Kryteria ocen dla ucznidw z jezyka polskiego- formy pracy

Kryteria ocen prac pisemnych

Krotsze formy wypowiedzi

zaproszenie, ogltoszenie, zawiadomienie, przepis, instrukcja, notatka, wizytowka, reklama, kartka
pocztowa, dedykacja

kryterium elementy oceny Punkty 0-5
I Tresé
a) Zgodno$¢ z tematem 0-2
b) Zachowanie formy wypowiedzi- elementy
Il Poprawnosc¢ jezykowa ( dopuszczalny 1 btad) 0-1
i Poprawnosc¢ ortograficzna( dopuszczalny 1 bt.) w 0-1

przypadku ucznidw ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu sie 1p- 2 btedy

v Poprawnosc interpunkcyjna ( dopuszczalny 2 bt.) w 0-1
przypadku ucznidéw ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu sie 1p- 3 btedy

Dtuisze formy wypowiedzi

opowiadanie, list, charakterystyka, wpis do pamietnika i dziennika, sprawozdanie, opis,
rozprawka itp.

kryterium elementy oceny Punkty 0-10
I Tres¢
a) Zgodno$¢ z tematem, 0-2
b) Osobiste opinie, cytaty, 0-2
Il Zachowana forma wypowiedzi 0-1
1] Kompozycja- tréjdzielnosé 0-1
vV Poprawnos¢ jezykowa( dopuszczalne 3-4 btedy) 0-1
Vv Poprawnos¢ ortograficzna( dopuszczalne 2-3 bt.), w 0-1

przypadku ucznidow ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu sie 1p- 4 btedy

Vi Poprawnosc interpunkcyjna ( dopuszczalne 2-3 bt.)w | 0-1
przypadku uczniow ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu sie 1p- 4 btedy

Vil Uktad graficzny ( dialogi, akapity, estetyka) 0-1




DOPUSZCZALNE JEST TAKZE STOSOWANIE W KLASACH VIl | VIII KRYTERIOW ZGODNYCH Z
ZASADAMI OCENIANIA CENTRALNEJ KOMISJI EGZAMINACYJNEJ

Kryterium PUNKTY
| Realizacja tematu 2
II Elementy tworcze 5
111 Kompetencje literackie i kulturowe 2
IV Kompozycja tekstu 2
V Styl 2
VI Jezyk 4
VII Ortografia (dopuszczalne 3 bledy) 2
VIII Interpunkcja (dopuszczalne 5 bledow interpunkcyjnych) 1
Suma 20
Dyktanda

Ocenie podlega ustalona trudnosc¢ ortograficzna . Trzy btedy interpunkcyjne traktowane sg jak jeden
btad ortograficzny

Ocena llo$¢ btedow
celujacy 0
bardzo dobry 1
dobry 2
dostateczny 3
dopuszczajacy 4
niedostateczny 5i wiecej




Kryteria ocen dla ucznidw z jezyka polskiego- Formy pracy

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej

ocena

wiedza i umiejetnosci ucznia

celujacy

Prezentowana wypowiedz jest catkowicie poprawna pod wzgledem
jezykowym, stylistycznym i merytorycznym. Uczen dokonuje uogdlnien,
prezentuje wtasng oceng, sady. Postuguje sie piekng polszczyzng,
uwzglednia wiasciwe dla przyjetej przez siebie lub wymaganej formy,
srodki jezykowe

bardzo dobry

Prezentowana wypowiedz jest poprawna pod wzgledem jezykowym,
stylistycznym i merytorycznym. Uczen prezentuje petny zakres
wiadomosci, wyczerpujaco realizuje temat. Stara sie wyrazac osady,
wtasng opinie. W wypowiedzi stosuje poprawng polszczyzne.

dobry

Przewidywana programem danej klasy wypowiedz jest budowana przez
ucznia samodzielnie, poprawnie pod wzgledem jezykowym, stylistycznym,
logistycznym. Zawiera wiekszos¢ wymaganych wiadomosci. Uczen
postuguje sie poprawnga polszczyzna.

dostateczny

Uczen prezentuje podczas wypowiedzi zakres wiadomosci i umiejetnosci
podstawowych przewidzianych programem nauczania danej klasy .Buduje
wypowiedzi na ogét samodzielnie, (uczert wymaga ukierunkowania ),
uwzgledniajac zasady poprawnosci w budowie zdan, stosuje poznane
stownictwo.

dopuszczajacy

Uczen formutuje najprostsze formy wypowiedzi przewidziane programem
dla danej klasy. Potrafi opowiedzie¢ o zdarzeniach , ktérych byt
Swiadkiem. Pomimo, iz popetnia btedy merytoryczne, jezykowe i
stylistyczne, udziela odpowiedzi na postawione pytania samodzielnie lub
z pomocg hauczyciela.

niedostateczny

Pod wzgledem jezykowym i rzeczowym wypowiedz nie jest poprawna.
Nawet z pomocg nauczyciela uczen nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi na
pytania, jak réwniez sformutowac dtuzszej wypowiedzi.




Kryteria ocen dla ucznidw z jezyka polskiego- Formy pracy

Kryteria oceny czytania

ocena

Elementy podlegajgce ocenie

celujacy

Uczen stosuje znaki przestankowe, dokonuje poprawnej syntezy
dtuzszych , trudniejszych wyrazéw. Poprawnie wymawia gtoski. Czyta
zrozumiale dla odbiorcy, odpowiednio gto$no, réznicuje tempo czytania i
gtos. Uwzglednia wiasciwe akcenty wyrazowe, intonacje zdaniowa.
Potrafi celnie wyrazi¢ uczucia i nastrdj czytanego fragmentu.

bardzo dobry

Uczen czyta ptynnie , uwzglednia znaki interpunkcyjne, poprawnie
odczytuje wyrazy i wymawia gtoski. Czytany tekst jest zrozumiaty dla
odbiorcy .Zachowuje wtasciwe tempo i ton gtosu, jednak nie zawsze
celnie stosuje akcenty wyrazowe i zdaniowe.

dobry

Uczen stosuje znaki przestankowe, poprawnie wymawia wiekszos¢
gtosek. Zachowuje odpowiednie tempo. Stara sie dostosowac ton gtosu,
prébuje sie wcieli¢ w role postaci.

dostateczny

Uczen poprawnie odczytuje wyrazy, dtuzsze zdania przy pomocy
nauczyciela. Stosuje wiekszo$¢ znakéw interpunkcyjnych. Prébuje
zachowac wtasciwe tempo iton gtosu.

dopuszczajacy

Uczen nie stosuje wiekszos$ci znakéw interpunkcyjnych, ma problemy z
odczytaniem wiekszosci wyrazéw. Wyrazy dtuzsze sylabizuje, a
trudniejsze czyta tylko z pomocg nauczyciela. Nie potrafi wcieli¢ sie w
role.

niedostateczny

Nie potrafi dokonac¢ analizy i syntezy wyrazéw. Nie stosuje znakow
interpunkcyjnych. Ma problemy z odczytaniem trudnych wyrazéw nawet
przy pomocy nauczyciela..

Kryteria ocen dla ucznidw z jezyka polskiego

Statut wskazuje inaczej

Procenty Ocena
(zakres wiedzy)
100%-97% Celujacy
96%-86% Bardzo dobry
85%-75% Dobry
74%-51% 74-50 Dostateczny
50%-31% 49-30 Dopuszczajacy
30 i mniej 29 Niedostateczny




Sposoby sprawdzania osiggniec z jezyka polskiego
oraz warunki uzupetnienia wynikéw niekorzystnych w roku szkolnym 2021/2022

1. Kontroli i ocenie podlegaja prace pisemne, praktyczne , wypowiedzi ustne, sprawdziany,
prace klasowe, dyktanda, kartkowki. Niektore formy nie beda podlegaty ocenie cyfrowe;,
tylko nauczyciel przekaze w formie pisemnej lub ustnej informacj¢ zwrotng .

2. Oceny biezace uzyskiwane przez ucznia wpisywane sg przez nauczyciela do dziennika.

3. Oceny z ustnych form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci nauczyciel uzasadnia ustnie w
obecnosci klasy, wskazujac dobrze opanowang wiedze lub sprawdzang umiejetnos¢, braki w
nich oraz przekazuje zalecenia do poprawy.

Dodatkowe uzasadnienie ustne lub pisemne (informacja zwrotna: ocenianie ksztattujace )
nauczyciel przekazuje bezposrednio zainteresowanej osobie .

4. W uzasadnionej sytuacji rodzic moze zglosi¢ nauczycielowi nieprzygotowanie ucznia do
zajecé- .

5. Uczen ma obowiazek czytania lektur.

6. Uczen obowigzany jest prowadzi¢ zeszyt, ktoéry moze podlega¢ kontroli pod katem
kompletnosci notatek, ich poprawnosci oraz estetyki.

W przypadku pojawienia si¢ duzej ilosci razacych bledéw ortograficznych niemajgcych
uzasadnienia psychologicznego ( dysleksja, dysgrafia) nauczyciel moze zleci¢ uczniowi
przepisanie albo ponowne napisanie notatki. Uczen ma obowigzek uzupelnienia notatek w
zeszycie za czas swojej nieobecnosci w szkole (2 tygodnie). Za wyjatkowo uzasadnione
przypadki zwalniajace ucznia z uzupetniania notatek uznaje si¢ ztamanie re¢ki, pobyt w szpitalu,
chorobe trwajaca dluzej niz 2 tygodnie.

8. Pod kazdym tematem lekcyjnym uczen prowadzi stowniczek ortograficzny z wyrazami
zawierajacymi trudnos¢ ortograficzng (minimum trzy linijki).

9. Na lekcji uczen moze uzyskac ,,plusy” za swojg prace na lekeji: 15 - ocena celujaca; 10 -
ocena bardzo dobra .

10. Kazdy sprawdzian i prac¢ klasowg uczen musi zaliczy¢ w terminie uzgodnionym z
nauczycielem — nie pozniej jednak niz do dwoch tygodni od daty sprawdzianu lub powrotu do
szkoty po czasowej nieobecnosci. W przypadku ponownej nieobecnos$ci ucznia w ustalonym
terminie uczen pisze sprawdzian po powrocie do szkoly. Zaliczenie polega na pisaniu
sprawdzianu o tym samym stopniu trudno$ci. W sytuacjach uzasadnionych nauczyciel moze
zwolni¢ ucznia z zaliczania zaleglego sprawdzianu.

Kazda obowigzkowa — pisemna forma sprawdzania wiedzy i umiej¢tnosci musi zostaé
zaliczona w formie ustalonej z nauczycielem. Brak zaliczenia pracy pisemnej nauczyciel
oznacza wpisujac w rubryke ocen ,,-”. W przeciggu 2 tygodni uczen poprawia dang forme,
zapis ,,-,, zostaje zamieniony na oceng, (w terminie ustalonym z nauczycielem).

Uczen moze poprawi¢ ocen¢ w terminie do dwoch tygodni od jej otrzymania lub w terminie
ustalonym przez nauczyciela.

11. W trakcie calego roku szkolnego, nauczyciel przed zakonczeniem dzialu, przed
sprawdzianem przekazuje uczniowi informacje z wykazem umiejetnosci i wiedzy
podlegajacych ocenianiu w biezgcej pracy oraz na testach sprawdzajacych stopien
opanowania wiedzy lub umiejetnosci z tego zakresu materiatu.

12 Wobec uczniéw posiadajacych specyficzne trudnosci w nauce stosuje si¢ zalecenia PPP
zawarte W orzeczeniu lub w opinii ( inne wymagania, inny system oceniania), ktore
opracowywane sg indywidualnie w zaleznosci od zalecen PPP .

13. W przypadku zagrozenia ucznia oceng niedostateczng rodzice po odebraniu informacji
niezwlocznie kontaktuja si¢ z polonista w celu ustalenia form i sposobéw pomocy w



uzupetnieniu brakow.

14. Uczniowi, ktory zglosi zastrzezenia do rocznej oceny przewidywanej, nauczyciel udzieli
informacji ustnej o warunkach otrzymania oceny wyzszej niz proponowana, jesli
uczen spetni wymagania okreslone w Statucie Szkoty.

15. Szczegotowe kryteria na poszczegolne stopnie sg do wgladu w dokumentacji szkolnej : w
Statucie Szkoty.

16. Udostepnianie prac przewidziane jest zgodnie z zasadami zawartymi w Statucie Szkoty:
Oceny s3 jawne zarowno dla ucznia, jak i jego rodzicéw / opiekundéw prawnych. Wszystkie
oceny czgstkowe zapisywane sg na biezgco w dzienniku elektronicznym do wgladu dla

rodzicow i uczniow.

17.W przypadku dtuzszych form wypowiedzi /testy, sprawdziany, prace klasowe/ do oceny
dotaczone zostaje uzasadnienie ustne lub pisemne, w przypadku kartkéwki komentarz ustny,
podobnie w przypadku odpowiedzi ustnej oraz innych form oceniania. Informacja dotyczy
osiggnig¢ edukacyjnych pomagajacych w uczeniu si¢, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze,
co 1 jak wymaga poprawy oraz jak powinien dalej si¢ uczy¢.

18.Prace pisemne ucznidow stanowia dokumentacj¢ przebiegu nauczania. S3g one
przechowywane do dnia ustawowego terminu konca procedur odwotawczych od oceny w
danym roku szkolnym.

19.Na prosbe rodzicow ucznia / prawnych opiekunow sprawdzone i ocenione pisemne
sprawdziany (prace klasowe), inne prace kontrolne oceniania ucznia sg udost¢pniane do wgladu
jego rodzicom / opiekunom prawnym podczas zebran klasowych i indywidualnych spotkan
nauczycieli po wcze$niejszym ustaleniu terminu.

Przyjeto do realizacji :31.08.2021
Nauczyciele jezyka polskiego :

Agnieszka Brek- Switalska
Mariola Borowiak
Mirostawa Ginter
Matgorzata Poznanska
Katarzyna Krol

Hanna Gmerek

Marzena Kaminska
Danuta Zybura- Jarosz



Wymagania edukacyjne z poszczegdlnych przedmiotow

WYMAGANIA EDUKACYINE Z MATEMATYKI

Wymagania na ocene dopuszczajacg — uczen posiada minimum wiadomosci i umiejetnosci
wynikajgce z tresci podstawy programowej, niezbedne w dalszej edukacji i uzyteczne w zyciu;
bierze udziat w zajeciach zespotu wyréwnawczego -jesli posiada takie zalecenia ;pracuje na
lekcji na miare swoich mozliwosci, rozwigzuje z pomocg nauczyciela zadania o niewielkim
stopniu trudnosci.

Wymagania na ocene dostateczng — uczen posiada wiedze i umiejetnosci wynikajace z tresci
podstawy programowej, przydatne na wyzszych etapach ksztafcenia; rozwigzuje zadania
matematyczne o niewielkim stopniu trudnosci; potrafi samodzielnie korzystac z podrecznika i
innych dostepnych Zrdédet; umie z niewielkg pomocg nauczyciela wykorzysta¢ zdobyte
wiadomosci do rozwigzywania niezbyt skomplikowanych problemoéw.

Wymagania na ocene dobra - uczen posiada wiedze i umiejetnosci okreslone programem
nauczania; potrafi czyta¢ ze zrozumieniem tresci zadan i inne tresci z podrecznika;
wykorzystuje przy samodzielnym rozwigzywaniu zadan dostepne materiaty; poprawnie
postuguje sie jezykiem matematycznym i wtasciwg terminologia.

Wymagania na ocene bardzo dobrg — uczen opanowat petny zakres wiadomosci i
umiejetnosci okreslony programem nauczania; potrafi sprawnie rozwigzywaé zadania i
problemy wykorzystujgc zdobyte wiadomosci réwniez w nowych sytuacjach; samodzielnie i
umiejetnie korzysta z réznych zrédet wiedzy.

Wymagania na ocene celujgcg - uczen opanowat petny zakres wiadomosci i umiejetnosci
okreslony programem nauczania; postuguje sie zdobytymi wiadomos$ciami w rozwigzywaniu
probleméw i zadan; proponuje rozwigzania nietypowe; osigga sukcesy w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych; jesli jest mozliwos$¢ uczestniczy w zajeciach kétka matematycznego.

Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny
rok szkolny 2021-2022
jezyk angielski
klasy 4-8

Wymagania edukacyjne na poszczegélne stopnie z jezyka angielskiego

Klasa 4:
Ocena Stuchanie Moéwienie Czytanie Pisanie
Celujaca Doskonale Swobodnie Czyta teksty o Piszac
rozumie nawet rozmawia na wysokim wypracowania
dhuzsze tematy poziomie uzywa bogatego




wypowiedzi interesujgce trudnosci. Potrafi |zasobu stownictwa
nauczyciela. dziecko w jego szybko wyszuka¢ |i form
Rozumie teksty o |wieku. Zasob informacje w gramatycznych.
znacznym stopniu | stownictwa i nieznanym Potrafi napisac¢
trudnosci. znajomos¢ tekscie. Rozumie |tekst spojny i
struktur 0golny sens interesujacy na
gramatycznych trudnego tekstu i | tematy, ktore
pozwala mu na umie domysli¢ si¢ |dotycza dziecko w
wykonywanie znaczenia tym wieku.
zadan o duzym niektorych
stopniu trudnos$ci. |nieznanych
WYrazow z
kontekstu.

Bardzo dobra Rozumie Zapamietuje i Czyta poprawnie |Pisze starannie i
wszystkie samodzielnie wszystkie poznane | czytelnie. Piszac
polecenia powtarza nowe wyrazy. Ptynnie i |ze stuchu nie
nauczyciela (w wyrazenia. z odpowiednig popetnia btedow.
zakresie Poprawnie intonacjg czyta W wypowiedziach
poznanego odpowiada na przerabiane teksty. | pisemnych stosuje
stownictwa). pytania i nie robi | Potrafi znalez¢ w | pelny zakres
Rozumie btedow przy tekscie konkretne |poznanego
wszystkie poznane |stawianiu pytan. | informacje. Praca |stownictwa i form
zwroty. Rozumie | Tworzy ze stownikiem nie |gramatycznych, w
pytania dotyczace |samodzielne sprawia mu ktorych nie
przerobionego wypowiedzi na klopotow. popelnia bedow.
materiatu. wszystkie
Rozumie ogdlny |omawiane
sens sluchanego | wczes$niej tematy.
tekstu i bez Poprawnie
ktopotow umie wymawia

wyszuka¢ w nim

wszystkie gloski 1

potrzebne nie popetnia

informacje. btedow w
wymowie
poznanych
WYrazow.

Dobra Rozumie Potrafi powtorzy¢ | Czyta poprawnie |Pisze starannie i
polecenia zawzorem nawet |tekst, zwracajac | czytelnie. Piszac
nauczyciela skomplikowane  |uwage na znaki | ze stuchu popetnia
dotyczace pracy | wyrazenie. interpunkcyjne. | bledy tylko w
na lekcji. Rozumie | Odpowiada na Moze miec¢ trudniejszych
poznane zwroty. |pytania pelnym | klopoty z wyrazach. Pisze
Rozumie zdaniem. W przeczytaniem samodzielne
wigkszo$¢ pytan | zakresie trudnych / dtugich |wypowiedzi, np.
dotyczacych przerobionego wyrazow. listy o sobie i
przerobionego materialu zadaje |Rozumie ogolny |najblizszym
materiatu. pytania — na ogot | sens tekstu w otoczeniu pelnymi

Rozumie ogolny
sens stluchanego
tekstu i umie

poprawne
gramatycznie.
Umie

zakresie
przerobionego
materialu. Na ogot

zdaniami —
prostymi ale bez
wiekszych btedow




wyszuka¢ w nim
niektore
informacje.

sformutowac kilku
zdaniowg
poprawng
wypowiedz o
sobie i
najblizszym
otoczeniu.
Pamigta prawie
wszystkie poznane
stowa 1 zwroty.
Poprawnie
wymawia gloski
angielskie, a btedy
W wymowie
zdarzajg mu si¢
tylko w
trudniejszych

potrafi wyszukac
w tekscie
konkretne
informacje.
Pracujac ze
stownikiem ma
problemy tylko ze
stowkami o wielu
znaczeniach.

gramatycznych i
ortograficznych.

wyrazach.

Dostateczna Rozumie proste | Potrafi powtorzy¢ | Wigkszosé Nie uzywa
polecenia za wzorem wyrazow czyta polskich liter. Nie
nauczyciela. nieznane poprawnie. Umie |popetnia btedow
Rozumie proste | wczesniej przeczytaC prosty |przy
zwroty wyrazenia. Na tekst tak, aby byl | przepisywaniu.
grzeczno$ciowe, | proste pytania zrozumialy. Pisze starannie i
stosowane na odpowiada Rozumie ogélny |czytelnie. Piszac
lekcji. Rozumie | pelnym zdaniem. |sens prostego ze stuchu popelnia
proste pytania. Potrafi zada¢ tekstu. Z liczne bledy.
Rozumie ogolny | proste pytania. trudnoscia Konstruuje
sens stuchanego | Umie powiedzie¢ |wyszukuje w samodzielnie
tekstu. kilka zdan o sobie |tekscie potrzebne |krotkie

1 najblizszym informacje. Na wypowiedzi
otoczeniu ogot potrafi pisemne,
(rodzina, szkota ) |znalez¢ w zrozumiale

bez wiekszych stowniku stowo, | pomimo bledow
btedow. Zasob ktérego nie ortograficznych i/
stow pozwala na |rozumie. lub
porozumiewanie gramatycznych.
si¢ w zakresie

przerobionego

materiatu.

Wymawia

poprawnie

wiekszos$¢ glosek

angielskich, bledy

W wymowie nie

utrudniajg

zrozumienia jego

wypowiedzi.

Dopuszczajaca  |Rozumie proste | Bez wigkszego Czesto zapomina |Przewaznie
polecenia trudu powtarza za |0 réznicy pamigta o tym,




nauczyciela,
poparte gestem.
Rozumie proste
zwroty
grzeczno$ciowe i
proste pytania.

wzorem
(nauczyciel,
kaseta)
.Odpowiada na
proste pytania
jednym stowem.
Prébuje
opowiedzie¢ o
sobie i
najblizszym
otoczeniu
(rodzina, szkota),
lecz zdania sg
btednie budowane,
a bledna wymowa
utrudnia
zrozumienie jego
wypowiedzi. Ma
bardzo
ograniczony zasob
stownictwa. Ma

pomigdzy
pisownig a
wymowa. Wiele
wyrazow czyta
tak, jak sa
napisane.
Rozumie proste
zdania. Nie potrafi
wyszukaé¢ w
tekscie potrzebne;j
informacji.
Probuje korzystac
ze stownika, ale
ma z tym duze
ktopoty i czesto
korzysta z pomocy
nauczyciela.

aby nie uzywac
polskich liter. Przy
przepisywaniu
popelnia czasami
btedy. Stara si¢
pisac starannie. Ze
stuchu pisze
poprawnie tylko
proste wyrazy. Nie
potrafi napisac¢
samodzielnej
wypowiedzi.

trudnosci w

wymawianiu

glosek

angielskich.

Niedostateczna | Nie rozumie Nie potrafi Nie pami¢ta o Nie zna r6znic

prostych polecen | powtorzyc roznicy miedzy miedzy alfabetem
nauczyciela, wyrazow / pisownig a angielskim i
prostych pytan, krotkiego zdania |wymowa. Czyta | polskim. Piszac
ani poznanych do |za nauczycielem. | tekst tak, jak jest |uzywa polskich
tej pory zwrotow | Nie umie napisany. Z tekstu | liter. Pisze

grzecznosciowych |odpowiedzie¢ na | rozumie tylko niestarannie. Pisze
proste pytania. pojedyncze stowa. \wyrazy tak, jak je
Nie umie styszy. Popetia
korzystac¢ ze btedy przy
stownika. przepisywaniu.
Klasa 5-6:
Ocena Stuchanie Mowienie Czytanie Pisanie
Celujaca Doskonale Swobodnie Czyta teksty o Piszac
rozumie nawet rozmawia na wysokim wypracowania
dhuzsze tematy poziomie uzywa bogatego
wypowiedzi interesujace trudno$ci. Potrafi |zasobu stownictwa
nauczyciela. dziecko w jego szybko wyszuka¢ |i form
Rozumie teksty o |wieku. Zasob informacje w gramatycznych.
znacznym stopniu | stownictwa i nieznanym Potrafi napisaé
trudnosci. znajomos¢ tekscie. Rozumie |tekst spojny i
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struktur
gramatycznych
pozwala mu na
wykonywanie
zadan o duzym
stopniu trudnosci.

0golny sens
trudnego tekstu i
umie domysli¢ si¢
znaczenia
niektorych
nieznanych
wyrazow z
kontekstu.

interesujacy na
tematy, ktore
dotycza dziecko w
tym wieku.

Bardzo dobra

Rozumie
wszystkie
polecenia
nauczyciela (w
zakresie
poznanego
stownictwa).
Rozumie
wszystkie poznane
zwroty. Rozumie
pytania dotyczace
przerobionego
materiatu.
Rozumie ogolny
sens stuchanego
tekstu i bez
ktopotow umie
wyszuka¢ w nim

Zapamigtuje i
samodzielnie
powtarza nowe
wyrazenia.
Poprawnie
odpowiada na
pytania i nie robi
btedow przy
stawianiu pytan.
Tworzy
samodzielne
wypowiedzi na
wszystkie
omawiane
wczesniej tematy.
Poprawnie
wymawia
wszystkie gloski 1

Czyta poprawnie
wszystkie poznane
wyrazy. Ptynnie i
z odpowiednig
intonacjg czyta
przerabiane teksty.
Potrafi znalez¢ w
tekscie konkretne
informacje. Praca
ze stownikiem nie
sprawia mu
ktopotow.

Pisze starannie i
czytelnie. Piszac
ze stuchu nie
popeinia btedow.
W wypowiedziach
pisemnych stosuje
pelny zakres
poznanego
stownictwa i form
gramatycznych, w
ktorych nie
popeinia btedow.

potrzebne nie popetnia

informacje. bledow w
wymowie
poznanych
wWyrazow.

Dobra Rozumie Potrafi powtorzy¢ |Czyta poprawnie |Pisze starannie i
polecenia zawzorem nawet |tekst, zwracajac | czytelnie. Piszac
nauczyciela skomplikowane |uwage na znaki | ze stuchu popetnia
dotyczace pracy | wyrazenie. interpunkcyjne. | bledy tylko w
na lekcji. Rozumie | Odpowiada na Moze miec¢ trudniejszych
poznane zwroty. | pytania pelnym | ktopoty z wyrazach. Pisze
Rozumie zdaniem. W przeczytaniem samodzielne
wigkszo$¢ pytan | zakresie trudnych / dtugich |wypowiedzi, np.
dotyczacych przerobionego wyrazow. listy o sobie i
przerobionego materiatu zadaje | Rozumie ogdlny | najblizszym
materiahu. pytania — na ogot | sens tekstu w otoczeniu pelnymi

Rozumie ogolny
sens stuchanego
tekstu i umie
wyszuka¢ w nim
niektore
informacje.

poprawne
gramatycznie.
Umie
sformutowac kilku
zdaniowg
poprawnag
wypowiedz o
sobie i

zakresie
przerobionego
materiatu. Na ogot
potrafi wyszukaé
w teksScie
konkretne
informacje.
Pracujac ze

zdaniami —
prostymi ale bez
wiekszych bledow
gramatycznych i
ortograficznych.
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najblizszym
otoczeniu.
Pamigta prawie
wszystkie poznane
stowa i zwroty.

stownikiem ma
problemy tylko ze
stéwkami o wielu
znaczeniach.

Poprawnie
wymawia gloski
angielskie, a bledy
W wymowie
zdarzaja mu si¢
tylko w
trudniejszych
wyrazach.

Dostateczna Rozumie proste | Potrafi powtorzy¢ | Wigkszosé Nie uzywa
polecenia za wzorem wyrazow czyta polskich liter. Nie
nauczyciela. nieznane poprawnie. Umie |popetnia btedow
Rozumie proste | wczesniej przeczytaC prosty |przy
zwroty wyrazenia. Na tekst tak, aby byt | przepisywaniu.
grzecznos$ciowe, | proste pytania zrozumiaty. Pisze starannie i
stosowane na odpowiada Rozumie ogolny |czytelnie. Piszac
lekcji. Rozumie | pelnym zdaniem. |sens prostego ze shuchu popehia
proste pytania. Potrafi zada¢ tekstu. Z liczne biedy.
Rozumie ogolny | proste pytania. trudnoscia Konstruuje
sens stuchanego | Umie powiedzie¢ |wyszukuje w samodzielnie
tekstu. kilka zdan o sobie |tekscie potrzebne |krotkie

i najblizszym informacje. Na wypowiedzi
otoczeniu ogot potrafi pisemne,
(rodzina, szkota ) |znalezé w zrozumiate
bez wigkszych stowniku stowo, | pomimo bledow
btedow. Zasob ktorego nie ortograficznych i/
stow pozwala na | rozumie. lub
porozumiewanie gramatycznych.
si¢ w zakresie
przerobionego
materiatu.
Wymawia
poprawnie
wiekszos¢ glosek
angielskich, btedy
W wymowie nie
utrudniajg
zrozumienia jego
wypowiedzi.

Dopuszczajaca  |Rozumie proste | Bez wigkszego Czgsto zapomina | Przewaznie

polecenia
nauczyciela,
poparte gestem.
Rozumie proste
zZwroty
grzeczno$ciowe i

trudu powtarza za
wzorem
(nauczyciel,
kaseta)
.Odpowiada na
proste pytania

0 réznicy
pomigdzy
pisownig a
wymowa. Wiele
wyrazoéw czyta
tak, jak sa

pamigta o tym,
aby nie uzywac
polskich liter. Przy
przepisywaniu
popelnia czasami
btedy. Stara sie
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proste pytania.

jednym stowem.
Prébuje
opowiedzie¢ o
sobie i
najblizszym
otoczeniu
(rodzina, szkota),
lecz zdania sa
btednie budowane,
a bledna wymowa
utrudnia
zrozumienie jego
wypowiedzi. Ma
bardzo
ograniczony zasob
stownictwa. Ma

napisane.
Rozumie proste
zdania. Nie potrafi
wyszukac¢ w
tekscie potrzebnej
informacji.
Probuje korzystacd
ze stlownika, ale
ma z tym duze
ktopoty 1 czesto
korzysta z pomocy
nauczyciela.

pisa¢ starannie. Ze
stuchu pisze
poprawnie tylko
proste wyrazy. Nie
potrafi napisa¢
samodzielnej
wypowiedzi.

grzeczno$ciowych

odpowiedzie¢ na
proste pytania.

rozumie tylko
pojedyncze stowa.

trudnosci w

wymawianiu

glosek

angielskich.

Niedostateczna | Nie rozumie Nie potrafi Nie pamigta o Nie zna réznic

prostych polecen |powtorzy¢ roznicy miedzy mi¢dzy alfabetem
nauczyciela, wyrazow / pisownig a angielskim i
prostych pytan, krotkiego zdania | wymowa. Czyta | polskim. Piszac
ani poznanych do |za nauczycielem. |tekst tak, jak jest |uzywa polskich
tej pory zwrotow | Nie umie napisany. Z tekstu | liter. Pisze

niestarannie. Pisze
wyrazy tak, jak je

Nie umie styszy. Popehia
korzystac ze bledy przy
stownika. przepisywaniu.
Klasy 7-8:
Ocena Stuchanie Moéwienie Czytanie Pisanie
Celujaca Doskonale Wykazuje si¢ Rozumie teksty 0 |Nie popetnia
rozumie dtuzsze | bardzo dobra znacznym stopniu | bledow w pisowni,
wypowiedzi znajomoscia trudnosci. Potrafi |bardzo dobrze
nauczyciela. realiow szybko wyszuka¢ |buduje zdania
Rozumie dialogi i |angielskiego informacje w uzywajac
opowiadania oraz |obszaru trudnym i bogatego
wyszukuje jezykowego nieznanym stownictwa i
szczegotowe (potozenie tek$cie. dobrze dobranych
informacje. Bez  |geograficzne, form
trudu uzupetnia | $§wicta, zwyczaje). gramatycznych.

teksty
ustyszanymi

Posiada duzy
zasob stownictwa.
Moéwi ptynnie, bez
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elementami.

zawahania, z
dobrym akcentem.

Bardzo dobra

Potrafi zrozumie¢
0golny sens
réznorodnych
tekstow 1 rozmow.
Potrafi zrozumie¢
kluczowe
informacje w
réznorodnych
tekstach i
rozmowach.
Potrafi z tatwoscia
rozrozni¢ dzwigki.
Uczen z tatwoscig
rozumie polecenia
nauczyciela.
Potrafi wydoby¢
potrzebne
informacje i
przedstawic¢ je w
formie pisemnej.

Potrafi z
powodzeniem
przekazac
wiadomos$¢. Mowi
spojnie, bez
zawahan.
Postuguje si¢
poprawnym
jezykiem,
popeiniajac
niewiele mato
znaczacych
btedow. Umie w
naturalny sposob
zabiera¢ glos w
rozmowie. Bez
trudu mozna go
zrozumiec.

Czyta poprawnie
teksty i poznane
wyrazy z
wlasciwg
intonacja. Potrafi
postugiwac sie
stownikiem.

Potrafi napisaé
zadanie
zawierajace petne
zdania, proste
struktury i
stownictwo.
Potrafi w spojny
sposob
zorganizowac
tekst. W zadaniu
pisemnym zawiera
wszystkie istotne
punkty. Pisze
teksty o
odpowiednigj
dhugosci. Uzywa
prawidlowe;j
pisowni i
interpunkcji.

Dobra

Potrafi zazwyczaj
zrozumie¢ ogdlny
sens roznorodnych
tekstow 1 rozmow.
Potrafi zrozumie¢
wiekszos¢
kluczowych
informacji. Potrafi
rozrdzniac
dzwieki oraz
zrozumie¢
polecenia
nauczyciela.

Przewaznie potrafi
z powodzeniem
przekazac
wiadomosci.
Potrafi mowic
spdjnie z lekkim
wahaniem.
Postuguje si¢ w
miar¢ poprawnie
jezykiem,
popetniajac
niekiedy
zauwazalne bledy.
Dysponuje
zakresem
stownictwa dla
wyrazania mysli 1
idei. Umie
zazwyczaj w
naturalny sposob
zabiera¢ gltos w
rozmowie. Mozna
go zazwyczaj
zrozumie¢ bez
trudnosci.

Czyta poprawnie
tekst, ale moze
miec¢ klopoty z
przeczytaniem
trudniejszych i
dhuzszych
wyrazow.
Rozumie ogo6lny
sens tekstu w
zakresie
przerobionego
materiatu.

Pisze czytelnie i
na ogot potrafi
napisa¢ zadanie
zawierajace petne
zdania, proste
struktury
gramatyczne i
stownictwo. Pisze
teksty na ogot
dobrze
zorganizowane i
spojne. Uzywa w
miar¢ prawidtowe;j
pisowni i
interpunkcji.
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Dostateczna Potrafi zazwyczaj |Czasami potrafi z |Czyta poprawnie | Potrafi napisac
zrozumie¢ ogolny |powodzeniem wickszos¢ pelne zdania,
sens prostych przekazac wyrazéw. Umie | proste struktury i
tekstow 1 rozméw. | wiadomosci. przeczytac tekst | stownictwo.
Potrafi wydoby¢ | Potrafi mowié prosty tak, aby byt | Uzywa czasami
czg$¢ potrzebnych |spojnie, ale z zrozumialy. Ma | nieprawidlowej
informacji i wyraznym trudnosci z pisowni i
przeksztalci¢ je w |wahaniem. wyszukiwaniem w | interpunkcji.
forme pisemna. Postuguje si¢ tek$cie potrzebny |Potrafi
Potrafi rozr6zni¢ | cze$ciowo ch informacji. zorganizowac
wigkszos¢ poprawnym tekst, ktory
dzwigkow. jezykiem, ale mogiby by¢
Zazwyczaj potrafi | popetnia sporo bardziej spojny.
zrozumie¢ zauwazalnych
polecenia bledow.
nauczyciela. Dysponuje

ograniczonym
zasobem
stownictwa.
Mozna go
zazwyczaj
zrozumiec.
Czasami zabiera
glos w rozmowie.
Dopuszczajaca  |Potrafi od czasu | Czasami potrafi | Bardzo czesto Ma trudnosci z

do czasu
zrozumie¢ ogolny
sens prostych
tekstow 1 rozmow.
Potrafi rozroznic¢
niektore dzwigki.
Potrafi zazwyczaj
zrozumie¢
nauczyciela, ale
moze potrzebowac
pomocy lub
podpowiedzi.

przekazaé
wiadomosc¢, ale z
trudem. Czasami
MOowi spojnie ale z
wahaniem.
Postuguje si¢
czasami
poprawnym
jezykiem, ale
popelnia wiele
zauwazalnych
btedow.
Dysponuje bardzo
ograniczonym
zakresem
stownictwa.
Rzadko probuje
zabra¢ gltos w
rozmowie. Mozna
go zazwyczaj
zrozumiec¢ ale z
pewng trudnoscia.

czyta wyrazy w
Sposob w jaki sg
napisane.
Rozumie bardzo
latwe zdania ale
ma duze problemy
z wyszukaniem
potrzebnej
informacji.

napisaniem
zadania
zawierajacego
petne zdania,
proste struktury i
stownictwo. W
tekscie brak
organizacji.
Uzywa w
wigkszosci
nieprawidtowej
pisowni i
interpunkciji.
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Niedostateczna

Nie potrafi Nie umie Czyta wyrazy tak

zrozumie¢ odpowiedzie¢ na |jak zostaty

najprostszych proste pytania, nie |napisane. Nie

pytan i polecen potrafi moéwié potrafi zrozumie¢

nauczyciela. spojnie, uzywa najprostszego
niepoprawnego tekstu, jedynie
jezyka. Nigdy nie |pojedyncze
zabiera glosuw  |wyrazy.
rozmowie.

Nie potrafi napisac
najprostszego
zdania, w tym
prostej struktury
gramatycznej.

Opracowali: Sylwia Lemanska, Marta Grabarz, Natalia Kroma, Krzysztof Karski,
Sylwia Raj — Marchocka, Dariusz Spychata, Katarzyna Holka, Marta Lisowska-

Kaczynska

WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH |
ROCZNYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH Z JEZYKA NIEMIECKIEGO W KLASIE VII

ocena celujaca ocena ocena dobra | ocena ocena ocena

bardzo dobra dostateczna | dopuszczajac | niedostateczn

a a

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- operuje wiedzg - opanowat w | - nie - nie - ma brakiw |- nie opanowat
obejmujacg caty petni zakres opanowatw | opanowat w opanowaniu | wiadomosci
program wiadomoscii | petni petni wiadomoscii | okreslonych
nauczania w danej | umiejetnosci | wiadomoscii | wiadomoscii | umiejetnosci | programem
klasie, okreslonych | umiejetnosci | umiejetnosci | okreslonych | nauczania w
- popetnia programem okreslonych | okreslonych programem klasie VII,
sporadycznie nauczaniaw | programem | programem nauczaniaw |- braki
btedy leksykalno- | klasie VII, nauczaniaw |nauczaniaw | klasie VII, uniemozliwiaj
gramatyczne, - popetnia klasie VII, klasie VII - popetnia E]
ktore zwykle sporadycznie |- poprawnie |- rozwigzuje liczne btedy | dalsze
potrafi btedy stosuje zadania leksykalno- zdobywanie
samodzielnie leksykalno- zdobyta (czasami z gramatyczne, | wiedzy,
poprawié, gramatyczne, | wiedze do pomocy -zha - nie rozumie
- bardzo dobrze ktore zwykle | samodzielneg | nauczyciela), | ograniczong |poleceni
rozumie potrafi o - popetnia liczbe pytan
polecenia, samodzielnie | rozwigzywani | sporo btedéw | podstawowyc | nauczyciela,
- bardzo dobrze poprawié, a zadan, leksykalno- h stow, - nie potrafi
rozumie - bardzo - popetnia gramatycznyc | - rozumie przekazywac
tres¢ tekstu dobrze nieliczne h, ktére nie polecenia informacji
stuchanego, rozumie btedy zawsze potrafi | nauczycielai |zaréwnow
- czyta ptynnie, polecenia, leksykalno- samodzielnie | w bardzo formie
rozumie - bardzo gramatyczne, | poprawic, ograniczonym | pisemnej jak i
tres¢ czytanego dobrze ktore zwykle |- rozumie stopniu ustnej,
tekstu, rozumie potrafi polecenia rozwigzuje - nie opanowat
zwraca uwage na | tres¢ tekstu samodzielnie | nauczyciela, zadania, podstawowyc
akcent stuchanego, poprawic, h struktur
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zdaniowy i
Wyrazowy,

- potrafi
samodzielnie bez
pomocy
nauczyciela
napisac krotki
tekst

uzytkowy,

- bardzo dobrze
rozumie
wypowiedzi
nauczyciela i
kolegow,

- W wypowiedzi
ustnej

prezentuje bardzo
dobrze

- rozwija
samodzielnie
swoje
umiejetnosci
jezykowe (korzysta
z
niemieckojezyczny
ch

Zrédet
internetowych)

- czyta
ptynnie,
rozumie
tresc
czytanego
tekstu,
zwraca uwage
na akcent
zdaniowy i
wyrazowy,

- potrafi
samodzielnie
bez

pomocy
nauczyciela
napisac krotki
tekst
uzytkowy,

- bardzo
dobrze
rozumie
wypowiedzi
nauczyciela
-wW
wypowiedzi
ustnej
prezentuje
bardzo
dobrze
opanowanie
struktur
leksykalno-
gramatycznyc
h.

- dobrze
rozumie
wypowiedzi
nauczyciela i
kolegow,

- dobrze
rozumie tresc
tekstu
stuchanego,
-w
wypowiedzi
ustnej
popetnia
nieliczne
btedy,

- dobrze
rozumie tresc¢
czytanego
tekstu,
samodzielnie
tworzy
krotka
wypowiedz
pisemng,
popetniajac
nieliczne
btedy.

- rozumie
czesSciowo
tresc

tekstu
stuchanego
(po
kilkukrotnym
wystuchaniu),
-w
wypowiedzi
ustnej
stosuje proste
zdania,
czestoz
pomoca
nauczyciela,

- czyta wolno,
popetnia
liczne btedy i
czesto ma
problem ze
zrozumieniem
tresci tekstu,
-w
wypowiedzi
pisemnej
popetnia
btedy
gramatyczne,
postugujac
sie prostymi
strukturami
gramatyczny
mi.

- odbiera leksykalno-
tylko gramatycznyc
wczesniej h,

poznane - nie potrafi
komunikaty, |skonstruowac
- w tekscie wypowiedzi
stuchanym pisemnej,
rozumie tylko |- nie wykazuje
pojedyncze zadnego
stowa, zainteresowan
-W ia

wypowiedzi przedmiotem,
ustnej - nie wykazuje
popetnia checi

liczne btedy, | poprawy
ktdre zdobytych z
znacznie przedmiotu
zaktdcajg ocen.
komunikacje, |- nie umie
czesto poprawnie
wypowiedz budowac

jest tylko prostych zdan,
czesciowo - operuje
zrozumiata, bardzo

- czyta bardzo | ubogim
wolno, stownictwem.
odwzorowuje

napisany

tekst, w

wiekszosci

uzywa

nieprawidtow

ej pisowni i

interpunkcji.

WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH OCEN Z JEZYKA
NIEMIECKIEGO W KLASIE ViI

Z podziatem na poszczegdlne umiejetnosci: stuchanie, pisanie, czytanie, méwienie

ocena celujaca

ocena bardzo dobra

ocena dobra

ocena dost:

rozumienie ze
stuchu

Uczen opanowat materiat

wymagany na ocene

dopuszczajgcy, dostateczng,

dobrg i bardzo dobrg,
ponadto:

- rozumie tekst
szczegodtowo,

Uczen opanowat materiat

wymagany na ocene
dopuszczajgca,
dostateczng i dobrg,
ponadto:

- rozumie tekst globalnie,

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajacy i
dostateczng, ponadto:
- rozumie wypowiedzi
nauczyciela i kolegéw

Uczen opan
materiat wy
ocene dopu
ponadto:

- rozumie ki
zdania, pros
- wyszukuje
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- bezbtednie wyszukuje
okreslone informacje w
tekscie stuchanym,

- rozumie wszystkie
wypowiedzi nauczyciela
- rozumie wszystkie
informacje w tekscie
stuchanym.

- prawidfowo wyszukuje
okreslone informacje,

- rozumie w wiekszosci
wypowiedzi nauczyciela,
- rozumie wszystkie
wazne informacje.

na tematy objete
programem,

- wyszukuje

okreslone informacje w
tekscie stuchanym,
czasem z pomocg
nauczyciela,

- selektywnie rozumie
tekst.

informacje \
stuchanym,
pomoca nat
- czesciowo
zadanie zgo
stuchanym 1

mowienie

Uczen opanowat materiat
wymagany na ocene
dopuszczajgcy, dostateczng,
dobrg i bardzo dobrg,
ponadto:

- formutuje bezbtednie
dtuzsza wypowiedz,

- logicznie buduje
odpowiedzi na zadane
pytania,

- w wypowiedziach ustnych
poprawnie stosuje nie tylko
poznane na lekgcji
stownictwo oraz
zagadnienia gramatyczne,

- potrafi sie

wypowiadac na temat
réznych gatunkow
muzycznych,

- prawidtowo uzywa und,
aber, oder, oraz innych
spojnikow,

- Zna nazwy pomieszczen
szkolnych i potrafi je opisac,
wymieniajac sprzet szkolny,
- opowiada o swojej szkole
marzen, stosujac diuzsze
zdania,

- poprawnie stosuje
wszystkie zaimki
dzierzawcze i osobowe, -
nagrywa filmiki, uzywajac
trudniejszych zwrotow,

- posiada duzg wiedze o
krajach, spoteczenstwach
kulturach niemieckiego
obszaru jezykowego,

- aktywnie wspotdziata w
grupie, np. w lekcyjnych i
pozalekcyjnych pracach
projektowych.

Uczen opanowat materiat
wymagany na ocene
dopuszczajaca,
dostateczng i dobrg,
ponadto:

- formutuje dtuzsza
wypowiedz,

- logicznie buduje
odpowiedzi na zadane
pytania,

- nie korzysta z gotowych
schematdéw, sam
konstruuje wypowiedzi,
- w wypowiedziach
ustnych poprawnie
stosuje poznane
zagadnienia gramatyczne
i stownictwo,

- potrafi sie wypowiadad
na temat

réznych gatunkow
muzycznych,

- prawidtowo uzywa
spojnikéw und, aber,
oder,

- Zna nazwy pomieszczen
szkolnych,

- poprawnie wymawia
poznane stfownictwo,

- opowiada o swojej
szkole marzen,

- poprawnie stosuje
zaimki dzierzawcze: mein,
dein, sein, ihr,

- przyporzgdkowuje
zaimkom osobowym
odpowiednie zaimki
dzierzawcze,

- uktada dialog z
kolega/kolezanka,

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajacy i
dostateczng, ponadto:
- ma wiekszy zasdb
stownictwa,

- konstruuje dtuzsza
wypowiedz na dany
temat bez popetniania
razacych btedow,

- nawigzuje dialog z
kolega/kolezankg,

- udziela odpowiedzi na
pytania,

- tworzy pytania do
odpowiedzi,

- zadaje pytania
zwigzane z

tematyka szkolng i
zainteresowaniami,

- w wypowiedziach
poprawnie stosuje
poznane wczesniej
czasowniki, rzeczowniki
oraz przymiotniki,

- méwi o
umiejetnosciach innych
0s6b,

- dyskutuje na temat
szkoty, przedmiotow,
nauczycieli, planu lekcji
- poprawnie uzywa
czasownika

finden w czasie
terazniejszym,

- korzysta z menui
zamawia dania,

- pyta o cene, podaje
cene,

- przyjmuje lub odrzuca
propozycje.

Uczen opan
materiat wy
ocene dopu
ponadto:

- zZna wiecej
danego blol
tematyczne
- poprawnie
poznane sfc
- wyraza sw
samopoczu
- wymienia
krajow
niemieckoje
- wyraza up
muzyczne,

- opowiada
zainteresow
- operuje st
zZwigzanym
spedzania w
czasu,

- zna liczebr
- opowiada
szkole,

- wyraza ne;
pozytywng
przedmiota
szkolnych,
-Uzywa czas
finden,

- mowi 0 sw
lekcji, ulubit
przedmiota
- méwi, jaki
szkolne ma
plecaku,

- wyraza po
posiadania ¢
- Wyraza uc:
lub pragniel
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wykorzystujgc podane
informacje,

- nagrywa filmiki,

- sktada propozycje,

- wyraza upodobania i
opinie.

- hawiazuje
podtrzymuj
kolega/kole
- odpowiad:
do tekstu z|
nauczyciela

czytanie Uczen opanowat materiat Uczen opanowat materiat | Uczen opanowat Uczen opan
wymagany na ocene wymagany na ocene materiat wymagany na | materiat wy
dopuszczajgca, dostateczng, | dopuszczajaca, ocene dopuszczajacy i ocene dopu
dobrg i bardzo dobry, dostateczng i dobrg, dostateczng, ponadto:
ponadto: ponadto: ponadto: -z pomocy
- czyta ptynnie tekst z - czyta tekst z - wyszukuje okreslone | wyszukuje ¢
podrecznika, nie korzysta z | podrecznika bez pomocy | informacje w tekscie informacje \
pomocy nauczyciela, nauczyciela. czytanym, czasami z czytanym.
- aktywnie korzysta ze pomocg nauczyciela.
zrédet informacji w jezyku
niemieckim.

pisanie Uczen opanowat materiat Uczen opanowat materiat | Uczent opanowat Uczen opan

wymagany na ocene
dopuszczajgcy, dostateczng,
dobrg i bardzo dobrg,
ponadto:

- bezbtednie opisuje
obrazki, ilustracje,

- formutuje prawie
bezbtednie dtuzszg
wypowiedz pisemng,

- samodzielnie pisze dtuzszy
tekst uzytkowy (e-mail,
komentarz, itp),

- samodzielnie pisze dtuzsze
dialogi,

- wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nad
jezykiem,

- pisze komentarze na
niemieckich blogach,

- jest samodzielny w
swoich wypowiedziach.

wymagany na ocene
dopuszczajaca,
dostateczng i dobrg,
ponadto:

- samodzielnie opisuje
ilustracje,

- formutuje dtuzsza
wypowiedz pisemng,
- tworzy pytania do
odpowiedzi, zapisujac je
bezbtednie,

- samodzielnie pisze
krotki tekst uzytkowy
(SMS, czat, itp),

- samodzielnie uzupetnia
dialogi,

- w wypowiedziach
pisemnych poprawnie
stosuje poznane
stownictwo

oraz zagadnienia
gramatyczne.

materiat wymagany na
ocene dopuszczajacy i
dostateczng, ponadto:
- pisze wyrazy oraz
krotkie zdania bez
razacych btedéw,

- formutuje krotka
wypowied?

pisemng na temat
swojego planu lekgcji,
form spedzania czasu
wolnego, itp.

- tekst z lukami
uzupetnia podanymi
wyrazami,

- uktada dialogi,

- bez pomocy
nauczyciela zapisuje
poprawnie liczebniki,
dni tygodnia itp.

materiat wy
ocene dopu
ponadto:

- uzupetnia
tekscie odp
wyrazami,

- pisze bard
tekst uzytke
- ukfada zda
schematu, r
tygodnia.

WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH |
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ocena ocena bardzo | ocenadobra | ocena ocena ocena
celujaca dobra dostateczna dopuszczajaca | niedostateczna
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- operuje - opanowatw |- nie - nie opanowat |- ma braki w - nie opanowat
wiedzg petni zakres opanowat w w petni opanowaniu wiadomosci
obejmujacg | wiadomosci i petni wiadomosci i wiadomosci i okreslonych
caty program | umiejetnosci wiadomoscii | umiejetnosci umiejetnosci programem
nauczania w | okreslonych umiejetnosci | okreslonych okreslonych nauczania w
danej klasie, | programem okreslonych programem programem klasie VII,
- popetnia nauczania w programem nauczania w nauczania w - braki
sporadycznie | klasie VII, nauczania w klasie VII klasie VII, uniemozliwiajg
btedy - popetnia klasie VII, - rozwigzuje - popetnia dalsze
leksykalno- | sporadycznie - poprawnie zadania liczne btedy zdobywanie
gramatyczne | btedy stosuje (czasami z leksykalno- wiedzy,
, ktére leksykalno- zdobyta pomocy gramatyczne, |- nie rozumie
zwykle gramatyczne, |wiedze do nauczyciela), -zna polecen i pytan
potrafi ktore zwykle samodzielneg | - popetnia ograniczong nauczyciela,
samodzielnie | potrafi o sporo btedow | liczbe - nie potrafi
poprawié, samodzielnie rozwigzywania | leksykalno- podstawowych | przekazywac
- bardzo poprawié, zadan, gramatycznych | stow, informacji
dobrze - bardzo - popetnia , ktore nie - rozumie zarébwno w
rozumie dobrze nieliczne btedy | zawsze potrafi | polecenia formie
polecenia, rozumie leksykalno- samodzielnie nauczycielaiw | pisemnej jak i
- bardzo polecenia, gramatyczne, | poprawié, bardzo ustnej,
dobrze - bardzo ktore zwykle | - rozumie ograniczonym | - nie opanowat
rozumie dobrze potrafi polecenia stopniu podstawowych
tres¢ tekstu | rozumie samodzielnie | nauczyciela, rozwigzuje struktur
stuchanego, |tres¢ tekstu poprawié, - rozumie zadania, leksykalno-
- czyta stuchanego, - dobrze czesciowo - odbiera tylko | gramatycznych,
ptynnie, - czyta ptynnie, | rozumie tresc wczesniej - nie potrafi
rozumie rozumie wypowiedzi tekstu poznane skonstruowaé
tresc tresc nauczycielai | stuchanego (po | komunikaty, wypowiedzi
czytanego czytanego kolegow, kilkukrotnym - w tekscie pisemnej,
tekstu, tekstu, - dobrze wystuchaniu), | stuchanym - nie wykazuje
zwraca zwraca uwage | rozumie tres¢ |- w wypowiedzi | rozumie tylko | Zadnego
uwage na na akcent tekstu ustnej pojedyncze zainteresowani
akcent zdaniowy i stuchanego, stosuje proste | stowa, a
zdaniowy i wyrazowy, - W zdania, -wW przedmiotem,
wyrazowy, - potrafi wypowiedzi czesto z wypowiedzi - nie wykazuje
- potrafi samodzielnie ustnej pomoca ustnej checi
samodzielnie | bez popetnia nauczyciela, popetnia liczne | poprawy
bez pomocy nieliczne - czyta wolno, | btedy, zdobytych z
pomocy nauczyciela btedy, popetnia ktore znacznie | przedmiotu
nauczyciela | napisac krotki | - dobrze liczne btedy i zaktdcajg ocen.
napisac tekst rozumie tres¢ | czesto ma komunikacje, |- nie umie
krotki tekst | uzytkowy, czytanego problem ze czesto poprawnie
uzytkowy, - bardzo tekstu, zrozumieniem | wypowiedz budowac
dobrze - samodzielnie | tresci tekstu, jest tylko prostych zdan,
rozumie tworzy
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- bardzo
dobrze
rozumie
wypowiedzi
nauczyciela i
kolegow,
-w
wypowiedzi
ustnej
prezentuje
bardzo
dobrze

- rozwija
samodzielnie
swoje
umiejetnosci
jezykowe

wypowiedzi
nauczyciela

- W wypowiedzi
ustnej
prezentuje b.
dobrze
opanowanie
struktur
leksykalno-
gramatycznych

krotka
wypowied?
pisemna,
popetniajac
nieliczne
btedy.

- W wypowiedzi
pisemnej
popetnia btedy
gramatyczne.

czesciowo
zrozumiata,

- czyta bardzo
wolno,

- odwzorowuje
napisany
tekst, w
wiekszosci
uzywa
nieprawidtowe
j pisowni i
interpunkcji.

- operuje
bardzo ubogim
stownictwem.
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WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH OCEN Z JEZYKA NIEMIECKIEGO

W KLASIE VI

ocena celujaca

ocena bardzo dobra

ocena dobra

ocena dostateczna

ocena dopuszczajgca

rozumienie ze
stuchu

Uczen opanowat materiat
wymagany na ocene
dopuszczajgcy, dostateczng,
dobrg i bardzo dobrg,
ponadto:

- rozumie tekst
szczegbtowo,

- bezbtednie wyszukuje
okreslone informacje

w tekscie stuchanym,
okresla jego gtéwng mysl,
okresla intencje nadawcy
tekstu, rozréznia formalny i
nieformalny styl tekstu,

- rozumie wszystkie
wypowiedzi nauczyciela

- rozumie wszystkie
informacje w tekscie
stuchanym.

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajaca,
dostateczng i dobrg,
ponadto:

- rozumie tekst
globalnie,

- prawidtowo wyszukuje
okreslone informacje,
okresla jego gtéwng
mysl, okredla intencje
nadawcy tekstu,
rozréznia formalny

i nieformalny styl
tekstu,

- rozumie w wiekszosci
wypowiedzi
nauczyciela,

- rozumie wszystkie
wazne informacje.

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajacy

- rozumie wypowiedzi
nauczyciela i kolegéw
na tematy objete
programem,

- wyszukuje
okreslone informacje
w tekscie stuchanym,
okresla jego gtdéwna
mysl, okresla intencje
nadawcy tekstu,
rozréznia formalny

i nieformalny styl
tekstu, czasem

Z pomoca nauczyciela,
- selektywnie rozumie
tekst.

i dostateczng, ponadto:

Uczen opanowat
materiat wymagany
na ocene
dopuszczajaca,
ponadto:

- rozumie krétkie
zdania, proste teksty,
- wyszukuje okreslone
informacje w tekscie
stuchanym, okresla
jego gtéwng mysl,
okresla intencje
nadawcy tekstu,
rozréznia formalny i
nieformalny styl
tekstu, czesto

Z pomoca
nauczyciela,

- czesciowo
rozwigzuje zadanie
zgodnie ze stuchanym
tekstem.

Uczen:

- rozrdznia nieliczne stowa
w zdaniach obcego tekstu,
- whasciwie reaguje na
podstawowe, czesto
powtarzane polecenia
nauczyciela w jezyku
niemieckim,

- rozumie proste, krétkie
wypowiedzi (zgodne z
tematykg programowg).

mowienie

Uczen opanowat materiat
wymagany na ocene
dopuszczajgcy, dostateczng,
dobrg

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajaca,

Uczen opanowat
materiat wymagany na
ocene dopuszczajaca

i dostateczng, ponadto:

Uczen opanowat
materiat wymagany
na ocene

Uczen:

- zna nazwy cztonkéw
najblizszej rodziny,

- zna kilka nazw zawodow,
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i bardzo dobrg, ponadto:

- formutuje bezbtednie
dtuzszg wypowiedz,

- logicznie buduje
odpowiedzi na zadane
pytania,

- w wypowiedziach ustnych
poprawnie stosuje nie tylko
poznane na lekcji
stfownictwo oraz
zagadnienia gramatyczne,
- nagrywa filmiki, uzywajac
trudniejszych zwrotow,

- posiada duzg wiedze

o krajach, spoteczeristwach
kulturach niemieckiego
obszaru jezykowego,

- prezentuje w jezyku
niemieckim swojg
miejscowosé/okolice,

- aktywnie wspotdziata w
grupie, np. w lekcyjnych

i pozalekcyjnych pracach
projektowych.

dostateczng i dobrg,
ponadto:

- formutuje dtuzsza
wypowiedz,

- logicznie buduje
odpowiedzi na zadane
pytania,

- nie korzysta

z gotowych schematoéw,
sam konstruuje
wypowiedzi,

- w wypowiedziach
ustnych poprawnie
stosuje poznane
zagadnienia
gramatyczne

i stownictwo,

- poprawnie wymawia
poznane stownictwo,
- parafrazuje
wypowiedzi
kolezanek/kolegdw,

- opisuje swoje plany i
marzenia dotyczace
miejsca zamieszkania,
- opisuje swoje
obowigzki domowe,

- opisuje przebieg
swojego dnia,

- zadaje pytania i
udziela odpowiedzi na
temat przebiegu dnia,
- opowiada o minionych
zdarzeniach,

- ma wiekszy zaséb
stownictwa,

- konstruuje dtuzsza
wypowiedz na dany
temat bez popetniania
razacych btedéw,

- Wyraza swojg opinie
na temat ludzi,
zwierzat, obiektéw,

- odpowiada na pytania
o zwierzatko domowe,
-pyta o plany zawodowe
i odpowiada na pytania
o plany zawodowe,

- zna okreslenia
czynnosci zwigzanych z
poszczegblnymi
zawodami,

- opisuje dom,

- poprawnie okresla
potozenie i
przemieszczanie
réznych obiektéw,
stosujgc przyimki
lokalne z biernikiem i
celownikiem,

- uzasadnia swoja
opinie,

- wymienia swoje
obowigzki domowe,

- w odpowiedzi na
polecenie lub prosbe
wyraza zgode lub
niezgode,

dopuszczajgca,
ponadto:

- zna wiecej wyrazow
z danego bloku
tematycznego,

- poprawnie
wymawia poznane
stownictwo,

- Wyraza swoje
uczucia (sympatie,
antypatie),

- moéwi, kim sg z
zawodu jego rodzice,
- nazywa swoje
zwierzatko domowe,
niemieckojezycznych,
- Wyraza swojg opinie
o
domu/pomieszczeniu,
- stosuje przyimki
lokalne z biernikiem i
celownikiem,

- opowiada o
przebiegu swojego
dnia,

- rozrdznia formalny

i nieformalny styl
wypowiedzi na temat
czasu,

- proponuje spotkanie
w okreslonym
miejscu,

- zgadza sie lub nie
zgadza sie na
spotkanie,

- zna kilka nazw zwierzat,
- zna formy czasu
przesztego Préteritum
czasownikow haben

i sein,

- zna odmiane
czasownikow
fahren, schlafen, waschen,
- Zna nazwy
podstawowych
pomieszczen w domu

i sprzetéw domowych,

- zna odmiane
czasownikow

kénnen, miissen,

- zna formy trybu
rozkazujgcego

- zna przyimki lokalne,

- zna okreslenia czasu,

- zna nazwy kilku miejsc, w
ktorych spedza sie wolny
czas,

- zna odmiane
czasownikow

rozdzielnie ztozonych,

- podaje nazwy
codziennych czynnosci,

- nazywa pory dnia,

- zna odmiane
czasownikéw helfen,
diirfen, wollen,

- zna formy czasu Perfekt z
haben (czasowniki
regularne,

z koncéwka -ieren
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- formutuje zakazy i
reaguje na nie,

- opowiada, z jakich
srodkow transportu
korzysta i dlaczego,

- rozmawia na
podstawie informacji
z rozktadu jazdy

i danych na biletach,
- opisuje swoje ulubione
ubrania,

- zna piosenke
urodzinowa,

- opowiada o swoich
planach wakacyjnych.

- podaje swoje plany na
dany dzien i tydzien,

- formutuje proste
wypowiedzi w czasie
przesztym,

- negocjuje propozycje
spedzania wolnego
czasu,

- przyjmuje i odrzuca
propozycje,

- uzasadnia odrzucanie
propozycji,

- uzasadnia wyboér
$rodka transportu,

- formutuje wypowied?
na temat wycieczki,

- formutuje
komplement dotyczacy
ubrania,

- rozmawia na temat
prezentéw dla
okreslonych oséb,

- okredla czas
wskazanych wydarzen,
poprawnie stosujac
przyimki nach i vor,

- formutuje
przypuszczenia.

- wedtug wzoru
buduje zdania w
czasie przesztym,

- pytaodrogei
wskazuje droge,

- formutuje
zaproszenie na
urodziny,

- formutuje
podziekowanie,

- sktada zyczenia
urodzinowe,

- zna zaimek pytajacy
welch-,

- opisuje pogode,

- hazywa pory roku,

- stosuje wyrazenia
zwigzane z wakacjami
(miejsca odpoczynku,
czas trwania,
atrakcje, cena), z
pomoca nauczyciela.

i przedrostkiem be-)

- zna kilka nazw $rodkéw
transportu,

- zna kilka wyrazen
zwigzanych z pytaniem o
droge i wskazywaniem
drogi,

- zna zaimki dzierzawcze w

celowniku,
- zna przyimki mit i zu,
- zna formy czasu

przesztego Perfekt z haben

czasownikéw sehen i
essen oraz formy czasu
przesztego Perfekt z sein
czasownikow bleiben,
fahren, gehen, kommen,

- Zha wyrazenia zwigzane z

urodzinami,

- zna kilka nazw ubran,
- umie podziekowad,

- sktada proste zyczenia
urodzinowe,

- zna odmiane
czasownikow einladen,
werden, sollen,

- zna zaimki osobowe
w celowniku

- zna kilka wyrazen
zwigzanych z pogoda,

- umie powiedzie¢, dokad
jedzie na wakacje,

- zna liczebniki
porzadkowe,

- zna przyimki vor
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i nach.

czytanie Uczen opanowat materiat Uczen opanowat Uczen opanowat Uczen opanowat Uczen:
wymagany na ocene materiat wymagany na | materiat wymagany na | materiat wymagany | - czyta bardzo krdtki tekst
dopuszczajgcy, dostateczng, | ocene dopuszczajacy, ocene dopuszczajgcy na ocene z podrecznika, korzystajgc
dobrg dostateczng i dobry, i dostateczng, dopuszczajgca, Z pomocy
i bardzo dobrg, ponadto: ponadto: ponadto: ponadto: nauczyciela,
- czyta ptynnie tekst - czyta tekst - wyszukuje okreslone - Z pomocy - wyszukuje okres$lone
z podrecznika, nie korzysta z | z podrecznika bez informacje w tekscie nauczyciela informacje w tekscie
pomocy nauczyciela, pomocy nauczyciela. czytanym, okresla wyszukuje okreslone | czesto z pomocg
- aktywnie korzysta ze gtdéwng mysl tekstu, informacje w tekscie | nauczyciela.
zrodet informaciji intencje autora oraz czytanym i okredla
w jezyku niemieckim. kontekst, rozréznia jego gtéwny temat.
formalny i nieformalny
styl wypowiedzi,
Czasami z pomocy
nauczyciela.
pisanie Uczen opanowat materiat Uczen opanowat Uczen opanowat Uczen opanowat Uczen:

wymagany na ocene
dopuszczajgcg, dostateczng,
dobrg

i bardzo dobrg, ponadto:

- formutuje prawie
bezbtednie dtuzsza
wypowiedz pisemng,

- niemal bezbtednie pisze
dtuzszy tekst uzytkowy
(SMS, w-mail, pocztéwka,
kartka z zyczeniami itp.)

- wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nad
jezykiem,

- pisze komentarze na
niemieckich forach

i blogach

materiat wymagany na
ocene dopuszczajaca,
dostateczng i dobrg,
ponadto:

- formutuje dtuzsza
wypowiedz pisemng,

- samodzielnie pisze
tekst uzytkowy (SMS, w-
mail, pocztéwka, kartka
z zyczeniami itp.)

- w wypowiedziach
pisemnych poprawnie
stosuje poznane
stownictwo

oraz zagadnienia
gramatyczne.

materiat wymagany na
ocene dopuszczajacy

- nie popetnia razgcych
btedéw w pisowni,

- formutuje kroétka
wypowiedz

pisemng na temat
swojej rodziny, miejsca
zamieszkania itp.

- bez pomocy
nauczyciela zapisuje
poprawnie poznane
wyrazy i wyrazenia.

i dostateczng, ponadto:

materiat wymagany
na ocene
dopuszczajaca,
ponadto:

- uzupetnia luki w
tekscie odpowiednimi
wyrazami,

- pisze bardzo kroétki
tekst uzytkowy,

- zmienia forme
podanych zdan
wedtug wzoru.

- uktada zdania

z rozrzuconych
elementdw i zapisuje je
poprawnie z pomoca
nauczyciela,

- zapisuje poprawnie
poznane struktury,
€zasami z pomocg
nauczyciela.
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WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH
I ROCZNYCH OCEN KLASYFIKACYJNYCH Z JEZYKA NIEMIECKIEGO W KLASIE VIl i Vil

ocena celujaca

ocena bardzo dobra

ocena dobra

ocena dostateczna

ocena dopuszczajaca

ocena niedostateczna

Uczen:

- operuje wiedza
obejmujaca caty
program nauczania w
danej klasie,

- wykracza
wiadomosciami

poza program,

- rozwija samodzielnie
swoje umiejetnosci
jezykowe (wykonuje
nadprogramowe
zadania,

czyta prase i oglada
programy TV w jezyku
niemieckim, korzysta z
niemieckojezycznych
zrédet internetowych),
- W semestrze nie
otrzymuje ocen
niedostatecznych z
przedmiotu.

Uczen:

- bardzo dobrze
rozumie wypowiedzi
nauczyciela i kolegéw,
- bardzo dobrze
rozumie tres¢ tekstu
stuchanego,

- W wypowiedzi ustnej
prezentuje bardzo
dobre opanowanie
struktur leksykalno-
gramatycznych,

- czyta w szybkim
tempie, popetniajac
btedy, rozumie tres¢
czytanego tekstu,
zZwraca uwage na
akcent zdaniowy i
Wyrazowy,

- potrafi samodzielnie
Napisa¢ bardzo krotki
tekst

uzytkowy, popetniajac
nieliczne btedy
ortograficzne.

Uczen:

- dobrze rozumie
wypowiedzi nauczyciela i
kolegow,

- dobrze rozumie tres¢
tekstu stuchanego,

- W wypowiedzi ustnej
popetnia nieliczne btedy,
- dobrze rozumie tres¢
czytanego tekstu,

- samodzielnie konstruuje
krotkg wypowiedz
pisemng, popetniajac
btedy ortograficzne.

Uczen:

- rozumie proste
polecenia nauczyciela,
- rozumie wybidrczo
tresc tekstu
stuchanego (po
kilkukrotnym
wystuchaniu),

- W wypowiedzi ustnej
stosuje proste zdania,
czesto z pomoca
nauczyciela,

- czyta wolno, popetnia
liczne btedy, czesto nie
rozumie tresci tekstu,
- W wypowiedzi
pisemnej

popetnia btedy
gramatyczne i
ortograficzne,
najczesciej

postuguje sie prostymi
strukturami
gramatycznymi.

Uczen:

- odbiera tylko wczesniej
poznane komunikaty,

- w tekscie stuchanym
rozumie tylko pojedyncze
stowa,

- W wypowiedzi ustnej
popetnia liczne btedy,
ktore znacznie zaktécaja
komunikacje, jego
wypowiedz jest tylko
czesciowo zrozumiata,

- czyta bardzo wolno,
artykutuje i akcentuje
podobnie do jezyka
polskiego,

- odwzorowuje napisany
tekst, w wiekszosci uzywa
nieprawidtowej pisowni i
interpunkgiji,

- wymaga statej stymulacji
i instruowania przez
nauczyciela przy pracy z
tekstem pisanym i
czytanym.

Uczen:

- nie potrafi przekazywac
informacji,

- nie rozumie polecen i
pytan nauczyciela,

- nie opanowat
podstawowych struktur
gramatycznych i
podstawowego
stownictwa,

- nie potrafi skonstruowac
wypowiedzi pisemnej,

- nie umie poprawnie
budowac prostych zdan,

- operuje bardzo ubogim
stownictwem,

- piszac, popetnia liczne
btedy ortograficzne, ktére
catkowicie uniemozliwiaja
komunikacje.
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Dziat

I. Biologia jako nauka

oparte na Programie nauczania biologii ,,Puls zycia” autorstwa Anny Zdziennickiej

Temat

1. Biologia jako nauka

2. Jak poznawac
biologie?

3. Obserwacje
mikroskopowe

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 5 szkoty podstawowej

ocena dopuszczajaca

Uczen:

wskazuje biologie jako
nauke o organizmach

wymienia czynnosci zyciowe

organizmoéw
podaje przyktady
dziedzin biologii

wskazuje obserwacje

i doswiadczenia jako zrddta

wiedzy biologicznej
wymienia zrédta
wiedzy biologicznej

z pomoca hauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
metodg naukowg

z pomoca hauczyciela
podaje nazwy czesci
mikroskopu optycznego
obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela

ocena dostateczna

Uczen:

okresla przedmiot
badan biologii jako
nauki

opisuje wskazane
cechy organizmoéw

wyjasnia, czym zajmuje sie

wskazana dziedzina
biologii

poréwnuje obserwacje

z doswiadczeniem jako
zrédta wiedzy biologicznej
korzysta ze zrédet wiedzy
wskazanych przez
nauczyciela

z niewielkg pomocg
nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowg

podaje nazwy
wskazanych przez
nauczyciela czesci
mikroskopu optycznego
z pomocy nauczyciela
wykonuje proste
preparaty mikroskopowe
oblicza powiekszenie
mikroskopu optycznego

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

wykazuje cechy

wspolne organizmoéw
opisuje czynnosci zyciowe
organizméw

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

metodg naukowg
rozréznia probe kontrolng
i prébe badawczg

opisuje zrédta

wiedzy biologicznej
wymienia cechy

dobrego badacza

samodzielnie opisuje
budowe mikroskopu
optycznego

samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe
z niewielka pomoca
nauczyciela nastawia
ostros¢ mikroskopu

i wyszukuje obserwowane
elementy

ocena bardzo dobra

Uczen:

charakteryzuje
wszystkie czynnosci
zyciowe organizmow
wymienia hierarchicznie
poziomy budowy
organizmu roslinnego

i organizmu zwierzecego
charakteryzuje

wybrane dziedziny
biologii

wykazuje zalety

metody naukowej
samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowg

postuguje sie wtasciwymi
zrédtami wiedzy
biologicznej

do rozwigzywania
wskazanych problemoéw
charakteryzuje

cechy dobrego

badacza

charakteryzuje funkcje
wskazywanych czesci
mikroskopu optycznego
w kolejnosci tworzenia
sie obrazu obiektu
wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostros¢ mikroskopu,
rysuje obraz widziany
pod mikroskopem

ocena celujgca

Uczen:

wykazuje jednos¢
budowy organizmoéw
poréwnuje poziomy
organizacji
organizmow u roslin

i zwierzat

wymienia inne niz
podane w podreczniku
dziedziny biologii

planuje

i przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

krytycznie analizuje
informacje pochodzace
z roznych zrédet wiedzy
biologicznej

analizuje swoja
postawe w odniesieniu
do cech dobrego
badacza

sprawnie postuguje sie
mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
doktadny obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*



optycznym
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Dziat

Il. Budowa i czynnosci zyciowe organizmow

Temat

4. Sktadniki chemiczne
organizmow

5. Budowa komorki
zwierzecej

6. Komorka roslinna.
Inne rodzaje
komoérek

ocena dopuszczajaca

wymienia trzy
najwazniejsze pierwiastki
budujace organizm
wymienia wode i sole
mineralne jako

elementy wchodzace

w sktad organizmu
wskazuje biatka, cukry,
ttuszcze i kwasy nukleinowe
jako sktadniki organizmu

wskazuje komérke jako
podstawowa jednostke
zycia

podaje przyktady
organizmow jedno-

i wielokomérkowych
obserwuje preparat
nabtonka przygotowany
przez nauczyciela

* na podstawie obserwacji

preparatéw, ilustracji

i schematdw wnioskuje
o komérkowej budowie
organizmow

wymienia elementy
budowy komorki roslinnej,
zwierzecej, bakteryjnej
i grzybowej

obserwuje pod
mikroskopem preparat
moczarki kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

pod opieka nauczyciela
rysuje obraz obiektu

ocena dostateczna

wymienia sze$¢
najwazniejszych
pierwiastkow budujgcych
organizm

wymienia produkty
spozywcze, w ktdérych
wystepuja biatka, cukry

i thuszcze

wyjasnia, dlaczego
komorke nazywamy
podstawowg jednostka
organizmu

wymienia organelle
komorki zwierzecej

z pomoca nauczyciela
wykonuje preparat
nabtonka

podaje przyktady komorki
bezjadrowej i jadrowej
wymienia funkcje
elementow komorki
roslinnej, zwierzecej,
bakteryjnej i grzybowej
z pomoca hauczyciela
wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
obserwuje pod
mikroskopem organelle
wskazane przez
nauczyciela

29

Poziom wymagan
ocena dobra

wymienia wszystkie
najwazniejsze
pierwiastki budujace
organizm oraz magnez

i wapn

wyjasnia, ze woda i sole
mineralne sg zwigzkami
chemicznymi wystepujgcymi
W organizmie

wymienia biatka, cukry,
ttuszcze i kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu i omawia role
dwdch z nich

opisuje ksztatty
komorek zwierzecych
opisuje budowe komaérki
zwierzecej na podstawie
ilustracji

z niewielkg pomocg
nauczyciela wykonuje
preparat nabtonka

wyjasnia, czym sg komorki
jadrowe i bezjadrowe oraz
podaje ich przyktady
samodzielnie

wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
odréznia pod mikroskopem
elementy budowy komérki
wyjasnia role
poszczegdlnych
elementéw komorki

z niewielkg pomocg
nauczyciela rysuje obraz
obiektu

obserwowanego pod
mikroskopem

ocena bardzo dobra

wyjasnia role wody i soli
mineralnych

W organizmie

wymienia biatka, cukry,
ttuszcze i kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu i omawia ich
role

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komaérki
zwierzecej i omawia ich
funkcje

wykonuje preparat nabtonka
rozpoznaje organelle
komorki zwierzecej i rysuje
jej obraz mikroskopowy

omawia elementy

i funkcje budowy komarki
na podstawie ilustracji
analizuje réznice miedzy
poszczegdlnymi typami
komorek, wskazuje cechy
umozliwiajgce
rozréznienie komodrek
samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy
komorki roslinnej i rysuje
jej obraz mikroskopowy

ocena celujgca

wykazuje, ze zwigzki
chemiczne s3

zbudowane z kilku
pierwiastkow

omawia funkcje biatek,
cukrow, ttuszczéw i kwasow
nukleinowych w organizmie
i wskazuje produkty
spozywcze, w ktdérych one
wystepuja

z dowolnego materiatu
tworzy model komorki,
zachowujgc cechy
organelli

sprawnie postuguje

sie mikroskopem
samodzielnie wykonuje
preparat nabtonka i rysuje
dokfadny obraz widziany
pod mikroskopem,

z zaznaczeniem widocznych
elementéw komorki
analizuje réznice

miedzy poszczegdlnymi
typami komorek

i wykazuje ich zwigzek

z petnionymi funkcjami
sprawnie postuguje sie
mikroskopem, samodzielnie
wykonuje preparat
nabtonka i rysuje doktadny
obraz widziany pod
mikroskopem



obserwowanego pod
mikroskopem
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Dziat

Il. Budowa i czynnosci zyciowe organizmow

Temat

7. Samozywnos$¢

8. Cudzozywnos¢

9. Sposoby
oddychania
organizmow

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, czym
jest odzywianie sie
wyjasnia, czym
jest samozywnosc
podaje przyktady
organizmoéow
samozywnych

wyjasnia, czym

jest cudzozywnosc

podaje przyktady
organizmow cudzozywnych
wymienia rodzaje
cudzozywnosci

okresla, czym jest
oddychanie

wymienia sposoby
oddychania

wskazuje drozdze jako
organizmy
przeprowadzajace
fermentacje

ocena dostateczna

wskazuje fotosynteze
jako sposob

odzywiania sie
wskazuje substancje
biorace udziat w
fotosyntezie

i wymienia produkty
fotosyntezy

z pomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnos¢
przebiegu fotosyntezy

krétko opisuje rézne
sposoby odzywiania sie
zwierzat

wyjasnia, w jaki sposob
wskazany organizm
cudzozywny pobiera
pokarm

wyrodznia oddychanie
tlenowe i fermentacje
wskazuje organizmy
uzyskujace energie

z oddychania tlenowego
i fermentacji

wyjasnia, ze produktem
fermentacji drozdzy jest
dwutlenek wegla
wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w ktérym
zachodzi utlenianie
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Poziom wymagan
ocena dobra

wymienia czynniki
niezbedne do
przeprowadzania
fotosyntezy

wskazuje substraty

i produkty fotosyntezy
omawia sposoby
wykorzystania przez
rosline produktéw
fotosyntezy

z niewielkg pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla na
intensywnos¢ fotosyntezy

omawia wybrane

sposoby cudzozywnosci
podaje przyktady
organizmow nalezacych

do réznych grup
organizmoéw cudzozywnych

wyjasnia znaczenie
oddychania komérkowego
wskazuje réznice w miejscu
przebiegu utleniania

i fermentacji w komérce
wymienia narzady
wymiany gazowej zwierzat
ladowych i wodnych
omawia doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena bardzo dobra

wyjasnia, na czym

polega fotosynteza

omawia zaleznos¢ przebiegu
fotosyntezy od obecnosci
wody, dwutlenku wegla

i Swiatta

schematycznie

zapisuje i omawia

przebieg fotosyntezy

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla

na intensywnos¢ fotosyntezy

charakteryzuje rodzaje
cudzozywnosci
wystepujace u réznych
grup organizmoéw
wykazuje przystosowania
do pobierania pokarméw
wystepujace u réznych
grup organizmoéw
cudzozywnych

schematycznie zapisuje
przebieg oddychania
okresla warunki przebiegu
oddychania i fermentacji
charakteryzuje wymianeg
gazowa u roslin i zwierzat
z pomoca hauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena celujgca

analizuje przystosowanie
rodlin do

przeprowadzania
fotosyntezy

planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnos¢
fotosyntezy

na podstawie zdobytej
wczesniej wiedzy wskazuje
w réznych warzywach

i owocach materiaty
zapasowe jako produkty
fotosyntezy

wyjasnia znaczenie
organizmow
odzywiajgcych sie martwa
substancjg organiczna
wyjasnia, na czym polega
cudzozywnos¢ roslin
pasozytniczych

i pétpasozytniczych

¢ pordwnuje zapis przebiegu

oddychania tlenowego
z zapisem przebiegu
fermentacji

* analizuje zwigzek budowy

narzadéw wymiany
gazowej ze srodowiskiem
zycia organizmow
samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wydzielanie dwutlenku
wegla przez drozdze



Dziat

11l. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby

Temat

10. Klasyfikacja
organizmow

11. Wirusy i bakterie

12. Réznorodnosé
protistow

ocena dopuszczajaca

wymienia jednostki
klasyfikacji
biologicznej
wymienia nazwy
krélestw organizméw

krétko wyjasnia, dlaczego
wirusy nie sg organizmami
wymienia miejsca
wystepowania wirusow

i bakterii

wymienia formy
morfologiczne bakterii

wymienia formy protistow
wskazuje miejsca
wystepowania protistow
wymienia grupy organizméw
nalezgcych do protistow

z pomoca nauczyciela
wyszukuje protisty

W preparacie
obserwowanym

pod mikroskopem

ocena dostateczna

wyjasnia, czym zajmuje
sie systematyka

podaje definicje gatunku
wymienia nazwy
krélestw i podaje
przyktady organizmoéw
nalezgcych do danego
krélestwa

omawia réznorodnosc¢ form
morfologicznych bakterii
opisuje cechy

budowy wiruséw

i bakterii

wymienia cechy,

ktérymi wirusy réznig

sie od organizmow

podaje przyktady

wiruséw i bakterii

wykazuje réznorodnosé
protistow

wymienia
przedstawicieli
poszczegdlnych grup
protistéw

wymienia czynnosci
zyciowe wskazanych grup
protistow

z niewielkg pomoca
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

32

Poziom wymagan
ocena dobra

wykazuje hierarchiczng
strukture jednostek
klasyfikacji biologicznej
charakteryzuje

wskazane krélestwo

na podstawie ilustracji
przyporzadkowuje organizm
do krélestwa

wykazuje, dlaczego wirusy
nie s organizmami
rozpoznaje formy
morfologiczne bakterii
widoczne w preparacie
mikroskopowym

lub nailustracji

omawia wybrane czynnosci
zyciowe bakterii

charakteryzuje

wskazane grupy

protistow

wykazuje chorobotwércze
znaczenie protistow
opisuje czynnosci zyciowe
protistow — oddychanie,
odzywianie, rozmnazanie sie
zaktada hodowle protistow
z niewielka pomoca
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

ocena bardzo dobra

poréwnuje wczesniejsze

i wspotczesne zasady
klasyfikacji organizmow
wyjasnia zasady nadawania
nazw gatunkom
przedstawia cechy
organizmoéw,

na podstawie ktérych
mozna je zaklasyfikowaé
do danego krdlestwa

omawia wptyw bakterii
na organizm cztowieka
wskazuje drogi wnikania
wirusow i bakterii

do organizmu
prezentuje wszystkie
czynnosci zyciowe bakterii
ocenia znaczenie
wirusow i bakterii

w przyrodzie

i dla cztowieka

poréwnuje czynnosci
zyciowe poszczegdlnych
grup protistéw

wymienia choroby
wywotywane przez protisty
zaktada hodowle
protistow, rozpoznaje
protisty pod mikroskopem,
rysuje

i z pomoca nauczyciela
opisuje budowe protistéw

ocena celujgca

uzasadnia koniecznos$¢
klasyfikacji organizmow
poréwnuje jednostki
klasyfikacji zwierzat

z jednostkami
klasyfikacji roslin

z pomoca nauczyciela
korzysta z roznych kluczy
do oznaczania
organizmoéw zyjacych
w najblizszej okolicy

przeprowadza
doswiadczenie

z samodzielnym
otrzymywaniem jogurtu
omawia choroby wirusowe

i bakteryjne, wskazuje drogi
ich przenoszenia oraz zasady
zapobiegania tym chorobom

wskazuje zagrozenia
epidemiologiczne
chorobami wywotywanymi
przez protisty

wskazuje drogi zakazenia
chorobami wywotywanymi
przez protisty oraz zasady
zapobiegania tym
chorobom

zaktada hodowle
protistow, wyszukuje
protisty

w obrazie mikroskopowym,
rysuje i opisuje budowe
protistow



Dziat

11l. Wirusy, bakterie, protisty i grzyby

IV. Tkanki i organy roslinne

Temat

13. Budowa
iroznorodnos¢
grzybow. Porosty

14. Tkanki roslinne

15. Korzen — organ
podziemny
rosliny

ocena dopuszczajaca

wymienia Srodowiska
zycia grzybdw i porostéw
podaje przyktady
grzybdw i porostow

na podstawie okazu
naturalnego lub

ilustracji opisuje

budowe grzybow
wymienia sposoby
rozmnazania sie grzybow
rozpoznaje porosty wsréd
innych organizmoéw

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek

roslinnych

z pomoca nauczyciela
rozpoznaje na ilustracji
tkanki roslinne

wymienia
podstawowe funkcje
korzenia

rozpoznaje systemy
korzeniowe

ocena dostateczna

wymienia cechy
pozwalajgce zaklasyfikowac
organizm do grzybdéw
omawia wskazana
czynnos$¢ zyciowa grzybow
podaje przyktady

znaczenia grzybow w
przyrodzie i dla cztowieka

okresla najwazniejsze
funkcje wskazanych
tkanek roslinnych
opisuje

rozmieszczenie
wskazanych tkanek

w organizmie roslinnym
rozpoznaje na ilustracji
rodzaje tkanek
rodlinnych

rozpoznaje na ilustracjach
modyfikacje korzeni
omawia budowe
zewnetrzng korzenia

i jego podziat

na poszczegdlne strefy
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Poziom wymagan
ocena dobra

wykazuje znaczenie grzybow
w przyrodzie i dla cztowieka
analizuje réoznorodnosé
budowy grzybow

wyjasnia sposoby
oddychania i odzywiania sie
grzybow

wykazuje, ze porosty sg
zbudowane z grzybni i glonu

wskazuje cechy adaptacyjne
tkanek roslinnych

do petnienia okreslonych
funkgcji

na podstawie opisu
rozpoznaje wskazane tkanki
roslinne

z pomoca hauczyciela
rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych obserwowanych
pod mikroskopem

wykazuje zwigzek
modyfikacji korzenia

z adaptacjg do srodowiska
zajmowanego przez rosline
opisuje przyrost korzenia
na dtugosé

ocena bardzo dobra

okresla znaczenie
poszczegdlnych
komponentéw w budowie
plechy porostu
rozpoznaje rézne formy
morfologiczne porostow

i podaje ich nazwy
opisuje czynnosci zyciowe
grzybdw — odzywianie,
oddychanie i rozmnazanie
sie

rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych
obserwowanych pod
mikroskopem
przyporzadkowuje tkanki
do organdw i wskazuje na
hierarchiczng budowe
organizmu roslinnego

wykorzystuje wiedze

o tkankach do wyjasnienia
sposobu pobierania wody
przez rosline

* na podstawie ilustracji lub

materiatu roslinnego
klasyfikuje przeksztatcone
korzenie

ocena celujgca

analizuje znaczenie
grzybéw w przyrodzie

i dla cztowieka
proponuje sposob
badania czystosci
powietrza na podstawie
informacji o wrazliwosci
porostéw

na zanieczyszczenia
wyjasnia, dlaczego
porosty okresla sie
mianem organizméw
pionierskich

analizuje zwigzek miedzy
budowa a funkcja
poszczegdlnych tkanek
roslinnych, wykazuje
przystosowania tkanek
do petnionych funkcji

projektuje doswiadczenie
Swiadczace o przewodzeniu
wody z korzenia w gére
rosliny



Dziat

IV. Tkanki i organy roslinne

$¢ roslin

V. Réznorodno

Temat

16. Ped. Budowa
i funkcje todygi

17. Lis¢ — wytwornia

pokarmu

18. Mchy

19. Paprotniki

ocena dopuszczajaca

wymienia nazwy
elementow budowy
zewnetrznej pedu
wymienia funkcje todygi

wymienia funkcje lisci
rozpoznaje elementy
budowy liscia

rozpoznaje liscie
pojedyncze i liscie ztozone

na podstawie ilustracji
lub zywych okazéw
rozpoznaje mchy wséréd
innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania

mchow

wymienia miejsca
wystepowania paprotnikow
na podstawie ilustracji

lub Zywych okazow
rozpoznaje paprotniki
wsréd innych roslin

ocena dostateczna

wyjasnia réznice
miedzy pedem a todyga
wskazuje czesci todygi
roslin zielnych

na materiale zielnikowym
lub ilustracji wykazuje
zwigzek budowy liscia

z petnionymi przez niego
funkcjami

podaje nazwy elementow
budowy mchéow

z pomocy hauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolnos¢ wchfaniania
wody przez mchy

podaje nazwy

organdw paproci
wyjasnia role
poszczegdlnych organdw
paprotnikow
rozpoznaje, korzystajac
z atlaséw roslin, trzy
gatunki rodzimych
paprotnikow
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Poziom wymagan
ocena dobra

omawia funkcje
poszczegdlnych
elementow pedu

na okazie roslinnym
lub ilustracji wskazuje
i omawia czesci todygi

na podstawie materiatu
zielnikowego lub ilustracji
rozpoznaje rézne
modyfikacje lisci
rozrdznia typy ulistnienia
todygi

na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw
rozpoznaje elementy
budowy mchow

i wyjasnia ich funkcje
analizuje cykl

rozwojowy mchow
omawia znaczenie mchéw
w przyrodzie i dla cztowieka
z niewielka pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolnos$¢ wchfaniania
wody przez mchy

wyjasnia znaczenie
paprotnikéw w przyrodzie
i dla cztowieka
rozpoznaje, korzystajac

z atlasow roslin, piec
gatunkdéw rodzimych
paprotnikow

analizuje cykl rozwojowy
paprotnikéw

ocena bardzo dobra

na podstawie okazu
roslinnego zywego,
zielnikowego lub ilustracji
wykazuje modyfikacje
todygi ze wzgledu na
Srodowisko, w ktorym zyje
roslina

analizuje modyfikacje lisci
ze wzgledu na Srodowisko
zajmowane przez roslineg

wyjasnia, dlaczego mchy
uwazane sg za najprostsze
rodliny lgdowe

wedtug opisu przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
zdolnos$¢ wchtaniania wody
przez mchy

na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw wykazuje
réznorodnos¢ organizmow
zaliczanych do paprotnikéow
rozpoznaje, korzystajac

z atlaséw roslin, osiem
gatunkow rodzimych
paprotnikow

ocena celujgca

wykorzystuje wiedze
o tkankach do wyjasniania
budowy i funkcji tfodygi

wykorzystuje wiedze
o tkankach do wyjasniania
budowy i funkgji lisci

samodzielnie planuje

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolno$¢ wchtfaniania

wody przez mchy

na podstawie informacji

o budowie mchéw wykazuje
ich role w przyrodzie

poréwnuje budowe
poszczegdlnych organdéw
u paprotnikow
wykonuje portfolio
dotyczace réznorodnosci
paprotnikow



Dziat Temat
20. Nagonasienne .
21. Okrytonasienne .
£
%
2
9 22. Rozprzestrzenianie
2 sie roslin .
3 krytonasi h
g okrytonasiennyc
(=
N
Ne) o
1~
>

23. Znaczenie .
i przeglad roslin
okrytonasiennych

ocena dopuszczajaca

wymienia miejsca
wystepowania roslin
nagonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazéw rozpoznaje
rosliny nagonasienne
wsrdd innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazéw rozpoznaje
rosliny okrytonasienne
wsrod innych roslin

na ilustracji lub zywym
okazie rozpoznaje

organy roslinne

i wymienia ich funkcje

wymienia rodzaje owocéw
przedstawia sposoby
rozprzestrzeniania sie
owocow

wymienia elementy todyg
stuzgce do rozmnazania
wegetatywnego

wymienia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

z pomoca hauczyciela
korzysta z klucza

do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy

* Zagadnienia spoza podstawy programowej oznaczono kursywa.

ocena dostateczna

wyjasnia funkcje
kwiatéw i nasion
omawia budowe rosliny
nagonasiennej

na przyktadzie sosny

na podstawie ilustracji,
zywego lub zielnikowego
okazu roslinnego wykazuje
réznorodnosé form roslin
okrytonasiennych

podaje nazwy

elementow budowy
kwiatu odrdznia kwiat

od kwiatostanu

na podstawie ilustracji

lub zywych okazow
omawia budowe owocéw
wymienia rodzaje owocéw
wymienia etapy
kietkowania nasion
rozpoznaje fragmenty
peddw stuzace

do rozmnazania
wegetatywnego

podaje przyktady znaczenia
roslin okrytonasiennych
dla cztowieka

z niewielka pomoca
nauczyciela korzysta

z klucza do oznaczania
organizméw zyjgcych

w najblizszej okolicy
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Poziom wymagan
ocena dobra

analizuje cykl rozwojowy
sosny

wymienia przystosowania
roslin nagonasiennych

do warunkéw zycia

omawia funkcje
poszczegdlnych
elementdéw kwiatu
rozpoznaje formy roslin
okrytonasiennych
wymienia sposoby
zapylania kwiatow

wykazuje zmiany
zachodzace w kwiecie
po zapyleniu

okresla role owocni

w klasyfikacji owocow
wyjasnia funkcje
poszczegdlnych
elementdw nasienia
rozpoznaje na pedzie
fragmenty, ktére moga
postuzy¢ do rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

rozpoznaje na ilustracji pie¢
gatunkdw roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce
korzysta z prostego klucza
do oznaczania organizméw
2yjacych w najblizszej
okolicy

ocena bardzo dobra

wykazuje przystosowania
roslin nagonasiennych

do srodowiska

omawia znaczenie roslin
nagonasiennych

w przyrodzie i dla cztowieka

omawia cykl rozwojowy
roslin okrytonasiennych
wyjasnia, dlaczego
kwiatostany utatwiajg
zapylanie

wykazuje adaptacje
budowy owocow

do sposobdw ich
rozprzestrzeniania sie
na podstawie ilustracji
lub okazu naturalnego
omawia budowe nasion
zaktada hodowle roslin
za pomocg rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

dla cztowieka
rozpoznaje na ilustracji
dziesie¢ gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujgcych w Polsce
sprawnie korzysta z prostego
klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy

ocena celujgca

rozpoznaje rodzime gatunki
roslin nagonasiennych
okresla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana szyszka

wykazuje zwigzek budowy
kwiatu ze sposobem
zapylania

wyjasnia wptyw réznych
czynnikow na kietkowanie
nasion

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw wody na kietkowanie
nasion

zaktada hodowle roslin

za pomoca rozmnazania
wegetatywnego

i obserwuje ja

rozpoznaje na

ilustracjach dwanascie
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce
na dowolnych przyktadach
wykazuje réznorodnosé
roslin okrytonasiennych

i ich znaczenie zywego
okazu



Przyjeto do realizacji 1.09.2021r.

Honorata Herman Zimna

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 6 szkoty podstawowej
oparte na Programie nauczania biologii — Puls Zycia autorstwa Anny Zdziennickiej

Dziat

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujgca

I. Swiat zwierzat

1. W krélestwie

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

zwierzat ® wymienia wspolne | ® przedstawia poziomy | ® definiuje pojecia ® charakteryzuje ® prezentuje
cechy zwierzat organizacji ciata komorka, tkanka, bezkregowce i stopniowo
® wyjasnia, czym zwierzat narzqd, uktad kregowce komplikujaca sie
réznig sie zwierzeta ® podaje przyktady narzqdow, organizm ® charakteryzuje budowe ciata zwierzat
kregowe od zwierzat kregowych i ® na podstawie pokrycie ciata ® na podstawie opisu
bezkregowych bezkregowych podrecznika bezkregowcow i przyporzadkowuje
przyporzgdkowuje kregowcow zwierze do
podane zwierze do ® podaje przyktady odpowiedniej grupy
odpowiedniej grupy szkieletow systematyczne;j
systematycznej bezkregowcow
2. Tkanki: ® wyjasnia, czym jest | ® wymienia ® okresla miejsca ® charakteryzuje ® na podstawie
nabtonkowa, tkanka najwazniejsze funkcje wystepowania w budowe ilustracji analizuje
miesniowa i ® wymienia wskazanej tkanki organizmie poszczegdlnych tkanek | budowe tkanek
nerwowa podstawowe rodzaje | zwierzecej omawianych tkanek zwierzecych zwierzecych

tkanek zwierzecych
® przy pomocy
nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa
tkanek zwierzecych i
rysuje obrazy
widziane pod
mikroskopem

® opisuje budowe
wskazanej tkanki

® przy niewielkiej
pomocy nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowag tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i przy
pomocy nauczyciela
rysuje obrazy widziane
pod mikroskopem

® rozpoznaje na
ilustracji rodzaje
tkanek zwierzecych

® omawia budowe i
sposob
funkcjonowania tkanki
miesniowe;j

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowg tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych

® wykonuje z
dowolnego materiatu
model wybranej tkanki
zwierzecej
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3. Tkanka faczna

® wymienia rodzaje
tkanki tgcznej

® wymienia sktadniki
krwi

® przy pomocy
nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg
tkanek zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

® wskazuje
rozmieszczenie
omawianych tkanek w
organizmie

® opisuje skfadniki krwi
® przy niewielkiej
pomocy nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

® wskazuje
zréznicowanie w
budowie tkanki tgcznej
® omawia funkcje
sktadnikow krwi

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

® omawia whasciwosci
i funkcje tkanki
kostnej, chrzestnej i
ttuszczowej

® charakteryzuje role
poszczegdlnych
sktadnikow
morfotycznych krwi

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowg elementéw
krwi a petnionymi
przez nie funkcjami
® wykonuje mape
mentalng dotyczaca
zwigzku miedzy
budowg
poszczegolnych tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami

® samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje oraz
opisuje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

4.Parzydetkowce —
najprostsze

® wskazuje miejsce
wystepowania

® wymienia cechy
budowy

® poréwnuje budowe
oraz tryb zycia polipa i

® charakteryzuje
wskazane czynnosci

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy

zwierzeta tkankowe | parzydetkowcéw parzydetkowcow meduzy zyciowe budowg
® rozpoznaje na ® wyjasnia, na czym ® rozpoznaje wybrane | parzydetkowcéw parzydetkowcow a
ilustracji polega rola parzydetek | gatunki ® ocenia znaczenie srodowiskiem ich zycia
parzydetkowca wsrod parzydetkowcow parzydetkowcéw w ® przedstawia tabele,
innych zwierzat przyrodzie i dla w ktorej poréwnuje
cztowieka polipa z meduzg
® wykonuje model
parzydetkowca
5. Ptazince - ® wskazuje miejsce ® wskazuje na ilustracji | ® omawia ® charakteryzuje ® analizuje mozliwosci
zwierzeta, ktére wystepowania elementy budowy przystosowanie wskazane czynnosci zakazenia sie
majg nitkowate ptazincow tasiemca tasiemca do zyciowe ptazincéw chorobami
ciato ® rozpoznaje na ® wskazuje drogi pasozytniczego trybu ® omawia sposoby wywotywanymi przez
ilustracji tasiemca inwazji tasiemca do zycia zapobiegania ptazirice

organizmu

® charakteryzuje
znaczenie pfazincow

zarazeniu sie
tasiemcem
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Il. Od
parzydetkowcow
do pierscienic

® wskazuje na
schemacie cyklu
rozwojowego tasiemca
zywiciela posredniego

® omawia role
zywiciela posredniego i
ostatecznego w cyklu
rozwojowym tasiemca

® ocenia znaczenie
ptazincow w przyrodzie
i dla cztowieka

6. Nicienie —
zwierzeta, ktére
majg nitkowate
ciato

® wskazuje
Srodowisko zycia
nicieni

® rozpoznaje na
ilustracji nicienie

® wskazuje
charakterystyczne
cechy nicieni

® omawia budowe
zewnetrznag nicieni

® wskazuje drogi
inwazji nicieni do
organizmu

® wyjasnia, na czym
polega ,,choroba

® charakteryzuje
objawy chordb
wywotanych przez
nicienie

®omawia znaczenie

® analizuje mozliwosci
zakazenia sie
chorobami
wywotywanymi przez
nicienie

wsrod innych ® wymienia choroby brudnych ragk” profilaktyki ® przygotowuje
zwierzat wywotane przez prezentacje
nicienie multimedialng na
temat choréb
wywotywanych przez
nicienie
® charakteryzuje
znaczenie nicieni w
przyrodzie i dla
cztowieka
7. Pierscienice — ® rozpoznaje ® wymienia cechy ® omawia Srodowisko i | ® wskazuje ® zaktada hodowle
zwierzeta pierScienice wsrod charakterystyczne tryb zycia nereidy oraz | przystosowania dzdzownic, wskazujac,
zbudowane z innych zwierzat budowy zewnetrznej pijawki pijawki do jak zwierzeta te
segmentow ® wskazuje pierscienic ® na zywym okazie pasozytniczego trybu przyczyniajg sie do
Srodowisko zycia ® wyjasnia znaczenie dzdzownicy lub na zycia poprawy struktury
pierscienic szczecinek ilustracji wskazuje ® charakteryzuje gleby
siodetko i wyjasnia wskazane czynnosci ® ocenia znaczenie
jegorole zyciowe pierscienic pierscienic w
przyrodzie i dla
cztowieka
8. Cechy ® rozpoznaje ® wymienia miejsca ® wykazuje ® charakteryzuje ® przedstawia
stawonogow stawonogi wsrod bytowania réznorodnosé miejsc wskazane czynnosci réznorodnosé budowy
innych zwierzat stawonogoéw bytowania Zyciowe stawonogéw ciata stawonogow oraz
® wymienia ® rozréznia wsrod stawonogéw ® omawia cechy ich trybu zycia,
skorupiaki, owady i stawonogéw ® przedstawia kryteria | umozliwiajgce wykazujgc

pajeczaki jako
zwierzeta nalezgce
do stawonogoéw

® wymienia gtdowne
czesci ciata

skorupiaki, owady i
pajeczaki

podziatu stawonogdéw
na skorupiaki, owady i
pajeczaki

® opisuje funkcje
odndzy stawonogow

rozpoznanie
skorupiakow, owadow
i pajeczakow

jednoczesnie ich cechy
wspdlne

® analizuje cechy
adaptacyjne
stawonogow,
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Ill. Stawonogi
i mieczaki

poszczegdlnych grup
stawonogow

® wyjasnia, czym jest
oskorek

® wymienia cechy
adaptacyjne wskazanej
grupy stawonogéw

® wyjasnia, czym jest
oko ztozone

umozliwiajace im
opanowanie réznych
Srodowisk

9. Skorupiaki — ® wymienia gtéwne ® wymienia cztery ® nazywa poszczegolne | ® wykazuje zwigzek ® charakteryzuje
stawonogi, ktore czesci ciata grupy skorupiakow czesci ciata u raka miedzy budowa znaczenie skorupiakéw
majg twardy skorupiakow stawowego skorupiakow a w przyrodzie i dla
pancerz ® wskazuje srodowiskiem ich zycia | cztowieka

srodowiska

wystepowania

skorupiakow

® rozpoznaje

skorupiaki wsréd

innych stawonogow
10. Owady — ® wymienia elementy | ® wskazuje ® na kilku przyktadach ® wykazuje zwigzek ® analizuje budowe
stawonogi zdolne budowy zewnetrznej | charakterystyczne omawia réznice w istniejacy miedzy narzaddéw gebowych

do lotu

owadow

® wylicza Srodowiska
zycia owadow

® rozpoznaje owady
wsrdd innych

cechy budowy
wybranych gatunkéw
owadoéw

® na wybranych
przyktadach omawia

budowie owaddw oraz
ich przystosowania do
zycia w réznych
Srodowiskach

® na wybranych

budowg odndzy
owadow a
Srodowiskiem ich zycia
® na wybranych
przyktadach omawia

owadow i wykazuje jej
zwigzek z pobieranym
pokarmem

stawonogow znaczenie owaddéw dla | przyktadach omawia znaczenie owadow w
cztowieka znaczenie owadow dla | przyrodzieidla
cztowieka cztowieka

11. Pajeczaki — ® wymienia ® wskazuje ® na podstawie cech ® omawia sposoby ® ocenia znaczenie
stawonogi, ktore Srodowiska charakterystyczne budowy zewnetrznej odzywiania sie pajeczakdéw w
maja cztery pary wystepowania cechy budowy pajeczakow pajeczakdw na przyrodzie i dla
odndzy pajeczakéw zewnetrznej przyporzadkowuje przyktadzie wybranych | cztowieka

® rozpoznaje pajeczakow konkretne okazy do przedstawicieli ® analizuje elementy

pajeczaki wsrdd
innych stawonogow

® omawia sposdb
odzywiania sie
pajeczakow

odpowiednich
gatunkow

® na podstawie
obserwacji zywych
okazdéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
pajeczakow

® charakteryzuje
odndza pajeczakéw

budowy zewnetrznej
pajeczakdéw i wykazuje
ich przystosowania do
Srodowiska zycia
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12. Mieczaki —
zwierzeta, ktore

® wymienia miejsca
wystepowania

® omawia budowe
zewnetrzng mieczakow

® na podstawie
obserwacji zywych

® wykazuje roznice w
budowie Slimakdw,

® rozpoznaje na
ilustracji gatunki

IV. Kregowce
zmiennocieplne

majg muszle mieczakow ® wskazuje na okazow lub filmu matzy i gtowonogow Slimakoéw
® wskazuje na ilustracjach elementy edukacyjnego omawia | ® omawia znaczenie ® konstruuje tabele, w
ilustracji elementy budowy mieczakéw czynnosci zyciowe mieczakéw w ktérej pordwnuje trzy
budowy slimaka mieczakow przyrodzie i dla grupy mieczakéw
cztowieka
13. Ryby - ® wskazuje wode ® na podstawie ® na podstawie ® wyjasnia, na czym ® omawia
kregowce jako Srodowisko zycia | ilustracji omawia obserwacji zywych polega przystosowania ryb w

srodowisk wodnych

ryb

® rozpoznaje ryby
wsrod innych
zwierzat kregowych

budowe zewnetrzng
ryb

® nazywa i wskazuje
potozenie ptetw

® opisuje proces
wymiany gazowej u ryb

okazéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe ryb
® przyporzadkowuje
wskazany organizm do
ryb na podstawie
znajomosci ich cech
charakterystycznych

zmiennocieplnosc¢ ryb
® omawia sposob
rozmnazania ryb,
wyjasniajac, czym jest
tarto

budowie zewnetrznej i
czynnosciach
zyciowych do zycia w
wodzie

14. Przeglad i
znaczenie ryb

® okresla ksztatty
ciata ryb w zaleznosci
od réznych miejsc ich
wystepowania

® podaje przyktady
zdobywania pokarmu
przez ryby

® wyjasnia, czym jest
fawica i plankton

® kilkoma przyktadami
ilustruje strategie
zdobywania pokarmu
przez ryby

® omawia znaczenie
ryb w przyrodzie i dla
cztowieka

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
budowa ryb a
miejscem ich
bytowania

15. Ptazy —
kregowce
srodowisk wodno-
ladowych

® wskazuje
srodowisko zycia
ptazéw

® wymienia czesci
ciata ptazéw

® na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewnetrzng
ptaza

® wymienia stadia
rozwojowe zaby

® charakteryzuje
przystosowania ptazéw
do zycia w wodzie i na
ladzie

® omawia wybrane
czynnosci zyciowe
ptazéw

® omawia cykl
rozwojowy zaby i
wykazuje jego zwigzek
z zyciem w wodzie i na
ladzie

® rozpoznaje
przedstawicieli ptazow
wsréd innych zwierzat,
wskazujac naich
charakterystyczne
cechy

® wyjasnia, w jaki
sposob przebiega
wymiana gazowa u
ptazéw, wykazujac
zwigzek z ich zyciem w
dwoch srodowiskach

® wykazuje zwigzek
istniejagcy miedzy
trybem zycia ptazéw a
ich zmiennocieplnoscig

16. Przeglad i
znaczenie ptazéw

® rozpoznaje na
ilustracji ptazy
ogoniaste, beznogie i
bezogonowe

® podaje przyktady
ptazéw zyjacych w
Polsce

® rozpoznaje na
ilustracji ptazy
ogoniaste,

® charakteryzuje ptazy
ogoniaste,
bezogonowe i
beznogie

® ocenia znaczenie
ptazéw w przyrodzie i
dla cztowieka
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® wymienia gtdwne
zagrozenia dla ptazéw

bezogonowe i
beznogie

® omawia gtéwne
zagrozenia dla ptazéw

® wskazuje sposoby
ochrony ptazéw

® wykonuje portfolio
lub prezentacje
multimedialng na
temat ptazow zyjacych
w Polsce

17. Gady —
kregowce, ktore
opanowaty lad

® wymienia
Srodowiska zycia
gadow

® omawia budowe
zewnetrzng gadow

® wyjasnia zwigzek
istniejgcy miedzy
wystepowaniem
gadow a ich
zmiennocieplnoscia

® rozpoznaje gady
wsrdd innych zwierzat

® opisuje
przystosowania gadow
do zycia na ladzie

® omawia tryb zycia
gadow

® charakteryzuje
rozmnazanie i rozwaj
gadow

® analizuje przebieg
wymiany gazowej u
gadow

® analizuje pokrycie
ciata gadow w
kontekscie ochrony
przed utratg wody

® wykazuje zwigzek
miedzy sposobem
rozmnazania gadéw a
srodowiskiem ich zycia

18. Przeglad i
znaczenie gadéw

® rozpoznaje na
ilustracji jaszczurki,
krokodyle, weze i
26twie

® okresla srodowiska
Zycia gadow

® podaje przyczyny
zmniejszania sie
populacji gaddéw

® omawia sposoby
zdobywania pokarmu
przez gady

® wskazuje sposoby
ochrony gadéw

® charakteryzuje gady
wystepujgce w Polsce
® wyjasnia przyczyny
wymierania gadow i
podaje sposoby
zapobiegania
zmniejszaniu sie ich
populacji

® ocenia znaczenie
gadow w przyrodzie i
dla cztowieka

® wykonuje portfolio
lub prezentacje
multimedialng na
temat gaddéw zyjacych
w Polsce

19. Ptaki —
kregowce zdolne
do lotu

® wymienia
réznorodne siedliska
wystepowania
ptakow

® na zywym okazie
lub na ilustracji
wskazuje cechy
budowy ptakow

® rozpoznaje rodzaje
pidr

® wymienia elementy
budowy jaja

® wskazuje ptaki jako
zwierzeta statocieplne
® rozpoznaje ptaki
wsrdd innych zwierzat,
wskazujac ich
charakterystyczne
cechy

® omawia
przystosowania
ptakow do lotu

® omawia budowe piér
® wyjasnia proces
rozmnazania i rozwoj
ptakow

® analizuje budowe
pidr ptakdw w zwigzku
z petniong przez nie
funkcja

® wykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
wymiang gazowa a
umiejetnoscig latania
ptakow

® wyjasnia proces
rozmnazania i rozwoju
ptakow

® wykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
przebiegiem wymiany
gazowej a
przystosowaniem
ptakéw do lotu

® na ilustracji lub
podczas obserwacji w
terenie rozpoznaje
gatunki ptakow
zamieszkujacych
najblizszg okolice

20. Przeglad
i znaczenie ptakow

® podaje przyktady
ptakéw zyjacych w
réznych
Srodowiskach

® wymienia pozytywne
znaczenie ptakow w
przyrodzie

® omawia znaczenie
ptakdow w przyrodzie i
dla cztowieka

® wskazuje zagrozenia
dla ptakow

® wykazuje zwigzek
istniejagcy miedzy
wielkoscig i ksztattem
dziobdw ptakdow a
rodzajem

® wykazuje zwigzek
miedzy
statocieplnosciag
ptakéw a
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V. Kregowce
statocieplne

spozywanego przez nie
pokarmu

® omawia sposoby
ochrony ptakéw

Srodowiskiem i trybem
ich zycia

® korzysta z klucza do
oznaczania
popularnych gatunkow
ptakow

21. Ssaki — ® wskazuje ® wykazuje ® na ilustracji lub na ® opisuje ® analizuje zwigzek
kregowce, ktore Srodowiska zrdoznicowanie siedlisk zywym obiekcie przystosowania zachodzacy miedzy
karmig mtode wystepowania zajmowanych przez wskazuje cechy ssakéw do rdznych wymiang gazowg
mlekiem ssakéw ssaki charakterystyczne Srodowisk zycia ssakéw a
® na podstawie ® okresla ssaki jako i wspdlne dla ssakéw ® charakteryzuje zréznicowanymi
ilustracji omawia zwierzeta statocieplne | ® wyjasnia, ze budowa | opieke nad srodowiskami ich
budowe zewnetrzng ® wymienia wytwory skory ssakow ma potomstwem u wystepowania i ich
ssakéw skory ssakow zwigzek z ssakow zyciowgq aktywnoscig
utrzymywaniem przez ¢ identyfikuje wytwory | ® analizuje funkcje
nie statocieplnosci skory ssakow skory w aspekcie
® omawia proces réznorodnosci siedlisk
rozmnazania i rozwoj zajmowanych przez
ssakow ssaki
22. Przeglad ® wymienia ® wykazuje zaleznos¢ ® rozpoznaje zeby ® omawia znaczenie ® analizuje zagrozenia
i znaczenie ssakow | przystosowania miedzy budowg ssakow i wyjasnia ich ssakéw dla cztowieka ssakéw i wskazuje
ssakéw do morfologiczng ssakéw | funkcje ® wymienia zagrozenia | sposoby ich ochrony

zréznicowanych
srodowisk ich
bytowania

a zajmowanym przez
nie siedliskiem

® nazywa wskazane
zeby ssakéw

® wyjasnia znaczenie
ssakow dla przyrody

dla ssakow

® wykazuje
przynaleznosc
cztowieka do ssakow

Przyjeto do realizacji 1.09.2021r.

Joanna Sekowska Kaczmarek

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 7 szkoty podstawowej opracowane
na podstawie Programie nauczania biologii Puls 7ycia autorstwa Anny Zdziennickiej
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Dziat

I. Organizm czlowieka. Skéra — powloka organizmu

Temat

1. Organizm cztowieka
jako funkcjonalna
catos¢

2. Budowa i funkcje
skory

ocena dopuszczajaca

wskazuje komorke jako
podstawowy element
budowy ciata

cztowieka

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek zwierzecych
wyjasnia, czym jest narzad
wymienia uktady
narzagdow cztowieka
wymienia rodzaje tkanki
facznej

wymienia warstwy skory

* przedstawia podstawowe

funkcje skory

wymienia wytwory naskorka
z pomocg nauczyciela
omawia wykonane
doswiadczenie, wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmystu

ocena dostateczna

okre$la najwazniejsze
funkcje

poszczegblnych tkanek
zwierzecych

podaje rozmieszczenie
przyktadowych tkanek
zwierzg¢eych w organizmie
opisuje podstawowe
funkcje poszczegdlnych
uktadow narzadow

omawia funkcje
skory i warstwy
podskorne;j
rozpoznaje warstwy
skory na ilustracji lub
schemacie

« samodzielnie omawia

wykonane do$wiadczenie,
wykazujace, ze skora jest
narzagdem zmystu
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Poziom
wymagan
ocena dobra

charakteryzuje budowg
poszczegdlnych tkanek
zwierzecych
rozpoznaje pod
mikroskopem

lub na ilustracji
rodzaje tkanek
zwierzecych

wyjasnia funkcje
poszczegdlnych
uktadow narzadow

wykazuje na konkretnych
przyktadach zwigzek

miedzy budowg a funkcjami

skory

opisuje funkcje
poszczegdlnych wytworow
naskorka

Z pomocg nauczyciela
wykonuje do§wiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzagdem zmystu

ocena bardzo dobra

* opisuje

hierarchiczna

budowg organizmu
czlowieka
przyporzadkowuje tkanki
narzgdom i uktadom
narzadow

analizuje hierarchiczna
budowg organizmu
czlowieka

na podstawie opisu
wykonuje do$wiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzadem zmystu

ocena celujaca

* analizuje zwigzek

mi¢dzy budowa

a funkcja
poszczegolnych tkanek
zwierzgcych

wykazuje zalezno$é¢
miedzy poszczegolnymi
uktadami narzadéw
tworzy map¢ pojeciowa
ilustrujaca hierarchiczna
budowg organizmu
czlowieka

wyszukuje odpowiednie
informacje i planuje
doswiadczenie wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmystu



Dziat

I. Organizm czlowieka. Skéra —

powloka ciala.

Il. Aparat
ruchu.

Temat

3. Higiena i choroby
skory

4. Aparat ruchu.
Budowa szkieletu

ocena dopuszczajaca

wymienia choroby skory
podaje przyktady
dolegliwosci

skory

omawia zasady
pielegnacji skory
miodzienczej

wskazuje czgsci:

bierna i czynna

aparatu ruchu

podaje nazwy wskazanych
elementéw budowy
szkieletu

ocena dostateczna

opisuje stan zdrowej skory
wskazuje konieczno$¢
dbania o dobry stan skory
wymienia przyczyny
grzybic skory

wskazuje metody
zapobiegania

grzybicom skory

omawia zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen i odmrozen
skory

wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu
szkielet osiowy oraz
szkielet obrgczy

i konczyn

Poziom
wymagan
ocena dobra

« omawia objawy
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dolegliwosci skory
wyjasnia zalezno$¢ migdzy
ekspozycja skory na silne
nastonecznienie a rozwojem
czerniaka

uzasadnia

konieczno$¢

konsultacji lekarskiej

w przypadku

pojawienia si¢ zmian

na skorze

wyjasnia sposob
dziatania cze¢Sci biernej
i czynnej aparatu ruchu
wskazuje na zwiazek
budowy kosci z ich
funkcjg w organizmie
rozpoznaje rozne
ksztalty kosci

ocena bardzo dobra

* ocenia wpltyw promieni
stonecznych na skorg

» wyszukuje informacje
0 $rodkach kosmetycznych

z filtrem UV przeznaczonych

dla mtodziezy

+ demonstruje zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen skory

* wyjasnia zwigzek
budowy kosci z ich
funkcja w organizmie

ocena celujaca

* przygotowuje pytania
i przeprowadza wywiad
z lekarzem lub pielegniarka
na temat chorob skory oraz
profilaktyki czerniaka
i grzybicy

» wyszukuje w réznych
zrodtach informacje
do projektu
edukacyjnego na temat
chorob, profilaktyki
i pielggnacji skory
miodzienczej

klasyfikuje podane kosci
pod wzgledem ksztattow
* na przyktadzie

wlasnego organizmu
wykazuje zwigzek
budowy kosci z ich
funkcja



5. Budowa kosci

» wymienia elementy
budowy kosci

* wymienia chemiczne
sktadniki kosci

* podaje funkcje elementow

budowy kosci

* na podstawie ilustracji
omawia do$wiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci
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wskazuje zmiany
zachodzace w obrgbie
kosci cztowieka wraz

z wiekiem

wskazuje na zwigzek
budowy poszczegdlnych
elementow budowy kosci
z pelniong przez nie
funkcja

wymienia typy tkanki
kostnej

z pomocg nauczyciela
wykonuje do§wiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

wyjasnia zwigzek pomigdzy
chemicznymi sktadnikami
kosci a funkcja petniong
przez te struktury

opisuje zmiany zachodzace
W obrebie szkieletu
cztowieka wraz z wiekiem
wyjasnia zwiagzek pomigdzy
budowa poszczegdlnych
elementow kosci a funkcja
petniong przez te struktury
wykonuje do§wiadczenie
dotyczace chemiczne;j
budowy kosci

charakteryzuje oba typy
szpiku kostnego

planuje i samodzielnie
wykonuje do§wiadczenie
wykazujace sktad
chemiczny kosci
wyszukuje odpowiednie
informacje i przeprowadza
do$wiadczenie ilustrujace
wytrzymatos¢ kosci

na ztamanie



Dziat

Il. Aparat ruchu

Temat

6. Budowa i rola
szkieletu
osiowego

7. Szkielet konczyn

8. Budowa i rola
migsni

9. Higiena i choroby
uktadu ruchu

ocena dopuszczajaca

wymienia elementy
szkieletu osiowego
wymienia elementy
budujace klatke piersiowa
podaje nazwy odcinkow
kregostupa

wymienia elementy
budowy szkieletu
konczyn oraz ich obrgezy

wymienia rodzaje
tkanki mig$niowe;j
wskazuje polozenie
W organizmie
cztowieka tkanek:
miesniowej gladkiej
i mig$niowej
poprzecznie
prazkowane;j
szkieletowej

+ wymienia naturalne

krzywizny kregostupa
opisuje przyczyny
powstawania wad postawy
wymienia choroby aparatu
ruchu

wskazuje $lad stopy

z ptaskostopiem

omawia przedstawione

na ilustracji wady podstawy

ocena dostateczna

wskazuje na modelu

lub ilustracji
mozgoczaszke

i trzewioczaszke
wymienia narzady
chronione przez klatke
piersiowg

wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu elementy
szkieletu osiowego

wskazuje na modelu

lub schemacie kosci
konczyny gornej

i konczyny dolnej
wymienia rodzaje polaczen
kosci

opisuje budowe stawu
rozpoznaje rodzaje stawow
odroznia staw zawiasowy
od stawu kulistego

okresla funkcje
wskazanych mig$ni
szkieletowych

opisuje cechy

tkanki mig$niowej

z pomocg nauczyciela
wskazuje na ilustracji
Najwazniejsze migsnie
szkieletowe

rozpoznaje przedstawione
na ilustracji wady postawy
opisuje urazy mechaniczne
konczyn

omawia zasady

udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
urazO6w mechanicznych
konficzyn

omawia przyczyny choréb
aparatu ruchu
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Poziom
wymagan
ocena dobra

wymienia kosci
budujace szkielet
osiowy

charakteryzuje
funkcje szkieletu
osiowego

wyjasnia zwigzek
budowy czaszki

Z petnionymi przez nig
funkcjami

wymienia kosci tworzace
obrecze: barkowa

i miedniczng

porownuje budowe
konczyny gornej i dolnej
charakteryzuje potaczenia
kosci

wyjasnia zwigzek
budowy stawu

z zakresem ruchu
konczyny

rozpoznaje migsnie
szkieletowe wskazane

na ilustracji

opisuje czynno$ci mig¢sni
wskazanych

na schemacie

wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dziatanie mie$ni

omawia warunki prawidtowej

pracy migsni

rozpoznaje naturalne
krzywizny kregostupa
wyjasnia przyczyny
powstawania wad postawy
charakteryzuje zmiany
zachodzgce wraz z wiekiem
w uktadzie kostnym
okresla czynniki
wplywajace na prawidtowy
rozw6j muskulatury ciata
wyjasnia przyczyny i skutki

ocena bardzo dobra

omawia rol¢ chrzastek

w budowie klatki piersiowej
poréwnuje budowe
poszczegdlnych

odcinkow kregostupa
rozpoznaje elementy
budowy moézgoczaszki

i trzewioczaszki

wykazuje zwigzek
budowy szkieletu
konczyn z funkcjami
konczyn: gornej i dolnej
wykazuje zwiazek
budowy szkieletu obrgczy
konczyn z ich funkcjami

okresla warunki prawidlowej ¢

pracy migéni
charakteryzuje budowe
i funkcje migsni
gtadkich i poprzecznie
prazkowanych

wyszukuje informacje
dotyczace zapobiegania
ptaskostopiu

planuje i demonstruje
czynnosci udzielania
pierwszej pomocy

w przypadku urazéw
mechanicznych
konczyn

przewiduje skutki
przyjmowania

ocena celujaca

* analizuje zwigzek
budowy poszczegdlnych
kregow kregostupa
z pelniong przez nie
funkcja

» wykazuje zwiazek
budowy odcinkow
kregostupa z petniong
przez nie funkcja

charakteryzuje funkcje
konczyn: gornej i dolnej
oraz wykazuje ich
zwigzek

z funkcjonowaniem
cztowieka w $rodowisku

na przyktadzie wlasnego
organizmu analizuje
wspoldziatanie migsni,
Sciggien, kosci i stawow
W wykonywaniu ruchow

» wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia zapobiegajace
deformacjom kregostupa

» wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia rehabilitacyjne
likwidujace ptaskostopie

* uzasadnia
konieczno$é
regularnych ¢wiczen
gimnastycznych
dla prawidtowego



* omawia wady budowy stop osteoporozy nieprawidtowej postawy funkcjonowania
ciala aparatu ruchu
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Dziat

Il Uktad

pokarmowy

Temat

10. Pokarm — budulec
i zrodlo energii

ocena dopuszczajaca

wymienia podstawowe
sktadniki odzywcze
wymienia produkty
spozywcze zawierajace
biatko

podaje przyktady pokarmow,
ktore sa zrodlem
weglowodanow

wymienia pokarmy
zawierajace thuszcze
omawia z pomoca
nauczyciela przebieg
do$wiadczenia badajacego
wplyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

ocena dostateczna

klasyfikuje sktadniki
odzywcze na budulcowe
i energetyczne

okre$la aminokwasy jako
czasteczki budulcowe
biatek

wskazuje rolg thuszczow
w organizmie
samodzielnie omawia
przebieg doswiadczenia
badajacego wpltyw
substancji zawartych w
$linie na trawienie skrobi
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Poziom
wymagan
ocena dobra

wyjasnia znaczenie
sktadnikow

odzywczych

dla organizmu

okresla znaczenie
btonnika

W prawidlowym
funkcjonowaniu uktadu
pokarmowego

uzasadnia

konieczno$¢
systematycznego
spozywania owocoOw

i warzyw

poroéwnuje pokarmy
pelnowartosciowe

i niepelnowarto$ciowe
analizuje etykiety produktow
spozywczych pod katem
zawarto$ci réznych
sktadnikéw odzywczych
przeprowadza z pomoca
nauczyciela doswiadczenie
badajace wpltyw substancji
zawartych w $linie na
trawienie skrobi

ocena bardzo dobra

ilustruje na przyktadach
zrodta sktadnikow
odzywczych i wyjasnia

ich znaczenie

dla organizmu

wyjasnia zwiagzek migdzy
spozywaniem produktow
biatkowych

a prawidtowym wzrostem
ciala

omawia rol¢ aminokwasow
egzogennych w organizmie
cztowieka

poréwnuje wartos¢
encrgetyczng
weglowodandw i thuszezow
wyjasnia skutki
nadmiernego spozywania
thuszczow

samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie badajace
wptyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

ocena celujaca

+ planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w §linie na trawienie skrobi

* analizuje zalezno$¢
mi¢dzy rodzajami
spozywanych pokarméw
a funkcjonowaniem
organizmu

» wyszukuje informacje
dotyczace roli blonnika
w prawidlowym
funkcjonowaniu przewodu
pokarmowego



11. Witaminy, sole
mineralne, woda

wymienia przyktady
witamin rozpuszczalnych
w wodzie i rozpuszczalnych
w ttuszczach

podaje przyktad

jednej awitaminozy
wymienia najwazniejsze
pierwiastki budujace
ciata organizmow

podaje role dwoch
wybranych
makroelementéw

w organizmie

cztowieka

wymienia po trzy
makroelementy

i mikroelementy

omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia dotyczacego
wykrywania witaminy C

wymienia witaminy
rozpuszczalne w wodzie
i rozpuszczalne

w ttuszczach

wymienia skutki
niedoboru witamin
wskazuje role wody

w organizmie

omawia znaczenie
makroelementow

i mikroelementow

w organizmie

czlowieka

omawia na schemacie
przebieg doswiadczenia
dotyczacego
wykrywania witaminy C

49

charakteryzuje rodzaje
witamin

przedstawia role i skutki
niedoboru witamin: A, C,
Bg, Bg, B12, D
przedstawia role i skutki
niedoboru sktadnikow
mineralnych: Mg, Fe, Ca
okres$la skutki
niewlasciwej
suplementacji witamin

i sktadnikéw mineralnych
na przygotowanym sprzecie
i z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

« analizuje skutki niedoboru

witamin, makroelementow

i mikroelementow

w organizmie

przewiduje skutki niedoboru
wody w organizmie
samodzielnie wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

» wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje
i wykonuje
doswiadczenie
dotyczace wykrywania
witaminy C



Dziat

Uktad

Temat

12. Budowa i rola
uktadu
pokarmowego

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, na czym
polega trawienie
pokarméw

wymienia rodzaje z¢bow
u cztowieka

wymienia odcinki
przewodu pokarmowego
czlowieka

omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia badajgcego
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

ocena dostateczna

opisuje role
poszczegodlnych rodzajow
zgbow

wskazuje odcinki przewodu
pokarmowego na planszy
lub modelu

rozpoznaje watrobg i trzustke

na schemacie

lokalizuje potozenie
watroby i trzustki

we wilasnym ciele
samodzielnie omawia
przebieg doswiadczenia
badajacego wptyw
substancji zawartych

w $linie na trawienie skrobi
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Poziom
wymagan
ocena dobra

rozpoznaje poszczegolne
rodzaje zgbow cztowieka
wykazuje role zebow

w mechanicznej obrobce
pokarmu

omawia funkcje
poszczegdlnych
odcinkow przewodu
pokarmowego

lokalizuje odcinki
przewodu pokarmowego
i wskazuje odpowiednie
miejsca na powierzchni
swojego ciata
charakteryzuje funkcje
watroby i trzustki
przeprowadza z pomocg
nauczyciela
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

ocena bardzo dobra

omawia znaczenie procesu
trawienia

opisuje etapy

trawienia pokarmow

W poszczegbdlnych
odcinkach przewodu
pokarmowego

analizuje miejsca
wchtaniania strawionego
pokarmu i wody
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

ocena celujaca

« wyszukuje odpowiednie

informacje, planuje

i przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi
uzasadnia konieczno$¢
stosowania zréznicowanej
diety dostosowanej

do potrzeb organizmu
uzasadnia

konieczno$¢ dbania

0 zgby



13. Higiena i choroby
uktadu
pokarmowego

okresla zasady zdrowego
zywienia i higieny
Zzywnosci

wymienia przyklady
chordb uktadu
pokarmowego
wymienia zasady
profilaktyki choréb
uktadu pokarmowego
wedtug podanego wzoru
oblicza indeks masy
ciala

wymienia przyczyny
prochnicy zebow

wskazuje grupy pokarmow
w piramidzie zdrowego
zywienia i aktywnosci
fizycznej

wskazuje na zaleznos¢
diety od zmiennych
warunkow zewnetrznych
uktada jadtospis

w zaleznos$ci od zmiennych
warunkow zewngtrznych
wymienia choroby

uktadu pokarmowego
analizuje indeks masy
ciata swoj i kolegow,
wykazuje prawidlowosci

i odchylenia od normy

o1

wyjasnia znaczenie

pojecia warto$c
energetyczna pokarmu
wykazuje zaleznosé¢
miedzy dieta a czynnikami,
ktore ja warunkuja
przewiduje skutki

ztego odzywiania si¢
omawia zasady profilaktyki
choroby wrzodowej zotadka
i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowego, raka jelita
grubego oraz WZW A,
WZW B i WZW C
analizuje indeks masy ciata
w zalezno$ci od stosowanej
diety

wykazuje zaleznosc¢
migdzy higiena
odzywiania si¢

a chorobami uktadu
pokarmowego
wskazuje zasady
profilaktyki prochnicy
zgbow

wyjasnia, dlaczego
nalezy stosowac
zroéznicowana

i dostosowang

do potrzeb organizmu
(wiek, stan zdrowia,
tryb zycia, aktywno$¢
fizyczna, pora roku)
diete

uktada odpowiednia diete
dla uczniéw z nadwaga

i niedowaga

* przygotowuje i prezentuje

wystapienie w dowolnej
formie na temat chordb
zwigzanych z zaburzeniami
taknienia i przemiany
materii

uzasadnia konieczno$¢
badan przesiewowych

w celu wykrywania
weczesnych stadiow raka
jelita grubego



Dziat

V. Uktad krazenia

Temat

14. Budowa i funkcje
krwi

15. Krazenie krwi

16. Budowa i dzialanie
serca

17. Higiena i choroby
uktadu
krwionosnego

ocena dopuszczajaca

podaje nazwy elementow
morfotycznych krwi
wymienia grupy krwi
wymienia sktadniki
biorace udziat

w krzepnigciu krwi

wymienia narzady
uktadu krwionos$nego
Z pomocg nauczyciela
omawia na podstawie
ilustracji maty i duzy
obieg krwi

* lokalizuje potozenie

serca we wiasnym ciele
wymienia elementy budowy
serca

podaje prawidtowa wartos¢
pulsu i ci$nienia zdrowego
cztowieka

« wymienia choroby

uktadu krwiono$nego
omawia pierwszg pomoc
w wypadku krwawien

i krwotokow

ocena dostateczna

omawia funkcje krwi
wymienia grupy krwi
i wyjasnia, co stanowi
podstawe ich
wyodregbnienia
wyjasnia, czym jest
konflikt serologiczny

omawia funkcje
wybranego naczynia
krwiono$nego
poréwnuje budowe

i funkcje zyl, tetnic oraz
naczyn wlosowatych
opisuje funkcje
zastawek zylnych
rozpoznaje elementy
budowy serca i naczynia
krwiono$nego

na schemacie (ilustracji
Z podrecznika)
wyjasnia, czym jest puls

wymienia przyczyny
chorob uktadu
krwiono$nego
wymienia czynniki
wplywajace
korzystnie

na funkcjonowanie
uktadu
krwiono$nego
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Poziom
wymagan
ocena dobra

omawia znaczenie krwi
charakteryzuje elementy
morfotyczne krwi

omawia rol¢ hemoglobiny
przedstawia spoteczne
znaczenie krwiodawstwa
przewiduje skutki konfliktu
serologicznego

porownuje krwiobiegi: maty
i duzy

opisuje drogg krwi ptynacej
w matym i duzym
krwiobiegu

opisuje mechanizm pracy
serca

omawia fazy cyklu pracy
serca

mierzy koledze puls
wyjasnia réznice migdzy
ci$nieniem skurczowym
a ci$nieniem
rozkurczowym krwi

analizuje przyczyny chorob
uktadu krwiono$nego
charakteryzuje objawy
krwotoku zylnego

i tgtniczego

wyjasnia, na czym
polegaja biataczka

i anemia

przedstawia znaczenie
aktywnosci fizycznej

i prawidtowej diety dla
wlasciwego
funkcjonowania uktadu
krwionos$nego

ocena bardzo dobra

omawia zasady
transfuzji krwi
wyjasnia

mechanizm

krzepnigcia krwi
rozpoznaje elementy
morfotyczne krwi

na podstawie obserwacji
mikroskopowej

rozpoznaje poszczegolne
naczynia krwiono$ne

na ilustracji

wykazuje zwigzek
budowy naczyn
krwionosnych

Z pelnionymi przez nie
funkcjami

wykazuje rolg zastawek
w funkcjonowaniu

serca

poréwnuje wartosci
cisnienia skurczowego

i ci$nienia rozkurczowego
krwi

omawia doswiadczenie
wykazujace wplyw
wysitku fizycznego

na zmiany tetna i ci$nienia
krwi

przygotowuje portfolio
na temat chorob uktadu
krwiono$nego
demonstruje pierwsza
pomoc w wypadku
krwotokow

wyjasnia znaczenie
badan profilaktycznych
chorob uktadu
krwiono$nego

ocena celujaca

uzasadnia potrzebe
wykonywania badan
zapobiegajacych
konfliktowi serologicznemu
analizuje wyniki
laboratoryjnego badania
krwi

analizuje zwiazek
przeptywu krwi

w naczyniach z wymiang
gazowa

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wptyw wysitku fizycznego
na zmiany tetna i ci$nienia
krwi

wyszukuje i prezentuje

w dowolnej formie materiaty
edukacyjne o§wiaty
zdrowotnej na temat chordb
spolecznych: miazdzycy,
nadci$nienia t¢tniczego

i zawalow serca



18. Uklad limfatyczny wymienia cechy * opisuje budowe * opisuje role uktadu * rozpoznaje na ilustracji * porownuje uktad

uktadu limfatycznego uktadu limfatycznego lub schemacie narzady limfatyczny z uktadem
* wymienia narzady limfatycznego uktadu limfatycznego krwiono$nym
uktadu limfatycznego * omawia role

weztow chtonnych
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Dziat

V. Uktad krazenia

19.

20.

21.

Temat

Budowa

i funkcjonowanie
uktadu
odpornosciowego

Zaburzenia
funkcjonowania
uktadu
odpornosciowego

Budowa i rola
uktadu
oddechowego

ocena dopuszczajaca

wymienia elementy

uktadu odpornosciowego
wymienia rodzaje
odpornosci

przedstawia roznice migedzy
surowicg a szczepionka

wymienia czynniki
mogace wywotaé alergie
opisuje objawy alergii

wymienia odcinki
uktadu oddechowego
rozpoznaje

na ilustracji narzady
uktadu oddechowego

ocena dostateczna

wyroéznia odporno$¢ swoista
i nieswoista, czynna

i bierng, naturalng i sztuczng
definiuje szczepionke

i surowice jako czynniki
odpowiadajace za odporno$é
nabyta

okresla przyczyne choroby
AIDS

wyjasnia, na czym

polega transplantacja
narzadoéw

podaje przyktady narzadow,
ktére mozna przeszczepiac
omawia funkcje elementow
uktadu oddechowego
opisuje rol¢ nagtosni

na podstawie wlasnego
organizmu przedstawia
mechanizm wentylacji

ptuc
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Poziom
wymagan
ocena dobra

omawia rol¢ elementow
uktadu odpornosciowego
charakteryzuje rodzaje
odpornosci

okresla zasade

dziatania szczepionki

i surowicy

wskazuje drogi zakazen
HIV

wskazuje zasady
profilaktyki zakazen HIV

wyrdznia drogi oddechowe
i narzady wymiany
gazowej

wykazuje zwigzek budowy
elementow uktadu
oddechowego z petnionymi
funkcjami

ocena bardzo dobra

wyjasnia mechanizm
dziatania odpornosci
swoistej

opisuje rodzaje leukocytow
odréznia dziatanie
szczepionki

od dziatania surowicy

uzasadnia, ze alergia jest
zwigzana

z nadwrazliwoscig uktadu
odpornos$ciowego
ilustruje przyktadami
znaczenie
transplantologii

odroznia glosni¢ i nagtos$ni¢
demonstruje mechanizm
modulacji gtosu

definiuje ptuca jako
miejsce zachodzenia
wymiany gazowej
wykazuje zwigzek
miedzy budows a funkcja
ptuc

ocena celujaca

analizuje wykaz szczepien
w swojej ksigzeczce zdrowia
ocenia znaczenie szczepien

przedstawia znaczenie
przeszczepdw oraz zgody
na transplantacj¢ narzadow
po $mierci

wykonuje z dowolnych
materiatow model uktadu
oddechowego

wyszukuje odpowiednie
metody i bada pojemno$¢
wiasnych ptuc



22. Mechanizm
oddychania

wymienia narzady biorace
udzial w procesie
wentylacji pluc
demonstruje na sobie
mechanizm wdechu

i wydechu

Z pomocg nauczyciela
omawia do$wiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO,
w wydychanym powietrzu
definiuje

mitochondrium jako
miejsce oddychania
komoérkowego

wskazuje réznice w ruchach
klatki piersiowej i przepony
podczas wdechu i wydechu
przedstawia rolg krwi

W transporcie gazow
oddechowych

omawia zawarto$¢ gazow

w powietrzu wdychanym

i wydychanym

oblicza liczbg wdechow

i wydechow przed wysitkiem
fizycznym i po nim

Z pomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajace obecno$¢ CO,
w wydychanym powietrzu
zapisuje stownie

rownanie reakcji
chemicznej ilustrujace
utlenianie glukozy
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rozréznia procesy
wentylacji ptuc

i oddychania komoérkowego
opisuje dyfuzje O, i CO,
zachodzaca w pecherzykach
ptucnych

wyjasnia zalezno$¢é

miedzy liczbg oddechoéw

a wysitkiem fizycznym

na przygotowanym sprzecie
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie
wykrywajace obecnosé¢ CO,
w wydychanym powietrzu
okresla znaczenie
oddychania komérkowego

interpretuje wyniki
doswiadczenia
wykrywajacego CO,

w wydychanym

powietrzu

przedstawia

graficznie zawarto$¢
gazoéw W powietrzu
wdychanym

i wydychanym

analizuje proces wymiany
gazowej w ptucach

i tkankach

omawia obserwacje
dotyczaca wpltywu
wysitku fizycznego

na czestos¢ oddechow
samodzielnie przygotowuje
zestaw laboratoryjny

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu

planuje i wykonuje
obserwacj¢ wptywu
wysilku fizycznego
na czgstos¢ oddechow
wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje

i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace obecnos¢
CO, w wydychanym
powietrzu

opisuje zalezno$¢
miedzy iloscig
mitochondriéw

a zapotrzebowaniem
narzadéw na energie
zapisuje za pomoca
symboli chemicznych
réwnanie reakcji
ilustrujace utlenianie
glukozy



Dziat

VI. Uktad wydalniczy

Temat

23. Higiena i choroby
uktadu
oddechowego

24. Budowa i dziatanie
uktadu wydalniczego

25. Higiena i choroby
uktadu wydalniczego

ocena dopuszczajaca

definiuje kichanie

i kaszel jako reakcje
obronne organizmu
wymienia choroby
uktadu oddechowego
wymienia czynniki
wplywajace

na prawidlowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wymienia przyklady
substancji, ktore sa
wydalane przez organizm
cztowieka

wymienia narzady
uktadu wydalniczego

wymienia zasady

higieny uktadu
wydalniczego

wymienia choroby uktadu
wydalniczego

ocena dostateczna

wskazuje zrodta
infekcji gornych

i dolnych drog
oddechowych

okresla sposoby
zapobiegania chorobom
uktadu oddechowego
omawia wptyw
zanieczyszczen pytowych
na prawidtowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wyjasnia pojecia wydalanie
i defekacja

wymienia drogi

wydalania zb¢dnych
produktow przemiany
materii

wymienia CO,

i mocznik jako zbedne
produkty przemiany

materii

wskazuje na zakazenia

drég moczowych i kamicg
nerkowa jako choroby
uktadu wydalniczego
wymienia badania
stosowane w profilaktyce
tych chorob

okresla dzienne
zapotrzebowanie organizmu
cztowieka na wode
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Poziom
wymagan
ocena dobra

podaje objawy
wybranych choréb uktadu
oddechowego
wyjasnia zwigzek
mi¢dzy wdychaniem
powietrza przez nos
a profilaktyka chorob
uktadu oddechowego
opisuje zasady
profilaktyki anginy,
gruzlicy i raka ptuc
rozroznia czynne i bierne
palenie tytoniu
poréwnuje wydalanie
i defekacje

omawia na podstawie
ilustracji proces
powstawania moczu
wskazuje na modelu
lub ilustracji miejsce
powstawania moczu
pierwotnego

opisuje sposoby
wydalania mocznika
i CO,

omawia przyczyny chordb
uktadu wydalniczego
wyjasnia znaczenie
wykonywania

badan kontrolnych
moczu

wskazuje

na koniecznos¢
okresowego
wykonywania badan
kontrolnych moczu

ocena bardzo dobra

analizuje wplyw palenia
tytoniu na funkcjonowanie
uktadu oddechowego
wyszukuje w dowolnych
zrodtach informacje na
temat przyczyn rozwoju
raka ptuc

rozpoznaje na modelu lub
materiale $wiezym warstwy
budujace nerke

omawia rol¢ uktadu
wydalniczego

w prawidlowym
funkcjonowaniu

catego organizmu

uzasadnia koniecznos$¢
picia duzych ilo$ci wody
podczas leczenia chordb
nerek

uzasadnia koniecznos¢
regularnego oprozniania
pecherza moczowego

ocena celujaca

przeprowadza wywiad
w przychodni zdrowia
na temat profilaktyki
choroéb ptuc
przeprowadza wedlug
podanego schematu

i pod opicka
nauczyciela badanie
zawartoS$ci substancji
smolistych w jednym
papierosie

wykonuje z dowolnego
materiatu model uktadu
moczowego

tworzy schemat przemian
substancji odzywczych
od zjedzenia

do wydalenia lub
defekacji

analizuje wlasne
wyniki laboratoryjnego
badania moczu i na tej
podstawie okresla stan
zdrowia wlasnego
uktadu wydalniczego
omawia na ilustracji
przebieg dializy
ocenia rol¢ dializy

W ratowaniu zycia



Dziat

VII. Regulacja nerwowo-hormonalna

Temat

26. Budowa
i funkcjonowanie
uktadu
hormonalnego

27. Zaburzenia
funkcjonowania
uktadu
hormonalnego

28. Budowa i rola
uktadu nerwowego

ocena dopuszczajaca

wymienia gruczoly
dokrewne

wymienia przyklady
hormonow

wskazuje na ilustracji

potozenie najwazniejszych

gruczotow dokrewnych

wymienia skutki
nadmiaru i niedoboru
hormonu wzrostu

wymienia funkcje
uktadu nerwowego

« wymienia elementy

budowy osrodkowego

i obwodowego uktadu
nerwowego

rozpoznaje na ilustracji
os$rodkowy i obwodowy
uktad nerwowy

ocena dostateczna

* wyjasnia pojecie .

gruczot dokrewny .

* wyjasnia, czym sg hormony

wyjasnia pojecie
réwnowaga hormonalna
podaje przyczyny cukrzycy

opisuje elementy budowy
komorki nerwowej
wskazuje na ilustracji .
neuronu przebieg impulsu
nerwowego

wyrdznia somatyczny .
i autonomiczny uktad
nerwowy

S7

Poziom
wymagan
ocena dobra

okresla cechy hormonéw
przyporzadkowuje hormony
do odpowiednich gruczotow,
ktore je wytwarzaja
charakteryzuje

dziatanie insuliny

i glukagonu

interpretuje skutki nadmiaru
i niedoboru hormondéw

opisuje funkcje

uktadu nerwowego
wykazuje zwigzek

budowy komorki

nerwowej z jej funkcja
omawia dziatanie
osrodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego

ocena bardzo dobra

przedstawia biologiczna
rol¢ hormonu wzrostu,
tyroksyny, insuliny,
adrenaliny, testosteronu,
estrogenow

omawia znaczenie swoistego
dziatania hormonow
wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dziatanie insuliny

i glukagonu

uzasadnia zwiazek
niedoboru insuliny
z cukrzyca

wyjasnia sposob
dziatania synapsy
charakteryzuje
funkcje
somatycznego

i autonomicznego
uktadu nerwowego
poréwnuje funkcje
wspotczulnej

i przywspolczulnej
czgsei
autonomicznego
uktadu nerwowego

ocena celujaca

* uzasadnia, Ze nie nalezy
bez konsultacji
z lekarzem przyjmowac
preparatow i lekow
hormonalnych

analizuje i wykazuje
roznice migdzy cukrzyca
typu | a cukrzyca typu Il

ocenia role regulacji
nerwowo-hormonalnej
W prawidlowym
funkcjonowaniu catego
organizmu



Dziat

VII. Regulacja nerwowo-hormonalna

Temat

29. Osrodkowy uktad
nerwowy

30. Obwodowy uktad
nerwowy. Odruchy

31. Higiena uktadu
nerwowego

ocena dopuszczajaca

wskazuje na ilustracji
najwazniejsze
elementy mozgowia
wymienia mézgowie

i rdzef kregowy jako
narzady osrodkowego
uktadu nerwowego

wymienia rodzaje nerwow
obwodowych

* podaje po trzy przyktady

odruchéw warunkowych
i bezwarunkowych

wymienia czynniki
wywotlujace stres

podaje przyktady uzywek
wymienia skutki
zazywania niektorych
substancji
psychoaktywnych

dla stanu zdrowia

ocena dostateczna

wskazuje elementy budowy
rdzenia kregowego
na ilustracji

wyrdznia nerwy czuciowe
i ruchowe

omawia na podstawie
ilustracji droge

impulsu nerwowego

W tuku odruchowym
odréznia odruchy
warunkowe

i bezwarunkowe

wymienia sposoby
radzenia sobie ze stresem
przedstawia negatywny
wplyw na zdrowie
cztowieka niektorych
substancji
psychoaktywnych oraz
naduzywania kofeiny

i niektorych lekow
(zwlaszcza oddziatujacych
na psychikg)
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Poziom
wymagan
ocena dobra

opisuje budowe rdzenia
kregowego

objasnia na ilustracji
budowe mézgowia

wyjasnia réznic¢ mi¢dzy
odruchem warunkowym

a bezwarunkowym
charakteryzuje

odruchy warunkowe

i bezwarunkowe
przedstawia graficznie droge
impulsu nerwowego w tuku
odruchowym

wyjasnia dodatni i ujemny
wplyw stresu

na funkcjonowanie
organizmu

opisuje wpltyw

palenia tytoniu

na zdrowie

omawia skutki dziatania
alkoholu

na funkcjonowanie
organizmu

wyjasnia mechanizm
powstawania
uzaleznien

wyjasnia znaczenie
profilaktyki uzaleznien

ocena bardzo dobra

okresla mézgowie jako
jednostke nadrzedna

w stosunku

do pozostatych czesci
uktadu nerwowego

przedstawia rolg odruchow
warunkowych w procesie
uczenia si¢

na podstawie rysunku
wyjasnia mechanizm
odruchu kolanowego

omawia wptyw snu

Nna procesy uczenia si¢

i zapamigtywania oraz
na odporno$¢ organizmu
wykazuje zaleznos¢
migdzy przyjmowaniem
uzywek a powstawaniem
natogu

wskazuje alternatywne
zajgcia pomagajace unikngé
uzaleznien

ocena celujaca

uzasadnia nadrzedng
funkcje mozgowia

w stosunku do pozostatych
czgsci uktadu nerwowego

dowodzi znaczenia
odruchéw warunkowych
i bezwarunkowych

W zyciu cztowieka
demonstruje na koledze
odruch kolanowy

i wyjasnia dziatanie tego
odruchu

analizuje zwiazek miedzy
prawidtowym
wysypianiem sig

a funkcjonowaniem
organizmu

wykonuje w dowolnej
formie prezentacjg

na temat profilaktyki
uzaleznien



Dziat

VIIl. Narzady zmystow

Temat

32. Budowa
i dziatanie
narzadu
wzroku

33. Ucho — narzad
shuchu
i rownowagi

34. Higiena oka i ucha

ocena dopuszczajaca

omawia znaczenie
zmystow w zyciu
cztowieka

rozréznia w narzadzie
wzroku aparat ochronny
oka i gatke oczng
wymienia elementy
wchodzace w sktad aparatu
ochronnego oka
rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy oka

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy ucha
wyrdznia ucho zewngtrzne,
Srodkowe 1 wewngtrzne

+ wymienia wady wzroku

omawia zasady higieny oczu
wymienia choroby oczu
i uszu

ocena dostateczna

opisuje funkcje elementow
aparatu ochronnego oka
wyjasnia pojgcie
akomodacja oka

omawia znaczenie
adaptacji oka

omawia funkcje
elementéw budowy

oka

wskazuje

na ilustracji

potozenie narzadu
rownowagi

wymienia funkcje
poszczegdlnych elementow
ucha

rozpoznaje

na ilustracji
krotkowzroczno$é

i dalekowzroczno$é
definiuje hatas jako
czynnik powodujacy
ghuchote

omawia przyczyny
powstawania wad wzroku
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Poziom
wymagan
ocena dobra

okresla funkcje

aparatu ochronnego

oka

wykazuje zwigzek budowy
elementéw oka z petnionymi
przez nie funkcjami

opisuje drogg

$wiatla w oku

wskazuje lokalizacj¢
receptorow wzroku

ilustruje w formie prostego
rysunku droge $wiatta w oku
i powstawanie obrazu

na siatkowce

charakteryzuje funkcje
poszczegdlnych elementéw
ucha

omawia funkcje ucha
zewngtrznego, Srodkowego

i wewngtrznego

charakteryzuje wady wzroku
wyjasnia, na czym

polegaja daltonizm

i astygmatyzm
charakteryzuje choroby oczu
omawia sposob korygowania
wad wzroku

ocena bardzo dobra

omawia powstawanie
obrazu na siatkowce

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
reakcje teczOwki na $wiatto
0 réznym natgzeniu

ilustruje za pomoca prostego
rysunku droge $wiatta w oku
i powstawanie obrazu

na siatkdwce oraz wyjasnia
role soczewki w tym
procesie

wyjasnia mechanizm
odbierania i rozpoznawania
dzwigkow

wskazuje lokalizacjg
receptorow stuchu

i rownowagi w uchu
wyjasnia zasade dziatania
narzadu rownowagi

rozroznia rodzaje soczewek
korygujacych wady wzroku
analizuje, w jaki sposob
nadmierny hatas moze
spowodowac uszkodzenie
stuchu

ocena celujaca

* przeprowadza

doswiadczenie

wykazujace obecnosé

tarczy nerwu wzrokowego
w oku

ilustruje za pomocg prostego
rysunku droge $wiatta w oku
oraz ttumaczy powstawanie

i odbieranie wrazen
wzrokowych, uzywajac
odpowiedniej terminologii

analizuje przebieg bodzca
sluchowego,
uwzgledniajac
przetwarzanie fal
dzwigkowych na impulsy
nerwowe

wyszukuje informacje
na temat zrodet hatasu
W swoim miejscu
zamieszkania
analizuje zrodta hatasu
W najblizszym
otoczeniu i wskazuje
na sposoby jego
ograniczenia



IX. Rozmnazanie i rozwéj cztowieka

35. Zmysty powonienia,
smaku i dotyku

36. Meski uktad
rozrodczy

37. Zenski uktad
rozrodczy

38. Funkcjonowanie
zenskiego uktadu
rozrodczego

* przedstawia rolg zmystow

powonienia, smaku

i dotyku

wskazuje rozmieszczenie
receptorOW powonienia,
smaku i dotyku
wymienia podstawowe
smaki

wymienia bodzce odbierane
przez receptory skory
omawia rol¢ wegchu

w ocenie pokarmow

wymienia meskie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
meskie narzady rozrodcze
wymienia meskie

cechy ptciowe

wymienia zenskie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
zenskie narzady rozrodcze
wymienia zefiskie cechy
plciowe

wymienia zenskie
hormony ptciowe
wymienia kolejne fazy
cyklu miesigczkowego

wymienia rodzaje kubkow
smakowych

omawia do$wiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkéw smakowych

na jezyku

omawia budowe
plemnika i wykonuje
jego schematyczny
rysunek

omawia proces powstawania

nasienia

okresla funkcje testosteronu
wymienia funkcje
meskiego uktadu
rozrodczego

opisuje funkcje
zenskiego uktadu
rozrodczego

wskazuje w cyklu
miesigczkowym dni
ptodne i nieptodne
miejsce powstawania
komorki jajowe;j

» wskazuje potozenie kubkoéw
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smakowych na jezyku

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkow
smakowych na jezyku

opisuje funkcje
poszczegodlnych elementéw
meskiego uktadu
rozrodczego

charakteryzuje pierwszo-,
drugo- i trzeciorzedowe
zenskie cechy ptciowe
opisuje funkcje
wewngtrznych narzadow
rozrodczych

interpretuje ilustracje
przebiegu cyklu

miesigczkowego

uzasadnia, ze skora jest
narzadem dotyku
analizuje znaczenie
wolnych zakonczen
nerwowych w skorze
wykonuje na podstawie
opisu doswiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkow smakowych

na jezyku

uzasadnia, ze gtowka
plemnika jest

wlasciwa gameta

meska

wykazuje zaleznos$¢
miedzy produkcja
hormonéw piciowych

a zmianami zachodzacymi
W ciele mgzczyzny

wykazuje zwigzek
budowy komorki
jajowej z petniong
przez nig funkcja

omawia zmiany
hormonalne i zmiany
W macicy zachodzace
w trakcie cyklu
miesigczkowego
analizuje rolg ciatka
z6ltego

planuje i wykonuje
do$wiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkéw
smakowych na jezyku

wyjasnia wspolng
funkcjonalno$¢ pracia jako
narzadu wydalania

i narzadu rozrodczego

analizuje

podobienstwa i réznice

w budowie

meskich i zefiskich
uktadow narzadow:
rozrodczego i wydalniczego

wyznacza dni
ptodne i nieptodne
u kobiet w r6znych
dniach cyklu
miesigczkowego

i Z r6zng dlugoscia
cyklu



Dziat

IX. Rozmnazanie i rozwoj cztowieka

Temat

ocena dopuszczajaca

39. Rozwéj czlowicka — ° Wymienia nazwy

od poczecia
do narodzin

40. Rozwoj cztowieka —
od narodzin
do starosci

bton ptodowych

podaje dtugosc¢ trwania
rozwoju ptodowego
wymienia zmiany
zachodzace w organizmie
kobiety podczas ciazy

* wymienia etapy

zycia cztowieka
wymienia rodzaje dojrzatosci
cztowieka

ocena dostateczna

porzadkuje etapy rozwoju
zarodka od zaptodnienia
do zagniezdzenia
wyjasnia znaczenie pojecia
zaptodnienie

omawia zasady

higieny zalecane dla
kobiet cigzarnych

podaje czas trwania ciazy
omawia wplyw réznych
czynnikéw

na prawidtowy rozwoj
zarodka i ptodu

okresla zmiany rozwojowe
u swoich rowiesnikow
opisuje objawy

starzenia si¢ organizmu
wymienia réznice w tempie
dojrzewania dziewczat

i chtopcow
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Poziom
wymagan
ocena dobra

charakteryzuje funkcje

bton ptodowych
charakteryzuje okres
rozwoju plodowego
wyjasnia przyczyny

zmian zachodzacych

w organizmie kobiety
podczas cigzy
charakteryzuje etapy porodu

charakteryzuje wskazane
okresy rozwojowe
przedstawia cechy

oraz przebieg fizycznego,
psychicznego i spotecznego
dojrzewania cztowieka

ocena bardzo dobra

« analizuje funkcje tozyska

 uzasadnia koniecznos¢
przestrzegania zasad
higieny przez kobiety
W cigzy

+ omawia mechanizm
powstawania cigzy
pojedynczej
i mnogiej

* analizuje roznice migdzy
przekwitaniem a staroscig

* przyporzadkowuje okresom

rozwojowym zmiany
zachodzace w organizmie

ocena celujaca

» wyszukuje w réznych

zrodtach informacje
na temat rozwoju
prenatalnego

tworzy w dowolnej formie
prezentacje na temat
dojrzewania

tworzy portfolio ze zdjgciami
swojej rodziny, ktorej
cztonkowie znajdujg si¢

W réznych okresach rozwoju



Dziat

IX. Rozmnazanie i rozwoéj cztowieka

Temat

41. Higiena i choroby
uktadu rozrodczego

ocena dopuszczajaca

« wymienia choroby

uktadu rozrodezego

+ wymienia choroby

przenoszone drogg plciowa

ocena dostateczna

wskazuje kontakty
plciowe jako potencjalne
zrodto zakazenia uktadu
rozrodczego
przyporzadkowuje
chorobom zrédta zakazenia
wyjasnia réznice

mig¢dzy nosicielstwem
HIV a chorobg AIDS
wymienia drogi
zakazenia wirusami: HIV,
HBV,HCV i HPV
przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki
choréb przenoszonych
droga plciowa

Poziom
wymagan
ocena dobra

+ wyjasnia konieczno$¢
regularnych wizyt
u ginekologa

» przyporzadkowuje
chorobom ich
charakterystyczne objawy

* Oomawia zasady
profilaktyki choréb
wywotywanych przez
wirusy: HIV, HBV, HCV
i HPV
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ocena bardzo dobra

wymienia ryzykowne
zachowania seksualne,
ktore moga prowadzic¢

do zakazenia HIV
przewiduje indywidualne

i spoteczne skutki zakazenia
wirusami: HIV, HBV, HCV
i HPV

uzasadnia koniecznos$é
wykonywania badan
kontrolnych jako sposobu
wczesnego wykrywania
raka piersi, raka szyjki
macicy i raka prostaty

ocena celujaca

* wyszukuje w réznych
zrodtach informacje
na temat planowanych
szczepien przeCiwko
wirusowi brodawczaka,
wywotujagcemu raka
szyjki macicy



X. Réwnowaga wewnetrzna organizmu

42. Mechanizmy
regulacyjne
organizmu

+ wiasnymi stowami
wyjasnia, na czym polega
homeostaza

* wyjasnia mechanizm
termoregulacji
u cztowieka

 wskazuje drogi
wydalania wody
Z organizmu

» wykazuje na podstawie
weczesniej zdobytej
wiedzy zalezno$¢
dziatania uktadow
pokarmowego
i krwiono$nego

* opisuje, ktore uktady
narzadow maja wptyw
na regulacj¢ poziomu
wody we krwi
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wyjasnia, na Czym

polega homeostaza

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wykazuje
zalezno$¢ dziatania
uktadoéw: nerwowego,
pokarmowego

i krwiono$nego

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wyjasnia
mechanizm regulacji
poziomu glukozy

we krwi

na podstawie wcze$niej
zdobytej wiedzy
wykazuje zaleznosc¢
dziatania poszczegolnych
uktadow narzadow

W organizmie cztowieka
na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wyjasnia,
ktore uktady narzadéw
biorg udziat

w mechanizmie regulacji
poziomu glukozy we krwi

« analizuje i wykazuje

rol¢ regulacji nerwowo-
-hormonalnej w utrzymaniu
homeostazy



Poziom
wymagan

Dziat Temat .
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocenadobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
43. Choroba — * omawia wplyw trybu opisuje zdrowie * charakteryzuje * wykazuje wptyw  formuluje argumenty
zaburzenie zycia na stan zdrowia fizyczne, psychiczne czynniki wplywajace srodowiska na zdrowie przemawiajace za tym,
homeostazy czlowieka i spoteczne na zdrowie czlowieka * uzasadnia, ze antybiotyki ze nie nalezy bez
* podaje przyktady trzech podaje przyktady * przedstawia znaczenie pojgé i inne leki nalezy stosowac wyraznej potrzeby
chordb zakaznych wraz wplywu srodowiska zdrowie i choroba zgodnie z zaleceniami przyjmowac
z czynnikami, ktore na Zycie i zdrowie e rozrdoznia zdrowie fizy(;zney lekarza (dawka, godziny ogélnodostepnych
je wywotuja cztowieka psychiczne i spoteczne przyjmowania leku i dlugosé ~ 1ekow oraz
. Wymienia ChOfOby przedstawia znaczenie . Wymienia najwajniejsze kuracji) suplement(’)w
cywilizacyjne aktywnosci fizycznej choroby cztowieka « dowodzi, ze stres jest
+ wymienia najczgstsze dla prawidtowego wywolywane przez wirusy, przyczyna chordb

X. Rbwnowaga wewnetrzna organizmu

przyczyny nowotworow

funkcjonowania
organizmu cztowieka
przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki

bakterie, protisty i pasozyty
zwierzgce oraz przedstawia
zasady profilaktyki tych
chorob

cywilizacyjnych
uzasadnia, ze nerwice
s chorobami

cywilizacyjnymi

choréb nowotworowych * podaje kryterium podzialu |+ yzasadnia koniecznoéé
klasyfikuje podang chor6b na choroby zakazne okresowego wykonywania
chorobg do grupy chorob i cywilizacyjne podstawowych badan
cywilizacyjnych * podaje przyktady kontrolnych

lub zakaznych szczepien obowigzkowych

omawia znaczenie szczepien i niecobowigzkowych

ochronnych * wyjasnia przyczyny

wskazuje alergie jako skutek = powstawania chordb

zanieczyszczenia spotecznych

srodowiska

wskazuje metody
zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym

Przyjeto do realizacji 1.09.2021r.

Joanna Sekowska Kaczmarek ,

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 8 szkoly podstawowej oparte
na Programie nauczania biologii Puls Zycia autorstwa Anny Zdziennickiej
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Dzial

l. Genetyka

Temat

1. Czym jest genetyka?

2. No$nik informacji
genetycznej — DNA

ocena dopuszczajaca

Uczen:

okresla zakres badan
genetyki

wyjasnia, ze podobienstwo
dziecka do rodzicow jest
wynikiem dziedziczenia
cech

wskazuje miejsca
wystepowania DNA
wymienia elementy
budujace DNA
przedstawia rolg DNA jako
nosnika informacji
genetycznej

ocena dostateczna

Uczen:

rozroznia cechy
dziedziczne i
niedziedziczne

definiuje pojecia genetyka
| zmiennos¢ organizmow

przedstawia budowe
nukleotydu

wymienia nazwy zasad
azotowych

omawia budowe
chromosomu

definiuje pojecia: kariotyp,
helisa, gen i nukleotyd
wykazuje rolg jadra
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Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

 wskazuje cechy

indywidualne i gatunkowe
podanych organizméw
omawia zastosowanie
genetyki w roznych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie
i archeologii

wykazuje konieczno$¢
zwigzania DNA przez biatka
i powstania chromatyny

w jadrze komorkowym

wyjasnia, z czego wynika
komplementarno$¢ zasad
azotowych

graficznie przedstawia regute
komplementarno$ci

ocena bardzo dobra

Uczen:

uzasadnia wystgpowanie
zmiennosci genetycznej
wsrod ludzi

wskazuje roznice mi¢dzy
cechami gatunkowymi

a indywidualnymi

wyjasnia, z czego wynika
podobienstwo organizméw
potomnych w rozmnazaniu
bezplciowym

wyjasnia proces replikacji
rozpoznaje DNA i RNA*
na modelu lub ilustracji
poréwnuje budowe DNA
z budowg RNA*

omawia budowg i funkcje
RNA*

ocena celujaca

Uczen:

+ dowodzi, ze cechy organizmu

ksztattuja si¢ dzigki
materialowi genetycznemu
oraz sg wynikiem wptywu
Srodowiska

wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
w ksztattowaniu si¢
zmiennos$ci organizmow

uzasadnia koniecznos$¢
zachodzenia procesu
replikacji DNA przed
podziatem komorki
wykonuje dowolna technika
model DNA

wykazuje role replikacji

w zachowaniu niezmienionej
informacji genetycznej



Dzial

l. Genetyka

Temat

3. Podziaty komorkowe

4. Podstawowe prawa
dziedziczenia

ocena dopuszczajaca

wymienia nazwy
podziatoéw komorkowych

podaje liczbe chromosomow
w komorkach somatycznych

i plciowych cztowieka

definiuje pojecia fenotyp
i genotyp

wyjasnia symbole uzywane

przy zapisywaniu
krzyzowek genetycznych

ocena dostateczna

¢ definiuje pojecia:

chromosomy homologiczne,
komorki haploidalne

i komdrki diploidalne
wskazuje miejsce

zachodzenia mitozy i mejozy

w organizmie cztowieka

omawia badania Gregora
Mendla

zapisuje genotypy
homozygoty dominujacej

i homozygoty recesywnej
oraz heterozygoty
wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie jednego genu
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Poziom wymagan
ocena dobra

omawia znaczenie

mitozy i mejozy

oblicza liczbe
chromosomow w komorce
haploidalnej, znajac liczbg
chromosomow w komorce
diploidalnej danego
organizmu

identyfikuje allele
dominujace i recesywne
omawia prawo czystosci
gamet

na schemacie krzyzowki
genetycznej rozpoznaje

genotyp oraz okresla fenotyp

rodzicéw i pokolenia
potomnego

ocena bardzo dobra

* wykazuje koniecznos¢

redukcji ilo§ci materiatu
genetycznego w komorkach
macierzystych gamet
wykazuje roznice

mig¢dzy mitozg a mejoza

przewiduje cechy
osobnikéw potomnych na
podstawie prawa czysto$ci
gamet

interpretuje krzyzowki
genetyczne, uzywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

ocena celujaca

wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
podczas mejozy

wykonuje dowolng technika
model mitozy lub mejozy

zapisuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie okreslonej
cechy i przewiduje
genotypy oraz fenotypy
potomstwa

ocenia znaczenie prac
Gregora Mendla dla
rozwoju genetyki



5. Dziedziczenie cech
u cztowieka

» wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujgca i recesywng

¢ 7z pomocg nauczyciela
rozwiazuje proste
krzyzowki genetyczne

* wymienia cechy
dominujace i recesywne
u cztowieka

» z niewielka pomoca
nauczyciela
rozwigzuje proste
krzyzowki genetyczne
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* wyjasnia, ze ceche
recesywna determinujg
allele homozygoty
recesywnej

* na podstawie
krzyzowki genetycznej
przewiduje wystapienie
cechu potomstwa

wskazuje cechy czlowieka,
ktore sg zarowno wynikiem
dziatania genow, jak

i czynnikow $rodowiska

ustala prawdopodobienstwo
wystgpowania cechy

u potomstwa, jesli nie sa
znane genotypy obojga
rodzicow

* ocenia wptyw $rodowiska
na ksztattowanie si¢ cech

* na podstawie znajomosci
cech dominujgcych
i recesywnych

* projektuje krzyzowki
genetyczne, poprawnie
postugujac si¢ terminami
homozygota i heterozygota



Dzial

l. Genetyka

Temat

6. Dziedziczenie
plci u cztowieka

7. Dziedziczenie grup
krwi

8. Mutacje

ocena dopuszczajaca

podaje liczbg chromosoméw
wystepujacych w komorce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyktady

chorob dziedzicznych
sprz¢zonych z plcig

wymienia cztery gtdwne
grupy krwi wystepujace

u cztowieka

przedstawia przyktady cech
zaleznych od wielu genow
oraz od $rodowiska

definiuje pojecie mutacja
wymienia czynniki
mutagenne

podaje przyktady chordéb
uwarunkowanych mutacjami
genowymi

i chromosomowymi

ocena dostateczna

rozpoznaje kariotyp
cztowieka

okresla cechy chromosoméw
XiY

omawia zasad¢ dziedziczenia
plei

omawia sposob
dziedziczenia grup krwi
wyjasnia sposob
dziedziczenia czynnika Rh
wyjasnia wpltyw
Srodowiska na rozwoj cech
osobniczych

rozréznia mutacje genowe
i chromosomowe

omawia przyczyny
wybranych choréb
genetycznych

wskazuje mechanizm

dziedziczenia mukowiscydozy
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Poziom wymagan
ocena dobra

wyjasnia rol¢ chromosomow
plci i autosomow
przedstawia zjawisko
nosicielstwa chorob pod
katem dziedziczenia

plei

rozpoznaje grupy krwi na
podstawie zapisu genotypow
wykonuje krzyzowke
genetyczng

przedstawiajaca
dziedziczenie grup krwi
okresla mozliwo$¢
wystapienia konfliktu
serologicznego

wyjasnia, na czym
polegajg mutacje
genowe i
chromosomowe
omawia znaczenie
poradnictwa
genetycznego
charakteryzuje
wybrane choroby i
zaburzenia genetyczne
wyjasnia podtoze
zespotu Downa

ocena bardzo dobra

wyjasnia mechanizm
ujawniania si¢ cech
recesywnych sprze¢zonych
z plcia

wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

ustala czynnik Rh dzieci
na podstawie znajomosci
czynnika Rh ich

rodzicéw

wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji
genowych

i chromosomowych

omawia zachowania
zapobiegajgce powstawaniu
mutacji

wyjasnia znaczenie badan
prenatalnych

ocena celujaca

interpretuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

ocenia znaczenie

poznania budowy
ludzkiego DNA

okresla konsekwencje dla
drugiej cigzy wiazace si¢

z wystapieniem konfliktu
serologicznego

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest
jednogenowe

uzasadnia, ze mutacje sg
podstawowym
czynnikiem zmiennosci
organizmow

analizuje przyczyny
mutacji i wskazuje ich
skutki

wykonuje portfolio na
temat chordb i zaburzen
genetycznych



Dzial

I1. Ewolucja zycia

Temat

9. Zrodla wiedzy o
ewolucji

10. Mechanizmy
ewolucji

11. Pochodzenie
cztowieka

ocena dopuszczajaca

definiuje pojecie ewolucja
wymienia dowody ewolucji
wskazuje przyktady
narzadow szczatkowych

w organizmie czlowieka

wyjasnia znaczenie pojgcia
endemit

podaje przyktady doboru
sztucznego

wymienia przyktady
organizmow nalezacych
do nadrodziny
czlekoksztattnych
omawia cechy czlowieka
rozumnego

ocena dostateczna

omawia dowody ewolucji
wymienia przykfady

réznych rodzajow
skamieniato$ci

definiuje pojecie zywa
skamieniatos¢

wymienia przyktady reliktow

wymienia przyktady
endemitow

wyjasnia, na czym polega
dobor naturalny i dobor
sztuczny

omawia ide¢ walki o byt

wskazuje na mapie
miejsce, gdzie rozpoczeta
si¢ ewolucja cztowieka
wymienia czynniki,

ktore miaty wplyw

na ewolucj¢ cztowieka
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Poziom wymagan
ocena dobra

wyjasnia istote procesu
ewolucji

rozpoznaje Zywe
skamieniato$ci

omawia przyktady
potwierdzajace jednos¢
budowy i funkcjonowania
organizmow

wymienia przyklady struktur
homologicznych

i analogicznych

wyjasnia glowne zatozenia
teorii ewolucji Karola
Darwina

wskazuje roznice pomiedzy
doborem naturalnym

a doborem sztucznym

wymienia glowne zalozenia
syntetycznej teorii
ewolucji*

okresla stanowisko
systematyczne cztowieka
wskazuje na przykladzie
szympansa roznice
pomiedzy cztowiekiem

a innymi czlekoksztattnymi

» okresla warunki powstawania ¢ wykazuje jedno$¢ budowy

ocena bardzo dobra

skamieniato$ci

analizuje formy pos$rednie
wskazuje istnienie zwiazku
migdzy rozmieszczeniem
gatunkow a ich
pokrewienstwem

wykazuje izolacje
geograficzng jako droge
do powstawania nowych
gatunkow

wykazuje role endemitow
z Galapagos w badaniach
Darwina*

uzasadnia, ze walka 0 byt
jest formg doboru
naturalnego

ocenia korzysci doboru
naturalnego

w przekazywaniu cech
potomstwu

omawia wspotczesne
spojrzenie na ewolucje —
syntetyczng teori¢ ewolucji

analizuje przebieg ewolucji
cztowieka

wykazuje cechy wspolne
cztowieka z innymi
cztekoksztattnymi
wymienia cechy cztowieka
pozwalajace zaklasyfikowac
go do poszczegodlnych
jednostek systematycznych

ocena celujaca

i funkcjonowania
organizmow

ocenia rol¢ struktur
homologicznych

i analogicznych jako
dowodow ewolucji

ilustruje przyktadami
dziatanie doboru
naturalnego i doboru
sztucznego

ocenia korzysci dla
cztowieka ptynace

z zastosowania doboru
sztucznego

porownuje rozne
gatunki cztowieka w
przebiegu jego ewolucji
wykazuje, ze
cztekoksztattne

to ewolucyjni krewni
czlowieka



Poziom wymagan

Dzial Temat
ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujgca
12. Organizm * wyjasdnia, czym zajmuje si¢ |+ identyfikuje siedlisko * rozroznia siedlisko i nisz¢ » wykazuje zalezno$¢ migdzy |« interpretuje wykres

© ekologia wybranego gatunku ekologiczng czynnikami $rodowiska przedstawiajacy zakres
=4 a $rodowisko + wymienia czynniki * Omawia, czym jest nisza  okresla wplyw wybranych a wystepujacymi w nim tolerancji ekologicznej
I ograniczajace wystgpowanie ekologiczna organizmu czynnikow $rodowiska na organizmami danego gatunku
w gatunkoéw w roznych * wyjasnia, do czego stuzy funkcjonowanie organizméw - - - praktycznie wykorzystuje
= srodowiskach skala porostowa * wykazuje zwigzek miedzy ~ * rozpoznaje na ilustracji skalg porostowa
- « nazywa formy morfologiczne zakresem tolerancji formy morfologiczne

porostow wykorzystywane a stosowaniem skali porostow wykorzystywane

w skali porostowej porostowej w skali porostowej

odczytuje z wykresu dane
dotyczace zakresu tolerancji
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13. Cechy populacji

definiuje pojecia populacja
i gatunek

wylicza cechy populacji
wymienia typy
rozmieszczenia osobnikow
w populacji

okresla wady i zalety zycia
organizmow w grupie

wyjasnia zalezno$¢ miedzy
definicja populacji i gatunku
wymienia przyktady
zwierzat zyjacych w stadzie
okresla przyczyny migracji
przedstawia, jakie dane
mozna odczyta¢ z piramidy
wiekowej populacji
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wskazuje populacje
roznych gatunkow
okresla wptyw migracji
na liczebno$¢ populacji
wyjasnia wpltyw cech
populacji na jej liczebnos¢
odczytuje dane z piramidy
wiekowej

wykazuje zalezno$¢ miedzy ¢ przeprowadza w terenie
liczebnoscia populacji a jej obliczanie zageszczenia
zageszezeniem wybranego gatunku
graficznie przedstawia rozne |+ przewiduje losy populacji
typy rozmieszczenia na podstawie jej piramidy
osobnikéw w populacji wiekowej

i podaje ich przyktady

wykazuje zalezno$¢ migdzy
strukturg ptciowa

a liczebnos$cig populacji
charakteryzuje grupy
wiekowe w piramidach



Dzial

111. Ekologia

Temat

14. Konkurencja

15. Drapieznictwo.
Roslinozernosé¢

16. Pasozytnictwo

ocena dopuszczajaca

nazywa zaleznosci
miedzygatunkowe
wymienia zasoby, o ktore
konkuruja organizmy

wymienia przyktady
ro$linozercow
wskazuje przyktady
drapieznikéw i ich ofiar
omawia przystosowania
organizmow do
drapieznictwa

podaje przyktady roslin
drapieznych

wymienia przyktady
pasozytow zewngtrznych
i wewngtrznych
wymienia przyktady
pasozytnictwa u roslin

ocena dostateczna

wyjasnia, na czym
polega konkurencja
wskazuje rodzaje
konkurencji

okresla znaczenie
ro$linozercow w przyrodzie
omawia adaptacje
ro$linozercow do zjadania
pokarmu roslinnego
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym
polega drapieznictwo
wymienia charakterystyczne
cechy drapieznikow i ich
ofiar

wyjasnia, na czym polega
pasozytnictwo
klasyfikuje pasozyty na
zewnetrzne i wewngtrzne
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Poziom wymagan
ocena dobra

graficznie przedstawia
zaleznosci miedzy
organizmami, zaznacza,
ktory gatunek odnosi
korzysci, a ktory — straty
poréwnuje konkurencje
wewnatrzgatunkowa

z konkurencja

migdzygatunkowa

wyjasnia, w jaki sposob
ro$liny i roslinozercy
wzajemnie reguluja swoja
liczebnos¢

omawia rozne strategie
polowan stosowanych przez
drapiezniki

opisuje sposoby obrony
organizmow przed
drapieznikami

wykazuje przystosowania
ro$liny drapieznej do
zdobywania pokarmu

charakteryzuje
przystosowania organizmow
do pasozytniczego trybu
zycia

charakteryzuje
pasozytnictwo u ro$lin

ocena bardzo dobra

wskazuje przyczyny i skutki
konkurencji
mig¢dzygatunkowej

i wewnatrzgatunkowej

wykazuje zalezno$¢ migdzy
zasobami $rodowiska

a intensywnoscig
konkurencji

ocenia znaczenie
drapieznikow i roslinozercow
w $rodowisku

wskazuje adaptacje
drapieznikow

i roslinozercoOw

do zdobywania pokarmu

okresla role drapieznikow
w przyrodzie jako
regulatorow liczebnosci
ofiar

charakteryzuje sposoby
obrony roslin przed
zjadaniem

ocenia znaczenie
pasozytnictwa w przyrodzie
wskazuje

przystosowania roslin

do pasozytniczego trybu
zycia

ocena celujaca

uzasadnia, wykorzystujac
wiedz¢ z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego

wykazuje zalezno$ci migdzy
liczebnoscig populacji
drapieznikow a liczebnoscia
populacji ich ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje
metody zdobywania pokarmu
przez ro$liny drapiezne
wykazuje korzysci dla roslin
ptynace z rodlinozernosci
przedstawia pozytywne

i negatywne skutki
roslinozernosci

wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w regulacji
zageszczenia populacji
ofiar



Dzial

I11. Ekologia

Temat

17. Nieantagonistyczne
zalezno$ci migdzy
gatunkami

18. Czym jest
ekosystem?

19. Zaleznosci
pokarmowe

20. Materia i energia
w ekosystemie

ocena dopuszczajaca

* wymienia
nieantagonistyczne
zaleznosci
miedzygatunkowe

* podaje przyktady
organizmow, ktore faczy
zaleznos¢
nieantagonistyczna

* wymienia
przyktadowe
ekosystemy

 przedstawia sktadniki
biotopu i biocenozy

* rozrdznia ekosystemy
sztuczne i naturalne

* Wymienia nazwy ogniw
fancucha pokarmowego

» przyporzadkowuje znane
organizmy
poszczegdlnym ogniwom
fancucha pokarmowego

* rysuje schematy prostych
tancuchow pokarmowych
w wybranych ekosystemach

* mawia na podstawie
ilustracji piramide
ekologiczna

ocena dostateczna

okre$la warunki wspotpracy
mig¢dzy gatunkami
rozrdznia pojecia
komensalizm i mutualizm

omawia budowg korzeni
ro$lin motylkowych

wskazuje elementy biotopu
i biocenozy wybranego
ekosystemu

omawia, do czego czlowiek
wykorzystuje ekosystemy
wymienia przemiany

w ekosystemach

wyjasnia przyczyny istnienia
tancuchow pokarmowych
wskazuje roznice miedzy
producentami

a konsumentami

rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

wykazuje, Ze materia krazy
w ekosystemie

omawia na podstawie
ilustracji obieg wegla

w ekosystemie*
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Poziom wymagan
ocena dobra

omawia roznice migdzy
komensalizmem
a mutualizmem

charakteryzuje role grzyba
i glonu w plesze porostu

omawia réznice migdzy
ekosystemami
naturalnymi a sztucznymi
omawia przebieg sukcesji
pierwotnej i wtornej*

analizuje wybrane
powiazania pokarmowe

we wskazanym ekosystemie
charakteryzuje role
poszczegdlnych ogniw
tancucha pokarmowego

wyjasnia, ze energia
przeptywa przez ekosystem
wykazuje role producentow,
konsumentow i destruentow
w krazeniu materii

ocena bardzo dobra

* okresla warunki
wystgpowania
nieantagonistycznych relacji

migdzy organizmami roznych ¢

gatunkow
 charakteryzuje relacje
migdzy rosling motylkowa

« charakteryzuje roznice
miedzy sukcesjg pierwotng
a wtorng*®

* omawia czynniki, ktore
zaklocaja rownowage
ekosystemu

* interpretuje zaleznosci
miedzy poziomem
pokarmowym a biomasa
i liczebnoscia populacji

« analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

ocena celujaca

ocenia znaczenie bakterii
azotowych wystepujacych
w glebie

wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

o mikoryzie

wykazuje zaleznosci migdzy
biotopem a biocenozg
wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji
wtornej*

przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginigcie okreslonego
ogniwa we wskazanym
tancuchu pokarmowym
interpretuje, na czym polega
réwnowaga dynamiczna
ekosystemu

analizuje przyczyny
zaburzen w krazeniu materii
w ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych



Dzial Temat

21. Roznorodno$é .
biologiczna

22. Wptyw cztowieka | ¢
na réznorodnos¢

biologiczng
=]
5
2 .
=]
=
=]
M
=
2
z :
2 23.Racjonalne .
o) gospodarowanie
= zasobami przyrody ¢
(=]

24. Sposoby ochrony .
przyrody

ocena dopuszczajaca

przedstawia poziomy
réznorodnosci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosystemow

wymienia przyktady
dziatalnosci cztowieka
przyczyniajacej si¢

do spadku réznorodnosci
biologicznej

podaje przyktady obcych
gatunkow

wymienia przyktady
zasobow przyrody
wyjasnia znaczenie
recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami

okresla cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby ochrony
gatunkowej

* Zagadnienia spoza podstawy programowej oznaczono gwiazdkg
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ocena dostateczna

wyjasnia, na czym polega
r6znorodno$¢ biologiczna
wyjasnia réznice pomig¢dzy
dwoma poziomami
roéznorodnosci biologicznej
wyszukuje w ré6znych
zrodtach informacje na
temat skutkow spadku
réznorodnosci

wskazuje dziatalno$¢
cztowieka jako przyczyng
spadku réznorodnosci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalnosci
cztowieka

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych zasobow
przyrody

ilustruje przyktadami,
jak nalezy dba¢ o ochrong
zasobow

wymienia formy ochrony
przyrody

omawia formy ochrony
indywidualnej

Poziom wymagan
ocena dobra

charakteryzuje poziomy
roznorodnos$ci biologiczne;j
omawia wptyw klimatu

na ksztattowanie si¢
roznorodnos$ci biologiczne;j

wskazuje, w jaki sposob
niszczenie siedlisk wptywa
na stan gatunkowy
ekosystemow

wyjasnia, skad si¢ biorg
nowe gatunki roslin

i zwierzat w ekosystemach
naturalnych

klasyfikuje zasoby przyrody
na niewyczerpywalne

i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wyjasnia, na czym polega
ochrona obszarowa
wykazuje réznice migdzy
ochrong gatunkowa $cista
a czgsciowa

ocena bardzo dobra

wykazuje zmiany
roéznorodnosci biologicznej
podczas sukcesji*
poréwnuje poziomy
réznorodnosci biologicznej

wykazuje, w jaki sposob
dziatalno$¢ cztowieka
wplywa na eliminowanie
gatunkow

ocenia wptyw wprowadzania
obcych gatunkow

na bior6znorodno$é

w Polsce

wykazuje skutki
niewlasciwej eksploatacji
Zasobow

wyjasnia, na czy polega
zroOwnowazony rozwoj

charakteryzuje poszczegolne  ©

formy ochrony przyrody
wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000
prezentuje wybrane
przyktady czynnej ochrony
przyrody w Polsce

ocena celujgca

 analizuje przyczyny

prowadzace do naglego
wymarcia gatunku

analizuje zalezno$ci miedzy
dziatalno$cig cztowieka

a zmiang czynnikow
srodowiskowych
wptywajacych na spadek
réznorodnosci biologicznej

objasnia, w jaki sposob
odtwarzaja si¢ odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodziez moze
si¢ przyczyni¢ do ochrony
zasobow przyrody

wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace
w najblizszej okolicy

uzasadnia koniecznos$¢

stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkow i ekosystemow



Przyjeto do realizacji 1.09.2021r.

Joanna Sekowska Kaczmarek

Roczny plan pracy z historii dla klasy 4 szkoty podstawowej do programu nauczania ,,Wczoraj i dzis” (edycja 2020-2022)

Wymagania na poszczegdlne oceny
*Gwiazdka oznaczono tematy dodatkowe (nieobowigzkowe) z podstawy programowej

Wymagania na poszczegdlne oceny

Temat lekcji Zagadnienia
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
Rozdziat 1. Z historig na Ty
1. Historia — — historia jako nauka o | — przy pomocy — poprawnie postuguje sie | —wskazuje rézne — omawia role zrédet — potrafi zaproponowac
nauka o przesztosci; nauczyciela postuguje sie | terminami: archeologia, przyktady materialnych | historycznych w podziat zrédet pisanych
przesztosci — historia a baénie i terminami: Zrddfa historyczne; zrédet pisanych i procesie poznawania badz niepisanych na
legendy; wspofczesnosé, —rozréznia prace niepisanych. dziejow. podkategorie;
— efekty pracy przesztosé, historia, historykow i archeologéw; — ocenia wiarygodnos¢
historykéw i legenda, basn; — potrafi podaé przyktady réznego rodzaju zrédet
archeologow; —rozrdznia przesztosé od | postaci legendarnych i pisanych.
;. o . wspotczesnosci; historycznych;
—zrodfa hlstoryczne., ich | _ potrafi krotko — wyjasnia, czym sg
przykiady oraz podziat. scharakteryzowaé, przyczyny i skutki;
czym zajmuja sie — dokonuje podstawowego
historycy. podziatu Zrédet
historycznych.
2. Historia —znaczenie pamiatek — przy pomocy nauczycie- | — poprawnie postuguje sie | —poprawnie postuguje | —poprawnie postuguje |— wskazuje wybitne
wokét nas rodzinnych; la poprawnie postuguje terminami: réd, drzewo

—drzewo genealogiczne
— sposéb przedstawienia
historii rodziny;

— ,wielka” i ,mata”
ojczyzna;

sie terminami: ojczyzna,
patriotyzm;

— podaje przyktady
pamigtek rodzinnych.

genealogiczne;

— przygotowuje drzewo
genealogiczne najblizszej
rodziny;

— podaje przyktady postaw i
zachowan patriotycznych.

sie terminem tradycja;
— podaje przykfady
regionalnych tradycji.

sie terminem ,mata
ojczyzna”;

—tworzy przewodnik po
wtasnej miejscowosci.

postaci w dziejach

regionu.
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— patriotyzm jako mitos¢
do ojczyzny;

— sposoby wyrazania
patriotyzmu;

— ,mate ojczyzny” iich
tradycje;

—znaczenie termindéw:
tradycja, drzewo
genealogiczne, ojczyzna,
mata ojczyzna,
patriotyzm.

3. Mieszkamy w
Polsce

— panstwo polskie i jego
krainy historyczne;

— moj region czescig
Polski;

— nardd polski jako
zbiorowos¢ postugujgca
sie tym samym
jezykiem, majaca
wspolng przesztosé i
zamieszkujgca to samo
terytorium;

— dziedzictwo
narodowe;

— polskie symbole
narodowe;

— polskie swieta
panstwowe ;

— znaczenie termindéw:
kraina historyczna,
nardd, symbole
narodowe, Polonia.

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminem symbole
narodowe;

— wskazuje na mapie
panstwo polskie i jego
granice.

— poprawnie postuguje sie
terminem nardd;

— przedstawia polskie
symbole narodowe;

— przedstawia
najwazniejsze swieta
panstwowe;

— wskazuje na mapie stolice
panstwa.

— poprawnie postuguje
sie terminem region;
—wskazuje na mapie
gtéwne krainy
historyczne Polski oraz
najwieksze miasta;

— przedstawia geneze
najwazniejszych swigt
panstwowych.

— poprawnie postuguje
sie terminem Polonia;
— podaje przyktady
dziedzictwa
narodowego Polakow.

—omawia geneze
polskich symboli
narodowych;

—tworzy przewodnik po
wtasnym regionie.
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4, Czasw
historii

—chronologia i
przedmiot jej badan;
—0$ czasu i sposéb
umieszczania na niej
dat;

— podstawowe
okreslenia czasu
historycznego (data,
okres p.n.e. i n.e.,
tysigclecie, wiek);

— cyfry rzymskie oraz ich
arabskie odpowiedniki;
— epoki historyczne:
starozytnos¢,
Sredniowiecze,
nowozytnos¢,
wspotczesnosé oraz ich
daty graniczne.

— przy pomocy
nauczyciela uzywa
terminéw chronolo-
gicznych: tysigclecie,
wiek;

— umieszcza daty na osi
czasu.

— poprawnie postuguje sie
terminami: chronologia,
okres p.n.e. in.e

— zamienia cyfry arabskie
na rzymskie;

— porzadkuje fakty i epoki
historyczne oraz umieszcza
je w czasie.

— poprawnie postuguje
sie terminami: era,
epoka historyczna;

— podaje cezury
czasowe epok
historycznych.

— wyjasnia okolicznosci
ustanowienia roku 1 i
podziatu na dwie ery;
— podaje przyktady
innych rachub
mierzenia czasu.

— charakteryzuje
gtéwne epoki
historyczne.

5. Obliczanie
czasu w historii

— obliczanie uptywu
czasu miedzy
poszczegdlnymi
wydarzeniami;

— okreslanie, w ktorym
wieku doszto do danego
wydarzenia;

— podziat czasu na wieki
i potwiecza.

— przy pomocy
nauczyciela okresla, w
ktorym wieku miato
miejsce dane wydarzenie;
— oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami w
ramach jednej ery.

— poprawnie wskazuje
wydarzenie wczesniejsze w
czasach p.n.e;

—oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami w
ramach obu er.

— okresla poczatek i
koniec wieku;

— poprawnie
umiejscawia wydarzenia
z obu er na osi czasu.

— oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami,
w tym na przetomie obu
er.

— przyporzadkowuje
wydarzenia do epok
historycznych.
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6. Czytamy
mape i plan

— podobienstwa

i réznice miedzy mapg
a planem;
—znaczenie mapy

w pracy historyka;

— odczytywanie
informacji z planu

i mapy historycznej;

— najstarsze mapy
Swiata.

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminami: mapa, plan;
— dostrzega réznice
miedzy mapa a planem.

terminami: legenda,
symbol;

mapy;

wowe informacje.

— poprawnie postuguje sie

— objasnia symbole legendy

— odczytuje z mapy podsta-

— wyjasnia, czym jest
kartografia;

— przygotowuje proste
plany miejscowe.

—rozrdznia mape
geograficzna,

polityczna, historyczna.

— wyjasnia zasade
dziatania i role GPS-u
we wspotczesnej
lokalizacji przestrzenne;j.

o

ozdziat Il: Od Piastow do Jagiellonéw

1. Mieszko | i
chrzest Polski

— stowianskie

pochodzenie Polakéw;

— legendarne poczatki

panstwa polskiego;

— ksigze Mieszko |

pierwszym historycznym

wtadca Polski;

— matzenstwo Mieszka |
z Dobrawg;

— chrzest Mieszka | i jego
znaczenie

—znaczenie terminéw:

plemie, Stowianie,

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminami: plemie,
dynastia;

— wie, kto byt pierwszym
historycznym wtadca
Polski.

— poprawnie postuguje
sie terminem Piastowie;
— wyjasnia pochodzenie
nazwy ,Polska”.

— poprawnie postuguje sie
terminami: Sfowianie,
poganin;

—zna wydarzenia zwigzane
z data 966.

— przytacza przyktady
legend o poczatkach
panstwa polskiego;

— wyjasnia okolicznosci
zawarcia matzenstwa z
Dobrawg oraz przyjecia
chrztu przez Mieszka;
— przedstawia
najwazniejsze
konsekwencje przyjecia
chrztu.

— wskazuje na mapie
rozmieszczenie plemion
stowianskich na
ziemiach polskich;

— charakteryzuje
znaczenie przyjecia
chrzescijanstwa dla
panstwa polskiego.

Piastowie.
2. Bolestaw — misja $wietego — przy pomocy — poprawnie postuguje | —poprawnie postuguje sie | —zna wydarzenia — ocenia skutki polityki
Chrobry — Wojciecha u Pruséw; nauczyciela postuguje sie | sie terminami: relikwie, |terminami: biskupstwo, zwigzane z datami: wewnetrznej i

pierwszy krol
Polski

— zjazd gnieznienski

i pielgrzymka cesarza
Ottona lll;

—wojny Bolestawa
Chrobrego z sgsiadami

terminami: cesarz,
koronacja, wojowie;

— wie, kto byt pierwszym
krélem Polski.

grod, druzyna;

—zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1000, 1025;

— charakteryzuje misje

Sw. Wojciecha.

arcybiskupstwo;

— przedstawia przyczyny
i skutki zjazdu gnieznien-
skiego.

1002-1018;

— wskazuje na mapie
terytoria podbite przez
Bolestawa Chrobrego;

zagranicznej Bolestawa
dla panstwa polskiego.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




i przytagczenie nowych
ziem;

— koronacja Bolestawa
Chrobrego na kréla
Polski;

—znaczenie terminéw:
misja, relikwie, cesarz,
arcybiskupstwo,
biskupstwo, koronacja,

grod, druzyna, wojowie.

— wyjasnia znaczenie
koronacji Bolestawa
Chrobrego.

*W
Sredniowieczny
m klasztorze

— zakony
chrzescijanskie;

— zycie w klasztorze;

— wptyw zakondéw na
rozwoj
Sredniowiecznego
rolnictwa;

—rola zakondéw

W rozwoju wiedzy

i Sredniowiecznego
pismiennictwa;

— najstarsze zakony na
ziemiach polskichiich
znaczenie;
—znaczenie terminéw:
duchowieristwo, zakon,
mnich, klasztor.

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminami:
duchowieristwo, zakon,
mnich, klasztor;

— opisuje

podstawowe zajecia
duchowienstwa
zakonnego

w Sredniowieczu.

— podaje przyktady
Sredniowiecznych
zakonow;

— opisuje zycie

wewnatrz klasztoru.

— wyjasnia, w jaki sposdb
zakony przyczynity sie do
rozwoju rolnictwa na
ziemiach polskich.

— poprawnie postuguje
sie terminami: reguta
zakonna, skryptorium;
— charakteryzuje wkfad
duchowieristwa w

sredniowieczng kulture.

— podaje przyktady
wspotczesnych zakondw
chrzescijanskich.
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3. Polska
Kazimierza
Wielkiego

— Kazimierz Wielki
ostatnim krolem

z dynastii Piastow;

— reformy Kazimierza
Wielkiego;

— zjazd monarchéw w
Krakowie — uczta u
Wierzynka;
—umocnienie granic
panstwa (Zastat Polske
drewniang, a zostawit
murowang);

— utworzenie Akademii
Krakowskiej;
—znaczenie terminu:
zak, uniwersytet.

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminem: uniwersytet,
zak;

— wyjasnia, dlaczego
historycy nadali krélowi
Kazimierzowi przydomek
»Wielki”.

—zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1364, 1370;

— wyjasnia powiedzenie:

Zastat Polske
drewniang, a zostawit
murowang.

— wymienia gtéwne
reformy Kazimierza
Wielkiego;

— wyjasnia cele zatozenia
oraz znaczenie utworzenia
Akademii Krakowskiej;

— wskazuje na mapie ziemie

przytaczone do Polski za
panowania Kazimierza
Wielkiego.

— poprawnie postuguje
sie terminem uczta u
Wierzynka;

— opisuje zjazd
monarchow w
Krakowie.

— poréwnuje polityke
prowadzong przez
Bolestawa Chrobrego i
Kazimierza Wielkiego.

*Rycerze i
zamki

—$redniowieczni rycerze
iich rola;

— funkcje i wyglad
zamkow;

—od pazia do rycerza;
— uzbrojenie rycerskie;
—turnieje rycerskie;

— kodeks rycerski;
—znaczenie terminéw:
rycerz, zamek, paz,
giermek, pasowanie,

herb, kopia, fosa.

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminami: rycerz, fosa,
kopia, zamek;

— opisuje wyglad Srednio-
wiecznego rycerza

i zamku.

— poprawnie postuguje
sie terminami:
pasowanie, paz,
giermek;

— wyjasnia, kto i w jaki
sposob madgt zostac
rycerzem.

— poprawnie postuguje sie
terminami: herb,
dziedziniec, zbrojownia,
baszta;

— charakteryzuje kodeks
rycerski.

— podaje przyktady
zachowanych zamkéw
Sredniowiecznych

w Polsce i w regionie.

— przedstawia przyktady
wzorcow rycerskich
utrwalonych w
literaturze i legendach.
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4. Jadwiga i
Jagietto — unia
polsko-litewska

—objecie wtadzy przez
Jadwige;

— zastugi Jadwigi dla
polskiej kultury, nauki
i sztuki;

— przyczyny zawarcia
unii polsko-litewskiej
w Krewie;

— okolicznosci objecia
wtadzy w Polsce przez
Wtadystawa Jagiette;
— skutki zawarcia unii
polsko-litewskiej;
—zagrozenie ze strony
Krzyzakéw;
—znaczenie terminéw:
unia, Jagiellonowie.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem
Jagiellonowie;

— charakteryzuje postac
Jadwigi i Wtadystawa
Jagietty.

— poprawnie postuguje
sie terminem unia;
—zna wydarzenia
zwigzane z datg 1385;
—wskazuje na mapie
Krélestwo Polskie oraz
obszar Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego.

— przedstawia okolicznosci
zawigzania unii polsko-
litewskiej;

—wymienia postanowienia
unii w Krewie.

— opisuje sytuacje
Zwigzang z objeciem
tronu polskiego po
wygasnieciu dynastii
Piastow.

— poprawnie postuguje
sie terminem
Andegawenowie;

— omawia zagrozenie ze
strony zakonu
krzyzackiego dla Polski

i Litwy.

5. Zawisza
Czarny i bitwa
pod
Grunwaldem

— postaé Zawiszy
Czarnego;

— bitwa pod

Grunwaldem i biorgcy w

niej udziat rycerze.

— charakteryzuje postaé
Zawiszy Czarnego.

—zna wydarzenia
zwigzane z datg 1410;

— wyjasnia powiedzenie:
polegac jak na Zawiszy.

— przedstawia przyczyny
wielkiej wojny z zakonem
krzyzackim;

— opisuje przebieg bitwy
pod Grunwaldem.

— charakteryzuje posta¢
Ulricha von Jungingena.

— przedstawia skutki
bitwy pod Grunwaldem
oraz postanowienie
pokoju torunskiego.

6. Mikotaj
Kopernik —
wielki
astronom

— Mikotaj Kopernik i jego
zycie;

— odkrycie Mikotaja
Kopernika i powiedzenie
Wstrzymat Stonce i
ruszyt Ziemie;

— dokonania Kopernika
spoza dziedziny
astronomii;

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem
astronomia;

— wie, kim byt Mikotaj
Kopernik.

— wyjasnia powiedzenie:
wstrzymat Storice i
ruszyt Ziemie;

— wie, gdzie urodzit sie
Mikotaj Kopernik oraz gdzie
znajduje sie jego grob;

— przedstawia poglady na
temat Ziemi i Uktadu Sto-
necznego przed odkryciem
Kopernika.

— poprawnie postuguje
sie terminem: teoria
heliocentryczna;

— przedstawia inne
dokonania

i zainteresowania
Mikofaja Kopernika;

— wyjasnia, dlaczego
najwazniejsze dzieto
Kopernika zostato
potepione przez Kosciot.
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—znaczenie terminu:
astronomia.

Rozd

ziat lll: Wojny i upadek Rzeczypospolitej

1. Jan Zamoyski

— ztoty wiek Polski;

— przy pomocy

— poprawnie postuguje

— poprawnie postuguje sie

— wyjasnia stowa

— charakteryzuje

i ztoty wiek — kariera polityczna nauczyciela poprawnie sie terminami: kanclerz, | terminem zfoty wiek; Zamoyskiego: Takie Zamos¢, jako przyktad
Polski i wojskowa Jana postuguje sie terminem: | hetman; — charakteryzuje zabudowe | pedq Rzeczypospolite, miasta renesansowego.
Zamoyskiego; szlachta; —charakteryzuje postac | i uktad Zamoscia; jakie ich mtodziezy
— Zamoé€ — miasto —zna kréléw Polski: i dokonania Jana —wskazuje na mapie chowanie:
renesansowe: Zygmunta | Starego, Zamoyskiego. Zamodé.
—znaczenie terminéw: Zygmunta Il Augusta i
szlachta, kanclerz, Stefana Batorego.
hetman.
2. XVIl wiek — — potop szwedzki, rola — przy pomocy — wskazuje na mapie — poprawnie postuguje sie | — poprawnie postuguje | —wymienia skutki

stulecie wojen

Stefana Czarnieckiego;
—obrona Jasnej Gory

i rola przeora Augustyna
Kordeckiego;

—krol Jan Il Sobieski

i jego zwyciestwa nad
Turkami;

—rola husarii w polskich
sukcesach militarnych;
—znaczenie terminéw:
potop szwedzki, husaria,
wielki wezyr, odsiecz.

nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem
potop szwedzki;

— wskazuje na mapie

granice Rzeczypospolitej.

sgsiadéw
Rzeczypospolitej;
—zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1655-1660, 1683;

terminem: wojna
podjazdowa, odsiecz
wiederiska;

— opisuje wyglad

i uzbrojenie husarii;

—zna postaci: Augustyn
Kordecki, Stefan Czarniecki,
Jan lll Sobieski, oraz ich
dokonania.

sie terminami: husaria,
wielki wezyr;

— przedstawia przebieg
potopu szwedzkiego

i przetomowej obrony
Jasnej Gory;

— przedstawia przebieg
odsieczy wiedenskiej.

wojen Rzeczypospolitej
w XVII w.
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*Czasy
stanistawowski
e

— ideaty epoki
oswiecenia;

— dokonania kréla
Stanistawa Augusta
Poniatowskiego;

— ustanowienie Komisji
Edukacji Narodowej i jej
znaczenie;

— kultura doby
stanistawowskiej oraz jej
przedstawiciele;

— zabytki budownictwa
i architektury polskiej

2 pot. XVIIl w.;
—znaczenie terminéw:
Szkota Rycerska, kadet,
mecenas, obiady

— przy pomocy
nauczyciela postuguje sie
terminami: obiady
czwartkowe, Szkota
Rycerska, kadet.

— poprawnie postuguje
sie terminem mecenas;
— wyjasnia, dlaczego
Dzien Edukacji
Narodowej jest
wspotczesnie
obchodzony 14
pazdziernika.

— wymienia zastugi kréla
Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego;

— wyjasnia, dlaczego
oswiecenie byto nazywane
,wiekiem rozumu”.

— przedstawia najwybit-
niejszych tworcéw doby
stanistawowskiej oraz
ich dokonania;

— wyjasnia kontrowersje
W ocenie panowania
kréla Stanistawa
Augusta Ponia-
towskiego.

czwartkowe;
3. Tadeusz —sytuacja — przy pomocy nauczycie- | — poprawnie postuguje |— przedstawia znaczenie — przedstawia znaczenie | — wyjasnia czym byt
Kosciuszko na Rzeczypospolitej la poprawnie postuguje sie terminami: uchwalenia Konstytucji 3 uchwalenia Konstytucji | Uniwersat Pofaniecki;
czele powstania | w XVIIl w.; sie terminami: zaborcy, konstytucja, kosynierzy; | Maja; 3 Maja; — wskazuje na mapie

— Konstytucja 3 maja; powstanie; —zna wydarzenia — charakteryzuje postac i rozbiory Polski;

— rozbiory — wymienia panstwa, zwigzane z datami: dokonania Tadeusza — wyjasnia przyczyny

Rzeczypospolitej
dokonane przez Rosje,
Prusy i Austrie;

— dowddztwo Tadeusza
Kosciuszki w powstaniu
w1794r.;

— bitwa pod Ractawicami
i rola kosynieréw;

ktére dokonaty
rozbioréw;

— przedstawia cel
powstania
kosciuszkowskiego.

1772,3 maja1791r,,
1794, 1795;

Kosciuszki.

— opisuje przebieg
powstania
kosciuszkowskiego.

kryzysu
Rzeczypospolitej
szlacheckiej;
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— kleska powstania i 1l
rozbiér
Rzeczypospolitej;
—znaczenie termindéw:
rozbiory, konstytucja,
powstanie, kosynierzy

4. Legiony
Polskie i hymn
narodowy

— losy Polakéw po
upadku
Rzeczypospolitej;

— Legiony Polskie we
Wtoszech i panujace

w nich zasady;

— generat Jan Henryk
Dabrowski i jego rola

w stworzeniu Legionéw
Polskich;

— Jézef Wybicki — autor
Mazurka Dgbrowskiego;
—znaczenie stéw
Mazurka Dgbrowskiego;
— Mazurek
Dgbrowskiego hymnem
Polski;

—znaczenie termindéw:
emigracja, hymn
parstwowy.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem
hymn panstwowy;
—zna imie i nazwisko
autora hymnu
panstwowego;

— zna stowa hymnu Polski.

— poprawnie postuguje
sie terminem emigracja;
— przedstawia sytuacje
narodu polskiego po lll
rozbiorze;

—zna wydarzenia
zwigzane z datg: 1797;
— charakteryzuje postaci
gen. Jana Henryka
Dabrowskiego i Jozefa
Wybickiego.

— opisuje Legiony Polskie
we Wioszech oraz panujace
W nich zasady.

—wie, kiedy Mazurek
Dgbrowskiego zostat
polskim hymnem
narodowym;

— wyjasnia, dlaczego
Polacy zaczeli tworzy¢
legiony polskie u boku
Napoleona.

— charakteryzuje postaé
Napoleona Bonaparte;
— wie, o jakich
wydarzeniach méwig
stowa Mazurka
Dabrowskiego.

5. Romuald
Traugutt i
powstanie
styczniowe

—branka i wybuch
powstania
styczniowego;

— wojna partyzancka;
— Romuald Traugutt
dyktatorem powstania;

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminami:
zabdr rosyjski, Syberia;
— wyjasnia, dlaczego
Polacy zorganizowali
powstanie.

— poprawnie postuguje
sie terminami: branka,
dyktator;

— charakteryzuje postac
Romualda Traugutta;
—zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1863-1864.

— poprawnie postuguje sie
terminem dziatalnos¢
konspiracyjna;

— wyjasnia, dlaczego Polacy
prowadzili dziatalnos¢
konspiracyjng.

— poprawnie postuguje
sie terminami: wojna
partyzancka;

— opisuje charakter,
przebieg i skutki
powstania
styczniowego.

— wyjasnia, dlaczego
powstanie styczniowe
upadto.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




— represje po upadku
powstania
styczniowego;

— znaczenie terminéw:
zabor rosyjski,
dziatalnos¢
konspiracyjna, branka,
wojna partyzancka,
dyktator, Syberia.

6. Maria
Sktodowska-
Curie — polska
noblistka

— edukacja Marii
Sktodowskiej-Curie na
ziemiach polskich;
—tajne nauczanie

i Latajgcy Uniwersytet;
— kariera naukowa Marii
Sktodowskiej-Curie;

— Nagrody Nobla
przyznane Marii
Sktodowskiej-Curie;

— polscy noblisci;
—znaczenie terminéw:
tajne nauczanie,
Nagroda Nobla, laureat.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminami:
tajne nauczanie, laureat;
— wyjasnia, dlaczego
Maria Sktodowska-Curie
musiata wyjechac¢ do
Francji.

— charakteryzuje postac
Marii Sktodowskiej-
Curie;

— wymienia, za jakie
dokonania Maria
Sktodowska-Curie
otrzymata Nagrode
Nobla.

— przedstawia dokonania
M. Sktodowskiej-Curie

i wyjasnia, za co zostata
uhonorowana Nagrodg
Nobla .

— poprawnie postuguje
sie terminami: Nagroda
Nobla, Uniwersytet
Latajgcy;

— wymienia innych
polskich laureatow
Nagrody Nobla.

— opisuje dziatalnos¢
Marii Sktodowskiej-
Curie podczas | wojny
Swiatowe;j.

Rozdziat IV: Ku wspoétczesnej Polsce

1. Jozef
Pitsudski i
niepodlegta
Polska

—wybuch | wojny
Swiatowej;

— udziat Legiondow
Polskich i J6zefa
Pitsudskiego w
dziataniach zbrojnych

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem: /
wojna Swiatowa, Il
Rzeczpospolita;

— wskazuje na mapie
obszar Il RP;

— poprawnie postuguje
sie terminem Naczelnik
Parnstwa;

—zna wydarzenia
zwigzane z datami:
1914-1918; 11 li-
stopada 1918 r.

— przedstawia udziat Legio-
néw Polskich w dziataniach
zbrojnych podczas | wojny
Swiatowej;

— wyjasnia role Jézefa
Pitsudskiego w odzyskaniu

— poprawnie postuguje
sie terminem orleta
Iwowskie;

— wymienia obszary, o
ktore Polacy toczyli
walki w latach 1918-
1921r.

— opisuje przebieg walk
o granice Il
Rzeczpospolite;j.
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podczas | wojny
Swiatowej;
— odzyskanie
niepodlegtosci przez
Polske;
— Jozef Pitsudski
Naczelnikiem Panstwa;
—walki o ustalenie
granic Il
Rzeczypospolitej i Bitwa
Warszawska;
— Narodowe Swieto
Niepodlegtosci;
—znaczenie termindéw:
| wojna Swiatowa,
Il Rzeczpospolita,
Naczelnik Parnistwa,
orleta Iwowskie.

— wyjasnia, dlaczego
dzien 11 listopada zostat
ogtoszony sSwietem
panstwowym.

niepodlegtosci i budowie
panstwa polskiego.

*Bitwa — Rosja Sowiecka i —zna wydarzenie — poprawnie postuguje | —omawia przebieg wojny | — wyjasnia, jakie — poprawnie postuguje
Warszawska komunizm; zwigzane z datg: 15 sie terminami: front, polsko-bolszewickie;j. czynniki ztozyty sie na sie terminem ,,cud nad

— wojna polsko- sierpnia 1920 r; komunizm, bolszewicy; sukces wojsk polskich Wistg”:

bolszewicka; — odpowiada, jaki byt — wyjasnia, dlaczego w wojnie z Rosja — charakteryzuje mit

— Bitwa Warszawska i jej wynik Bitwy 15 si’erpnia obchodzone Sowiecka. ,cudu nad Wistg”.

legenda; Wa rszaw§kiej; . jest Swieto Wojska

— 15 sierpnia — $wieto —wskazuje na mapie Polskiego.

Wojska Polskiego. miejsce Blt\_NY

Warszawskiej.

2. Eugeniusz — problemy odrodzonej |- przy pomocy — wyjasnia, dlaczego — opisuje trudnosci — charakteryzuje — poprawnie postuguje
Kwiatkowski i Polski; nauczyciela poprawnie Gdynia stata sie polskim | gospodarcze i ustrojowe i wskazuje na mapie sie terminami: minister,

budowa Gdyni

— zastugi Eugeniusza
Kwiatkowskiego na polu

postuguje sie terminami:

,oknem na sSwiat”.

w odbudowie parnstwa
polskiego.

eksport, import.
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gospodarczym —

budowa portu w Gdyni,

Centralny Okreg

Przemystowy;

— Gdynia polskim oknem
na swiat;

—znaczenie termindéw:

Wolne Miasto Gdarisk,

bezrobocie, import,

eksport, minister.

Wolne Miasto Gdarisk,
bezrobocie;

— wskazuje na mapie
Polski Gdynie.

obszar Centralnego
Okregu Przemystowego.

3. Zoska, Alek
i Rudy —
bohaterscy
harcerze

—wybuch Il wojny
Swiatowej;

—sytuacja
spoteczenstwa polskiego
pod niemiecka okupacjg;
— Szare Szeregi (Zoska,
Alek, Rudy);

— akcja pod Arsenatem;
— powstanie
warszawskie jako wyraz
patriotyzmu mtodego
pokolenia;

—znaczenie terminéw:
okupacja, Armia
Krajowa, Szare Szeregi.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem:
okupacja;

—zna wydarzenia
zwigzane z datg

1 wrzesnia 1939r.;

— opisuje sytuacje narodu
polskiego pod niemiecka
okupacja.

— poprawnie postuguje
sie terminami: Armia
Krajowa, Szare Szeregi;
—zna wydarzenia
zwigzane z datg

1 sierpnia 1944 r.;

— charakteryzuje postaci
Zoski, Alka i Rudego.

— wie, dlaczego wybuchto
powstanie warszawskie;
— opisuje najwazniejsze
akcje Szarych Szeregoéw,
w tym akcje pod
Arsenatem.

— poprawnie postuguje
sie terminami: Zwigzek
Sowiecki, powstanie
warszawskie;

— charakteryzuje
dziatalnosc¢ Polskiego
Panstwa Podziemnego.

— przedstawia przebieg
powstania
warszawskiego.

4. ,Zotnierze
nieztomni”

— przejecie wiadzy w
powojennej Polsce przez
komunistow;

— polityka komunistow
wobec polskiego
podziemia;

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminem:
,2otnierze nieztomni”;

— opisuje polityke
komunistéw wobec
ludnosci polskie;j.

— poprawnie postuguje
sie terminem: ,Zofnierze
nieztomni”;

— rozwija skrét PRL;

— wyjasnia, kto objat rzady
w panstwie polskim po
zakonczeniu Il wojny
Swiatowej;

— opisuje represje komuni-
stéw wobec zwolennikéw
prawowitych wtadz
polskich.

— charakteryzuje postaci
Witolda Pileckiego i
Danuty Siedzikowny.

— wie, kiedy
obchodzony jest
Narodowy Dzien
Pamieci , Zotnierzy
Wykletych”.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




— dziatalno$¢ wojennai
powojenna Witolda
Pileckiego;

— postawa Danuty
Siedzikowny, ps. Inka
—znaczenie termindéw:
opozycja
antykomunistyczna,
,Zotnierze nieztomni”.

5. Jan Pawet Il -
papiez
pielgrzym

— dziecinstwo i poczatek
kaptanstwa Karola
Wojtyty;

— opozycyjna rola
Kosciota w czasach
komunizmu;

— wybdr Karola Wojtyty
na papieza;

— pielgrzymki papieza do
ojczyzny (Niech zstgpi
Duch Twéj i odnowi
oblicze ziemi. Tej ziemil);
— wsparcie Kosciota dla
opozycji;

—Jan Pawet Il jako
papiez pielgrzym;
—znaczenie termindéw:
papiez, teologia,
pielgrzymka, konklawe,
kardynat, prymas,
pontyfikat.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie

postuguje sie terminem:

papiez

— wie, kim byt Karol
Wojtyta;

— podaje miasto, w
ktérym urodzit sie Karol
Wojtyta.

— poprawnie postuguje
sie terminami: papiez,
teologia, pielgrzymka;
—wymienia nazwy
kontynentéw, ktére
odwiedzit Jan Pawet 1.

— charakteryzuje role
Kosciota katolickiego

w czasach komunizmu;

— charakteryzuje role
papieza jako przywddcy
Kosciota katolickiego oraz
jako autorytetu moralnego
dla chrzescijan.

— wyjasnia znaczenie
stéw Jana Pawta Il
Niech zstgpi Duch Twéj
i odnowi oblicze ziemi.
Tej ziemi!;

— wyjasnia znaczenie
pierwszej pielgrzymki
Jana Pawta Il do kraju
dla spoteczenstwa
polskiego.

— poprawnie postuguje
sie terminami:
konklawe, kardynat,
pontyfikat;

— wie, dlaczego Stefan
Wyszynski nazywany
jest Prymasem
Tysigclecia;

— charakteryzuje krotkg
biografie Jana Pawta Il.
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6. ,Solidarnos¢”
ijej
bohaterowie

— zycie codzienne w
okresie PRL.;

— dziatalnos¢
opozycyjna;

— strajki robotnicze

i powstanie NSZzZ
,Solidarnos¢”;
—bohaterowie
»Solidarnosci”: Lech
Wafesa i Anna
Walentynowicz;

— wprowadzenie stanu
wojennego i represje
przeciwko opozycji;

— przetom 1989 r.

i upadek komunizmu;
—znaczenie termindéw:
strajk, zwigzek
zawodowy, solidarnos¢,
stan wojenny, Okrqgty
Stot.

— przy pomocy
nauczyciela poprawnie
postuguje sie terminami:
demokracja, strajk,
solidarnos¢, zwiqzek
zawodowy;

— wie, jak sie nazywat
pierwszy przywodca
zwigzku zawodowego
,Solidarnos¢” i pdzniejszy
prezydent.

— wyjasnia, dlaczego w
1980 r. doszto do
masowych strajkow
robotniczych;

— opisuje okolicznosci
zawigzania zwigzku
zawodowego
»Solidarnos¢”.

— zna wydarzenia zwigzane
z datami: sierpien 1980,
1989;

—zna gtéwnych bohaterow
,Solidarnosci” — Lecha Wa-

tese i Anne Walentynowicz.

— poprawnie postuguje
sie terminami: stan
wojenny, Okrggty Stot;
—wymienia
ograniczenia, z jakimi
wigzato sie wprowa-
dzenie stanu
wojennego;

— wyjasnia skutki
rozméw Okragtego
Stotu.

— wskazuje réznice
polityczne miedzy
czasami komunizmu
a wolng Polska.

Roczny plan pracy z historii dla klasy 5 szkoly podstawowej do programu nauczania ,,Wczoraj i dzi§”
Wymagania na poszczegodlne oceny
* Gwiazdka oznaczono tematy dodatkowe (niecobowigzkowe) z podstawy programowej

Temat lekcji

Zagadnienia

Wymagania na poszczegolne oceny

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca
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Rozdzial 1. Pierwsze cywilizacje

1. Zycie
pierwszych ludzi

¢ pochodzenie cztowieka
e roznice migdzy
koczowniczym

a osiadtym trybem zycia
e zycie cztowieka
pierwotnego

e epoka kamienia, epoka
brazu, epoka zelaza
 poczatki rolnictwa

i udomowienie zwierzat
o dawne i wspoélczesne
Sposoby wytapiania
zelaza

o terminy: piesciak,
hodowla, koczowniczy
tryb zycia, osiadly tryb
zycia, rewolucja
neolityczna, epoka
kamienia, epoka brqzu,
epoka zelaza

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: koczowniczy

i osiadly tryb Zycia,
piesciak

— opisuje réznice migdzy
cztowiekiem pierwotnym
a wspolczesnym

— potrafi wyjasnic, jakie
korzysci daje
cztowiekowi umiejegtnosé
uprawy ziemi i hodowli
zwierzat

— wyjasnia, dlaczego
narzedzia metalowe sg
lepsze od kamiennych

— poprawnie postluguje si¢
terminami: pigsciak,
hodowla, koczowniczy tryb
zycia, osiadly tryb zycia,
rewolucja neolityczna,
epoka kamienia, epoka
brqzu, epoka zelaza

— przedstawia, skad
wywodzg si¢ praludzie

— opisuje zycie ludzi
pierwotnych

— charakteryzuje epoki kamienia,
brazu i zelaza

— wyjasnia znaczenie
nabycia umiejetnosci
wskrzeszania ognia przez
czlowieka

— poréwnuje
koczowniczy tryb zycia
z osiadtym

— wyjasnia, na czym
polegata rewolucja
neolityczna

— przedstawia dawne

i wspotczesne sposoby
wytapiania zelaza

— wskazuje
umiejetnosci, ktoérych
nabycie umozliwito
ludziom przejscie na
osiadty tryb zycia

— wyjasnia skutki
rewolucji neolitycznej
— wskazuje szlaki,
ktorymi ludnosé¢
zasiedlita rozne
kontynenty

— wyjasnia pojgcie
ewolucji

— charakteryzuje
kierunki ewolucji
czlowieka

— poréwnuje poziom
cywilizacyjny ludzi
W réznych epokach

2. Miasta-
panstwa
Mezopotamii

e Mezopotamia jako
kolebka cywilizacji

e znaczenie wielkich
rzek dla rozwoju
najstarszych cywilizacji
 Osiagnigcia
cywilizacyjne
mieszkancow
Mezopotamii

¢ powstanie pierwszych
panstw

e zajecia roznych grup
spotecznych

o Kodeks
Hammurabiego

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: cywilizacja,
kanat nawadniajgcy,
kodeks

— wyjasnia, jaka funkcje
mogg pehnic¢ rzeki w zyciu
cztowieka

— wskazuje na mapie:
obszar Mezopotamii

— wyja$nia zasade oko za
oko, zqb za zgb

— poprawnie postuguje si¢
terminami: cywilizacja,
Mezopotamia, Bliski
Wschdd, Babilonia,
Sumerowie, kanat
nawadniajgcy, kodeks,
pismo klinowe, zikkurat,
podatki

— samodzielnie wskazuje na
mapie: obszar
Mezopotamii, Tygrys,
Eufrat, Ur, Babilon

— wymienia najwazniejsze
osiagnigcia cywilizacyjne
ludow starozytnej
Mezopotamii

— opisuje role wielkich
rzek w rozwoju
rolnictwa, handlu i
komunikacji

— charakteryzuje

i podaje przyktady
panstw-miast z terenu
Mezopotamii

— wyjasnia znaczenie
kodyfikacji prawa

W zyciu spolecznym

— Objasnia roznice
miedzy prawem
ZwWyczajowym

a skodyfikowanym
— thumaczy, w jaki
sposob powstawaty
pierwsze panstwa

— przedstawia kraje
lezace obecnie na
obszarze dawnej
Mezopotamii

— wymienia
wspotczesne
przedmioty, ktorych
powstanie byto
mozliwe dzieki
osiggnigciom ludow
Mezopotamii
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o terminy: cywilizacja,
Mezopotamia, Bliski
Wschéd, Babilonia,
Sumerowie, kanaf
nawadniajgcy, kodeks,
pismo klinowe, zikkurat,
podatki

3. W Egipcie
faraonow

e Egipt jako przyktad
starozytnej cywilizacji
e Egipt darem Nilu

e osiagnigcia cywilizacji
egipskiej

o struktura spoteczna

e wierzenia Egipcjan
jako przyktad religii
politeistycznej

o terminy: faraon,
politeizm, piramidy,
hieroglify, mumifikacja,
sarkofag

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami: piramida,
faraon

— wskazuje na mapie:
Egipt oraz Nil

— opisuje wyglad piramid
— porownuje wyglad
hierogliféw i pisma
wspolczesnego

— poprawnie postuguje si¢
terminami: faraon,
politeizm, piramidy,
hieroglify, mumifikacja,
sarkofag

— wymienia najwazniejsze
osiagniecia cywilizacji
egipskiej

— opisuje zakres wladzy
faraona

— wyjasnia rol¢ Nilu

w rozwoju cywilizacji
egipskiej

— przedstawia strukture
spoteczng Egiptu

— podaje przyktady
bogdéw i charakteryzuje
wierzenia Egipcjan

— wyjasnia powigzania
miedzy wierzeniami
Egipcjan a ich
osiggnieciami

w dziedzinie
budownictwa

i medycyny

— opisuje, w jaki sposob
Wznoszono piramidy

— opisuje etapy
pochéwku faraonow
— charakteryzuje
najbardziej znane
przyktady sztuki
egipskiej (Sfinks,
Dolina Krolow,
grobowiec
Tutenchamona,
popiersie Neferetiti),
piramidy w Gizie,
Swiatynia Abu Simbel

4. W starozytnym
Izraelu

e judaizm jako przyktad
religii monoteistycznej
e biblijne dzieje
Izraelitow

e Dekalog i Tora

e postaci biblijne:
Abraham, Mojzesz,
Dawid, Salomon

o terminy: judaizm,
Tora, Jahwe, Dekalog,
Mesjasz, synagoga,
Mesjasz, Ziemia
Obiecana, Arka
Przymierza, monoteizm,
plemie, Palestyna,
prorok, Swigtynia
Jerozolimska

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami: Tora, Zydzi,
Dekalog

— wyjasnia, 0 czym
opowiada Biblia

— wymienia najwazniejsze
postaci biblijne zwigzane
z dziejami Zydow

— poprawnie postuguje si¢
terminami: judaizm, Tora,
Jahwe, Dekalog, Mesjasz,
synagoga, Mesjasz, Ziemia
Obiecana, Arka
Przymierza, monoteizm,
plemie, Palestyna, prorok,
Swigtynia Jerozolimska

— wskazuje na mapie:
Palestyne, Jerozolime

— wyjasnia réznice
pomigdzy politeizmem

a monoteizmem

— opisuje glowne etapy
historii Izraelitow

— charakteryzuje
judaizm

— poréwnuje wierzenia
Egiptu oraz lzraela

— charakteryzuje
dokonania
najwazniejszych
przywodcow religijnych
i politycznych Izraela
(Abraham, Mojzesz,
Dawid, Salomon)

— wskazuje na
podobienstwa i réznice
pomigdzy judaizmem
a chrzescijanstwem

— wyjasnia terminy:
synagoga, rabin

— podaje przyktad
synagogi

we wspotczesnej Polsce

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




5. Cywilizacje e osiggniecia — przy pomocy — poprawnie postuguje si¢ | — opisuje system — charakteryzuje role — charakteryzuje
Indii i Chin cywilizacyjne Dalekiego | nauczyciela postuguje si¢ | terminami: Daleki Wschod, | kastowy w Indiach Jedwabnego Szlaku buddyzm
Wschodu terminami: Daleki Ariowie, kasta, hinduizm, — charakteryzuje w kontaktach miedzy — opowiada o filozofii
e system kastowy Wschod, Wielki Mur Wielki Mur Chinski, wierzenia hinduistyczne | Wschodem a Zachodem | Konfucjusza
w Indiach Chinski Jedwabny Szlak — przedstawia
« cywilizacja Doliny — wskazuje na mapie: — wymienia osiggnigcia terakotowg armie
Indusu Indie, Chiny cywilizacji doliny Indusu jako zabytek kultury
o terminy: Daleki — przy pomocy — wymienia osiggni¢cia chinskiej
Wschod, Ariowie, kasta, | hauczyciele wyjasnia, cywilizacji chinskiej — wymienia i wskazuje
hinduizm, Wielki Mur dlaczego jedwab — wyjasnia, kiedy narodzito na mapie: rzeki: Indus,
Chirski, Jedwabny Szlak | 1 porcelana byly towarami | si¢ cesarstwo chinskie Huang He, Jangcy
poszukiwanymi
na Zachodzie
6. Od hierogliféw | e powstanie pisma i jego |— przy pomocy — poprawnie postuguje si¢ | — wskazuje rozne — wyjasnia, w jaki — podaje przyklady
do alfabetu znaczenie dla rozwoju nauczyciela postuguje si¢ | terminami: papirus, przyktady sposobow sposéb pismo narodow, ktore
cywilizacji terminami: pismo tabliczki gliniane, pismo porozumiewania si¢ obrazkowe postuguja sie pismem
e pismo a prehistoria obrazkowe, hieroglify, obrazkowe, pismo klinowe, | migdzy ludzmi przeksztatcito sie siggajacym tradycja
i historia alfabet, pismo Fenicjanie, pismo i przekazywania w klinowe do pisma greckiego oraz
e terminy: papirus, alfabetyczne alfabetyczne, alfabet doswiadczen — przedstawia geneze do taciny
tabliczki gliniane, pismo | — wyjasnia, do czego tacinski — przyporzadkowuje wspoélczesnego pisma — opowiada
obrazkowe, pismo stuzy pismo — wyjasnia, w jaki sposob | r6zne rodzaje pisma do | polskiego 0 przyktadach
klinowe, Fenicjanie, — charakteryzuje polskie | umiejetno$é pisania cywilizacji, ktore je — wyjasnia, jakie byly | alternatywnych jezykow
pismo alfabetyczne, pismo jako przyktad wptyneta na dalsze stworzyty trudnos$ci umownych (alfabet
alfabet lacinski pisma alfabetycznego osiagnigcia cztowieka — wymienia przyklady |z odczytywaniem pisma | Morse’a, jezyk migowy)
— poréwnuje pismo materiatow pisarskich | obrazkowego
obrazkowe i alfabetyczne stosowanych
— wyjasnia zwigzek miedzy | w przesziosci
wynalezieniem pisma
a historig i prehistoria
— omawia przyczyny
wynalezienia pisma
* Tajemnice o wyprawa Napoleona | — przy pomocy — wyjasnia, na czym — charakteryzuje — przedstawia postac¢ — wyja$nia, jaki byt
sprzed wiekow — | do Egiptu nauczyciela wyjasnia, polegaty trudnosci i przedstawia znaczenie | oraz dokonania Jeana F. | wptyw wyprawy

Jak odczytano
pismo Egipcjan?

o hieroglify — litery czy
stowa?

e postaci: Jean F.
Champollion

o terminy: Kamien

Z Rosetty

dlaczego po wielu
stuleciach ludzie nie
potrafili odczyta¢
hieroglifow

W odczytaniu hieroglifow

Kamienia z Rosetty
— wyjasnia, jak udalo si¢
odczyta¢ hieroglify

Champolliona

Napoleona do Egiptu
oraz odczytania
hieroglifow na
pojawienie si¢
egiptologii
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Rozdzial 2. Starozytna Grecja

1. e warunki naturalne — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia wptyw — wskazuje — wyjasnia, w jaki
Demokratyczne | Gregji nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: Hellada, | warunkow naturalnych podobienistwa i roznice | sposob kultura grecka
Ateny e zycie w greckiej polis | terminami: demokracja, Hellenowie, polis, Grecji na zajecia ludno$ci | miedzy demokracja rozprzestrzenita si¢
e cechy zgromadzenie ludowe demokracja, oraz sytuacj¢ polityczng atefiskg a wspolczesng | W basenie Morza
charakterystyczne — przy pomocy zgromadzenie ludowe, | (podziat na polis) demokracja Srbédziemnego
demokracji atenskiej nauczyciela opisuje akropol, agora — wyjasnia, kim byt parlamentarng
o Perykles — wyglad greckiego polis — wskazuje na mapie: Perykles
najwybitniejszy i Zycie w nim na Grecj¢, Ateny — opisuje, _kto posiadat
przywodca przykladzie Aten — Wyjasnia znaczenie prawa polityczne
demokratycznych Aten terminu demokracja w Atenach
e terminy: Hellada, i charakteryzuje
Hellenowie, polis, demokracj ateniska
demokracja,
zgromadzenie ludowe,
akropol, agora
e postaci historyczne:
Perykles
*2. Sparta i e ustrdj i spoleczefistwo | — pPrzy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje ustrdj — opisuje, w jaki sposdb | — poréwnuje ustroje

wojny z Persami

starozytnej Sparty

e cechy i etapy
wychowania
spartanskiego

® powstanie i rozwoj
imperium perskiego

e Wojny grecko-perskie
e terminy: Persowie,
danina, sojusz, hoplita,
falanga

e Wwydarzenia: bitwa pod
Maratonem, bitwa pod
Termopilami, bitwa pod
Salaming

e postaci historyczne:
Dariusz, Kserkses,
Leonidas

nauczyciela postuguje si¢
terminami: danina, sojusz
— przy pomocy
nauczyciela przedstawia
cele i charakter
wychowania
spartanskiego

si¢ terminami: danina,
sojusz, hoplita, falanga
— przedstawia cele

i charakter wychowania
spartanskiego

— wyjasnia, dlaczego
Spartan uwazano za
najlepszych
wojownikow greckich
— wskazuje na mapie:
Sparte, Persje

— wyjasnia, kim byli
Dariusz, Kserkses

i Leonidas

i spoteczenstwo starozytnej
Sparty

— postuguje si¢
wyrazeniami: spartariskie
warunki, mowicé lakonicznie
— wyjasnia przyczyny

i opisuje przebieg wojen
grecko-perskich

— wskazuje na mapie:
Maraton, Termopile,
Salamine

— zaznacza na osi czasu
daty: 490 r. p.n.e.,

480r. p.n.e.

walczyli starozytni
Grecy

— wyjasnia geneze
biegoéw maratonskich
— thumaczy znaczenie
ZWrotu: wrocié z tarczq
lub na tarczy

Aten i Sparty

— opisuje przebieg bitwy
pod Termopilami

i ocenia posta¢ krola
Leonidasa
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3. Bogowie i mity

e wierzenia starozytnych
Grekow

e mity greckie

® najwazniejsi greccy
bogowie: Zeus, Hera,
Posejdon, Afrodyta,
Atena, Hades, Hefajstos,
Ares, Apollo, Hermes

e Homer i jego dzieta —
lliada i Odyseja

o terminy: Olimp, mity,
heros, Partenon,
Herakles, Achilles,
Odyseusz, wojna
trojanska, kon trojanski
e posta¢ historyczna:
Homer

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: mity, heros

— przy pomocy
nauczyciela
charakteryzuje
najwazniejszych bogow
greckich

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: Olimp,
mity, heros, Partenon,
Herakles, Achilles,
Odyseusz, kor trojanski
— przedstawia wierzenia
starozytnych Grekéw

— wskazuje na mapie:
gore Olimp, Troje¢

— wyjasnia, kim byt
Homer

— charakteryzuje
najwazniejszych bogow
greckich: opisuje ich
atrybuty i dziedziny zycia,
ktérym patronowali

— Omawia rézne mity
greckie

— przedstawia tres¢ lliady
i Odysei

— wyjasnia wspolczesne
rozumienie wyrazenia: kon
trojanski

— opisuje wybrane
miejsca kultu
starozytnych Grekow
— Omawia znaczenie
wyroczni w zyciu
starozytnych Grekoéw

— wyjasnia nawigzujace
do mitologii zwigzki
frazeologiczne
(frazeologizmy
mitologiczne): objecia
Morfeusza, stajnia
Augiasza, syzyfowa
praca, meki Tantala, ni¢
Ariadny

— opisuje
archeologiczne
poszukiwania mitycznej
Troi

4. Kultura
starozytnej Grecji

® wspolne elementy
w kulturze greckich
polis

® najwazniejsze
dokonania sztuki
greckiej

e narodziny teatru
greckiego

e znaczenie filozofii
w starozytnej Grecji
i najwybitniejsi
filozofowie

e grecka matematyka
i medycyna

e rola sportu w zyciu
starozytnych Grekow
o terminy: Wielkie
Dionizje, amfiteatr,
tragedia, komedia,
filozofia, igrzyska,
olimpiada, Olimpia,

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami: amfiteatr,
igrzyska, olimpiada,
stadion

— opisuje role sportu

W codziennym zyciu

— przy pomocy
nauczyciela opisuje, jak
narodzit si¢ teatr grecki

i jakie byto jego
znaczenie dla Hellenow

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: Wielkie
Dionizje, amfiteatr,
tragedia, komedia,
filozofia, igrzyska,
olimpiada, Olimpia,
stadion, pieciobdj
olimpijski

— wskazuje rdzne
dziedziny kultury

i sztuki rozwijane

W starozytnej Grecji

— opisuje charakter
antycznych igrzysk
sportowych

— opisuje charakter i cele
antycznego teatru

— przedstawia dokonania
nauki greckiej

— objasnia, czym jest
filozofia, i przedstawia jej
najwybitniejszych
przedstawicieli

— wyjasnia, kim byli:
Fidiasz, Myron, Sofokles,
Pitagoras, Tales z Miletu,
Sokrates, Platon,
Arystoteles

— zaznacza na osi czasu
date: 776 1. p.n.e.

— przedstawia
wspolczesng tradycje
igrzysk olimpijskich
— porownuje igrzyska
antyczne

ze wspotczesnymi

— charakteryzuje role
kultury w zyciu
spotecznym

— przybliza postac

i dokonania
Archimedesa

— podaje przyktady
wplywu dokonan
starozytnych Grekéw na
wspotczesna kulture
i nauke
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stadion, pieciobdj
olimpijski

e postaci historyczne:
Fidiasz, Myron,
Ajschylos, Sofokles,
Eurypides, Arystofanes,
Sokrates, Platon,
Arystoteles, Hipokrates,
Pitagoras, Tales z Miletu

*5. Imperium e podboje Aleksandra — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia charakter — omawia znaczenie — przedstawia siedem
Aleksandra Wielkiego nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: kultury hellenistycznej Biblioteki cudoéw $wiata
Wielkiego e wojna z Persja (bitwy | terminem: imperium imperium, wezet — przedstawia skutki Aleksandryjskiej — wymienia panstwa,

nad rzeczka Granik, pod | — Uzasadnia, dlaczego gordyjski, hellenizacja | podbojow Aleksandra — charakteryzuje sposéb | ktore lezg dzi$ na

Issos i pod Gaugamela) | Aleksandra nazwano — wskazuje na mapie: — zaznacza na 0si czasu walki wojsk Aleksandra | terenach podbitych

o wyprawa Aleksandra | »Wielkim” Macedonig, Persje, daty: 333 r. p.n.e., Macedonskiego przez Aleksandra

do Indii — okresla, na jakim Indie i Aleksandrig 331r.p.ne. Wielkiego

o kulturowe skutki obszarze toczyty si¢ w Egipcie — postuguje si¢ terminami:

podbojow Aleksandra | OPisywane wydarzenia — opisuje przebieg falanga macedonska,

Wielkiego kampanii perskiej kultura hellenistyczna

o terminy: imperium, Aleksandra

falanga macedonska, Mac_ed(?nsklego .

wezel gordyjski, — opisuje dokonania

hellenizacja, kultura Flllpa | ’I A’Ieksandra

hellenistyczna Macedofiskiego

« postaci historyczne: (Wielkiego)

Filip 11, Aleksander

Macedonski (Wielki)
* Tajemnice e siedem cudow $wiata | — wyjasnia, dlaczego — przedstawia, w jaki — opisuje losy latarni na — charakteryzuje siedem | — omawia inny wybrany
sprzed wiekow — | o konstrukcja latarni w przeszlosci ludzie mieli | sposob dziatata latarnia | Faros cudow $wiata obiekt z listy siedmiu
Jak wygladata morskiej na Faros problem ze wznoszeniem | w starozytnosci cudow Swiata
latarnia morska wysokich budowli starozytnego
na Faros?

Rozdzial I11. Starozytny Rzym

1. Ustrgj e legendarne poczatki — przy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje ustroj — omawia przyczyny — wyjasnia réznice
starozytnego panstwa rzymskiego nauczyciela poshuguje si¢ | si¢ terminami: Italia, republiki rzymskiej i jej oraz okolicznosci W rozumieniu terminu
Rzymu e zasady ustrojowe terminami: dyktator, monarchia, republika, | gtowne organy wladzy upadku republiki republika przez

republiki rzymskiej

cesarz

senat, patrycjusze,

rzymskiej

Rzymian i wspoélczesnie
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e spoteczenstwo
starozytnego Rzymu
e dokonania Gajusza
Juliusza Cezara

o upadek republiki

e powstanie cesarstwa
rzymskiego

e terminy: Italia,

— wskazuje na mapie:
Rzym

— przy pomocy
nauczyciela wyjasnia,
dlaczego symbolem
Rzymu zostata wilczyca

plebejusze, konsulowie,
pretorzy, kwestorzy,
trybun ludowy, dyktator,
cesarz

— przedstawia
legendarne poczatki
Rzymu

— wskazuje na mapie:

— przedstawia kompetencje
najwazniejszych urzedow
republikanskich

— opisuje konflikt spoteczny
miedzy patrycjuszami

a plebejuszami

— zaznacza na o0si czasu
daty: 753 r. p.n.e.,

— poréwnuje ustroje
demokracji atenskiej
i republiki rzymskiej

— przedstawia funkcje
petnione przez senat

W ustroju wspotczesnej
Polski

monarchia, republika, P(')iwyse'p Apeniﬁsl.d 44 r.p.ne.

senat, patrycjusze, — omawia dokonania

plebejusze, konsulowie, _Gajusza.Jullusza Cezara

pretorzy, kwestorzy, i Oktawiana Augusta

trybun ludowy, dyktator,

cesarz

e postaci legendarne

i historyczne: Romulus

i Remus, Gajusz Juliusz

Cezar, Oktawian August
2. Imperium o podboje rzymskie — przy pomocy — poprawnie postuguje | — opisuje przyczyny — wymienia korzysci — przedstawia postac
Rzymskie e Imperium Rzymskie nauczyciela poshuguje si¢ | si¢ terminami: podziatu cesarstwa na oraz zagrozenia Hannibala i wojny

i jego prowincje

e Qrganizacja armii
rzymskiej

® podziat cesarstwa

o upadek cesarstwa
zachodniorzymskiego

e terminy: Kartagina,
prowincja, limes,
legiony, legionisci,
Imperium Rzymskie, pax
Romana, romanizacja,
barbarzyrcy, Germanie,
Konstantynopol,
Hunowie, wielka
wedrowka ludow

terminami: prowincja,
legiony, plemiona
barbarzynskie, wielka
wedrowka ludow

— przedstawia wyglad

i uzbrojenie rzymskiego
legionisty

prowincja, legiony,
romanizacja, plemiona
barbarzynskie,
Germanie, Hunowie,
wielka wedrowka ludow
— wymienia gldwne
prowincje Imperium
Rzymskiego

— wskazuje na mapie:
Kartagine, granice
Imperium Rzymskiego
w Il w. n.e.,
Konstantynopol

— omawia etapy
powstawania Imperium
Rzymskiego

wschodnie i zachodnie

— opisuje okolicznosci
upadku cesarstwa
zachodniego

— zaznacza na osi czasu
daty: 395r. n.e., 476 r. n.e.
— zna postac cesarza
Konstantyna Wielkiego

funkcjonowania
panstwa o rozlegtym
terytorium

— wyjasnia wplyw
kultury rzymskiej na
podbite ludy

punickie

— pokazuje przyktady
romanizacji we
wspotczesnej Europie

— przybliza postaci
wodzow barbarzynskich
Attyli oraz Odoakera
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3. Zycie e Rzym jako stolica — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia, dlaczego Rzym | — wyjasnia, dlaczego — przedstawia
w Wiecznym imperium i Wieczne nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: bazylika, | byt nazywany Wiecznym cesarze rzymscy starali | pozostatosci Pompejow
Miescie Miasto terminami: amfiteatr, Forum Romanum, Miastem si¢ kierowaé i Herkulanum jako

e Zycie codzienne gladiatorzy, niewolnicy termy, amfiteatr, — opisuje, jakie funkcje zawolaniem ludu: zrodta wiedzy o zyciu

i rozrywki w Rzymie — przy pomocy gladiatorzy, patrycjusze, | pelnito Forum Romanum chleba i igrzysk! codziennym

e podziat spoleczefistwa | Nauczyciela przedstawia | plebs, niewolnicy, — wymienia greckie W starozytno$ci

rzymskiego warunki zycia oraz westalki odpowiedniki

« wierzenia religijne rqzrywki dawnych - \{vymie.ni.a najwazniejszych rzymskich

Rzymian i najwazniejsze | Mieszkancow Rzymu najwazniejsze bostwa | bostw

bostwa — Oomawia wierzenia czczone przez Rzymian

o terminy: bazylika, Rzymian i wptyw, jaki i okresla, jakimi

Forum Romanum, termy, wywz}r%a na nie religia dzi.edzinami zycia si¢

amfiteatr, gladiatorzy, | Grekow Opickowaly

patrycjusze, plebs, - charakteryzu]’e roézne

niewolnicy, westalki grupy spofeczefistwa

rzymskiego

4. Dokonania ¢ Rzymianie jako wielcy | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — uzasadnia i ocenia — wyja$nia, dlaczego — opisuje wptyw prawa
starozytnych budowniczowie nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: kopufa, |twierdzenie, ze Rzymianie | dobra sie¢ drogowa jest |rzymskiego na
Rzymian e kultura i sztuka terminami: fuk triumfalny, | akwedukt, fuk potrafili czerpa¢ z dorobku | wazna dla wspotczesne prawo

starozytnego Rzymu
jako kontynuacja
dokonan antycznych
Grekow

e prawo rzymskie i jego
znaczenie dla
funkcjonowania panstwa
® najwazniejsze budowle
w starozytnym Rzymie

o terminy: kopufa,
akwedukt, fuk
triumfalny, Circus
Maximus, Koloseum,
Panteon, kodeks, Prawo
XII tablic, Kodeks
Justyniana

e postaci historyczne:
Wergiliusz, Horacy

Circus Maximus,
Koloseum, kodeks

triumfalny, Circus
Maximus, Koloseum,
Panteon, kodeks, Prawo
Xll tablic, Kodeks
Justyniana

— wyjasnia powiedzenie:
Wszystkie drogi
prowadzq do Rzymu

kulturowego podbitych
ludow

— omawia najwybitniejsze
dzieta sztuki i architektury
rzymskiej

— wyjasnia rolg praw

i przepisoOw

w funkcjonowaniu panstwa
na przyktadzie Rzymu

— omawia dokonania
Wergiliusza i Horacego

funkcjonowania
kazdego panstwa

europejskie

— ocenia, ktore

z dokonan Rzymian
uwaza za
najwybitniejsze,

i uzasadnia swojg
odpowiedz
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5. Poczatki

e Jezus z Nazaretu jako

— przy pomocy

— poprawnie postuguje

— wyjasnia, czym rozni si¢

— opisuje najstarsze

— przedstawia dzieje

chrzescijanstwa | tworca nowej religii nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: Mesjasz, | chrzescijanstwo od symbole chrzescijanskie | wybranego §wietego (na

monoteistycznej terminami: apostolowie, | chrzescijanstwo, judaizmu — wyjasnia zwigzki przyktad swojego

e przyczyny Jezus z Nazaretu, biskupi, | apostofowie, biskupi, — wyjasnia, dlaczego miedzy judaizmem patrona)

przesladowania papiez, Biblia — Stary i papiez, Biblia — Stary wiladze rzymskie odnosity | a chrzescijanstwem

chrzescijan w Nowy Testament i Nowy Testament, si¢ wrogo do

starozytnym Rzymie Edykt mediolanski chrzescijanstwa

e rola $wictych Pawta — charakteryzuje — wyjasnia znaczenie

i Piotra w rozwoju dziatalnos$¢ apostotéw | Edyktu mediolanskiego dla

chrzescijanstwa po ukrzyzowaniu Jezusa | rozwoju chrzescijanstwa

o Edykt mediolanski — wskazuje na mapie: — zaznacza na osi czasu

i zakoficzenie Palestyng, Jerozolime, |daty: 33r.n.e., 313 r. n.e.

przesladowan Mediolan _

chrzescijan w cesarstwie — omawia nauki Jezusa

« terminy: Mesjasz, z Nazaretu oraz

chrzescijaistwo, dgkonaplg $wigtego

apostolowie, biskupi, Piotra, s_wm;tego Pawta

papiez, Biblia — Stary z Tarsy i Konstantyna

i Nowy Testament, Edykt Wielkiego

mediolanski

e postaci historyczne:

Jezus z Nazaretu, swiety

Piotr, $wicty Pawet

z Tarsu, Konstantyn

Wielki
* Tajemnice o rola szlakow — wskazuje na mapie: — wyjasnia, dlaczego — wyjasnia rolg szlakow — podaje argumenty za | — opisuje, jakie ludy
sprzed wiekow — | handlowych przebieg bursztynowego | bursztyn byt ceniony handlowych twierdzeniem i przeciw | zyly na ziemiach
Bursztynowy W starozytno$ci szlaku (Pruszcz Gdanski, | przez Rzymian niemu, ze miasto Kalisz | polskich w okresie
szlak e bursztyn i jego Kalisz, Brama Morawska) istniato w starozytnosci | funkcjonowania

znaczenie dla
starozytnych Rzymian
o kontakty handlowe
Rzymian z wybrzezem
Battyku

— wyjasnia, czym jest
bursztyn i do czego si¢ go
stosuje

bursztynowego szlaku

Rozdzial IV. Poczatki Sredniowiecza

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




I. Bizancjum

e cesarstwo bizantyjskie

— przy pomocy

— poprawnie postuguje

— wskazuje, jaka role

— wyjasnia, w jaki

— wyjas$nia, jaki wptyw

w czasach pod panowaniem nauczyciela poshuguje si¢ | si¢ terminami: w periodyzacji dziejow Sposob potozenie na chrzescijanstwo miat
Swietnos$ci Justyniana | Wielkiego | terminami: ikona, freski, | Bizancjum, Hagia Sofia, | odegrat upadek cesarstwa | geograficzne wptyngto | podziat Rzymu na czg$¢
« dokonania Justyniana | | mozaika ikona, freski, mozaika zachodniorzymskiego oraz | na bogactwo zachodnig i wschodnig
Wielkiego — wskazuje na mapie: wschodniorzymskiego Konstantynopola — opisuje, jakie zmiany
« Konstantynopol jako Konstantynopol, granice | — charakteryzuje styl — uzasadnia twierdzenie, | w bazylice Hagia Sofia
Nowy Rzym cesarstwa bizantyjski w sztuce ze Bizancjum potaczyto | zostaly dokonane przez
« tradycja grecka bizantyjskiego . — podaje przyczyny i skutki | w nauce tradycjg muzutmanéw
w Bizancjum w pza§ach Justyniana | upadku'ce§arstwa ;achodniorzymskq
o osiggniccia naukowe Wielkiego bizantyjskiego i gregkf; o
Bizantyjczykow — tlumaczy, dlaczego — zaznacza na osi czasu — wyjasnia, jakie
o upadek Konstantynopol zaczeto | datg upadku znaczenie dla_paﬁstwa
Konstantynopola, jego okresla¢ Nowym Konstantynopola — _1453 r. | ma kodyfikacja praw
przyczyny i skutki Rzymem. . —zna postaé Justyniana |
« terminy: Bizancjum - wy]aén.la znaczenie Wlelkle_go _
Hagia Sofia, ikona ' wyrazenia bizantyjski — Omawia doko_nan_la
freski, mozaika ' przepych Justyniana | Wielkiego
e postaci historyczne:
Justynian | Wielki
2. Arabowie — przy pomocy — poprawnie postuguje | — przedstawia postac —wskazuje na — wyjaénia, jak

i poczatki islamu

® pochodzenie Arabow

o dziatalnos¢ Mahometa
i narodziny islamu

e religia muzutmanska

i jej zasady

o dzihad i podboje
Arabow

e kultura i nauka arabska

e terminy: oaza, Czarny
Kamien, Mekka,
Medyna, islam, Allach,
Koran, meczet, minaret,
mihrab, minbar, dzihad,
kalifowie, cyfry
arabskie, stal
damascenska, arabeski
e postaci historyczne:
Mahomet

nauczyciela postuguje si¢
terminami: oaza, islam,
Allach, Koran, meczet

— przy pomocy
nauczyciela wskazuje
podstawowe roznice
miedzy chrzescijanstwem
a islamem

si¢ terminami: 0aza,
Czarny Kamien, Mekka,
Medyna, islam, Allach,
Koran, meczet, minaret,
mihrab, minbar, dzihad,
kalifowie, cyfry
arabskie, stal
damascenska, arabeski
— omawia najwazniejsze
zasady wiary
muzutmanow

— wskazuje na mapie:
Potwysep Arabski,
Mekke, Medyne oraz
imperium arabskie

W okresie §wietnosci

i dziatalno$¢ Mahometa

— Omawia osiggnigcia
Arabow w dziedzinie
kultury i nauki

w $redniowieczu

— charakteryzuje i ocenia
stosunek Arabow do ludow
podbitych w sredniowieczu
— zaznacza na osi czasu
date: 622 1.

podobienstwa i réznice
pomiegdzy
chrzescijanstwem

a islamem

— podaje przyktady
wptywu kultury, nauki
i jezyka arabskiego na
Europejczykow

zmieniato si¢
nastawienie czesci
muzutmanéw do innych
kultur w $redniowieczu
i wspolczesnie

— ocenia potrzebe
tolerancji religijnej

— wskazuje na
podobienstwa i roznice
W sposobie postrzegania
dziejow i odmierzania
czasu miedzy
chrzescijanstwem

a islamem
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3. Nowe panstwa

® powstanie panstwa

— przy pomocy

— poprawnie postuguje

— wyjasnia, w jaki sposob

— wyjasnia, w jaki

— wyjasnia skad

w Europie Frankow nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: wiladze w panstwie sposob doszto do pochodzi polskie stowo
o cesarstwo Karola terminami: dynastia, Frankowie, dynastia, Frankow przejeta dynastia | utworzenia Rzeszy ,.krol”
Wielkiego cesarstwo, moznowfadca | majordom, Karolingéw Niemieckiej
e rozw6j kultury i nauki | — Przy pomocy Karolingowie, uktad — charakteryzuje rozwdj — thumaczy, dlaczego
w panstwie Karola nauczyciela wyjasnia, w Verdun, cesarstwo, kultury i nauki w czasach Karol Wielki jest
Wielkiego dlaczego Karol otrzymat | margrabia, marchia, Karola Wielkiego jednym z patronéw
o traktat w Verdun i jego | Przydomek ,,Wielki” moznowltadca, Rzesza | — przedstawia zjednoczonej Europy
skutki — nowe paistwa Niemiecka postanowienia traktatu
w Europie — wskazuje na mapie: w Verdun oraz jego skutki
 Rzesza Niemiecka zasigg terytorialny — zaznacza na osi czasu
« terminy: Frankowie, panstwa Frankow daty: 80_0 r., 843 r.,_962 r.
dynastia, majordom, w _czas_ach Karolg — omawia dokonania:
Karolingowie, uklad Wlelklego, Akwizgran | Chlodwiga, Karola Mtota,
w Verdun, cesarstwo, I Rzym Pepina Malego, Karola
margrabia, marchia, Wielkiego i Ottona |
moznowladca, Rzesza
Niemiecka
e postaci historyczne:
Chlodwig, Karol Mtot,
Pepin Maly, Karol
Wielki, Otton |
4. Konflikt o wielka schizma — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia przyczyny — wyja$nia, na czym — przedstawia
papiestwa wschodnia i jej skutki nauczyciela postuguje sie | si¢ terminami: dogmaty, | i skutki wielkiej schizmy polegat spor okolicznosci utworzenia

Z cesarstwem

® spor o inwestyture
migdzy cesarzem

a papiezem w XI w.

¢ Canossa jako miejsce
pokuty cesarza
Henryka IV

¢ konkordat wormacki
i jego postanowienia
e terminy: dogmaty,
schizma, patriarcha,
prawostawie,
ekskomunika,
inwestytura, synod,
konkordat

terminami: prawostawie,
ekskomunika

schizma, patriarcha,
prawostawie,
ekskomunika,
inwestytura, synod,
konkordat

— wyjasnia
konsekwencje
ekskomuniki cesarza

i opisuje ukorzenie si¢
cesarza Henryka IV
w Canossie

— przedstawia postaci:
papieza Grzegorza VI,
cesarza Henryka IV

wschodniej

— wyjadnia, czym sg religie,
a czym wyznania religijne
— przedstawia przebieg
sporu pomi¢dzy cesarzem
a papiezem w XI w.

— przedstawia
postanowienia konkordatu
w Wormacji

— zaznacza na osi czasu
daty: 1054 r., 1077 r.,
1122r.

0 inwestyture

— omawia przyktadowe
roéznice pomiedzy
Kosciotem katolickim
a prawostawnym

Panstwa Koscielnego
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® postaci historyczne:
papiez Grzegorz VII,
cesarz Henryk IV

5. Wyprawy e zajecie Ziemi Swictej | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — przedstawia zakony — omawia okoliczno$ci | — przedstawia
krzyzowe przez Turkoéw nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: Ziemia | templariuszy, joannitow zlikwidowania zakonu | informacje, ktore
e synod w Clermont terminami: krucjaty, Swieta, synod, krucjaty, |i Krzyzakow oraz ich templariuszy z zakonow rycerskich
« krucjaty krzyzowcy, zakony krzyzowcy, zakony zadania funkcjonuja
o Utworzenie Krélestwa | Fycerskie rycerskie — opisuje skutki wypraw wspotczesnie i jaka
Jerozolimskiego — opisuje wyglad rycerzy |— wyjasnia przyczyny krzyzowych obecnie jest ich rola
o powstanie zakonow zakonnych ogloszenia krucjat — przedstawia postac: — ocenia role krucjat
rycerskich: — wskazuje na mapie: Urbana Il _ w ksztattowaniu si¢
templariuszy, joannitow Ziemig Swieta i trasy — zaznacza na osi czasu relacji miqdzy
i Krzyzakow wybranych krucjat daty: 1096 r., 1291 r. chrzescijanami
o upadek twierdzy Akka — omawia skutki a muzutmanami
o skutki wypraw pierwszej krucjaty
krzyzowych
e terminy: Ziemia
Swieta, synod, krucjaty,
krzyzowcy, zakony
rycerskie
e postaci historyczne:
papiez Urban 11
* Tajemnice o zakon templariuszy — wyjasnia, do jakich — przedstawia geneze — przedstawia dzieje — przedstawia legende | — wskazuje posiadtosci

sprzed wiekow —
Skarb
templariuszy

i jego funkcje po
zakonczeniu krucjat

e Wzrost znaczenia

i bogactwa templariuszy
e przyczyny kasacji
zakonu

o polskie posiadtosci
templariuszy

celow zostat powotany
zakon templariuszy

bogactwa templariuszy
— opisuje mit skarbu
templariuszy

templariuszy po upadku
Kroélestwa Jerozolimskiego
— opisuje losy ostatniego
mistrza zakonu Jakuba

de Molay

0 $w. Graalu

zakonu na obszarze
dzisiejszej Polski
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Rozdzial V. Spoleczenstwo Sredniowiecza

I. System
feudalny

® podzial na senioréw
i wasali

® spoleczna drabina
feudalna

® podzial spoteczenstwa
sredniowiecznego na
stany

o terminy: feudalizm,
senior, wasal, lenno,
hotd lenny, stan,
przywilej, suzeren,
duchowienstwo, chiopi,
szlachta, mieszczanstwo

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: senior, wasal,
hold lenny, przywilej

— przy pomocy
nauczyciela wyjasnia, na
czym polegata drabina
feudalna

— poprawnie postuguje
si¢ terminami:
feudalizm, senior,
wasal, lenno, hotd
lenny, stan, przywilej,
suzeren,
duchowienstwo, chiopi,
szlachta, mieszczanstwo
— przedstawia, jak
wygladat hotd lenny

— wymienia

i charakteryzuje
poszczegolne stany

W spoteczenstwie
Sredniowiecznym

— omawia réznice pomiedzy
spoteczenstwem stanowym
a wspolczesnym

— opisuje zalezno$¢ miedzy
seniorem a wasalem

— wyjasnia, ktore stany
byty uprzywilejowane

— wyjasnia, kim byli
w Europie Zachodnigj
hrabiowie i baronowie

2. Epoka rycerzy

e ideal rycerza i jego
obowigzki

e 0d pazia do rycerza

e zycie codzienne
rycerzy

e clementy wyposazenia
sredniowiecznego
rycerza

o kultura rycerska

e clementy wyposazenia
sredniowiecznego
rycerza

e terminy: rycerz, kodeks
honorowy, paz, giermek,
pasowanie, herb, kopia,
ostrogi

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: rycerz, herb,
kopia, ostrogi

— opisuje uzbrojenie
rycerzy

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: rycerz,
kodeks honorowy, paz,
giermek, pasowanie,
herb, kopia, ostrogi

— charakteryzuje ideat
rycerza
sredniowiecznego

— wyjasnia, kto mogt
zostaé rycerzem

— opisuje uzbrojenie
rycerskie

— opisuje zycie codzienne
rycerstwa

— przedstawia poszczegolne
etapy wychowania
rycerskiego

— opisuje ceremoni¢
pasowania na rycerza

— przedstawia histori¢
najstynniejszego
polskiego rycerza
Zawiszy Czarnego

z Garbowa

— przedstawia literackie
ideaty rycerskie:
hrabiego Rolanda, krdla
Artura i rycerzy
Okragtego Stotu

* Tajemnice
sprzed wiekow —
Dlaczego rycerze
brali udziat

w turniejach?

e rola turniejow
rycerskich
e przebieg turniejow

— przy pomocy
nauczyciela omawia,

z jakimi konsekwencjami
wigzala si¢ porazka

w turnieju

— przedstawia, w jaki
spos6b byli nagradzani
ZWYCigzCy turniejow

— wyja$nia, dlaczego
rycerze byli sktonni
uczestniczy¢ w turniejach

— opisuje przebieg
turniejow rycerskich

— wyjasnia, dlaczego
wspotczesna mtodziez
organizuje si¢

w bractwa rycerskie

i kultywuje tradycje
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o konsekwencje
zwycigstwa 1 porazki
W turnieju

® obyczajowos¢é

rycerska; podaje
przyktad takiego
bractwa

turniejowa
3. e powstanie osad — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia, na czym — opisuje wybrany — przedstawia historie
Sredniowieczne | rzemie$lniczych nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: gréd, polegaty lokacje miast i wsi | sredniowieczny zabytek | i okolicznosci zalozenia
miasto i wie$ i kupieckich terminami: kupcy, osada targowa, lokacja, | — przedstawia organy mieszczanski w Polsce | najstarszych miast

o lokacje miast i wsi

e samorzad miejski

i jego organy

e spoteczenstwo
miejskie

® organa samorzgdu
wiejskiego

o wyglad
$redniowiecznego miasta
e zajecia ludnosci
wiejskiej

e terminy: grdd, osada
targowa, lokacja,
zasadzca, kupcy,
rzemiesinicy, rynek,
targi, wdjt, burmistrz,
rada miejska, fawa
miejska, ratusz, cech,
sottys, lawa wiejska,
trojpolowka, ptug, radlo,
brona

rzemiesinicy, rynek, targi,
ratusz, ptug, radto, brona
— poréwnuje zycie
codzienne mieszkancow
sredniowiecznych miast

i wsi

zasadzca, Kupcy,
rzemiesinicy, rynek,
targi, wdjt, burmistrz,
rada miejska, fawa
miejska, ratusz, cech,
soltys, tawa wiejska,
trojpolowka, plug,
radto, brona

— opisuje, gdzie i w jaki
sposob tworzyty si¢
miasta

— charakteryzuje gtéwne
zaje¢cia mieszkancow
miast

— opisuje zycie

i obowiazki ludnosci
wiejskiej

samorzadu miejskiego

— charakteryzuje rozne
grupy spoleczne mieszczan
— wyjasnia, na czym
polegata trojpolowka

— znajduje i przedstawia
informacje o zatozeniu
wlasnej miejscowosci

w regionie

4. Kosciot
W sredniowieczu

o duchowni

w $redniowieczu, ich
przywileje i obowiagzki
o religijno$¢ doby
sredniowiecza

o $redniowieczne
zakony: benedyktyni,
cystersi, franciszkanie,
dominikanie

— przy pomocy hauczyciela
postuguje si¢ terminami: Zakon,
klasztor, uniwersytet

— przy pomocy
nauczyciela omawia zycie
w sredniowiecznym
klasztorze i jego
organizacje

— wyjasnia, czym

— poprawnie postuguje si¢
terminami: zakon, klasztor,
opat, regufa zakonna,
benedyktyni, cystersi,
skryptoria, kopisci,
franciszkanie,
dominikanie, asceza,
benedyktynska praca,
uniwersytet

— przedstawia
najwazniejsze zakony
sredniowieczne

— wyjasnia okreslenie
benedyktynska praca
— charakteryzuje

Sredniowieczne szkolnictwo

— porownuje zakony
kontemplacyjne

i zakony Zebracze

— wyjasnia, jaka funkcje
w klasztorze spetniaja:
refektarz, wirydarz,
dormitorium i kapitularz

— znajduje i przedstawia
informacje

0 najstarszych polskich
kronikarzach: Gallu
Anonimie i Wincentym
Kadtubku

— opisuje jeden

z klasztoréw
dziatajacych w Polsce,
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® 7ycie

W $redniowiecznym
klasztorze

o $redniowieczne
szkolnictwo

o terminy: zakon,
klasztor, opat, regufa
zakonna, benedyktyni,
cystersi, skryptoria,
kopisci, franciszkanie,
dominikanie, asceza,
benedyktynska praca,
uniwersytet

e posta¢ historyczna:
swiety Franciszek

zajmowali si¢ kopisci

— charakteryzuje stan
duchowny

W $redniowieczu

— opisuje rozne role,
jakie odgrywali
duchowni

W spoteczenstwie
$redniowiecznym

— poroéwnuje szkolnictwo
$redniowieczne

i wspotczesne

— przedstawia dokonania
$wigtego Franciszka

Z Asyzu

wyjasnia, jakiego
zgromadzenia jest
siedzibg, i przedstawia
w skrocie dzieje tego
zgromadzenia

Z Asyzu
5. Sztuka o rola sztuki — przy pomocy — poprawnie postuguje | — charakteryzuje styl — poréwnuje styl — znajduje i przedstawia
Sredniowiecza w sredniowieczu nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: biblia romanski gotycki i romanski informacje
e znaczenie biblii terminami: katedra, pauperum, katedra, styl | — omawia cechy stylu — przedstawia przyktady | 0 $redniowiecznych
pauperum witraze, miniatura romanski, styl gotycki, | gotyckiego rzezby i malarstwa $wiatyniach w swoim
e styl romanski i jego — przy pomocy portal, sklepienie, sredniowiecznego regionie oraz

cechy

o styl gotycki i jego
charakterystyczne
elementy

e rzezba i malarstwo
sredniowieczne

e pismo i miniatury

w rekopisach

o zabytki
sredniowieczne w Polsce
e terminy: biblia
pauperum, styl
romanski, styl gotycki,
katedra, portal,
sklepienie, witraze, tuki
oporowe, apsyda, rozeta,

nauczyciela omawia
zabytki sztuki

sredniowiecznej w Polsce

— wymienia rézne
dziedziny sztuki
sredniowiecznej

witraze, tuki oporowe,
apsyda, rozeta,
przypory, miniatura,
inicjat

— wyjasnia, czym byta
i jakie zadania spetniata
biblia pauperum

elementach ich wystroju
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przypory, miniatura,
inicjat

Rozdzial VI. Polska pierwszych Piastow

I. Zanim powstata
Polska

e najstarsze osadnictwo
na ziemiach polskich
w $wietle wykopalisk
archeologicznych

o gr6d w Biskupinie

o Stowianie w Europie
i ich kultura

o wierzenia dawnych
Stowian

e pierwsze panstwa
stlowianskie

e plemiona stowianskie
na ziemiach polskich
e terminy: kurhan,
kamienne kregi,
Biskupin, wielka
wedrowka ludow,
Stowianie, Swarog,
Perun, S‘wigtowit,
plemie, Panstwo
Wielkomorawskie,
Wislanie, Polanie

e postaci historyczne:
swiety Cyryl i $wigty
Metody

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: wielka
wedrowka ludow, plemie
— przy pomocy
nauczyciela opisuje
wyglad osady

w Biskupinie

— poprawnie postuguje
sie terminami: kurhan,
kamienne kregi,
Biskupin, wielka
wedrowka ludow,
Stowianie, Swarog,
Perun, S’wigtowit,
plemie, Panstwo
Wielkomorawskie,
Wislanie, Polanie

— przedstawia
okolicznosci pojawienia
si¢ Stowian na ziemiach
polskich

— charakteryzuje
wierzenia Stlowian

— wskazuje na mapie:
rozmieszczenie plemion
stowianskich na
ziemiach polskich

— przedstawia najstarsze
panstwa stowianskie

— Wymienia panstwa
stowianskie, ktore przyjety
chrzescijanstwo w obrzadku
tacinskim, oraz te, ktore
przyjety je w obrzadku
greckim

— wyjasnia rolg, jaka

W rozwoju panstw
stowianskich odegrali
swigci Cyryl i Metody

— podaje przyktady
tradycji poganskich
zachowanych do czasow
wspotczesnych

— wyjasnia, w jaki
sposob powstat alfabet
stowianski

— wymienia pozostatosci
bytowania ludow
przedstowianskich na
ziemiach polskich

— przedstawia
wspotczesne
konsekwencje
wynikajace dla krajow
stowianskich z przyjecia
chrzescijanstwa

w obrzadku greckim lub
facinskim
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2. Mieszko |

e rozwoj panstwa Polan

— przy pomocy nauczyciela

— poprawnie postuguje si¢

— przedstawia okolicznosci

— uzasadnia twierdzenie,

— omawia dokument

i poczatki Polski | e dynastia Piastow postuguje si¢ terminami: AsigZe, | terminami: ksigze, przyjecia chrztu przez ze przyjecie chrztu Dagome iudex i jego
« panowanie Mieszka | dynastia dynastia, Piastowie, | Mieszka | przez Mieszka | wartos¢ jako zrodta
o malzenistwo Mieszka | Prey pomocy - biskupstwo, dyplomacja, | _ wyiasnia skutki chrztu nalezato do historycznego
z Dobrawa nauczyciela wyjasnia, poganin, Dagome iudex | Mieszka | najwazniejszych — przedstawia bilans
« chrzest Polski i jego skad pochodzi nazwa — wyjasnia, dlaczego | _ gpisuje stosunki Mieszka | wydarzen w dziejach | korzysci, jakie moglo
skutki »Polska W przeciwienstwie dq I z sgsiadami Polski przynie$¢ Mieszkowi I
o konflikt z margrabiq leg.endka I‘Ily.Ch p rzodkéw przyj@cie_ chrztu lub
Hodonem i bitwa pod Mieszko | Jest pozostanie przy
Cedynig ;f:rmizg;a wierzeniach poganskich
o terminy: ksigze, historycznego wladce
dynastia, Piastowie, Polski
biskupstwo, dyplomacja, — opisuje zashugi
poganin, Dagome iudex Mieszka | i Dobrawy
* postaci historyczne: — zaznacza na osi czasu
Mieszko I, Dobrawa daty: 966 1., 972 .
— wskazuje na mapie:
Gniezno, Poznan,
Wielkopolske, granice
panstwa Mieszka |
3. Polska e misja biskupa = Pprzy pomocy nauczyciela — poprawnie postuguje si¢ — przedstawia przebieg — wyja$nia znaczenie — wskazuje pozytywne
Bolestawa Wojciecha i jej skutki I;Orsé“gt‘;:;;tf tzr{c\;gaml' terminami: relikwie, zjazd | j znaczenie zjazdu utworzenia niezaleznego | i negatywne skutki
Chrobrego e zjazd gnieznienski y P ’ gnieznieriski, w Gnieznie Ko$ciota w panstwie polityki prowadzonej

i jego konsekwencje

e powstanie niezaleznej
organizacji na ziemiach
polskich

o stosunki Bolestawa
Chrobrego z sgsiadami
e koronacja Bolestawa
Chrobrego na krola
Polski i jej znaczenie

o terminy: relikwie,
zjazd gnieznienski,
arcybiskupstwo, Milsko,
Luzyce, Grody
Czerwienskie, koronacja
e postaci historyczne:

koronacja

— przy pomocy
nauczyciela wyjas$nia
znaczenie koronacji
Bolestawa Chrobrego

arcybiskupstwo, Milsko,
Luzyce, Grody
Czerwienskie, koronacja
— opisuje misje Swigtego
Woijciecha do
poganskich Prusow

— wskazuje na mapie:
granice panstwa
Bolestawa Chrobrego na
poczatku jego
panowania oraz ziemie
przez niego podbite

— omawia role, jaka

w dziejach Polski
odegrali: Bolestaw

— opisuje wojny
prowadzone przez
Chrobrego z sasiadami

polskim

— opisuje Drzwi
Gnieznienskie jako
przyktad zrédta
ikonograficznego

Z najstarszych dziejow
Polski

przez Bolestawa
Chrobrego
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Bolestaw Chrobry,
biskup Wojciech, cesarz
Otton 111

Chrobry, biskup
Woijciech, cesarz Otton
"

— zaznacza ha 0si czasu
daty: 1000 r., 1025 r.

4. Kryzys  kryzys panstwa — przy pomocy — poprawnie postuguje | — opisuje sytuacj¢ panstwa | — opisuje sytuacje — wyjasnia przyczyny
i odbudowa polskiego po $mierci nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminem: insygnia | polskiego po $mierci migdzynarodowsa kryzysu panstwa
panstwa Bolestawa Chrobrego terminem: insygnia krélewskie Bolestawa Chrobrego W okresie rzagdow wczesnopiastowskiego
polskiego o panowanie Mieszka I krolewskie — wyjasnia, dlaczego — ocenia postawe Bc?zpryma Bolestawa Smiatego — ocenia dokonania

o reformy Kazimierza —przy pomocy ksigcia Kazimierza — przedstawia skutki ’ - wyja's'ma przyczyny Mieszka Il, Kazimierza

Odnowiciela nauczymela‘wyjas'nla, nazwano kryzysu paﬁstvya polskiego |1 sk_utkl sporu kréla Odnowiciela

« Krakéw stolica dlaczego ksigcia ~Odnowicielem™ - charakteryzu;e rzady z bls‘kupem i Boleslawa Smiatego

, Kazimierza nazwano — wskazuje na mapie: Bolestawa Smiatego Stanistawem
pans{wa . ,,Odnowicielem” ziemie polskie pod
e polityka zagraniczna X
L. panowaniem

Boleslawef Smiatego Kazimierza

. quonaCJa Bolestawa Odnowiciela

Smlalego ) — omawia dziatalnos¢:

* konflikt krola Mieszka 11, Bezpryma,

z _blskupem _Stamslawem Kazimierza

11€go ?ku“f' ] Odnowiciela, Bolestawa

e terminy: Insygnia Smiatego i biskupa

krolewskie Stanistawa

e postaci historyczne: — zaznacza ha 0si czasu

Mieszko 11, Kazimierz date: 1076 1.

Odnowiciel, Bolestaw

Smiaty, biskup

Stanistaw
5. Rzady e rzady Wiadystawa — przy pomocy — poprawnie postuguje | — opisuje rzady Wiadystawa | — ocenia postawe — przedstawia postac
Bolestawa Hermana i Sieciecha nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: Hermana i role Sieciecha Bolestawa wobec brata | Galla Anonima
Krzywoustego e podziat wladzy miedzy | terminami: senior palatyn (wojewoda), W jego panstwie — wyja$nia zasade — wyjasnia znaczenie

synow Wiadystawa
Hermana

e bratobdjcza wojna
miedzy Bolestawem

i Zbigniewem

e najazd niemiecki na
ziemie polskie i obrona
Glogowa

i juniorzy, zasada
senioratu

testament, zasada
senioratu, senior i
juniorzy

— wskazuje na mapie:
panstwo Bolestawa
Krzywoustego

— opisuje postaci:
Wiadystawa Hermana,

— przedstawia przebieg
konfliktu miedzy
Bolestawem a Zbigniewem
— opisuje niemiecki najazd
w 1109 r. i obrone Glogowa
— przedstawia sukcesy
Krzywoustego w walkach

z Pomorzanami

senioratu

— wyjasnia, jakie skutki
dla panstwa mogg miec
wewnetrzne spory o tron

dostepu panstwa do
morza

— ocenia szanse

i zagrozenia wynikajace
z wprowadzenia zasady
senioratu
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¢ podbdj Pomorza przez
Bolestawa
Krzywoustego

e testament
Krzywoustego i jego
zatozenia

e terminy: palatyn
(wojewoda), testament,
zasada senioratu, senior
i juniorzy

e postaci historyczne:
Wtadystaw Herman,
Sieciech, Zbigniew,
Bolestaw Krzywousty

Sieciecha, Bolestawa
Krzywoustego

i Zbigniewa

— zaznacza na 0si czasu
daty: 1109 r.i1138r.

— omawia przyczyny
ogloszenia testamentu
Krzywoustego

6. Spoteczenstwo
w czasach
pierwszych
Piastow

o grody i ich funkcje

e zycie w grodzie i na
podgrodziu

¢ sposoby uprawy roli na
ziemiach polskich

e podziat spoteczenstwa
w panstwie pierwszych
Piastow

o zakres wladzy
panujacego

e powinnosci poddanych
wobec wiadcy

e powstanie rycerstwa
w Polsce

e terminy: metoda
zarowa, grod,
podgrodzie, prawo
ksigzece, danina,
postugi, osada stuzebna,
wojowie, druzyna
ksigzeca

— postuguje si¢
terminami: gréd,
podgrodzie, danina,
postugi

— przedstawia wyglad

i budowe
$redniowiecznego grodu
— opisuje sposoby
pozyskiwania ziemi
uprawnej i jej uprawiania

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: grod,
podgrodzie, prawo
ksigzece, danina,
postugi, osada stuzebna
— charakteryzuje grupy
ludnosci w panstwie
wczesnopiastowskim

— omawia zakres wladzy
panujacego w panstwie
pierwszych Piastow

— przedstawia charakter
druzyny ksiazecej

— wyjasnia powinnosci
ludnosci wzgledem wiadcy

— wyjasnia, czym si¢
r6znit wojownik
druzyny od rycerza

— wskazuje przyklady
nazw miejscowosci,
ktore mogtly

W $redniowieczu petnic
funkcje osad stuzebnych
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* Tajemnice
sprzed wiekdéw —
Kto spisywal
dzieje Polski?

o 7zrodta historyczne
dotyczace poczatkow
panstwa polskiego

e obiektywizm i prawda
historyczna

— wymienia nazwy zrodet
historycznych
dotyczacych dziejow
panstwa polskiego za
panowania pierwszych
Piastow

— thumaczy konieczno$é
weryfikacji prawdziwosci
zrddet historycznych

— przedstawia
dokonania postaci:
Galla Anonima

i Wincentego Kadtubka

— omawia teorie dotyczace
pochodzenia Galla
Anonima

— Wymienia przyczyny
powstania kronik

— okresla ramy
chronologiczne
wydarzen opisanych

w kronikach Galla
Anonima i Wincentego
Kadtubka

— przedstawia przyktad
innej $redniowieczne;j
kroniki polskiej

Rozdzial VII. Polska w X111-XV wieku

|. Rozbicie
dzielnicowe

o walki wewnetrzne
mi¢dzy ksigzgtami
piastowskimi o prymat
w Polsce

e utrwalenie rozbicia
dzielnicowego

e ostabienie Polski na
arenie mi¢dzynarodowe;j
e sprowadzenie
Krzyzakéw do Polski

e najazdy Mongotow

i bitwa pod Legnica

e przemiany spoteczne

i gospodarcze w okresie
rozbicia dzielnicowego
e terminy: rozbicie
dzielnicowe, dzielnica
senioralna, Tatarzy,
osadnictwo, kolonizacja,
trojpolowka

e postaci historyczne:
Wiadystaw Wygnaniec,
Leszek Biaty, Konrad
Mazowiecki, Henryk
Pobozny

— przy pomocy
nauczyciela poshuguje si¢
terminami: rozbicie
dzielnicowe, dzielnica
senioralna, Tatarzy

— przy pomocy
nauczyciela wyjasnia,
jakie byty przyczyny
wewnetrznych walk
miedzy ksigzgtami
piastowskimi

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: rozbicie
dzielnicowe, dzielnica
senioralna, Tatarzy,
osadnictwo, kolonizacja,
trojpolowka

— charakteryzuje
panstwo polskie
podczas rozbicia
dzielnicowego

— wskazuje na mapie:
podziat panstwa na
roézne dzielnice oraz
ziemie utracone

w okresie rozbicia
dzielnicowego

— omawia postaci:
Wtadystawa Wygnanca,
Leszka Biatego,
Konrada
Mazowieckiego,
Henryka Poboznego

— zaznacza ha 0si czasu
daty: 1226 r., 1227 r.,
1241,

— opisuje okolicznosci
sprowadzenia zakonu
krzyzackiego do Polski oraz
konsekwencje tego
wydarzenia

— omawia skutki rozbicia
dzielnicowego

— opisuje kolonizacje na
ziemiach polskich

— przedstawia histori¢
zakonu krzyzackiego
— wyjasnia, dlaczego
ksigzeta dzielnicowi
czgsto nadawali
przywileje oraz ziemi¢
rycerstwu

i duchowienstwu

— charakteryzuje sposob
walki Mongotow

— przedstawia dynasti¢
panujaca na Pomorzu
Gdanskim w okresie
rozbicia dzielnicowego
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2. Zjednoczenie
Polski

o koronacja i $mier¢
Przemysta I1

e panowanie Wactawa II
e rola arcybiskupoéw
gnieznienskich

i jednolitej organizacji
koscielnej

w zjednoczeniu dzielnic
polskich

e przejecie wladzy przez
Wtadystawa Lokietka

i jego koronacja

o rzady Wiadystawa
Lokietka

o konflikt F.okietka

z Krzyzakami i bitwa
pod Plowcami

e terminy: starosta,
Szczerbiec

e postaci historyczne:
Przemyst 11, arcybiskup
Jakub Swinka, Wactaw
11, Wiadystaw Lokietek

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: starosta,
Szczerbiec

— poprawnie postuguje
si¢ terminami: starosta,
Szczerbiec

— wskazuje na mapie:
granice panstwa
polskiego za panowania
Wiadystawa tokietka,
ziemie utracone na rzecz
Krzyzakow

— omawia postaci:
Przemysta I,
arcybiskupa Jakuba
Swinki, Wactawa 11,
Wiadystawa Lokietka

— zaznacza na o0si czasu
daty: 1295r., 1309 .,
1320r.,1331r.

— przedstawia proby
zjednoczenia Polski przez
ksiazat Slaskich oraz
Przemysta I1

— opisuje, w jakich

okolicznosciach Wiadystaw

Lokietek utracit Pomorze
Gdanskie

— przedstawia dziatania
Wtiadystawa tokietka na
rzecz zjednoczenia kraju

— opisuje przebieg konfliktu

Wiadystawa tokietka
z Krzyzakami

— wyjas$nia, jaka rolg
w zjednoczeniu kraju
odegrat Kosciot
katolicki

— przedstawia
wyobrazenie na temat
Swigtego Stanistawa
jako patrona
zjednoczenia kraju

3. Czasy
Kazimierza
Wielkiego

o polityka dyplomacji
Kazimierza Wielkiego
e pokoj z zakonem
krzyzackim w Kaliszu
e przylaczenie nowych
ziem do panstwa
polskiego

o reformy Kazimierza
Wielkiego

e umocnienie granic
polskiego panstwa

o utworzenie Akademii
Krakowskiej i skutki tej
decyzji

¢ zjazd monarchow

— przy pomocy
nauczyciela postuguje si¢
terminami: uniwersytet,
Orle Gniazda, Akademia
Krakowska

— przy pomocy
nauczyciela ttumaczy,

co zdecydowato

0 przyznaniu
Kazimierzowi przydomka
»Wielki”

— wyja$nia znaczenie
stow, ze Kazimierz
Wielki: zastat Polske

— poprawnie postuguje
si¢ terminami:
uniwersytet, Orle
Gniazda, Akademia
Krakowska

— wskazuje na mapie:
granice monarchii
Kazimierza Wielkiego
i ziemie wlgczone do
Polski przez tego
wiadce

— zaznacza ha 0si czasu
daty: 1333 r.,1343r.,
1364 r.

— przedstawia i ocenia
postanowienia pokoju

w Kaliszu

— charakteryzuje reformy
Kazimierza Wielkiego

— wyjasnia, w jaki sposob

Kazimierz dbal o obronnos¢

panstwa

— wyjasnia, dlaczego
Kazimierz Wielki za
najwazniejsze uznat
reformy wewnetrzne
panstwa

— tlumaczy, jakie
znaczenie miato
zalozenie Akademii
Krakowskiej

— wyja$nia znaczenie
uczty u Wierzynka

— przedstawia cele oraz
konsekwencje uktadu
dynastycznego
zawartego przez
Kazimierza Wielkiego
z Wegrami

— wyjasnia, dlaczego so6l
nalezata niegdys$ do
najdrozszych towarow
— przedstawia wybrany
zamek wzniesiony

w czasach Kazimierza
Wielkiego
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w Krakowie

e uczta u Wierzynka

e terminy: uniwersytet,
Orle Gniazda, Akademia
Krakowska

e postac historyczna:
Kazimierz Wielki

drewniang, a zostawit
murowang

4. Unia polsko- | e koniec dynastii — przy pomocy — poprawnie postuguje | — przedstawia okoliczno$ci | — charakteryzuje — uzasadnia twierdzenie,
litewska Piastow na polskim nauczyciela poshuguje si¢ | si¢ terminami: objecia tronu polskiego stanowisko polskiej ze poglady Pawta
tronie terminem: unia Andegawenowie, unia | przez Jadwigg delegacji na soborze Wiodkowica na temat
e rzady Andegawenow | personalna personalna, sobor, — wymienia postanowienia | w Konstancji wojen religijnych sg
w Polsce — przedstawia dynasti¢ Wielkie Ksiestwo unii w Krewie — wyjasnia, dlaczego aktualne takze dzisiaj
e unia polsko-litewska | zapoczatkowang przez Litewskie, Jagiellonowie | — przedstawia Akademia Krakowska
w Krewie Wiadystawa Jagiette — wyjasnia przyczyny postanowienia pokoju zostata przemianowana
o wielka wojna — przy pomocy zawarcia unii polsko- w Toruniu na Uniwersytet
z zakonem krzyzackim | hauczyciela opisuje litewskiej — wyjasnia zasady Jagiellonski
i bitwa pod Grunwaldem | Przyczyny i przebieg — opisuje przebieg bitwy | wspotpracy migdzy Polska
o | pokéj w Toruniu wielkiej wojny z zakonem | pod Grun_vvaldem _ a Ij_itwa, ustalone w zapisach
e Unia w Horodle krzyzackim — wskazuje na mapie: unii w Horodle
. granice Wielkiego
* terminy: Ksiestwa Litewskiego
Andegawenowie, unia Kr ¥ g%
] ewo, Horodlo,
personalna, sobor, G 1d. Torur
. . . runwald, 1o0run
Wielkie Ksigestwo .- .
i . . . — opisuje postaci:
L|tewsk|fe, Qaglellonowm Ludwika Wegierskiego,
® postacl hlstpryc;ne: Jadwigi, Wladystawa
Ludwik Wegierski, Jagielly, wielkiego
Jadwiga, Wiadystaw ksigcia Witolda, Pawta
Jagietto, wielki ksigze Wtodkowica, Ulricha
Witold, Pawet von Jungingena
Whodkowic, Ulrich von — zaznacza na 0si czasu
Jungingen daty: 1385 r., lata 1409—
1411, 14107r., 1413 r.
* Tajemnice e okoliczno$ci powstania | — przedstawia, kim byt — wyjasnia, w jaki — wyjasnia, dlaczego — wymienia cele — wyja$nia, jakie
sprzed wiekéw — | obrazu Bitwa pod Jan Matejko sposob Jan Matejko podczas II wojny §wiatowej | namalowania obrazu warunki powinno
Jaka bitwe Grunwaldem przygotowywat si¢ do | Niemcom zalezato na Bitwa pod Grunwaldem | spetnia¢ dzieto sztuki,
namalowat Jan « Jan Matejko jako namalowania obrazu zniszczeniu dzieta — omawia nie$cisto$ci w | aby mozna je byto
Matejko? malarz dziejow Polski przekazie historycznym
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e obrazy jako zrodto
wiedzy historycznej

e znaczenie Bitwy pod
Grunwaldem

obrazu Bitwa pod
Grunwaldem

traktowac¢ jako zrodto
historyczne

— omawia inne dzieto
Jana MatejKki

5. Czasy e okoliczno$ci zawarcia | — przy pomocy — poprawnie postuguje | — przedstawia okolicznosci | — wyjasnia, dlaczego — przedstawia Jana
Swietnos$ci unii polsko-wegierskiej | nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: Zwigzek | zawarcia unii polsko- doszto do zawigzania Dtugosza jako historyka
dynastii e bitwa pod Warna terminami: wojska Pruski, wojna wegierskiej Zwiazku Pruskiego i wychowawce
Jagiellonéw e panowanie Kazimierza | zacigzne, Zold trzynastoletnia, Prusy | — charakteryzuje rzady — poréwnuje przysztych krolow

JagielloAczyka — przy pomocy Krélewskie, Prusy Kazimierza Jagiellonczyka | postanowienia I i Il Polski

o Wojna trzynastoletnia | Nauczyciela opisuje Zakonne, wojska — Opisuje przebieg wojny | pokoju torunskiego | —wyjasnia, dlaczego

o I pokj torufiski i jego okolicznosci $mierci zaciezne, .z'oid . trzynastoletr)lej — uzasadnia twierdzenie, | wojska zaciezne pod

postanowienia Wiadystawa — wskazuje na mapie: — przedstawia ze odzyskanie dostepu | koniec $redniowiecza

« panowanie Warnenczyka Wegry, Warng, Prusy postanowienia Il pokoju do morza miato zastqpii_y w bitwach

Jagiellonéw w Czechach |~ przy pomocy . Kroélewskie, Prusy torunskiego przeiomoYve znacz.epie tradycyjne rycerstwo

i na Wegrzech nauczyciela wyj as'gla, Zakonne, panstwa dla rozwoju polskiej

o terminy: Zwigzek dlaczego dla Polslg wazne rza,@zone przez N gospodarki

Pruski, wojna stato si¢ odzyskanie J aglellpnéw w drugiej

trzynastoletnia, Prusy dostepu do morza polow1e_XV w.o .

Krolewskie, Prusy — omawia dokonania:

Zakonne, wojska Wiadystawa Il

zacigzne, zold Wgrngnczyka, s

o Zbigniewa Olesnickiego

e postaci historyczne: i Kazimierza

Wiadystaw I11 o Jagiellonczyka

Warnenczyk, Kazimierz — zaznacza na 0si czasu

Jag1’f:1!onfrzyk, Zbigniew daty: 1444 1., 1454 .,

Olesnicki 1466 1.
6. Monarchia e monarchia — przy pomocy — poprawnie postuguje | — wyjasnia, w jaki sposob | — przedstawia, kiedy — ocenia, jakie szanse
stanowa w Polsce | patrymonialna i stanowa | nauczyciela postuguje si¢ | si¢ terminami: rycerstwo przeksztatcito sie | i w jaki sposob doszto i jakie zagrozenie niosto

o wplyw przywilejow terminami: szlachta, sejm | monarchia w szlachte do utworzenia stanéw za soba zwigkszenie

nadawanych przez
wladce na ostabienie
wiladzy krolewskiej

o przeksztalcenie si¢
rycerstwa w szlachte

o przywileje szlacheckie
i ich konsekwencje dla
wiladzy krolewskiej

walny, izba poselska,
senat

patrymonialna,
monarchia stanowa,
przywileje, szlachta,
panszczyzna,
konstytucja sejmowa,
sejm walny, izba
poselska, senat

— przedstawia sejm
walny oraz jego sktad

— wyjasnia, w jaki sposob
szlachta uzyskata wptyw
na sprawowanie rzadow
w Polsce

— przedstawia
najwazniejsze przywileje
szlacheckie

— wyjasnia znaczenie
konstytucji Nihil novi

w Polsce

— thumaczy réznice
miedzy monarchia
patrymonialng

a stanowg

— wyjasnia, jaka jest
geneza nazw obu izb
sejmu walnego: izby
poselskiej oraz senatu

wplywu szlachty na
wladze
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e uksztattowanie si¢
sejmu walnego

Rzeczypospolitej
patrymonialna,

monarchia stanowa,
przywileje, szlachta,

izha poselska, senat

o konstytucja Nihil novi i
jej znaczenie dla ustroju

e terminy: monarchia

panszczyzna, konstytucja
sejmowa, sejm walny,

daty: 1374 r., 1505 .

— zaznacza na osi czasu

Roczny plan pracy z historii dla klasy szdstej szkoty podstawowej do programu nauczania ,,Wczoraj i dzis”
Wymagania na poszczegdlne oceny

Wymagania na poszczegodlne oceny

Temat lekcji Zagadnienia Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdziat I. Narodziny nowozytnego Swiata
1. Wielkie — Sredniowieczne — wskazuje na mapie — wymienia nowosci w — podaje przyczyny —wyjasnia przyczyny |—ttumaczy
odkrycia wyobrazenia o Ziemi | Indie, Ameryke technice zeglarskiej, wielkich odkry¢ poszukiwania pochodzenie nazwy

geograficzne

— przyczyny wypraw
zeglarskich na
przetomie XV i XVI w.
— najwazniejsze
wyprawy przetomu XV
i XVI w. orazich
dowddcy

— podaje przyktady
towardéw
sprowadzanych z Indii
(przyprawy, jedwab)
— wymienia Krzysztofa
Kolumba jako
odkrywce Ameryki

— podaje rok odkrycia
Ameryki (1492 r.) i
okresla, w ktorym

ktére umozliwity
dalekomorskie wyprawy
— poprawnie postuguje
sie terminami: karawela,
kompas

— podaje lata pierwszej
wyprawy dookota Ziemi
(1519-1522 r.) i okresla,
w ktérym wieku doszto
do tego wydarzenia

geograficznych

— wskazuje na mapie
trasy najwazniejszych
wypraw przetomu XV
i XVl w. oraz
wymienia ich
dowddcéw (Krzysztof
Kolumb, Ferdynand
Magellan, Vasco da

morskiej drogi do
Indii

— podaje i zaznacza na
osi czasu daty
wypraw Bartfomieja
Diaza i Vasco da
Gamy

— poprawnie
postuguje sie

Ameryka

— wskazuje zwigzek
miedzy wynalazkami z
dziedziny zeglugi a
podejmowaniem
dalekich wypraw
morskich
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wieku doszto do tego
wydarzenia

— wskazuje Ferdynanda
Magellana jako dowddce
wyprawy dookofa $wiata
i przedstawia jej
znaczenie

Gama, Barttomiej
Diaz)

— poprawnie
postuguje sie
terminem: tubylec
— wyjasnia, dlaczego
ludnos¢ tubylcza
Ameryki nazwano
Indianami

terminem:
astrolabium

— wyjasnia, dlaczego
Krzysztof Kolumb i
Ferdynand Magellan
skierowali swoje
wyprawy drogg na
zachod

2. Skutki
odkry¢
geograficznyc
h

— cywilizacje
prekolumbijskie i ich
dokonania

— podbdj Ameryki
przez Hiszpandw i
Portugalczykéw oraz
jego nastepstwa

— zmiany w zyciu ludzi
w wyniku odkry¢
geograficznych

— wymienia nazwy rdzennych
ludéw Ameryki (Majowie,
Aztekowie i Inkowie)

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminami: Stary
Swiat, Nowy Swiat

— podaje przyktady towaréw, ktére
przewozono miedzy Ameryka a
Europa

— poprawnie postuguje
sie terminem: cywilizacje
prekolumbijskie

— wskazuje na mapie
tereny zamieszkate przez
Majow, Aztekow i Inkéw
— wymienia dokonania
rdzennych ludéw
Ameryki

— przedstawia po jednym
pozytywnym i
negatywnym skutku
wielkich odkry¢
geograficznych

— wskazuje odkrycie
Ameryki jako poczatek
epoki nowozytnej

— poprawnie
postuguje sie
terminami: kolonia,
niewolnik, plantacja
— przedstawia
polityke Hiszpanow i
Portugalczykow w
Nowym Swiecie

— ttumaczy przyczyny
przewagi
Europejczykéw nad
tubylczg ludnoscia
Ameryki

— opowiada o sytuacji
niewolnikéw na
plantacjach w
Ameryce

— wyjasnia, w jaki
sposéb w Ameryce
pojawita sie ludnos¢

— przedstawia
pozytywne i
negatywne skutki
wielkich odkry¢
geograficznych

— poprawnie
postuguje sie
terminem:
konkwistador

— opisuje dziatalnos¢
konkwistadoréw i
wymienia najbardziej
znanych
konkwistadoréw
(Hernan Cortez,
Francisco Pizarro)

— wskazuje na mapie
tereny skolonizowane
przez Hiszpanow i
Portugalczykow

— przedstawia zmiany
w zyciu ludzi w
wyniku odkry¢
geograficznych
—wymienia na
podstawie mapy
nazwy wspoétczesnych
panstw potozonych
na obszarach dawniej
zamieszkiwanych
przez cywilizacje
prekolumbijskie

afrykanska
3. Renesans — |—renesans — cechy —zaznacza na osi czasu epoke — poprawnie postuguje — poprawnie — wyjasnia wptyw — wskazuje Erazma z
narodziny charakterystyczne ie:;::;uiajana Gutenbergajako | SI€ terminem: renesans, | postuguje sie wynalezienia druku Rotterdamu jako
nowej epoki | epoki wynalazce druku na rozprzestrzenianie |wybitnego humaniste
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—humanisciiich
poglady

— ideat cztowieka w
dobie renesansu
—wynalezienie druku i

—wskazuje Leonarda da Vinci jako
cztowieka renesansu i okresla
dwie—-trzy dziedziny jego
zainteresowan

— podaje czas trwania
epoki renesansu

— przedstawia ideat
cztowieka w epoce
odrodzenia i wyjasnia

terminami: antyk,
humanizm

— charakteryzuje
epoke renesansu
— wyjasnia nazwe

sie idei renesansu
— przedstawia
poglady humanistéw

i przedstawia jego
poglady

— poréwnuje prace
kopisty z pracg w
sredniowiecznej

jego znaczenie termin: czfowiek nowej epoki drukarni
renesansu
— opisuje dokonania
Leonarda da Vinci i
uzasadnia stusznos¢
twierdzenia, ze byt on
cztowiekiem renesansu
4. Kultura —renesansowa rado$¢ |~ wskazuje Wiochy jako kolebke | — \yyjadnia, w czym — charakteryzuje — poprawnie — poprawnie
renesansu w | zycia ievr:,js,jgsnui; Leonarda da Vinci i przejawiata sie sztuke renesansowg, | postuguje sie postuguje sie
Europie — architektura Michata Aniofa jako wybitnych renesansowa rados¢ wskazujac gtéwne terminami: attyka, terminem:
tworcow wtoskiego odrodzenia ..
renesansu zycia motywy arkada, koputa do perspektywa

— wybitni tworcy

— poprawnie postuguje

podejmowane przez

opisu budowli

— podaje przykfady

odrodzenia i ich dzieta sie terminem: mecenat tWOrCOW renesansowych dziet, w ktérych
— wymienia wybitnych o zastosowano
. . — poprawnie
tworcow epoki fugUie si perspektywe
odrodzenia i podaje pos u.gUJe >1&
przyktady ich dziet terminem: fresk,
podaje przyktad
dzieta wykonanego t3
technika
5. Reformacja |- kryzys Kosciota - wskazuje wystapienie Marcina | _ noprawnie postuguje | — poprawnie — charakteryzuje — charakteryzuje
. Lutra jako poczatek reformacji A . . . . .
—czas katolickiego — poprawnie postuguje | S terminami: postuguje sie poglady Marcina poglady gtoszone
wielkich — Marcin Luter i jego sie terminem: odpust reformacja, protestanci | terminami: pastor, Lutra przez Jana Kalwina
zmian poglady — wymienia wyznania — okresla poczatek celibat, zbor — opisuje — wskazuje zmiany
—reformacjaijej protestanckie reformacji (1517 r.) i — wskazuje objawy postanowienia pokoju | wprowadzone w
nastepstwa zaznacza te date na osi ryzysu w Kosciele w Augsburgu r.) | liturgii protestanckiej
d i |k Kosciel Augsb (1555 r.) | liturgii kiej

Czasu

katolickim jako
przyczyne reformacji

i wyjasnia zasade czyj
kraj, tego religia
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— wskazuje sprzedaz
odpustéw jako jedng z
przyczyn reformacji

— charakteryzuje
wyznania protestanckie i
podaje ich zatozycieli

— opisuje okolicznosci
powstania
anglikanizmu

— przedstawia skutki
reformacji

— przedstawia na
mapie podziat
religijny Europy

6.
Kontrreforma
Cja

— postanowienia
soboru trydenckiego
— dziatalno$¢ jezuitéw
—wojna
trzydziestoletnia i jej
nastepstwa

— poprawnie postuguje
sie terminem: sobor

— przy pomocy
nauczyciela
przedstawia przyczyny
zwotania soboru w
Trydencie

— wskazuje zakon
jezuitow jako instytucje
powotang do walki z
reformacja

—oblicza, jak dtugo
obradowat sobér
trydencki i zaznacza to
na osi czasu (daty
powinny by¢ podane
przez nauczyciela)

— poprawnie postuguje
sie terminami:
kontrreformacja,
seminarium duchowne
— przedstawia zadania
seminariéw duchownych
w dobie kontrreformacji
— wyjasnia cel zatozenia
zakonu jezuitéw

— wymienia Ignacego
Loyole jako zatozyciela
zakonu jezuitéw

— przedstawia
postanowienia
soboru trydenckiego
— poprawnie
postuguje sie
terminami: heretyk,
inkwizycja, indeks
ksigg zakazanych

— wyjasnia cel
utworzenia inkwizycji
i indeksu ksiag
zakazanych

— charakteryzuje dziatalnos¢
zakonu jezuitéw

— przedstawia zasady
obowigzujace
jezuitow

— przedstawia
przyczyny wybuchu
wojny
trzydziestoletniej

— podaje date
podpisania pokoju
westfalskiego (1648
r.)ijego
najwazniejsze
postanowienia

Rozdziat Il. W Rzeczypospolitej szlacheckiej

1. Demokracja
szlachecka

—szlachta i jej zajecia
— prawa i obowigzki
szlachty

—sejm walny i sejmiki
ziemskie

— poprawnie postuguje
sie terminami: szlachta,
herb, szabla

— przedstawia prawa
szlachty odziedziczone
po rycerskich
przodkach

— poprawnie postuguje
sie terminami:
demokracja szlachecka,
przywilej, magnateria,
szlachta srednia, szlachta
zagrodowa, gotota

— przedstawia prawa i
obowiazki szlachty,

— poprawnie
postuguje sie
terminem: pospolite
ruszenie

— poprawnie
postuguje sie
terminami: sejm
walny, sejmiki
ziemskie

— przedstawia decyzje
podejmowane na

— wyjasnia, w jaki
sposéb doszto do
uksztattowania sie
demokracji
szlacheckiej

— poréwnuje
parlamentaryzm
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—wymienia zajecia
szlachty

— wskazuje na ilustracji
postaé szlachcica

— wymienia izby sejmu
walnego

— przedstawia
zrdznicowanie stanu
szlacheckiego

— wyjasnia
funkcjonowanie zasady
liberum veto

— wskazuje wptyw
przywilejéw
szlacheckich na
pozycje tego stanu

— podaje i zaznacza na
osi czasu date
uchwalenia
konstytucji Nihil novi
(1505 r.), okresla
wiek, w ktérym
doszto do tego
wydarzenia

— przedstawia prawa
otrzymane przez
szlachte na mocy
konstytucji Nihil novi

sejmie walnym

— charakteryzuje role
sejmikow ziemskich i
zakres ich uprawnien
— przedstawia sktad
izb sejmu walnego

Rzeczypospolitej
XVI-XVII w. z
parlamentaryzmem
wspotczesnej Polski
— wyjasnia, kto
sprawowat wtadze w
Rzeczypospolitej

2. W folwarku
szlacheckim

— folwark szlachecki

— gospodarcza
dziatalnos¢ szlachty

— sptaw wislany

— statuty piotrkowskie

— poprawnie postuguje
sie terminami: folwark,
dwor

— na podstawie
ilustracji z podrecznika
wymienia elementy
wchodzgce w sktad
folwarku szlacheckiego

— poprawnie postuguje sie
terminami: sptaw wislany, szkuta,
spichlerz, pariszczyzna

— przedstawia
gospodarcza dziatalnos¢
szlachty

— wskazuje na mapie
Pomorze Gdanskie i
najwazniejsze porty

—wymienia
najwazniejsze
zabudowania
folwarku i wskazuje
ich funkcje

— wyjasnia przyczyny i
sposoby powiekszania
sie majatkéw

— wyjasnia znaczenie
odzyskania przez
Polske Pomorza
Gdanskiego dla
rozwoju gospodarki
—wymienia
najwazniejsze ustawy
wymierzone przeciw

— wyjasnia wptyw
ustaw antychtopskich
i antymieszczanskich
na potozenie tych
grup spotecznych i
rozwdj polskiej
gospodarki

o o potozone nad Wistg szlacheckich chtopom i
- oplsyje'zaj.eua — wymienia towary — ttumaczy, dlaczego | mieszczanom
chtopdw i mieszczan wywozone z Polski i szlachta uchwalita — wyjasnia
sprowadzane do kraju ustawy antychtopskie |nastepstwa ozywienia
i antymieszczanskie gospodarczego

3. W czasach |- ostatni — wymienia ostatnich | —wskazuje na mapie — przedstawia — poprawnie — opisuje korzysci i
ostatnich Jagiellonowie na wtadcédw z dynastii Prusy Ksigzece, Prusy przyczyny wojny postuguje sie zagrozenia
Jagiellonow tronie Polski Jagiellonow: Zygmunta | Krélewskie, Inflanty Polski z zakonem terminem: hotd lenny | wynikajace z

— opisuje zalezno$¢ Prus
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— wojna z zakonem
krzyzackim 1519-
1521

| Starego i Zygmunta
Augusta
— podaje i zaznacza na

Ksigzecych od Polski
— wyjasnia przyczyny
najazdu Iwana GroZnego

krzyzackim (1519-
1521r.)
— wymienia panistwa

— przedstawia
postanowienia hotdu
pruskiego (1525r.) i

postanowien hotdu
pruskiego
— charakteryzuje

— hotd pruski i jego osi czasu date hotdu na Inflanty walczace o Inflanty i | jego skutki polityke wschodnig
postanowienia pruskiego (1525 r.), wskazuje sporne ostatnich Jagiellondw
— polityka wschodnia | okresla wiek, w ktérym terytorium na mapie i jej nastepstwa
ostatnich Jagiellonéw | doszto do tego — wyjasnia skutki

wydarzenia rywalizacji Polski,

— wskazuje na obrazie Szwecji, Moskwy i

Jana Matejki Hotd Danii o Inflanty

pruski postaci

Zygmunta Starego i

Albrechta

Hohenzollerna

4. Odrodzenie |—idee renesansowe w | —wymienia Mikotaja —wymienia Mikotaja Reja i Jana — poprawnie — poprawnie — wyjasnia, dlaczego

na ziemiach
polskich

Polsce

— literatura polskiego
renesansu i jej tworcy
— renesansowy Wawel
Jagiellonow

— odkrycie Mikotaja
Kopernika

Kopernika jako twérce
teorii heliocentrycznej
— wskazuje Wawel jako
przyktad budowli
renesansowej w Polsce
— poprawnie postuguje
sie terminem:
wtoszczyzna i wskazuje
jego pochodzenie

Kochanowskiego jako twércow
literatury renesansowej w Polsce

— wyjasnia przyczyny tworczosci
literackiej w jezyku polskim

— charakteryzuje odkrycie Mikotaja
Kopernika i pokazuje réznice migdzy
teorig polskiego astronoma a
dotychczas obowigzujaca koncepcja
budowy wszechswiata

postuguje sie
terminami: arras,

kruzganki, mecenat
— charakteryzuje krétko
tworczos¢ Mikotaja Reja i Jana
Kochanowskiego

— opisuje Wawel jako przyktad
architektury renesansu w Polsce
— uzasadnia teze, ze Mikotaj
Kopernik byt cztowiekiem
renesansu

— przywotuje Galileusza jako
zwolennika teorii Kopernika
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postuguje sie
terminami: teoria
geocentryczna, teoria
heliocentryczna

— wyjasnia przyczyny
rozwoju kultury
renesansowej w
Polsce

— przedstawia zastugi
ostatnich Jagiellonéw
dla rozwoju

renesansu

— przedstawia poglady Andrzeja
Frycza Modrzewskiego jako
pisarza politycznego doby
renesansu

XVI stulecie nazwano
ztotym wiekiem w
historii Polski

— opisuje wybrang
budowle
renesansowa w
swoim regionie




5.
Rzeczpospolit
a Obojga
Narodoéw

—geneza unii
lubelskiej

— postanowienia unii
lubelskiej

— struktura narodowa
i wyznaniowa |
Rzeczpospolitej

—wskazuje na mapie Lublin i
Rzeczpospolita Obojga Narodow
—wskazuje na obrazie Jana
Matejki Unia lubelska postac
Zygmunta Il Augusta jako autora i
pomystodawce unii

— podaje i zaznacza na
osi czasu date
podpisania unii
lubelskiej (1569 r.),
okresla wiek, w ktérym

— poprawnie postuguje
sie terminami: unia
personalna, unia realna
— wyjasnia nazwe
Rzeczpospolita Obojga
Narodow

— wskazuje na mapie
Krdélestwo Polskie i
Wielkie Ksiestwo

— przedstawia
postanowienia unii
lubelskiej

— charakteryzuje
strukture narodowag i
wyznaniowa |
Rzeczypospolitej

— analizuje wyglad
herbu |

— opisuje skutki
utworzenia
Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw

— wyjasnia korzysci
ptynace z
wielokulturowosci

— wskazuje na mapie
Wotyn, Podole i

— wymienia korzysci i
zagrozenia
wynikajace z
utworzenia
Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw

doszto do tego Litewskie Rzeczypospolite;j i Ukraine
wydarzenia poréwnuje go z
herbem Krélestwa
Polskiego
6.,Pafstwo |- Rzeczpospolita — wskazuje wielowyznaniowos¢ || _— \wymjenia wyznania — przedstawia — poprawnie — nazywa i wskazuje
Rzeczypospolitej
bez stosow” panstwem — poprawnie postuguie sie zamieszkujgce postanowienia postuguje sie na mapie ziemie
wielowyznaniowym terminem: tolerancja Rzeczpospolitag Obojga konfederacji terminami: zamieszkate przez
.. — zauwaza potrzebe poszanowania , . . . . . T
— Akt konfederacji odmiennosci religijne; i kulturowej | Narodow warszawskiej katolicyzm, judaizm, | przedstawicieli
warszawskiej — wskazuje cel — poprawnie luteranizm, poszczegoblnych
— reformacja w Polsce podpisania konfederacji | postuguje sie prawostawie wyznan
warszawskiej terminem: innowierca | — charakteryzuje — wyjasnia zwigzek
— podaje i zaznacza na — nazywa swigtynie strukture miedzy narodowoscig
osi czasu date podpisania | réznych wyznan wyznaniowa | a wyznawana religia

konfederacji
warszawskiej (1573 r.),
okresla wiek, w ktorym
doszto do tego
wydarzenia

— wyjasnia, co oznacza,
ze Polska byfa nazywana
,panstwem bez stoséw”

— wskazuje na mapie
Rakéw i Pinczéw jako
wazne osrodki
reformacji w Polsce
—omawia wktad
innych wyznan w
rozwéj szkolnictwa |
Rzeczypospolitej

Rzeczypospolitej

— wyjasnia, kim byli
arianie i przedstawia
zasady ich religii

— ttumaczy przyczyny
niecheci szlachty
polskiej wobec arian

wsrod mieszkancow |
Rzeczypospolitej
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7. Pierwsza
wolna elekcja

— przyczyny
elekcyjnosci tronu
polskiego

— przebieg pierwszej
wolnej elekgji

— Artykuty
henrykowskie i pacta
conventa

— nastepstwa wolnych
elekcji

— poprawnie postuguje sie
terminem: elekcja

— krotko opisuje, dlaczego polskich
wiadcow zaczeto wybiera¢ droga
wolnej elekcji

— wskazuje Henryka Walezego jako
pierwszego kréla elekcyjnego

— poprawnie postuguje
sie terminami: wolna
elekcja, bezkrolewie

— podaje i zaznacza na
osi czasu date pierwszej
wolnej elekgji

— opisuje przebieg
pierwszego bezkrélewia i
wyjasnia, kim byt
interrex

— przedstawia zasady
wyboru monarchy

— na podstawie
obrazu Canaletta
opisuje miejsce i
przebieg wolnej
elekcji

— wyjasnia skutki
wolnych elekcji

— wymienia warunki,
ktdre musieli spetnic¢
krélowie elekcyjni

— poprawnie
postuguje sie
terminami: Artykuty
henrykowskie, pacta
conventa

— wyjasnia wptyw
Artykutow
henrykowskich i pacta
conventa na pozycje
monarchy w
Rzeczypospolitej

Rozdziat lll. W obronie granic Rzeczypospolitej

1. Wojny z
Rosja

— wojny Stefana
Batorego o Inflanty
— dymitriada i polska
interwencja w Ros;ji
— pokéj w Polanowie

— wskazuje na mapie
Inflanty i Carstwo
Rosyjskie

— wymienia Stefana
Batorego jako
kolejnego po Henryku
Walezym wtadce Polski
— poprawnie postuguje
sie terminem: hetman

— opisuje, w jakim celu zostata
utworzona piechota wybraniecka
— przedstawia, jak zakoniczyty sie
wojny o Inflanty prowadzone przez
Stefana Batorego

— podaje i zaznacza na osi czasu date
bitwy pod Ktuszynem (1610 r.),
okresla wiek, w ktérym doszto do
tego wydarzenia

— opowiada o znaczeniu bitwy pod
Ktuszynem

— przywotuje Stanistawa
Zétkiewskiego jako dowddce bitwy
pod Ktuszynem

— wskazuje na mapie Moskwe i
Ktuszyn

— przedstawia
przyczyny najazdu
Iwana Groznego na
Inflanty

— poprawnie postuguje sie
terminami: piechota
wybraniecka, dymitriada, Kreml,
bojar

— opisuje nastepstwa dymitriady
— wskazuje na mapie tereny
przytaczone przez Polske w
wyniku interwencji w Rosji (po
pokoju w Polanowie i Jamie
Zapolskim)

— opisuje przyczyny
poparcia Dymitra
Samozwanca przez
magnatow i
duchowienstwo

— wskazuje przyczyny
obalenia Dymitra
Samozwanca

— wyjasnia cel polskiej
interwencji w Ros;ji

— podaje date
podpisania pokoju w
Polanowie (1634 r.)

— ocenia polityke
Zygmunta Il wobec
Ros;ji

— przedstawia
postanowienia pokoju
w Polanowie
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2. Poczatek
wojen ze
Szwecja

— Wazowie na tronie
Polski

— przyczyny wojen ze
Szwecja

—wojna o Inflanty

— walka o ujscie Wisty
— skutki wojen polsko-
szwedzkich w | pot.
XVII w.

— Warszawa stolicg
Polski

—wymienia elementy uzbrojenia
husarza i pokazuje je na ilustracji
— wskazuje na mapie Szwecje,
Inflanty i Wiste

— wymienia stolice Polski
(Gniezno, Krakéw, Warszawa)

— wskazuje na mapie Kircholm i
Pomorze Gdarskie

— podaje date bitwy pod Kircholmem
(1605 r.) i nazwisko dowddcy
polskich wojsk (Jan Karol
Chodkiewicz)

—wyjasnia, dlaczego przeniesiono
stolice z Krakowa do Warszawy

— charakteryzuje
przyczyny wojen
polsko-szwedzkich w
XVII w.

— poprawnie
postuguje sie
terminem: cfo

— opowiada przebieg
wojny o Inflanty

— wskazuje na mapie
Oliwe

— podaje date bitwy
pod Oliwg (1627 r.) i
wyjasnia znaczenie
tego starcia

— wyjasnia, dlaczego
Zygmunt Il Waza
utracit tron Szwecji
— przedstawia
przyczyny
zablokowania ujscia
Wisty przez Szweddw
—ttumaczy, dlaczego
Polska czesto nie
wykorzystywata
swoich sukcesow
militarnych

— przedstawia
postanowienia i
podaje daty
podpisania rozejmu w
Starym Targu (1629
r.) i Sztumskiej Wsi
(1635r.)

3. Powstanie
Chmielnickieg
o

— sytuacja Kozakow
zaporoskich

— powstanie Kozakéw
na Ukrainie
—ugodaw
Perejastawiu

— wskazuje Bohdana
Chmielnickiego jako przywddce
powstania Kozakéw na Ukrainie
— wymienia elementy uzbrojenia
Kozakdw i pokazuje je na ilustracji
—rozpoznaje na ilustracji Kozaka
wsréd przedstawicieli innych grup
spotecznych

—wyjasnia, kim byli Kozacy

— poprawnie postuguje sie
terminem: Zaporoze

— wskazuje na mapie Ukraine,
Zaporoze i Dzikie Pola

— podaje i zaznacza na osi czasu date
wybuchu powstania kozackiego
(1648r.)

— wyjasnia, kim byli
Kozacy rejestrowi

— przedstawia zajecia
i sytuacje Kozakéw
— wskazuje na mapie
najwazniejsze bitwy
powstania (Z6tte
Wody, Korsun,
Beresteczko)

— uzasadnia teze, ze
powstanie
Chmielnickiego byto
wojng domowg

— przedstawia
przyczyny wybuchu
powstania na
Ukrainie

— omawia gtéwne
etapy powstania

— wyjasnia, dlaczego
powstanie
Chmielnickiego
przerodzito sie w
wojne polsko-rosyjskg
— wskazuje na mapie
Perejastaw

— podaje i zaznacza na
osi czasu date ugody
w Perejastawiu (1654

r.)

— przedstawia skutki
powstania
Chmielnickiego

— wskazuje rozejm w
Andruszowie jako
moment zakonczenia
powstania i wojny
polsko-rosyjskiej
(1667 r.)

— ocenia polityke
szlachty wobec
Kozakdw
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4. Potop — przyczyny wojen — poprawnie postuguje |- charakteryzuje postaci |— poprawnie — wymienia przyczyny |— przedstawia skutki
szwedzki Rzeczypospolitej ze sie terminem: potop Stefana Czarnieckiegoi | postuguje sie wojen polsko- potopu szwedzkiego
Szwecja szwedzki Augustyna Kordeckiego |terminem: wojna szwedzkich — wskazuje zagrozenie
—najazd Szweddw na | _ \yskazuje Stefana — uzasadnia znaczenie podjazdowa — wyjasnia prayczyny ptynace dla
Iske w latach 1655— . . . o . poczqtkowych_ nz_epowoafzen L
Polske Czarnieckiego jako bohaterskiej obrony — wyjasnia przyczyny | Rzeczypospolitej w czasie Rzeczypospolitej z
1660 . . potopu szwedzkiego
bohatera walk ze Czestochowy dla prowadzenia wojny ~ wymienia powodu utraty lenna
— postawa Szwedami prowadzenia dalszej podjazdowej przez - Koi pruskiego
i {stwa o _ ST postanowienia pokoju
spoteczens — wymienia obrone walki z najezdzca Polske w Oliwie
polskiego wobec Jasnej Géry jako - podaje i zaznacza na — wskazuje na mapie
najezdzcy przetomowy moment | osi czasu daty potopu Lwow i Prusy Ksigzece
— skutki potopu potopu szwedzkiego | szwedzkiego (1655-1660 | — przedstawia
— wskazuje na mapie r.) oraz pokoju w Oliwie |zobowigzania Jana
Czestochowe i Inflanty |(1660r.) Kazimierza ztozone
— wyjasnia, dlaczego — charakteryzuje podczas slubdéw
najazd Szwedéw postepowanie Szweddéw | lwowskich
nazwano potopem wobec ludnosci polskiej
— przedstawia na
ilustracji uzbrojenie
piechoty szwedzkiej
5. Wojny z —imperium — poprawnie postuguje |— poprawnie postuguje — poprawnie — omawia przyczyny | —opisuje
Turcja osmaniskie sie terminami: suftan, | sie terminami: islam, postuguje sie wojen polsko- postanowienia

— przyczyny wojen
Rzeczypospolitej z
Turcjg w XVII w.

— wojna o Motdawie
—najazd Turkéw na
Polske w Il pot. XVIII
w. i jego skutki

— odsiecz wiedenska
Jana lll Sobieskiego

husarz, janczar

— podaje przyczyny
wyprawy Jana lll
Sobieskiego pod
Wieden

— wskazuje na mapie
Wieden

wezyr
— charakteryzuje postaci
Jana lll Sobieskiego i
Kara Mustafy

— podaje i zaznacza na
osi czasu daty bitwy pod
Chocimiem (1673 r.) oraz
odsieczy wiedenskiej
(1683 r.)

terminami: haracz,
ekspansja

— podaje i zaznacza na
osi czasu daty najazdu
tureckiego i oblezenia
Kamienca
Podolskiego (1672 r.)
— wskazuje na mapie
tereny, na ktérych
toczyta sie wojna

tureckich w XVII w.

— przedstawia walke
Rzeczypospolitej o
Motdawie
—wymienia
hetmandw Stanistawa
Zotkiewskiego i Jana
Karola Chodkiewicza
oraz bitwy z Turcjg, w
ktorych dowodzili

traktatu w Buczaczu
— przedstawia
nastepstwa wojen
polsko-tureckich w
XVII w.
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— wymienia skutki wojen
z Turcja

— wskazuje na mapie
Podole, Chocim i
Kamieniec Podolski

(Podole) oraz miejsca
najwazniejszych
wydarzen (Cecora
Kamieniec Podolski,
Chocim)

— wymienia przyczyny
poczatkowych
niepowodzen wojsk
polskich w walce z
Turkami w 1l pot. XVII
W.

(Cecora 1620.,
obrona Chocimia
1621r.)

6. Kryzys
Rzeczypospoli
tej

— skutki wojen
prowadzonych przez
Rzeczpospolitg w XVII
w.

— sytuacja polityczno-
gospodarcza kraju na
przetomie XVII i XVIII
w.

— charakteryzuje XVII
stulecie jako czas wielu
konfliktow wojennych
prowadzonych przez
Rzeczpospolitg

— wskazuje na mapie
panstwa, z ktorymi
Rzeczpospolita
prowadzita wojny w
XVII w.

— wymienia skutki wojen
toczonych przez
Rzeczpospolitg w XVII w.,
w tym m.in. wyniszczenie
kraju i straty terytorialne

— poprawnie
postuguje sie
terminem: liberum
veto

— wskazuje na mapie
tereny utracone przez
Rzeczpospolity
(Inflanty, Podole,
Prusy Ksigzece, czes¢
Ukrainy)

— wymienia przyczyny
uzaleznienia Polski od
obcych panistw

— charakteryzuje
funkcjonowanie
aparatu wtadzy na
przetomie XVII i XVIII
W., ZWracajgc uwage
na stabos$¢ wiadzy
krélewskiej, zrywanie
sejméw i wzrost
znaczenia magnaterii
— wskazuje objawy
kryzysu panstwa

— podaje przyczyny i
objawy kryzysu
gospodarczego

— przedstawia
przyczyny rokoszu
Lubomirskiego

— wyjasnia, dlaczego
w Rzeczypospolitej
coraz wieksza role
zaczynali odgrywac
magnaci

— wskazuje postac
Wiadystawa
Sicinskiego, ktéry w
1652 r. doprowadzit
do pierwszego w
historii zerwania
sejmu
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7. Barokii
sarmatyzm

— barok — epoka
kontrastow

— cechy
charakterystyczne
stylu barokowego

— architektura i sztuka
barokowa
—Sarmaciiich
obyczaje

—opowiada o
sposobach spedzania
czasu wolnego przez
szlachte na przetomie
XVILi XVII w.

— wskazuje pozytywne i

negatywne cechy
szlachty polskiej tego
okresu

—wymienia
najwybitniejsze dzieta
sztuki barokowej w
Polsce i Europie (np.
Wersal, patac w
Wilanowie)

— poprawnie postuguje
sie terminem: barok

— zaznacza na osi czasu
epoke baroku

— wymienia dwie—trzy
cechy charakterystyczne
architektury barokowej
— zilustracji
przedstawiajgcych
zabytki wybiera te, ktére
zostaty zbudowane w
stylu barokowym

— wyjasnia, czym byty
kalwarie

— charakteryzuje
malarstwo i rzezbe
epoki baroku

— charakteryzuje
ideologie sarmatyzmu
— wyjasnia
pochodzenie terminu
sarmatyzm

— wyjasnia znaczenie
okreslenia ,,ztota
wolnosc szlachecka”
— opisuje stroéj
sarmacki na
podstawie ilustracji

— poprawnie
postuguje sie
terminami: putto,
ornament

— wyjasnia geneze
epoki baroku

— wskazuje wptyw
rosngcej poboznosci
na architekture i
sztuke epoki

— wskazuje
nastepstwa
bezkrytycznego
stosunku szlachty do
ustroju panistwa

— wyjasnia, na czym
polega zwigzek
kultury barokowej z
ruchem

kontrreformacyjnym

— charakteryzuje barok jako
epoke kontrastow

Rozdziat IV. Od absolutyzmu do republiki

1. Monarchia
absolutna we
Francji

— Edykt nantejski i
jego skutki

— umacnianie wtadzy
monarchy we Francji
—rzady absolutne
Ludwika XIV

— Francja potega
militarng i
gospodarcza

— krétko opisuje zakres wtadzy
kréla w monarchii absolutnej

— przywotuje postaé Ludwika XIV
jako wtadcy absolutnego

— wskazuje na mapie Francje

— poprawnie postuguje sie
terminem: monarchia absolutna

— wymienia uprawnienia monarchy
absolutnego

— wyjasnia, dlaczego Ludwika XIV
okreslano mianem Kréla Storice

— wskazuje czas panowania Ludwika
XIV (XVII w.)

— opisuje zyciu w Wersalu w czasach
Ludwika XIV

— poprawnie
postuguje sie
terminami:
manufaktura, cfo,
import, eksport

— wyjasnia, dlaczego
Francja byta
europejska potega

— przedstawia, w jaki
sposéb doszto do
wzmocnienia wtadzy
krolewskiej we Francji

— poprawnie
postuguje sie
terminem: hugenoci
— opisuje, jak
zakonczyty sie wojny
religijne we Francji
(przywotuje Edykt
nantejski)

— omawia polityke
gospodarczg ministra
Colberta

— opowiada o
tworczosci Moliera

— przedstawia
dziatania kardynata
Richelieu zmierzajgce
do wzmocnienia
pozycji monarchy
—wskazuje
pozytywne i
negatywne strony
panowania Ludwika
XV
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2. Monarchia
parlamentarn
a w Anglii

— absolutyzm angielski
— konflikt Karola | z
parlamentem

— dyktatura Olivera
Cromwella

— uksztattowanie sie
monarchii
parlamentarnej

—wskazuje na mapie Anglie i
Londyn

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminem:
parlament

— wskazuje organy wtadzy w
monarchii parlamentarnej

— poprawnie postuguje
sie terminem: monarchia
parlamentarna

— wskazuje Anglie jako
kraj o ustroju monarchii
parlamentarnej

— wymienia i krétko
charakteryzuje postaci
Karola | Stuarta, Olivera
Cromwella i Wilhelma
Oranskiego

— przedstawia zakres
wtadzy dyktatora

— wyjasnia przyczyny
konfliktu Karola | z
parlamentem

— przedstawia
Deklaracje praw
narodu angielskiego
— charakteryzuje
ustréj monarchii
parlamentarnej

— poprawnie
postuguje sie
terminami: purytanie,
nowa szlachta,
rojalisci

— przedstawia postac
Olivera Cromwella i
jego dokonania

— wskazuje 1689 r.
jako czas
uksztattowania sie
monarchii
parlamentarnej w
Anglii

— wymienia gtéwne
etapy

ksztattowania sie
monarchii
parlamentarnej w
Anglii

— poréwnuje ustréj
monarchii
parlamentarnej i
monarchii absolutnej

3. Oswiecenie
w Europie

—ideologia
oswiecenia

— wybitni mysliciele
doby oswiecenia
—tréjpodziat wtadzy
wedtug Monteskiusza
— najwazniejsze
dokonania naukowe
oswiecenia

— architektura
oswieceniowa

— poprawnie postuguje
sie terminem:
oswiecenie

—zaznacza na osi czasu
epoke oswiecenia

— podaje przyktad
dokonania naukowego
lub technicznego epoki
oswiecenia (np.
termometr lekarski,
maszyna parowa)

— poprawnie postuguje
sie terminem: klasycyzm
— wymienia przykfady
budowli klasycystycznych
w Polsce i Europie

— charakteryzuje styl
klasycystyczny

— zilustracji
przedstawiajgcych
zabytki wybiera te, ktére
zostaty zbudowane w
stylu klasycystycznym
—wymienia
najwazniejsze dokonania
naukowe i techniczne
epoki oswiecenia
—tlumaczy, dlaczego nowa
epoka w kulturze

— charakteryzuje
ideologie oswiecenia
— przedstawia postac
Monteskiusza i
wyjasnia, na czym
polegata opracowana
przez niego koncepcja
tréjpodziatu wtadzy

— przedstawia postaci
Woltera i Jana Jakuba
Rousseau

— poprawnie
postuguje sie
terminem: ateizm
—omawia koncepcje
umowy spotecznej
zaproponowang przez
Jana Jakuba Rousseau
— wyjasnia przyczyny
krytyki absolutyzmu i
Ko$ciota przez
filozoféw doby
oswiecenia

— wskazuje wptyw
dokonan naukowych i
technicznych na
zmiany w zyciu ludzi
— przedstawia zastugi
Denisa Diderota dla
powstania Wielkiej
encyklopedii
francuskiej
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europejskiej zostata
nazwana oswieceniem

4. Nowe

potegi
europejskie

— absolutyzm
oswiecony

— narodziny potegi
Prus

— monarchia
austriackich
Habsburgdéw

— Cesarstwo Rosyjskie
w XVII w.

— wskazuje na mapie Rosje,
Austrie i Prusy w XVIII w.

— wymienia Marie Terese, Jozefa
Il, Piotra | i Fryderyka Wielkiego
jako wiadcow Austrii, Rosji i Prus
— wskazuje Rosje, Austrie i Prusy
jako potegi europejskie XVIII
stulecia

— poprawnie postuguje sie
terminami: absolutyzm, absolutyzm
oswiecony

— podaje przyktady reform w
monarchiach absolutyzmu
os$wieconego

— wskazuje wptyw ideologii
os$wiecenia na reformy w krajach
absolutyzmu o$wieconego

— wskazuje na mapie Petersburg jako
nowa stolice Rosji

— wymienia reformy
przeprowadzone w
Rosji, Austrii i Prusach
— wyjasnia, dlaczego
monarchowie
absolutyzmu
oswieconego
nazywali siebie
,Sstugami ludu”

— wyjasnia zwigzki
miedzy pojawieniem
sie nowych poteg w
Europie Srodkowej a
sytuacjq w
Rzeczypospolitej

— charakteryzuje
reformy
przeprowadzone w
Rosji, Austrii i Prusach
— wyjasnia wptyw
reform na wzrost
znaczenia tych
panstw

— opisuje skutki
uzyskania przez Rosje
dostepu do Battyku

— poréwnuje
monarchie absolutng
z monarchig
absolutyzmu
oswieconego

— podaje daty
powstania Krélestwa
Pruskiego (1701 r.) i
Cesarstwa
Rosyjskiego (1721 r.)

5. Stany
Zjednoczone
Ameryki

— kolonie brytyjskie w
Ameryce Pétnocnej

— konflikt kolonistow z
rzgdem brytyjskim
—wojna o
niepodlegto$¢ Stanow
Zjednoczonych

— ustroj polityczny
USA

— wskazuje na mapie
Stany Zjednoczone

— okresla czas
powstania Stanéw
Zjednoczonych
—wymienia Tadeusza
Kosciuszke i Kazimierza
Putaskiego jako
polskich bohateréw
walki o niepodlegtos¢
USA

— przywotuje postac
Jerzego Waszyngtona
jako pierwszego
prezydenta USA

— poprawnie postuguje sie
terminami: kolonia, konstytucja

— wskazuje na mapie
kolonie brytyjskie w
Ameryce Pétnocne;j
— wymienia strony
konfliktu w wojnie o

niepodlegtosé Standw

— podaje i zaznacza na osi czasu date
uchwalenia konstytucji USA —
pierwszej takiej ustawy na swiecie
(1787r)

— wyjasnia, dlaczego Amerykanie
mowig w jezyku angielskim

— poréwnuje pierwszg flage USA z
flaga wspodtczesng, wskazujac
zauwazone podobienistwa i réznice

— przedstawia
przyczyny wybuchu
wojny miedzy
kolonistami a rzagdem
brytyjskim

— opisuje wydarzenie
zwane bostoriskim
piciem herbaty

— poprawnie
postuguje sie
terminem: bojkot

— podaje i zaznacza na
osi czasu date
powstania Stanéw
Zjednoczonych (4
lipca 1776 r.)

— przedstawia
najwazniejsze etapy
walki o niepodlegtosc
USA

— wskazuje na mapie
Boston, Filadelfie i
Yorktown

— omawia zastugi
Jerzego Waszyngtona
dla powstania USA

— opisuje idee
oswieceniowe
zapisane w
konstytucji USA

— wymienia miejsca
zwigzane z udziatem

— poprawnie
postuguje sie
terminami: Kongres,
Izba Reprezentantow
— charakteryzuje
ustrdj polityczny USA
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— charakteryzuje
znaczenie Deklaracji
niepodlegtosci

— przedstawia udziat
Polakéw w walce o
niepodlegto$é USA

Polakéw w wojnie o
niepodlegtos$é USA

Rozdziat V. Upadek Rzeczypospolitej

1. — unia personalna z — wymienia Augusta Il t—;r‘:l’r:a;"r::'ig;sglegr?fn;ﬁa — poprawnie — przedstawia geneze |- charakteryzuje
Rzeczpospolit | Saksonig Mocnego i Augusta lll | gnarchia ' postuguje sie i postanowienia okres rzgdéw Augusta
a pod rzgdami | — poczatek ingerencji | Sasa jako monarchéw | —wskazuje na mapie Saksonie terminami: sejmu niemego Il Mocnego
Wettindw Rosji w sprawy Polski | sprawujgcych wtadze w ;ﬂn:ema preyezyny anarchitw konfederacja, — podaje i zaznacza na | — wskazuje reformy
— podwdjna elekcja w | Polsce na poczatku — przedstawia Stanistawa liberum veto, wolna | osi czasu date obrad | niezbedne dla
Konarskiego jako reformatora . 0. . . L
1733r. XV w. Rzeczypospolitej i krotko opisuje elekcja, przywileje, sejmu niemego (1717 | wzmocnienia
— rzady Augusta lll — opisuje konsekwencje | propozycje jego reform ztota wolnos¢ r.) Rzeczypospolitej
— projekty reform wyboru dwéch szlachecka — wyjasnia przyczyne
Rzeczypospolitej wtadcéw jednoczesnie — wyjasnia sens ingerencji Rosji w
powiedzen: Od Sasa | sprawy Polski
do Lasa i Za krdla — opisuje pozytywne i
Sasa jedz, pij i negatywne skutki
popuszczaj pasa rzagdéw Augusta lll
— przedstawia postac
Stanistawa
Leszczynriskiego
— charakteryzuje
projekty reform w |
pot. XVIII w.
2. Pierwszy — Stanistaw August — poprawnie postuguje |— charakteryzuje posta¢ |- opisuje okolicznosci |— poprawnie — przedstawia

rozbidr Polski

Poniatowski krélem
Polski

sie terminem: rozbiory
Polski

Stanistawa Augusta
Poniatowskiego

wyboru Stanistawa
Augusta na kréla

postuguje sie
terminem: prawa

— pierwsze reformy —podaje i zaznacza na | _ yskazuje na mapie Polski kardynalne
nowego wtadcy osi czasu date ziemie utracone przez —wymienia reformy |- podaje date
— konfederacja barska Stanistawa Augusta w | zawigzania

przyczyny zawigzania
konfederacji barskiej
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— | rozbidr Polski

pierwszego rozbioru
Polski (1772 r.)

— wymienia panstwa,
ktore dokonaty
pierwszego rozbioru
Polski i wskazuje je na
mapie

— przywotuje postac
Stanistawa Augusta
Poniatowskiego jako
ostatniego kréla Polski

Polske podczas
pierwszego rozbioru

— przedstawia przyczyny
pierwszego rozbioru
Polski

— ocenia postawe
Tadeusza Rejtana

— poprawnie postuguje
sie terminami:
ambasador, emigracja

celu naprawy oswiaty
i gospodarki w Il pot.
XV w.

— wskazuje
nastepstwa
konfederacji barskiej
— poréwnuje postawy
rodakéw wobec
rozbioru panstwa na
podstawie analizy
obrazu Jana Matejki
Rejtan — Upadek
Polski

konfederacji barskiej
(1768r.)

— przedstawia cel
walki konfederatow
barskich

— opowiada o
przebiegu i decyzjach
sejmu rozbiorowego

3. Kultura
polskiego
oswiecenia

— literatura okresu
oswiecenia

— Teatr Narodowego i
jego zadania

— mecenat Stanistawa
Augusta
Poniatowskiego

— architektura i sztuka
klasycystyczna w
Polsce

—reforma szkolnictwa
w Polsce

— wskazuje Stanistawa Augusta
jako oswieceniowego mecenasa
sztuki

— podaje przyktad zastug
ostatniego krdla dla rozwoju
kultury polskiej

— poprawnie postuguje sie
terminem: szkota parafialna

— podaje przyktady przedmiotow
nauczanych w szkotach
parafialnych

— poprawnie postuguje sie
terminem: obiady czwartkowe

— przedstawia przyczyny powotania
Komisji Edukacji Narodowej

— wskazuje cel
wychowania i edukacji
miodziezy w XVIIl w.

— charakteryzuje
architekture i sztuke
klasycystyczna

— podaje przykfady
budowli
klasycystycznych

— charakteryzuje
twodrczosé Ignacego
Krasickiego

— przedstawia zadania
Teatru Narodowego i
czasopisma
,Monitor”

— omawia zmiany
wprowadzone w
polskim szkolnictwie
przez KEN

— wymienia pisarzy
politycznych Il pot.
XVIIl w. (Hugo
Kofttataj, Stanistaw
Staszic) oraz ich
propozycje reform

— przedstawia zastugi
Stanistawa Augusta
dla rozwoju kultury i
sztuki o$wiecenia

— wymienia malarzy
tworzacych w Polsce
(Canaletto, Marcello
Bacciarelli)

— wyjasnia, dlaczego
obrazy Canaletta sg
waznym zrédtem
wiedzy historycznej

— charakteryzuje twérczos¢
Juliana Ursyna Niemcewicza i
Wojciecha Bogustawskiego
— podaje przyktady budowli
klasycystycznych w swoim
regionie
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4. Sejm Wielki
i Konstytucja
3 Maja

— reformy Sejmu
Wielkiego

— Konstytucja 3 Maja
— wojna polsko-
rosyjskaw 1792 r.

— drugi rozbidr Polski

— poprawnie postuguje
sie terminem:
konstytucja

— podaje i zaznacza na
osi czasu date
uchwalenia Konstytucji
3 maja (1791r.)

— wymienia panstwa,
ktore dokonaty
drugiego rozbioru
Polski

—na obrazie Jana
Matejki Konstytucja 3
maja 1791 roku
wskazuje
wspottworcow
konstytucji: Stanistawa
Augusta
Poniatowskiego i
Stanistawa
Matachowskiego

— podaje i zaznacza na
osi czasu daty obrad
Sejmu Wielkiego (1788—
1792 r.) i drugiego
rozbioru (1793 r.)

— wymienia
najwazniejsze reformy
Sejmu Czteroletniego
—wymienia
najwazniejsze
postanowienia
Konstytucji 3 maja
(zniesienie liberum veto i

wolnej elekcji)

— wskazuje na mapie ziemie
utracone przez Polske podczas
drugiego rozbioru

— charakteryzuje
postac Stanistawa
Matachowskiego

— opisuje sytuacje w
Polsce po pierwszym
rozbiorze

— podaje cel obrad
Sejmu Wielkiego

— przedstawia
okolicznosci
zawigzania
konfederacji
targowickiej i podaje
jej date (1792 r.)

— wskazuje na mapie
Targowice, Dubienke i
Zielence

— opisuje
najwazniejsze
reformy Sejmu
Czteroletniego

— charakteryzuje
ustrdj polityczny
wprowadzony przez
Konstytucje 3 maja

— przedstawia geneze
ustanowienia Orderu
Virtuti Militari

— opisuje przebieg
wojny polsko-
rosyjskiej (1792 r.),

— przedstawia
postanowienia sejmu
w Grodnie

— charakteryzuje
zmiany wprowadzone
przez Konstytucje 3
maja i wskazuje ich
skutki

5. Powstanie
kosciuszkowsk
ieitrzeci
rozbiér Polski

— wybuch powstania
kosciuszkowskiego

— Uniwersat potaniecki
— przebieg powstania
— trzeci rozbior Polski

— poprawnie postuguje sie
terminami: naczelnik, kosynierzy,
zaborcy

— wskazuje Tadeusza Kosciuszke
jako naczelnika powstania

— wymienia panstwa,
ktore dokonaty
trzeciego rozbioru
Polski

— charakteryzuje postac
Tadeusza Kosciuszki

— poprawnie postuguje
sie terminem: insurekcja
— podaje i zaznacza na
osi czasu daty insurekcji
kosciuszkowskiej (1794
r.) oraz trzeciego
rozbioru Polski (1795 r.)

— charakteryzuje
posta¢ Wojciecha
Bartosa

— opowiada o bitwie
pod Ractawicami i
przedstawia jej
znaczenie

— wskazuje na mapie
Ractawice i Potaniec

— poprawnie
postuguje sie
terminem: uniwersat
— przedstawia zapisy
Uniwersatu
potanieckiego

— opisuje przebieg
powstania
kosciuszkowskiego i
podaje jego
najwazniejsze

—wymienia
najwazniejsze
przyczyny upadku
Rzeczypospolitej w
XVII w.
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— wymienia przyczyny
wybuchu i upadku
powstania
kosciuszkowskiego

— wskazuje na mapie
Krakow i tereny utracone
przez Polske podczas
trzeciego rozbioru

— wyjasnia, dlaczego
Ko$ciuszko
zdecydowat sie wyda¢é
Uniwersat potaniecki
— wskazuje
nastepstwa upadku
powstania
kosciuszkowskiego

wydarzenia w
kolejnosci
chronologicznej

— wskazuje na mapie
Maciejowice i
przedstawia
znaczenie tej bitwy
dla loséw powstania

Rozdziat V

I. Rewolucja francuska i okres napoleonski

1. Rewolucja

— sytuacja we Francji

— wskazuje na mapie

— poprawnie postuguje sie
terminami: burzuazja, Stany

— przedstawia

— przedstawia

— przedstawia

francuska przed wybuchem Francje i Paryz Generalne przyczyny wybuchu sytuacje we Francji okolicznosci i cel
rewolucji burzuazyjnej | — poprawnie postuguje |—wymieniaicharakteryzujestany | rewolucji przez wybuchem powstania
— stany spoteczne we | sie terminami: i";l‘f,fjg? Zi:;i::’,:a osi czasu date | DUrZUAzZyjnej rewolucji Zgromadzenia
Francji konstytucja, rewolucja, | wybuchu rewolucji burzuazyinejwe | — opisuje potozenie — opisuje decyzje Narodowego
.. . Francji (14 lipca 1789 r.) . . . s
— wybuch rewolucji Bastylia — charakteryzuje posta¢ Ludwika xvi | StANOW spotecznych | Konstytuanty podjgte | — wyjasnia
francuskiej — podaje wydarzenie, we Francji po wybuchu rewolucji | ponadczasowe
— uchwalenie ktore rozpoczeto — wyjasnia zadania i wskazuje ich znaczenie Deklaracji
Deklaracji praw rewolucje francuskg Konstytuanty przyczyny praw cztowieka i
cztowieka i obywatela |—wyjasnia, dlaczego — przedstawia — podaje date obywatela
— Francja monarchig | Francuzi obchodzg najwazniejsze zapisy |uchwalenia
konstytucyjna swoje Swieto narodowe Deklaracji praw konstytucji
14 lipca cztowieka i obywatela | francuskiej (1791 r.)
— poprawnie — charakteryzuje
postuguje sie ustrdj Francji po
terminem: monarchia | wprowadzeniu
konstytucyjna konstytucji
2. Republika |- Francja republika ~ poprawnie postuguje sig — przedstawia przyczyny obalenia | _ noprawnie — poprawnie — wyjasnia, dlaczego
. L, terminami: gilotyna, terror wiadzy Ludwika XVI .. . . .. T
Francuska — terror jakobinow postuguje sie postuguje sie jakobini przejeli rzady

— upadek rzgdow
jakobinow

— przedstawia okolicznosci
stracenia Ludwika XVI

— poprawnie postuguje sie
terminem: republika

— charakteryzuje postac
Maksymiliana Robespierre’a

— wskazuje na mapie panstwa, z
ktérymi walczyta rewolucyjna
Francja

terminami: jakobini,
dyrektoriat

— opisuje rzady
jakobinéw

terminem: radykalizm
— wyjasnia na
przyktadzie postaci
Maksymiliana

we Francji

— ocenia terror jako
narzedzie walki
politycznej
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— wyjasnia, dlaczego
rzady jakobindow
nazwano Wielkim
Terrorem

— przedstawia, w jaki
sposob jakobindéw
odsunieto od wtadzy
— charakteryzuje
rzady dyrektoriatu

Robespierre’a sens
powiedzenia:
Rewolucja

pozera wtasne dzieci
— przedstawia skutki
rzadow jakobindow

— wyjasnia przyczyny
upadku rzadéw
jakobindéw

3. Epoka
Napoleona
Bonapartego

— obalenie rzadéw
dyrektoriatu

— Napoleon Bonaparte

cesarzem Francuzéw
— Kodeks Napoleona
— Napoleon u szczytu

potegi

— charakteryzuje krétko postaé
Napoleona Bonapartego jako
cesarza Francuzow i wybitnego
dowddce

— okresla | pot. XIX w. jako epoke
napoleoriska

— przedstawia na infografice
uzbrojenie zotnierzy epoki
napoleoniskiej

— wskazuje na mapie panstwa, z
ktérymi toczyta wojny napoleoriska
Francja

— podaje date decydujacej bitwy pod
Austerlitz i wskazuje te miejscowosé
na mapie

— poprawnie postuguje
sie terminem: zamach
stanu

— przedstawia
okolicznosci przejecia
wtadzy przez Napoleona
— wskazuje na mapie
tereny zalezne od Francji

— przedstawia
potozenie Francji w
Europie podczas
rzadéw dyrektoriatu
— poprawnie
postuguje sie
terminem: blokada
kontynentalna

— wyjasnia przyczyny
wprowadzenia
blokady
kontynentalnej
przeciw Anglii

— charakteryzuje
Kodeks Napoleona i
podaje date jego
uchwalenia (1804 r.)
— wymienia reformy
wprowadzone przez
Napoleona

— wyjasnia przyczyny
niezadowolenia
spotecznego podczas
rzadéw dyrektoriatu
— przedstawia etapy
kariery Napoleona

— podaje date
koronacji cesarskiej
Napoleona (1804 r.)
— wyjasnia, dlaczego
Napoleon koronowat
sie na cesarza
Francuzéw

— podaje date pokoju
w Tylzy (1807 r.) i
przedstawia jego
postanowienia

— opisuje okolicznosci
powstania i charakter
Zwiazku Renskiego
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4. Upadek
Napoleona

—wyprawa na Rosje

— odwrét Wielkiej
Armii

— bitwa pod Lipskiem i
kleska cesarza

— poprawnie postuguje
sie terminem: Wielka
Armia

— wskazuje na mapie
Rosje i Moskwe

— opisuje, jak
zakonczyta sie wyprawa
Napoleona na Rosje

— przedstawia przyczyny wyprawy
Napoleona na Rosje

— opisuje, w jakich warunkach
atmosferycznych wycofywata sie
Wielka Armia

— wyjasnia, dlaczego bitwa pod
Lipskiem zostata nazwana ,,bitwg
narodow”

— wskazuje na mapie panstwa koalicji
antyfrancuskiej, Elbe i Lipsk

— poprawnie
postuguje sie
terminami: taktyka
spalonej ziemi, wojna
podjazdowa,
abdykacja

— przedstawia
strategie obronng
Ros;ji

— opisuje skutki
wyprawy Napoleona
na Rosje

— podaje date bitwy
pod Lipskiem (1813
r.)

— przedstawia skutki
kleski Napoleona pod
Lipskiem

—omawia przebieg
kampanii rosyjskiej
Napoleona

— podaje date bitwy
pod Borodino (1812
r.)

— wskazuje na mapie
Borodino
—omawia, jak
przebiegat odwrot
Wielkiej Armii

— przedstawia
przyczyny kleski
Napoleona

5. Legiony
Polskie we
Wtoszech

— Polacy po utracie
niepodlegtosci

— utworzenie
Legiondéw Polskich we
Wtoszech
—organizacja i zasady
zycia legionowego

— udziat legionistow w
wojnach
napoleoniskich

— wymienia pafstwa zaborcze
—wyjasnia, kim byli Jan Henryk
Dabrowski i J6zef Wybicki

— podaje nazwe hymnu Polski i
wskazuje jego zwigzek z Legionami
Polskimi we Wtoszech

— poprawnie postuguje sie
terminami: legiony, emigracja

— podaje i zaznacza na osi czasu date
utworzenia Legiondw Polskich we
Wrtoszech (1797 r.)

— wskazuje na mapie Wtochy,
Francje i San Domingo

— przedstawia cel utworzenia
Legionéw Polskich i opisuje walki z
ich udziatem

— wyjasnia, dlaczego Polacy
wigzali nadzieje na
niepodlegtos¢ z Napoleonem

— opisuje udziat
legionistow w
wojnach
napoleonskich

— przedstawia
powody wystania
legionistdw na San
Domingo

— opisuje potozenie
ludnosci polskiej po
utracie niepodlegtosci
— charakteryzuje
zasady obowigzujgce
w Legionach Polskich
— wyjasnia, dlaczego
Legiony byty szkota
patriotyzmu i
demokracji

— wskazuje, w jaki
sposoéb i skad
rekrutowano
zotnierzy do polskich
oddziatéw
wojskowych
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6. Ksiestwo
Warszawskie

— utworzenie Ksiestwa
Warszawskiego

— konstytucja
Ksiestwa
Warszawskiego

— Polacy pod
rozkazami Napoleona
— upadek Ksiestwa
Warszawskiego

—wskazuje na mapie Ksigstwo
Warszawskie

— podaje przyczyny likwidacji
Ksiestwa Warszawskiego

— przedstawia okolicznosci

utworzenia Ksiestwa Warszawskiego,

—wskazuje na mapie Tylze

— podaje i zaznacza na osi czasu daty

utworzenia i likwidacji Ksiestwa
Warszawskiego (1807 r., 1815r.)

— charakteryzuje
postac ksiecia Jozefa
Poniatowskiego

— przedstawia
okolicznosci
powiekszenia
terytorium Ksiestwa
Warszawskiego

— wskazuje na mapie
Raszyn

— wyjasnia znaczenie
mitu napoleoriskiego
dla podtrzymania
pamieci o Legionach

— omawia zapisy
konstytucji Ksiestwa
Warszawskiego

— wskazuje zwigzek
miedzy zapisami
konstytucji Ksiestwa
Warszawskiego a
ideami rewolucji
francuskiej

— wskazuje na mapie
Somosierre

— opowiada o szarzy
polskich szwolezeréow
pod Somosierrg i
wskazuje jej
znaczenie dla
toczonych walk

— wymienia bitwy
stoczone przez
napoleonska Francje z
udziatem Polakéw

— podaje date bitwy
pod Raszynem (1809
r.)

Wczoraj i dzi$ kl. 7 NOWA EDYCJA
Rozktad materiatu i wymagania na oceny do historii dla klasy 7 szkoty podstawowej

Temat lekc;ji Materiat nauczania Odniesienia do Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo Ocena celujaca
podstawy Uczen: Uczen: Uczen: dobra Uczen:
programowej. Uczen:
Uczen:
Rozdziat I: Europa po kongresie wiedenskim
1. Kongres — okolicznosci zwotania | — omawia decyzje —wyjasnia znaczenie —wyjasnia znaczenie —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —ocenia postawe
wiedenski kongresu wiedenskiego | kongresu terminow: termindw: abdykacja, | terminu Zwigzek terminu ,,sto dni”; Napoleona
— uczestnicy kongresu wiedenskiego w restauracja, Swiete Przymierze; Niemiecki; — identyfikuje i Francuzow
wiedenskiegoiich rola | odniesieniu do legitymizm, —zna daty: bitwy pod | —zna date ,,stu dni” | postacie: Franciszka | w okresie jego
w podejmowaniu Europy, w tym do rownowaga Waterloo Napoleona I, Fryderyka powrotu do kraju;
decyzji ziem polskich europejska; (18 VI 1815), (In-Vv11815); Wilhelma lll, — ocenia zasady,
— ,sto dni” Napoleona, | (XIX.1) —zna daty obrad podpisania aktu — identyfikuje Aleksandra |; w oparciu o ktore
jego kleska pod kongresu postac Aleksandra I;
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Waterloo i ostateczny
upadek cesarza
Francuzéw

— postanowienia

wiedenskiego (1814—
1815);

— wskazuje na mapie
panstwa decydujgce

Swietego Przymierza
(IX 1815);

— prezentuje gtéwne
zatozenia fadu

- przedstawia i
wskazuje na mapie
zmiany terytorialne
w Europie po

— omawia przebieg
,stu dni”
Napoleona;

- ocenia zasady, na

stworzono tad
wiedenski;

— ocenia dziatalnos¢
Swietego Przymierza;

kongresu wiedenskiego na kongresie wiedenskiego; kongresie ktorych podstawie - wyjasnia, dlaczego
—zmiany ustrojowe i wiedenskim; — przedstawia wiedenskim. stworzono tad Turcja nie przystapita
terytorialne — podaje przyczyny decyzje kongresu wiedenski; do Swietego
—Swiete Przymierze — zwotania kongresu dotyczace ziem — przedstawia Przymierza.
jego cele i uczestnicy wiedenskiego. polskich. dziatalno$¢ Swietego
— znaczenie termindéw: Przymierza.
restauracja,
legitymizm,
rownowaga europejska

2. Rewolucja | — przyczyny rewolucji — charakteryzuje —wyjasnia znaczenie —wyjasnia znaczenie —zna daty: —wyjasdnia znaczenie | — wyjasnia

przemystow
a

przemystowe;j
—uwarunkowania i
kierunki rozwoju
przemystu w Europie
— pierwsze wielkie
osrodki przemystowe
w Europie

—rozwdj transportu

— skutki gospodarcze
rewolucji
przemystowej
—wynalazki XIX w. —
elektrycznosé i
poczatki
telekomunikacji
—znaczenie termindéw:
fabryka,
industrializacja,
urbanizacja, kapitalisci,
kapitalizm

— postacie historyczne:
James Watt, Michael
Faraday, Samuel Morse

najwazniejsze
przejawy rewolucji
przemystowej
(wynalazki i ich
zastosowania,
obszary
uprzemystowienia,
zmiany struktury
spotecznej i
warunkow zycia)
(X1X.2)

termindéw: rewolucja
przemysfowa,
maszyna parowa,
manufaktura;

—zna date
udoskonalenia
maszyny parowe;j
(1763);
—identyfikuje postac
Jamesa Watta;
—wymienia
przyczyny rewolucji
przemystowej.

termindw:
industrializacja,
urbanizacja,
kapitalizm;

— identyfikuje
postacie: Samuela
Morse’a;

— wymienia gatezie
przemystu, ktére
rozwinety sie dzieki
zastosowaniu
maszyny parowej;
— omawia wptyw
zastosowania
maszyny parowej na
rozwdéj komunikacji.

skonstruowania
telegrafu (1837);
— identyfikuje
posta¢ Michaela
Faradaya jako
konstruktora silnika
elektrycznego;
—zna zasady
kapitalizmu;
—wskazuje na
mapie panstwa, na
ktorych terenie
rozwinety sie w XIX
W. najwazniejsze
zagtebia
przemystowe
Europy;

— przedstawia
konsekwencje
zastosowania
maszyny parowej
dla rozwoju
przemystu.

termindw:
cywilizacja
przemystowa,
metropolia;

— przedstawia
gospodarcze

i spoteczne skutki
industrializacji;

— wyjasnia
znaczenie
wynalezienia
elektrycznosci dla
rozwoju przemystu
i komunikacji;

— opisuje sposéb
dziatania maszyny
parowej.

okolicznosci narodzin
przemystu w XIX w.;
— ocenia gospodarcze
i spoteczne skutki
rozwoju przemystu

w XIX w.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




3. Nowe —nowe ideologie: —omawia — wyjasnia znaczenie - wyjasnia znaczenie | —identyfikuje - wyjasnia — ocenia wptyw
idee liberalizm, narodziny i termindw: ideologia, terminéw: postacie: Henriego | znaczenie nowych ideologii
polityczne konserwatyzm, pierwsze lata proletariat, strajk, liberalizm, de Saint-Simona, terminéw: wolna na zycie spoteczne

socjalizm i komunizm istnienia fabrykanci; konserwatyzm, Roberta Owena, konkurencja, i polityczne

— teoretycy nowych nowoczesnych — wymienia ideologie | socjalizm, Fryderyka Engelsa; liberalizm w pierwszej potowie

ideologii ruchéw spoteczno- polityczne | komunizm, zwigzek — przedstawia ekonomiczny, XIX w.;

— aspekty gospodarcze | politycznych w XIX wieku. zawodowy; warunki pracy manifest

i spoteczno-polityczne (socjalizm, ruch — identyfikuje dzieci w XIX komunistyczny;

nowych ideologii ludowy, ruch postacie: Edmunda wiecznych

—narodziny ruchu narodowy) (XXIV.4) Burke’a, Karola fabrykach; — zna date wydania

robotniczego — zwigzki Marksa, Adama Manifestu

zawodowe Smitha; — przedstawia komunistycznego

— znaczenie termindw: — charakteryzuje okolicznosci (1848);

ideologia, wolna zatozenia liberalizmu, | narodzin — wyjasnia rdznice

konkurencja, strajk, konserwatyzmu, liberalizmu, miedzy socjalistami

zwiqzek zawodowy socjalizmu konserwatyzmu i komunistami;

— postacie historyczne: i komunizmu. i ruchu — wyjasnia role

Adam Smith, Edmund robotniczego. zwigzkdéw

Burke, Robert Owen, zawodowych

Karol Marks w rozwoju ruchu

robotniczego.

4. Przeciwko | —powstanie —wymienia — wyjasnia znaczenie —wyjasnia znaczenie —wyjasnia znaczenie | —wskazuje na — identyfikuje
Swietemu dekabrystow w Rosji wydarzenia terminéw: Wiosna terminu burzuazja; termindéw: mapie panstwa postacie: Karola X,
Przymierzu —rewolucja lipcowa we | zwigzane z walkg z Ludow, uwtaszczenie; rewolucja lipcowa, zaangazowane Ludwika Filipa, Lajosa

Francji porzadkiem —zna date Wiosny —zna date wybuchu rewolucja lutowa, w wojne krymska; Kossutha;

— przyczyny Wiosny wiedenskim, Luddw (1848-1849); Wiosny Ludow dekabrysci; — opisuje przebieg — ocenia znaczenie

Ludéw charakteryzuje —wskazuje na mapie | we Francji (Il 1848); —zna daty: Wiosny Ludow we Wiosny Ludow dla

— przebieg i skutki przebieg Wiosny panstwa, w ktérych —identyfikuje posta¢ | dekabrystéw (XII Francji, Prusach, panstw i narodéw

rewolucji lutowej we Ludéw w Europie wybuchta Wiosna Ludwika Napoleona 1825), wojny Austrii, na europejskich.

Francji (XX1.1) Ludow; Bonapartego; krymskiej (1853— Wegrzech iw

—Wiosna Ludéw w — wymienia — przedstawia 1856); panstwach

Europie na przyktadzie przyczyny Wiosny przyczyny Wiosny — identyfikuje wioskich;

Prus, Austrii, Wegier i Ludéw. Ludéw; postacie: Mikotaja — wymienia

Witoch — przedstawia cele, I; Aleksandra Il; przyczyny i skutki

—wojna krymska — przebieg i skutki — wskazuje na wojny krymskiej.

przyczyny, przebieg i
skutki

powstania
dekabrystéw;

mapie panstwa, w
ktorych w latach
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—znaczenie termindéw:
uwtaszczenie chtopow
— postacie historyczne:
Ludwik Napoleona
Bonaparte

— przedstawia skutki
Wiosny Ludow w
Europie.

1815-1847
wybuchty rewolucje
i powstania;
—omawia
przyczyny, przebieg
i skutki rewolucji
lipcowej we Francji;
— przedstawia
skutki Wiosny
Ludéw we Francji,
Prusach, Austrii, na
Wegrzech iw
panstwach
wtoskich.

Rozdziat Il: Ziemie polskie po kongresie wiedenskim

1. Po upadku
Ksigstwa
Warszawskie
go

— podziat ziem polskich
po kongresie
wiedenskim

— podstawowe zasady
ustrojowe w
Krolestwie Polskim,
Wielkim Ksiestwie
Poznanskim i
Rzeczypospolitej
Krakowskiej

— sytuacja spoteczno-
gospodarcza Polakow
w zaborach pruskim,
austriackim i w
Krélestwie Polskim
—reformy Franciszka
Ksawerego Druckiego-
Lubeckiego w
Krélestwie Polskim
—reformy
uwtaszczeniowe w

—wskazuje na
mapie podziat
polityczny ziem
polskich po
kongresie
wiedenskim (XX.1)
— charakteryzuje
okres konstytucyjny
Krélestwa Polskiego
— ustroj, osiggniecia
w gospodarce,
kulturze i edukaciji
(XX.2)

—omawia

potozenie Polakéw
w zaborach

pruskim i
austriackim, na
obszarze ziem
zabranych oraz w

— wyjasnia znaczenie
terminu uwfaszczenie;
— zna date powstania
Krélestwa Polskiego,
Wielkiego Ksiestwa
Poznanskiego

i Wolnego Miasta
Krakowa (1815);

— wymienia ustalenia
kongresu
wiedenskiego w
sprawie ziem
polskich.

- wyjasnia znaczenie
termindéw:
autonomia, Galicja,
unia personalna;

— charakteryzuje
ustroj Krolestwa
Polskiego;

— wymienia organy
wtadzy okreslone

w konstytucji
Krélestwa Polskiego;
— wymienia reformy
Franciszka Ksawerego
Druckiego-
Lubeckiego;

— wymienia osrodki
przemystowe w
Krolestwie Polskim;
— wskazuje na mapie
podziat ziem polskich

— wyjasnia
znaczenie
terminéw:
namiestnik,
protektorat;

- identyfikuje
postacie:
Aleksandra l,
Wielkiego ksiecia
Konstantego;

— charakteryzuje
ustroj Wielkiego
Ksigestwa
Poznanskiego;

— opisuje ustroj
Rzeczypospolitej
Krakowskiej;

— charakteryzuje
rozwdj gospodarczy
zaboru pruskiego i

- zna daty: nadania
wolnosci osobistej
chtopom w zaborze
pruskim (1807),
zniesienia
panszczyzny w
zaborze austriackim
(1848);

— wskazuje na
mapie
najwazniejsze
okregi
przemystowe w
Krolestwie Polskim;
— poréwnuje
sytuacje
gospodarczg ziem
polskich pod
zaborami.

— ocenia skutki
reformy
uwitaszczeniowej

w zaborze pruskim;
— ocenia rozwaj
gospodarczy
Krélestwa Polskiego;
- wymienia wady i
zalety ustroju
Krélestwa Polskiego.
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zaborze pruskim i
austriackim
—znaczenie terminu:
autonomia,
protektorat
—znaczenie terminu:
ziemie zabrane

Rzeczypospolitej
Krakowskiej (XX.4)

po kongresie
wiedenskim.

zaboru
austriackiego oraz
Krélestwa
Polskiego;

— omawia proces
uwtaszczania
chtopéw w zaborze
pruskim i
austriackim.

2. Powstanie
listopadowe

— dziatalnos¢
opozycyjna i spiskowa
(Towarzystwo
Filomatow,
Towarzystwo
Filaretow,
Towarzystwo
Patriotyczne,
Sprzysiezenie
Podchorazych)

— znaczenie termindéw:

cenzura, konspiracja,
kaliszanie

— przyczyny wybuchu
powstania
listopadowego

— przebieg powstania i
charakterystyka wtadz
powstanczych

— wojna polsko-
rosyjska

—wielkie bitwy
powstania
listopadowego

— walki powstancze
poza Krélestwem
Polskim

— przedstawia
przyczyny wybuchu
powstania
listopadowego,
charakter zmagan i
nastepstwa
powstania dla
Polakéw w réznych
zaborach (XX.3)

— wyjasnia znaczenie
terminu noc
listopadowa;

—zna daty: wybuchu
powstania
listopadowego
(29/30 X1 1830);

— identyfikuje postac
Piotra Wysockiego;
—wymienia przyczyny
powstania
listopadowego.

— wyjasnia znaczenie
termindw: cenzura,
kaliszanie, konspiracja,
dyktator;

—identyfikuje postacie:
Aleksandra |, Jozefa
Chtopickiego, Mikotaja
I, Waleriana
tukasinskiego;
—wymienia przyktady
organizacji spiskowych
iich cele;

— wymieni migjsca
najwazniejszych bitew
powstania
listopadowego;

— omawia przyczyny
kleski powstania
listopadowego.

— zna daty: bitwy
pod Olszynka
Grochowska (Il 1831),
wojny polsko-
-rosyjskiej (1I-X 1831),
bitwy pod Ostroteka
(V 1831), bitwy o
Warszawe (6—7 IX
1831);

— identyfikuje
postacie: Ignacego
Pradzynskiego,
Emilii Plater;
—wskazuje na
mapie miejsca
najwazniejszych bitew
powstania
listopadowego;

— wyjasnia, jakie
znaczenie dla
powstania
listopadowego
miata detronizacja
cara Mikofaja I;

— opisuje przebieg
nocy listopadowe;j
— charakteryzuje
poczynania wtadz

— zna daty: bitwy
pod Stoczkiem (Il
1831), bitew pod
Wawrem

i Debem Wielkim
(111 1831), bitew
pod Iganiami i
Boremlem (IV
1831);

- identyfikuje
postacie: Jézefa
Sowinskiego, Jana
Skrzyneckiego, Jana
Krukowieckiego,
Tomasza Zana;

— wyjasnia, jaka
role w zyciu
Krélestwa Polskiego
petnit wielki ksigze
Konstanty;

— opisuje przebieg
wojny polsko-
rosyjskiej;

— przedstawia
okolicznosci
powstania opozycji
legalnej i cele jej
dziatalnosci;

— omawia rdéznice
pomiedzy opozycja
legalng i nielegalng w
Krolestwie Polskim;
— ocenia stosunek
wtadz carskich do
opozycji legalnej i
nielegalnej;

—o0cenia, czy powstanie
listopadowe miato
szanse powodzenia.
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— przyczyny kleski
powstania
listopadowego

— znaczenie termindéw:

noc listopadowa,
detronizacja, dyktator

— postacie historyczne:

Piotr Wysocki, Emilia

powstanczych do
wybuchy wojny
polsko-rosyjskiej;

—opisuje
okolicznosci
powstania
organizacji
spiskowych;

— przedstawia
przebieg walk
powstanczych poza

Plater, Jozef Sowinski, Krélestwem
car Mikotaj | Polskim.
3. Polacy po | —rozmiary i znaczenie | —charakteryzuje —wyjasnia znaczenie | — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia —zna daty: —zna daty:
powstaniu Wielkiej Emigracji gtéwne nurty oraz terminow: terminow: zsytka, znaczenie powstania wprowadzenia
listopadowy | —stronnictwa postacie Wielkiej rusyfikacja, Wielka represja, emisariusz; | terminéw: Statut Komitetu rosyjskiego kodeksu
m polityczne polskiej Emigracji [...] (XX.5) | Emigracja; organiczny, Narodowego karnego w Krélestwie
emigracji i ich —identyfikuje —identyfikuje kontrybucja; Polskiego (1831), Polskim (1847);
programy polityczno- — przedstawia postacie: Fryderyka postacie: Zygmunta — identyfikuje Gromad Ludu — opisuje dziatalnos¢

spoteczne (Komitet
Narodowy Polski,
Towarzystwo
Demokratyczne

Polskie, Hotel Lambert,

Gromady Ludu
Polskiego)

— skutki powstania
listopadowego w

Krdlestwie Polskim i na

ziemiach zabranych —
represje
popowstaniowe
—zmiany ustrojowe w
Krélestwie Polskim

— poczatki rusyfikacji
—represje w zaborze
pruskim

przyczyny wybuchu
powstania
listopadowego,
charakter zmagan i
nastepstwa
powstania dla
Polakéw w réznych
zaborach (XX.3)

— charakteryzuje
[...] ruch spiskowy
w kraju (XX.5);
—omawia
przyczyny i skutki
powstania
krakowskiego [...]
(XX1.2)

Chopina, Adama
Mickiewicza, Juliusza
Stowackiego;
—wymienia
przyczyny Wielkiej
Emigracji;

— wymienia gtéwne
kraje, do ktorych
emigrowali Polacy po
upadku powstania
listopadowego;

- wymienia gtéwne
obozy polityczne
powstate na
emigracji;

— wskazuje przyktady
polityki rusyfikacji w

Krasinskiego,
Joachima Lelewela,
Adama Jerzego
Czartoryskiego;

— wymienia formy
dziatalnosci Polakéw
na emigracji;

— omawia przykfady
polityki wtadz
rosyjskich wobec
Krélestwa Polskiego.

postacie: Szymona
Konarskiego, Piotra
Sciegiennego;
—zna daty:
powstania
Towarzystwa
Demokratycznego
Polskiego (1832)

i Hotelu Lambert
(1833);

— charakteryzuje
program
Towarzystwa
Demokratycznego
Polskiego;

— przedstawia
poglady Srodowisk

Polskiego (1835),
wprowadzenia
Statutu
organicznego
(1832);

— identyfikuje
postacie:
Stanistawa
Worcella, Wiktora
Heltmana;

— przedstawia
program Komitetu
Narodowego
Polskiego

— omawia poglady
Gromad Ludu
Polskiego;

kulturalng Polakéw
na emigracji;

— ocenia polityke
wtadz zaborczych
wobec Polakéw

po upadku powstania
listopadowego.
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— dziatalnos¢ spiskowa
po powstaniu
listopadowym
—znaczenie termindéw:
Statut organiczny,
kontrybucja, Kosciot
greckokatolicki,
rusyfikacja, katorga

— postacie historyczne:
Szymon Konarski, Piotr
Sciegienny

Krélestwie Polskim
po upadku powstania
listopadowego.

konserwatywnych
z Hotel Lambert.

— omawia represje
popowstaniowe
w zaborze pruskim;

4. Wiosha
Luddéw na
ziemiach
polskich

— proba wzniecenia
powstania
narodowego w 1846 r.
w zaborze pruskim,
powstanie krakowskie
— rabacja galicyjska i jej
nastepstwa

— przebieg i skutki
Wiosny Ludow w
Wielkopolsce

— poczatki dziatalnosci
polskich dziataczy
narodowych na
Mazurach i Slasku

— przebieg i skutki
Wiosny Ludow w
Galicji

—znaczenie hasta Za
wolnos¢ waszq i naszq
— udziat Polakéw w
europejskiej Wiosnie
Ludow

—znaczenie terminu
rabacja

— postacie historyczne:
Jakub Szela, Edward

—omawia
przyczyny i skutki
[...] Wiosny Ludéw
na ziemiach
polskich (XXI1.2)

— wyjasnia znaczenie
terminu
uwtaszczenie;

—zna date: wybuchu
powstania
krakowskiego
(21/21 11 1846);

— wymienia tereny
objete powstaniem
krakowskim;
—wskazuje na mapie
zabory, w ktérych
doszto do wystgpien
w 1848 r.

— wyjasnia znaczenie
terminu rabacja
galicyjska;

— zna datg: powstania
wielkopolskiego
(IV-V 1848);

— identyfikuje
postacie: Edwarda
Dembowskiego,
Jakuba Szeli;

— wyjasnia przyczyny
wybuchu Wiosny
Ludéw na ziemiach
polskich pod
zaborami;

— omawia przebieg
i skutki powstania
krakowskiego;

— omawia przebieg
i skutki rabacji
galicyjskiej;

—zna date:
likwidacji
Rzeczpospolitej
Krakowskiej (XI
1846), uwtaszczenia
chtopdéw w Galicji
(1848);

— identyfikuje
postac¢ Ludwika
Mierostawskiego ;
— opisuje przebieg
Wiosny Ludéw w
Wielkim Ksiestwie
Poznaniskim;

— omawia przebieg
Wiosny Ludow

w Galicji;

—madate bitwy pod
Mitostawiem (IV
1848);

- identyfikuje
postacie: Jozefa
Lompy, Emanuela
Smotki;

— przedstawia
przyczyny
niepowodzenia
powstania
krakowskiego;

— przedstawia
dziatalnos¢ polskich
spotecznikdw na
Warmii, Mazurach
i Slasku.

— ocenia postawe
chtopdw galicyjskich
wobec szlachty

i powstania
krakowskiego;

— ocenia skutki
Wiosny Ludow

na ziemiach polskich
— ocenia decyzje
wtadz austriackich

o uwfaszczeniu
chtopdw.
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Dembowski, Ludwik
Mierostawski, Jozef
Lompa, Jozef Bem

5. Kultura — kultura polska i — charakteryzuje — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —identyfikuje - identyfikuje — zna date: otwarcia
polska pod oswiata w zaborach gtéwne nurty oraz terminu romantyzm; | terminu: racjonalizm, | postaé: Joachima postacie: Andrzeja Zaktadu Narodowego
zaborami pruskim, austriackim i postacie Wielkiej — identyfikuje mesjanizm; Lelewela, Artura Towianskiego, im. Ossolinskich we
w Rzeczypospolitej Emigracji [...] (XX.5) | postacie: Adama - identyfikuje Grottgera; Artura Grottgera, Lwowie (1817),
Krakowskiej Mickiewicza, Juliusza | postacie: Joachima — charakteryzuje Antoniego otwarcia
— kultura polska po Stowackiego, Lelewela, Adama warunki, w jakich Malczewskiego; Uniwersytetu
rozbiorach Fryderyka Chopina; Jerzego uksztattowat sie Warszawskiego
—idee romantyzmu — wymienia poglady Czartoryskiego; polski romantyzm; — przedstawia (1816);
— osiggniecia kultury romantykéw. — wyjasnia, na czym | sytuacje kultury — ocenia wptyw
polskiej doby — wymienia przyktady | polegat konflikt polskiej po utracie romantyzmu na
romantyzmu dziet polskich romantykow niepodlegtosci. niepodlegtosciowe
— polski mesjanizm romantykow; z klasykami. postawy Polakéw
— poczatki badan — wymienia przyktady
historii Polski szkot dziatajgcych w
—znaczenie terminéw: Krélestwie Polskim.
racjonalizm,
romantyzm, mesjanizm
— postacie historyczne:
Fryderyk Chopin, Adam
Mickiewicz, Juliusz
Stowacki, Andrzej
Towianski, Artur
Grottger, Joachim
Lelewel
Rozdziat lll: Europa i Swiat po Wiosnie Ludow
1. Stany — rozwdj terytorialny — prezentuje — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia —zna daty: bitwy — ocenia znaczenie
Zjednoczone | Standw Zjednoczonych | przyczyny i skutki termindw: secesja, terminéw: wojna znaczenie pod Gettysburgiem | zniesienia
w XIX wieku | —rozwdj wojny secesyjnejw | Pdfnoc, Potudnie, secesyjna, terminéw: taktyka (V11 1863), niewolnictwa w
demograficzny, naptyw | Stanach dyskryminacja; Konfederacja, Unia; spalonej ziemi, kapitulacji wojsk Stanach Zjednoczonych.
imigrantéw, — zna date wojny — zna dat¢ wydania abolicjonizm, Konfederacji (VI
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osadnictwo i los
rdzennych

mieszkancéw Ameryki

Pétnocnej

— dualizm gospodarczy

i polityczny Stanéw
Zjednoczonych w
potowie XIX w.

— problem
niewolnictwa i ruch
abolicjonistyczny

— przyczyny i przebieg

wojny secesyjnej
— skutki wojny
domowej

— znaczenie termindéw:
abolicjonizm, secesja,

Unia, Konfederacja,
dyskryminacja

— postac historyczna:
Abraham Lincoln

Zjednoczonych
(XX111.2)

secesyjnej (1861-
1865);

— identyfikuje postac
Abrahama Lincolna;
—wymienia przyczyny i
skutki wojny
secesyjnej.

dekretu o0 zniesieniu
niewolnictwa (1863);

—identyfikuje
postacie: Roberta
Lee, Ulyssesa Granta;
— charakteryzuje
sytuacje gospodarcza,
spoteczng i polityczng
Pétnocy i Potudnia;
— wymienia skutki
wojny secesyjnej.

demokraci,
republikanie;

—zna daty: wyboru
Abrahama Lincolna
na prezydenta USA
(1860), secesji
Karoliny
Potudniowej
(1860), powstania
Skonfederowanych
Stanéw Ameryki
(1861);

— opisuje przebieg
wojny secesyjnej;
— wyjasnia, jakie
konsekwencje dla
dalszego przebiegu
wojny miat dekret
0 zniesieniu
niewolnictwa;

— dzieli skutki wojny
secesyjnej na:
spoteczne,
polityczne i
gospodarcze.

1865), ataku na Fort
Sumter (IV 1861);

— wskazuje na
mapie etapy
rozwoju
terytorialnego
Stanow
Zjednoczonych w XIX
w.;

— poréwnuje
sytuacje gospodarcza,
spofeczng i
polityczng Pétnocy

i Potudnia.

2.
Zjednoczeni
e Wtoch i
Niemiec

—rola Piemontu w
procesie jednoczenia
Wtoch

— przebieg wojny z

Austrig i rola Francji w

procesie jednoczenia
Wtoch

—wyprawa ,tysigca
czerwonych koszul”

—zjednoczenie Wioch i

powstanie Krélestwa
Wtoch

— opisuje sytuacje
polityczng w
Europie w drugiej
potowie XIX wieku,
w tym procesy
zjednoczeniowe
Wtoch i Niemiec
(XXI11.1)

— zna daty: powstania
Krolestwa Wtoch
(1861), ogtoszenia
powstania Il Rzeszy
Niemieckiej (18 |
1871);

—identyfikuje postac
Giuseppe
Garibaldiego;

— wymienia, jakie
wojny stoczono

— wyjasnia znaczenie
terminu wyprawa
»tysigca czerwonych
koszul”;

—zna daty: wojny
Prus z Austrig (1866),
wojny francusko-
pruskiej (1870-1871);
—identyfikuje
postacie:, Wilhelma I,
Wiktora Emanuela ll,
Ottona von Bismarcka;

—zna daty: bitew
pod Magenta

i Solferino (1859),
wojny Prus i Austrii
z Danig (1864), bitwy
pod Sadowg (1866),
bitwy pod Sedanem
(1870);

— przedstawia
skutki zjednoczenia
Witoch i Niemiec dla
Europy;

—zna daty: wojny
Piemontu

z Austrig (1859),
wybuchu powstania
w Krélestwie Obojga
Sycylii (1860), zajecia
Wenecji przez
Krélestwo Wtoch
(1866), zajecia
Panistwa Koscielnego
przez Krélestwo
Wioskie (1870);

—ocenia metody
stosowane przez
Ottona Bismarcka i

Giuseppe Garibaldiego

w procesie
jednoczenia swoich
panstw.
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— koncepcje
zjednoczenia Niemiec
—rola Prus w procesie
jednoczenia Niemiec —
polityka Ottona von
Bismarcka

—wojny Prus z Danig,
Austrig i Francjg oraz
ich znaczenie dla
poszerzania wptywow
pruskich w Niemczech
— proklamacja
Cesarstwa
Niemieckiego
—znaczenie termindéw:
,czerwone koszule”

— postacie historyczne:
Wiktor Emanuel Il,
Giuseppe Garibaldi,
Otto von Bismarck,
Wilhelm |

podczas jednoczenia
Niemiec;
—wymienia
wydarzenia, ktére
doprowadzity do
zjednoczenia Wtoch.

— wyjasnia, jaka role
w jednoczeniu Wtoch
odegrat Giuseppe
Garibaldi;

— wyjasnia, jaka role
w jednoczeniu
Niemiec odegrat Otto
von Bismarck.

— opisuje przebieg
procesu jednoczenia
Niemiec;

— wyjasnia,
dlaczego Piemont
stat sie osrodkiem
jednoczenia Wtoch;
— omawia skutki
wojen Prus z Danig
i Austrig dla
procesu
jednoczenia
Niemiec;

— przedstawia
przyczyny, przebieg
i skutki wojny
francusko-pruskie;j.

- identyfikuje
postacie: Henriego
Dunant’a;

— wskazuje na
mapie etapy
jednoczenia Wtoch
i Niemiec.

3.
Kolonializm
w XIX wieku

— przyczyny ekspansji
kolonialnej w XIX w.

— kolonizacja Afryki

— polityka kolonialna w
Azji

—gospodarcza i
spoteczna rola kolonii
w XIX w.

— konflikty kolonialne
—imperium kolonialne
Wielkiej Brytanii
—znaczenie terminu
kolonializm, wojny
burskie

— postacie historyczne:

krélowa Wiktoria

— wyjasnia
przyczyny, zasieg i
nastepstwa
ekspans;ji
kolonialnej panstw
europejskich w XIX
wieku (XXI11.3)

— wyjasnia znaczenie
terminu kolonializm,
metropolia;

— identyfikuje postac
krélowej Wiktorii;

— wymienia panstwa,
ktdre uczestniczyty
w kolonizacji Afryki

i Azji.

— wyjasnia znaczenie
terminu kompania
handlowa

— wskazuje panstwa,
ktore posiadaty
najwiecej kolonii;
—wymienia
przyczyny i skutki
ekspansji kolonialnej.

—wyjasnia znaczenie
termindw:
ekspansja,
eksterminacja,
Kompania
Wschodnioindyjska;
— wskazuje na
mapie tereny
Swiata, ktore
podlegaty
kolonizacji pod
koniec XIX w.;
—wymienia
przyczyny
konfliktow
kolonialnych;

— wyjasnia znaczenie
terminow: powstanie
sipajow, wojny
opiumowe, wojny
burskie, powstanie
bokserow;

— poréwnuje proces
kolonizacji Afryki
i Azji.

— ocenia polityke
mocarstw kolonialnych
wobec podbitych
ludéw i panstw.
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— przedstawia
skutki ekspans;ji
kolonialnej dla
panstw europejskich i
mieszkancow
terenéw podbitych;
— przedstawia
proces kolonizacji

Afryki i Azji;
— wskazuje
przyktady
konfliktéw
kolonialnych.
4. Przemiany | —demokratyzacja zycia | —wymienia nowe — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasdnia —wyjasnia znaczenie | —zna date
polityczno- politycznego idee polityczne i terminéw: system terminéw: znaczenie termindéw: ustanowienia 1 maja
spotecznew | —rozwdj ruchu zjawiska kulturowe, | republikariski, socjaldemokracja, termindéw: solidaryzm Swietem Pracy (1889);
Europie robotniczego w tym poczatki monarchia chrzescijanska nacjonalizm, spofeczny, — poréwnuje systemy
— narodziny nurtu kultury masowej i parlamentarna, demokracja (chadecja), | szowinizm, spoteczenstwo ustrojowe w XIX—
socjaldemokratycznego | przemiany demokratyzacja; emancypantki, syjonizm; industrialne, wiecznej Europie.
—ideologia obyczajowe — wyjasnia, na czym sufrazystki; — przedstawia Miedzynarodéwka,
anarchistyczna (XX1n.4) polegat proces —identyfikuje zatozenia encyklika;
— poczatki demokratyzacji; postacie: Karola programowe —zna date
chrzescijanskiej —wymienia nowe Marksa, Leona XIII; socjalistow; ogtoszenia encykliki
demokracji ruchy polityczne —wymienia postulaty | —charakteryzuje Rerum novarum
— rozwdj ideologii w Europie drugiej emancypantek zatozenia (1891);
nacjonalistycznych potowie XIX w. i sufrazystek. programowe — przedstawia

— wptyw przemian
cywilizacyjnych na
proces emancypacji
kobiet

—znaczenie termindw:
spoteczenstwo
industrialne,
anarchizm,
nacjonalizm, syjonizm,
emancypacja,
sufrazystki

chrzescijanskiej
demokracji;

— przedstawia cele
i metody dziatania
anarchistow;

— omawia rdznice
miedzy
zwolennikami
socjaldemokracji

a komunistami;

wptyw ideologii
nacjonalizmu na
ksztattowanie sie
roznych postaw
wobec narodu i
mniejszosci
narodowych;

— przedstawia
okolicznosci
ksztattowania sie
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— postac¢ historyczna:

— wyjasnia, jakie

syjonizmu i jego

papiez Leon Xl okolicznosci zatozenia.
wptynety na
narodziny ruchu
emancypacji kobiet.
5. Postep — teoria ewolucji i jej —wymienia nowe — wyjasnia znaczenie | - wyjasnia znaczenie | —wyjasnia - wyjasnia — ocenia znaczenie
techniczny i znaczenie dla rozwoju idee polityczne i termindw: teoria terminu znaczenie znaczenie terminu: | rozpowszechnienia
kultura nauki zjawiska kulturowe, | ewolucji, pasteryzacja; terminéw: secesja, | historyzm, nowych srodkéw
przetomu —rozwdj nauk w tym poczatki promieniowanie X, - zna date ogtoszenia | realizm, symbolizm, transportu;
XIX i XX przyrodniczych oraz kultury masowej i kultura masowa; teorii ewolucji przez impresjonizm, futuryzm, — ocenia znaczenie
wieku medycyny i higieny w przemiany — identyfikuje Karola Darwina naturalizm, kubizm; | ekspresjonizm; budowy Kanatu
drugiej potowie XIX w. | obyczajowe postacie: Karola (1859), - identyfikuje - zna date Sueskiego i Kanatu
— odkrycia z dziedziny (XX1n.4) Darwina, Marii - identyfikuje postacie: Dmitrija pierwszych igrzysk Panamskiego dla

fizyki —
promieniotwdrczos¢
pierwiastkow

—rozwéj komunikacji i
Srodkéw transportu

— budowa wielkich
kanatéw morskich i ich
znaczenie (Kanat Sueski
i Panamski)

—hnhowe nurty w
literaturze, malarstwie,
muzyce i architekturze
drugiej potowy XIX w.
(impresjonizm, secesja)
— postacie historyczne:
Karol Darwin, Maria
Sktodowska-Curie,
Ludwik Pasteur, bracia
Wright, bracia Lumiére
— narodziny kultury
masowej (radio, kino)
— upowszechnienie
sportu i kultury
fizycznej

Sktodowskiej-Curie;
— wymienia odkrycia
naukowe, przefomu
XIX i XX wieku;

— przedstawia cechy
charakterystyczne
kultury masowej;
—wymienia nowe
kierunki w sztuce i
architekturze.

postacie: Karola
Darwina, Marii
Sktodowskiej-Curie,
Ludwika Pasteura,
Auguste’a i Louisa
Lumiére, Claude
Moneta, Rudolfa
Diesela;

— przedstawia
zatozenia teorii
ewolucji;

—wskazuje wynalazki,
ktore miaty wptyw na
zycie codzienne;
—wymienia
wynalazki, ktére
miaty wptyw na
rozwoéj medycyny

i higieny.

Mendelejewa,
Wilhelma
Roentgena,
Charelsa Dickensa,
Pierre’a Curie;

— charakteryzuje
rozwoéj komunikacji
i transportu;

— charakteryzuje
nowe kierunki w
sztucei
architekturze;

— wyjasnia, czym
charakteryzowato
sie malarstwo
impresjonistow;

— wyjasnia, w jaki
sposob wynalazki
zmienity zycie
codzienne w XIX w.;
— przedstawia
okolicznosci
upowszechnienia

olimpijskich (1896);

— identyfikuje
postacie: Emile’a
Zoli, Roberta
Kocha, Karla Benza,
Gottlieba Daimlera,
— wyjasnia, jakie
czynniki miaty
wptyw na spadek
liczby zachorowan i
Smiertelnosci w XIX
w.;

rozwoju komunikacji;
— wyjasnia, w jaki
sposob podglady
pozytywistow
wptynety na
literature i sztuke
przetomu XIX i XX w.
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—znaczenie termindéw:
realizm, naturalizm,
impresjonizm,
historyzm, secesja

sportu w drugiej
potowie XIX w.

Rozdziat IV: Ziemie polskie po Wiosnie Ludow

1. Powstanie
styczniowe

— poczatki idei pracy
organicznej na
ziemiach polskich
—odwilz
posewastopolska w
Ros;ji i Krolestwie
Polskim

— manifestacje
patriotyczne i
,rewolucja moralna” —
wzrost aktywnosci
politycznej polskiego
spoteczenstwa

— stronnictwa
polityczne w
Krélestwie Polskim —
,biali” i ,,czerwoni”

— polityka A.
Wielopolskiego i jego
reformy

— bezposrednie
przyczyny i okolicznosci
wybuchu powstania
styczniowego
—wymowa i znaczenie
manifestu
Tymczasowego Rzadu
Narodowego

— przebieg i charakter
walk powstanczych w

—omawia
posrednie i
bezposrednie
przyczyny
powstania, w tym
,rewolucje
moralng” 1861—
1862 (XXII.1)

— dokonuje
charakterystyki
dziatan
powstanczych z
uwzglednieniem,
jesli to mozliwe,
przebiegu
powstania w swoim
regionie (XXII.2)
—omawia
uwiaszczenie
chtopéw w zaborze
rosyjskim oraz
poréwnuje z
uwitaszczeniem w
pozostatych
zaborach (XXI1.3)

— wyjasnia znaczenie
termindéw: praca
organiczna, branka,
dyktator;

— zna daty: wybuchu
powstania (22 1 1863),
ukazu o uwtaszczeniu
w Krélestwie Polskim
(111 1864);
—identyfikuje postac
Romualda Traugutta;
— wymienia zafozenia
pracy organicznej;

— okresla przyczyny
powstania
styczniowego;

— wskazuje przyczyny
upadku powstania
styczniowego.

— wyjasnia znaczenie
terminéw: ,czerwoni”,
»biali”, wojna
partyzancka, ukaz;

— identyfikuje
postacie: Aleksandra
Wielopolskiego
Ludwika
Mierostawskiego,
Mariana Langiewicza;
— wymienia przyktady
realizacji programu
pracy organicznej;

— przedstawia
programy polityczne
»iatych” i,,czerwonych”;
— przedstawia
reformy Aleksandra
Wielopolskiego;
—wskaze na mapie
miejsca walk
powstanczych;
—omawia okolicznosci
i skutki wprowadzenia
dekretu o
uwiaszczeniu w
Krélestwie Polskim.

— wyjasnia
znaczenie terminu
odwilz (wiosna)
posewastopolska;
- identyfikuje
postacie: Jarostawa
Dabrowskiego,
Leopolda
Kronenberga;
—zna date
ogtoszenia
manifestu
Tymczasowego
Rzadu Narodowego
(22'11863);

— charakteryzuje
odwilz
posewastopolska w
Krolestwie Polskim;
— wskazuje rdznice
w stosunku do
powstania
zbrojnego miedzy
»czerwonymi” i
»biatymi”;

— omawia cele
manifestu
Tymczasowego
Rzadu
Narodowego;

— wyjasnia
znaczenie terminu
~rewolucja
moralna”;
-zna daty:
aresztowania
Romualda
Traugutta (IV
1864), objecia
dyktatury przez
Mariana
Langiewicza (Il
1863);

- identyfikuje
postacie: Andrzeja
Zamoyskiego,
J6zefa Hauke-
Bosaka;

— wyjasnia, jaka
role petnity
manifestacje
patriotyczne w
przededniu
wybuchu
powstania;

— poréwnuje
programy
polityczne
»,czerwonych”

i ,biatych”.

— ocenia polityke
Aleksandra
Wielopolskiego;
— ocenia postawy
dyktatoréw
powstania
styczniowego.
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Krélestwie Polskim i na
Litwie

—rola dyktatorow i
Rzadu Narodowego

— kwestia chtopska
podczas powstania
styczniowego — dekret
cara o uwtaszczeniu
—znaczenie terminéw:
,rewolucja moralna”,
biali, czerwoni, branka,
dyktator, paristwo
podziemne, wojna
partyzancka

— postacie historyczne:
Aleksander
Wielopolski, Romuald
Traugutt, Ludwik
Mierostawski

— wyjasnia, jaka
role w upadku
powstania odegrata
kwestia chtopska.

2. Po
powstaniu
styczniowym

— represje wobec
uczestnikdw powstania
styczniowego

— likwidacja odrebnosci
Krélestwa Polskiego i
polityka Rosji na
ziemiach zabranych

— polityka rusyfikacji
urzeddw i szkolnictwa
—represje wobec
Kosciota katolickiego i
unickiego

— sposoby oporu
Polakéw przed polityka
rusyfikacji

—znaczenie termindw:
rusyfikacja,
Uniwersytet Latajqcy,

—wylicza formy
repres;ji
popowstaniowych
(XX11.4)

—wyjasnia cele i
opisuje metody
dziatan zaborcéw
wobec
mieszkancéw ziem
dawnej
Rzeczypospolitej —
[...] germanizacja
(Kulturkampf),
autonomia
galicyjska (XXIV.1)
— opisuje postawy
spoteczenstwa
polskiego w

— wyjasnia znaczenie
termindéw: rusyfikacja,
germanizacja;
—identyfikuje postac
Michata Drzymaty;
—wymienia
bezposrednie
represje wobec
uczestnikdw
powstania
styczniowego;

— charakteryzuje
polityke
germanizacji.

— wyjasnia znaczenie
termindéw:
tréjlojalizm, Kraj
Przywislanski,
autonomia,
kulturkampf, strajk
szkolny, rugi pruskie;
—zna date protestu
dzieci we Wrzesni
(1901);
—identyfikuje postac
Marii Konopnickiej;
— wymienia postawy
Polakéw wobec
rusyfikacji i
germanizacji;

— przedstawia
przykfady rusyfikacji i

— wyjasnia
znaczenie
termindw: kibitka,
tajne komplety,
Komisja
Kolonizacyjna,
Hakata;

— identyfikuje
posta¢ Ottona von
Bismarcka,
Mieczystawa
Leddchowskiego,
Piotra
Wawrzyniaka;

- zna daty:
rozpoczecia rugéw
pruskich (1885),
powstania Komisji

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Uniwersytet
Latajgcy, Towarzystwo
Czytelni
Oswiatowych,
nowela osadhnicza,
ustawa kagaricowa;
—zna date ogtoszenia
tzw. noweli
osadniczej (1904),

— przedstawia
okolicznosci

nadania Galicji
autonomii przez
witadze austriackie;

— ocenia polityke
caratu wobec
ludnosci polskiej

na ziemiach
zabranych;

— ocenia postawy
Polakéw w
Krélestwie Polskim
wobec rusyfikacji i
germanizacji;

— ocenia znaczenie
autonomii galicyjskiej
dla rozwoju polskiego
zycia narodowego.
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tajne komplety, kibitka,
tréjlojalizm

— polityka germanizacji
w zaborze pruskim —
rugi pruskie,
Kulturkampf
—autonomia Galicji i jej
przejawy — polonizacja
oswiaty i rozwoj
kultury

— postawy Polakéw
wobec polityki
zaborcow w zaborze
pruskim i austriackim
— Swiadomosé
narodowa Polakéw
pod zaborami i proces
powstawania
nowoczesnego narodu
polskiego

—znaczenie termindéw:
rugi pruskie, Komisja
Kolonizacyjna,
Kulturkampf, ustawa
kagaricowa, strajk
szkolny, germanizacja,
rusyfikacja

— postacie historyczne:
Mieczystaw
Ledéchowski, Michat
Drzymata

stosunku do
zaborcow —
tréjlojalizm, praca
organiczna, ruch
spotdzielczy
(XXIV.2)

—opisuje
formowanie sie
nowoczesnej
Swiadomosci
narodowe] Polakow
(XXIV.3)

germanizacji ziem
zabranych;

— wyjasnia, na czym
polegata polityka
kulturkampfu;
—wymienia instytucje
autonomiczne w
Galicji.

Kolonizacyjnej
(1886);

— omawia walke
wtadz carskich z
polskim Kosciotem;
— omawia postawe
Polakéw wobec
rusyfikacji i
germanizacji;

3. Zmiany — przemiany — opisuje postawy — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie| — poréwnuje rozwdj | — ocenia postawy
spoteczno- gospodarcze i spoteczenstwa terminu: emigracja termindw: burzuazja, | termindw: asymilacja, | gospodarczy ziem Polakéw wobec
gospodarcze | spoteczne naziemiach | polskiego w zarobkowa, robotnicy; | inteligencja, spotdzielnie polskich trzech réznych problemow
na ziemiach | polskich w drugiej stosunku do —identyfikuje posta¢ | ziemianstwo; oszczednosciowo- zaborow; zwigzanych

polskich potowie XIX w. zaborcow — Hipolita Cegielskiego; poZyczkowe; z rozwojem
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— specyfika sytuacji
gospodarczej
poszczegdlnych
zaboréw.

—inne narodowosci na
ziemiach dawnej
Rzeczypospolitej

— postep cywilizacyjny
na ziemiach polskich w
drugiej potowie XIX w.
—znaczenie termindéw:
emigracja zarobkowa,
Ziemianstwo

— postacie historyczne:
Hipolit Cegielski, Ignacy
tukasiewicz, Franciszek
Stefczyk

tréjlojalizm, praca
organiczna, ruch
spoétdzielczy
(XXIV.2)

—opisuje
formowanie sie
nowoczesnej
Swiadomosci
narodowe] Polakow
(XXIV.3)

— wyjasnia przyczyny
i wskazuje kierunki
emigracji zarobkowej
Polakéw pod koniec
XIX w.;

—wymienia grupy
spoteczne, ktére
wyksztatcity sie

w spoteczenstwie
polskim w XIX w.

—zna date uwlaszczenia
chtopow w zaborze
rosyjskim (1864);

— wymienia przyktady
przedsiebiorczosci
Polakéw w zaborze
pruskim i wymienia
jej przyktady;

— charakteryzuje
rozwdj gospodarczy
Galicji;

— omawia przyktady
przemian
cywilizacyjnych

na ziemiach polskich
w XIX w.

—zna date
zniesienia granicy
celnej z Rosjg
(1851);
—identyfikuje
postac Franciszka
Stefczyka;

— przedstawia
rozwaj i rolnictwa w
zaborze rosyjskim;
— omawia rozwdj
todzi jako miasta
przemystowego;
— omawia rozwoéj
spotdzielczosci

w Galicji;

— charakteryzuje
przemiany
spoteczne na
ziemiach polskich.

—zna date
zakonczenia
budowy kolei
warszawsko-
wiedenskiej (1848);
— wyjasnia, na czym
polegat proces
asymilacji Zydow i
jakie byty jego
skutki;

— opisuje przyktady
przedsiebiorczosci
w zaborze
rosyjskim, pruskim i
austriackim;

gospodarczym
ziem polskich
pod zaborami;

4.,
Dziatalnos¢
polityczna
na ziemiach
polskich

— okolicznosci narodzin
nowych ruchéw
politycznych na
ziemiach polskich

— zatozenia
programowe i
dziatalnos¢ partii
socjalistycznych,
nacjonalistycznych i
ludowych,

— podziaty na polskiej
scenie politycznej na
przetomie XIX i XX w.
— przyczyny rewolucji
1905-1907 na
ziemiach polskich oraz

—omawia
narodziny i
pierwsze lata
istnienia
nowoczesnych
ruchow
politycznych
(socjalizm, ruch
ludowy, ruch
narodowy) (XXIV.4)
—wyjasnia
spoteczne i
narodowe aspekty
rewolucji w latach
1905-1907 (XXIV.5)
— charakteryzuje
spor orientacyjny w

—zna date rewolugji
1905-1907;
—rozwinie skrét:
SDKP , SDKPiL, PPS,
PSL;

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Pitsudskiego, Romana
Dmowskiego,
Wincentego Witosa;
— wskazuje partie
nalezace do ruchu
socjalistycznego,
narodowego

i ludowego;

— wyjasnia znaczenie
termindéw: orientacja
prorosyjska, orientacja
proaustriacka,
krwawa niedziela,
solidaryzm
narodowy;

—zna date krwawej
niedzieli (22 1 1905);
- identyfikuje
postacie: Ludwika
Warynskiego, Rozy
Luksemburg,
Ignacego
Daszynskiego;

— wyjasnia
znaczenie terminu
endecja;

-zna daty:
powstania
Wielkiego
Proletariatu (1882),
Polskiej Partii
Socjalistycznej
(1892), Stronnictwa
Narodowo-
Demokratycznego
(1897), Polskiego
Stronnictwa
Ludowego (1903);

- wyjasnia

znaczenie

terminéw: Duma
Parnstwowa,

Macierz Szkolna;
-zna daty:
powstania
Socjaldemokracji
Krélestwa Polskiego
(1893),
Socjaldemokracji
Krélestwa i Polskiego
i Litwy (1900),
Stronnictwa
Ludowego (1895),
Polskiej Partii
Socjaldemokratyczne

— wyjasnia, jaki
wptyw miata
dziatalnos¢ partii
politycznych na
postawy Polakéw
pod zaborami;
—ocenia skale
realizacji haset
polskich partii
politycznych w XIX
i na poczatku XX w.
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jej kontekst narodowy i
spoteczny

— przebieg rewolucji lat
1905-1907

— orientacja
proaustriacka i
prorosyjska —ich
oczekiwania polityczne
i najwazniejsi dziatacze
— powstanie organizacji
niepodlegtosciowych
(2Zwigzek Walki
Czynnej, Zwigzek
Strzelecki)

—znaczenie termindéw:
solidaryzm narodowy,
antysemityzm

— postacie historyczne:
Ludwik Warynski, Jézef
Pitsudski, Roman
Dmowski

—znaczenie terminu:
organizacja
paramilitarna

— postacie historyczne:
Jézef Mirecki, Stefan
Okrzeja

latach 1908-1914
(XXIV.6)

— wymienia skutki
rewolucji 1905-1907
na ziemiach polskich;
— charakteryzuje
orientacje
proaustriacka

i prorosyjska;
—wymienia przyczyny
i przebieg rewolucji
1905-1907 w Rosji i
Krolestwie Polskim;
— wymienia polskie
organizacje
niepodlegtosciowe
dziatajace pod
zaborami.

—wymienia zatozenia
programowe
SDKPiL i PPS;

— przedstawia
zatozenia ruchu
robotniczego i
ruchu narodowego;
— przedstawia
okolicznosci
uksztattowania sie
orientacji
politycznych
Polakéw na
poczatki XX w.

j Galicji i Slaska
(1897);

- identyfikuje
postacie:

Stanistawa
Wojciechowskiego,
Stanistawa
Stojatowskiego,
Franciszka
Stefczyka, Marii i
Bolestawa
Wystouchéw;
—omawia
okolicznosci
narodzin ruchu
robotniczego na
ziemiach polskich;

— wyjasnia,

dlaczego polski

ruch ludowy
powstat i rozwinat
sie w Galicji;

— poréwnuje
zatozenia
programowe PPS

i SDKPIL;

— poréwnuje zatozenia
programowe orientacji
niepodlegtosciowych
do 1914 r.

5. Kultura
polska na
przetomie
XIXi XX
wieku

— program polskiego
pozytywizmu i jego
teoretycy
—znaczenie pracy
organicznej i pracy u
podstaw dla

—opisuje
formowanie sie
nowoczesnej
Swiadomosci
narodowe] Polakdéw
(XXIV.3)

— wyjasnia znaczenie
termindw: pozytywizm,
praca organiczna,
praca u podstaw,
Mtoda Polska;

- identyfikuje
postacie: Henryka

— wyjasnia znaczenie
terminu modernizm;

— wyjasnia, dlaczego
Galicja stata sie
centrum polskiej
nauki i kultury;

— wyjasnia
znaczenie
termindéw:
literatura
postyczniowa,
skauting;

— wyjasnia
znaczenie terminu
ogrodki
jordanowskie,

- identyfikuje
postacie: Henryka
Jordana, Heleny

— ocenia skutecznosé
tworzenia literatury
i malarstwa ku
pokrzepieniu serc.
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spoteczenstwa
polskiego

— wzrost popularnosci
powiesci i malarstwa
historycznego

— Mtoda Polska i jej
wktad w rozwdj kultury
polskiej przetomu
wiekéw

— poczatki kultury
masowej na ziemiach
polskich

—znaczenie termindéw:
modernizm, Mtoda
Polska, realizm,

— postacie historyczne:
Bolestaw Prus, Henryk
Sienkiewicz, Maria
Konopnicka, Jan
Matejko, Stanistaw
Woyspianski, Helena

Sienkiewicza,
Bolestawa Prusa,
Witadystawa
Reymonta, Elizy
Orzeszkowej, Jana
Matejki, Marii
Konopnickiej,
Stanistawa
Wyspianskiego,
Stefana Zeromskiego;
— wyjasnia, na czym
polegata literatura

i malarstwo tworzone
ku pokrzepieniu serc;
— podaje przyktady
literatury i malarstwa
tworzonego ku
pokrzepieniu serc.

— charakteryzuje
kulture Mtodej
Polski;

— wymienia cechy
kultury masowej

na ziemiach polskich
przetomu XIX i XX w.

— wyjasnia wptyw
pogladow
pozytywistycznych
na rozwoj
literatury;

— wyjasnia, jaka
role miato
popularyzowanie
historii wsréd
Polakéw pod
zaborami.

Modrzejewskiej,
Andrzeja
Matkowskiego,
Kazimierza
Proszynskiego;

— wyjasnia, jaki
wptyw na
przemiany
Swiatopogladowe
miata kleska
powstania
styczniowego;

— charakteryzuje
sztuke polska
przetomu XIX i XX
w.

Modrzejewska
Rozdziat V: | wojna swiatowa
1. Swiat na —rola nowych —omawia —wyjasnia znaczenie | —zna daty: zawarcia —wyjasnia, jaki -zna daty: | wojny | —ocenia wptyw
drodze ku mocarstw (Stany najwazniejsze termindw: tréjprzymierza wplyw na tad batkanskiej (1912), konfliktow batkanskich
wojnie Zjednoczone, Niemcy i | konflikty pomiedzy | trdjprzymierze/parist | (1882), powstania Swiatowy miato Il wojny batkanskiej | na zaostrzenie sytuacji

Japonia) w zmianie
uktadu sit na Swiecie

— wojna rosyjsko-
japonska i jej znaczenie
— wyscig zbrojen —
nowe rozwigzania
techniczne w stuzbie
armii

— narastanie konfliktéw
politycznych,

mocarstwami
europejskimi na
przetomie XIX i XX
wieku (XXV.1)

— wymienia gtéwne
przyczyny wojny:
polityczne i
gospodarcze,
posrednie i

wa centralne,
tréjporozumienie/ent
enta, aneksja;
—wskazuje na mapie
panstwa nalezace

do tréjprzymierza

i trojporozumienia;

— wskazuje cele
tréjprzymierza

i trojporozumienia;

tréjporozumienia
(1907);

— wyjasnia znaczenie
termindéw: kociot
batkanski;
—wymienia
przyczyny narastania
konfliktow miedzy
europejskimi
mocarstwami;

powstanie nowych
mocarstw

w drugiej potowie
XIXi na poczatku XX
w.;

—opisuje
okolicznosci
powstania
tréjprzymierza

i tréjporozumienia;

(1913), wojny
rosyjsko-japonskiej
(1904-1905), bitwy
pod Cuszimg
(1905);

— przedstawia
wptyw konfliktow
kolonialnych na
sytuacje w Europie;

miedzynarodowej
w Europie.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




gospodarczych i
militarnych miedzy

bezposrednie
(XXV.2)

— wyjasnia, na czym

polegat wyscig zbrojen.

— przedstawia
przyktady rywalizacji

— omawia przebieg
wojny rosyjsko-

— przedstawia
przyczyny i skutki

mocarstwami mocarstw na morzach | japonskiejijej wojen batkanskich.

europejskimi i oceanach; skutki.

— powstanie — wyjasnia, jak doszto

tréjprzymierza i do wybuchu wojny

tréjporozumienia rosyjsko-japonskiej.

— wojny batkanskie i

ich skutki

—znaczenie termindéw:

tréjprzymierze,

tréjporozumienie,

kociot batkariski
2.Na —rola zamachu w —wymienia gtéwne | —wyjasnia znaczenie | - wyjasnia znaczenie | —wyjasnia - zna daty: - ocenia skutki
frontach | Sarajewie dla losow przyczyny wojny — terminéw: Wielka terminéw: znaczenie terminu przytaczenia sie ogtoszenia przez
wojny Europy polityczne i Wojna, front; ultimatum, wojna U- boot, ofensywa; | Wioch do ententy Niemcy
Swiatowej — dziatania na froncie gospodarcze, —identyfikuje posta¢ | btyskawiczna, wojna | - identyfikuje (1915), bitwy nad nieograniczonej

zachodnim (bitwy nad posrednie i Franciszka pozycyjna, wojna postacie: Karola | Marng (IX 1914), wojny podwodnej;

Marng, pod Verdun) bezposrednie Ferdynanda Habsburga; | manewrowa, Habsburga, bitwy pod Verdun - ocenia skutki

— przebieg walk na (XXV.2) —zna daty: zamachu nieograniczona Wilhelma I, (1916), bitwy pod zastosowania

froncie wschodnim
(bitwy pod
Tannenbergiem i
Gorlicami)

— dziatania wojenne na
morzach i ich znaczenie
dla przebiegu wojny

— okolicznosci
przystgpienia Stanéw
Zjednoczonych do
wojny

— zakoriczenie dziatan
wojennych — traktat
brzeski, rozejm w
Compiegne
—znaczenie termindw:
wojna btyskawiczna,

— omawia specyfike
dziatan wojennych:
wojna pozycyjna,
manewrowa,
dziafania
powietrzne i
morskie (XXV.3)

— charakteryzuje
postep techniczny
w okresie | wojny
Swiatowej (XXV.4)

w Sarajewie (28 VI
1914),
wypowiedzenia
wojny Serbii przez
Austro-Wegry (28 VII
1914), | wojny
Swiatowej (1914—
1918), podpisania
kapitulacji przez
Niemcy w Compiégne
(11 X11918);

— wymienia przyczyne
bezposrednig
wybuchu Wielkiej
Wajny;

—wymienia cechy
charakterystyczne

wojna podwodna;
—zna daty:
wypowiedzenia
wojny Niemcom
przez Stany
Zjednoczone (IV
1917), podpisania
traktatu brzeskiego
(3 1111918);

— wskazuje na mapie
panstwa europejskie
walczace w Wielkiej
Wojnie po stronie
ententy i panstw
centralnych;

Gawrito Principa;
— przedstawia
proces
ksztattowania sie
bloku panstw
centralnychi
panstw ententy;
— przedstawia
okolicznosci
kapitulacji panistw
centralnych.

Ypres (1915), bitwy
nad Sommg (1916),
bitwy pod
Tannenbergiem
(VIIl 1914),
ogfoszenia
nieograniczonej
wojny podwodnej
(1917);

— wyjasnia, jaki
wptyw na losy
wojny miata
sytuacja
wewnetrzna

w Niemczech

i Austro- Wegrzech;

nowych rodzajow
broni;

- poréwnuje taktyke
prowadzenia dziatan
na froncie
wschodnim i
zachodnim.
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wojna pozycyjna,
panstwa centralne

— postac historyczna:
arcyksigze Franciszek
Ferdynand Habsburg

prowadzenia

i przebiegu dziatan
wojennych w czasie
| wojny swiatowej.

—wymienia przyczyny
posrednie wybuchu
Wielkiej Wojny;
—wyjasnia, jaki wptyw
na przebieg wojny
miato wprowadzenie
nowych rodzajéw
broni;

—wskazuje przyczyny
kleski panstw
centralnych.

— opisuje przebieg
walk na froncie
zachodnimi
wschodnim;

— przedstawia
przebieg walk

na Batkanach

i we Wtoszech.

3. Rewolucje
w Rosji

— przyczyny, przebieg i
skutki rewolucji
lutowej w Rosji

— konflikt wewnetrzny
w okresie dwuwtadzy
(dziatalnos¢ Lenina,
ogtoszenie tzw. tez
kwietniowych)
—rewolucja
pazdziernikowa i jej
skutki

—wojna domowa i
interwencje sit ententy
— nastepstwa
polityczne i
miedzynarodowe
rewolucji bolszewickiej
i wojny domowej
—znaczenie termindéw:
mienszewicy,
bolszewicy, Biata
Gwardia, Armia
Czerwona, Czeka

— postacie historyczne:
Aleksander Kierenski,

— opisuje rewolucje
i wojne domowa w
Rosji (XXV.5)

— wyjasnia znaczenie
terminéw: bolszewicy,
Armia Czerwona,
tagry;

—zna daty: wybuchu
rewolucji lutowe;j
(1111917), wybuchu
rewolucji
pazdziernikowe;j

(X1 1917);
—identyfikuje postac
Wtodzimierza Lenina;
— rozwinie skrot
ZSRS.

— wyjasnia znaczenie
terminéw: rewolucja
lutowa, rewolucja
pazdziernikowa;
—zna daty: wojny
domowej w Ros;ji
(1919-1922),
powstania ZSRS
(X111922);
—identyfikuje postac
Mikoftaja II;

- wskazuje na mapie
miejsce wybuchu
rewolucji lutowej
oraz rewolucji
pazdziernikowej;
—wymienia
przyczyny i skutki
rewolucji lutowe;j

i pazdziernikowej;
—wymienia, kto
sprawuje wtadze w
Ros;ji

po rewolucji
pazdziernikowe;j.

— wyjasnia
znaczenie terminéw:
Rada Komisarzy
Ludowych,
dwuwtadza, Rzqd
Tymczasowy, biata
gwardia, Czeka,
tezy kwietniowe;

- zna date obalenia
caratu przez Rzad
Tymczasowy (15 IlI
1917);

- identyfikuje
postacie: Lwa
Trockiego, Feliksa
Dzierzynskiego;

— omawia sytuacje
wewnetrzng w Rosji
w czasie | wojny
Swiatowej;

— okresla przyczyny,
omawia przebieg

i skutki wojny
domowej w Ros;ji.

— wyjasnia
znaczenie
termindéw:
eserowcy,
mienszewicy;
-zna date
powstania Rady
Komisarzy
Ludowych (XI
1917);

- identyfikuje
postacie:
Aleksandra
Kierenskiego,
Grigorij Rasputin;
—wymienia
zatozenia
programowe
rosyjskich
stronnictw
politycznych;

— omawia przebieg
rewolucji lutowej;
— charakteryzuje
okres dwuwtadzy
w Ros;ji.

— ocenia skutki
przewrotu
bolszewickiego
dla Rosji i Europy.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




Witodzimierz Lenin,
Feliks Dzierzynski

4. Sprawa
polska
podczas |
wojny
Swiatowej

— postawy Polakéow w
sytuacji nadchodzacej
wojny

— dziatania Kompanii
Kadrowej i Legionéw
Polskich

— kryzys przysiegowy i
jego znaczenie

— dziatalnos$¢ polskich
formacji zbrojnych u
boku Rosji

— powstanie Btekitnej
Armii

— postawa panstw
zaborczych wobec
sprawy polskiej

— Akt 5 listopada i jego
znaczenie dla sprawy
polskiej

— stanowisko panstw
ententy w sprawie
polskiej

—znaczenie oredzie
prezydenta T.W.
Wilsona dla sprawy
polskiej

— udziat Polakéw w
obradach konferencji
pokojowej w Paryzu i
jej decyzje w kwestii
ziem polskich

— znaczenie termindéw:
Legiony Polskie, kryzys
przysiegowy, Akt 5
listopada, Rada

— charakteryzuje
stosunek panstw
zaborczych do
sprawy polskiej w
przededniu i po
wybuchu wojny
(XXVI1.1)

—omawia
umiedzynarodowie
nie sprawy polskiej:
akt 5 listopada
1916 roku, role USA
i rewolucji
rosyjskich,
deklaracje z 3
czerwca 1918 roku
(XXV1.2)

— ocenia polski
wysitek zbrojny i
dyplomatyczny,
wymienia prace
panstwowotwdrcze
podczas wojny
(XXV1.3)

— wyjasnia znaczenie
terminu Legiony
Polskie;

—zna date
sformowania
Legionow Polskich
(1914), podpisania
traktatu wersalskiego
(28 V1 1919);

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Pitsudskiego, Romana
Dmowskiego,
Ignacego Jana
Paderewskiego;

- wymienia
postanowienia
konferencji
wersalskiej w sprawie
polskiej.

— wyjasnia znaczenie
terminéw: kryzys
przysiegowy, Btekitna
Armia;

- zna date kryzysu
przysiegowego (VII
1917);

— omawia udziat
polskich formacji
zbrojnych u boku
panstw centralnych

i u boku ententy.

- wyjasnia
znaczenie
terminéw: Akt 5
listopada (manifest
dwdch cesarzy),
Rada Regencyjna;
- zna daty: wydania
manifestu dwdch
cesarzy (5 X1 1916),
programu
pokojowego
prezydenta Wilsona
(811918);

— wskazuje na
mapie podziat ziem
polskich w 1915 r.;
— przedstawia
okolicznosci,

w jakich powstaty
Legiony Polskie

i wskazuje cele ich
dziatalnosci.

- wyjasnia
znaczenie terminu:
Kompania
Kadrowa, Legion
Putawski, I 11
Brygada Legiondw
Polskich;

- zna daty: odezwy
cara Mikotaja Il
(1916), powstania
Rady Regencyjnej
(1917), wkroczenia
Kompanii Kadrowej
do Krélestwa
Polskiego (6 VIII
1914), powstania
Legionu Putawskiego
(1914);

— przedstawia
okolicznosci
utworzenia wojska
polskiego we
Francji.

— poréwnuje taktyke
prowadzenia dziatan
na froncie wschodnim i
zachodnim;

— ocenia wktad
Legiondw Polskich

w odzyskanie
niepodlegtosci przez
Polakéw.
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Regencyjna, linia
Curzona

— postacie historyczne:
Jozef Haller, Ignacy Jan
Paderewski, Thomas
Woodrow Wilson,
Roman Dmowski,
Wtadystaw Grabski

Rozdziat VI: Swiat w

okresie miedzywojennym

1. Swiat po |
wojnie
Swiatowej

— skutki spoteczne,
ekonomiczne i
polityczne | wojny
Swiatowej

— traktat wersalski i
traktaty pokojowe z
panstwami centralnymi
oraz ich postanowienia
— powstanie Ligi
Narodéw i jej
znaczenie w okresie
miedzywojennym

— powstanie nowych
lub odzyskanie
niepodlegtosci przez
narody europejskie
(Polska,
Czechostowacja,
Krdlestwo SHS, Litwa,
totwa, Estonia,
Finlandia, Irlandia)

— konferencja w
Locarnoiijej
postanowienia

— wielki kryzys
gospodarczy —

— charakteryzuje
postanowienia
konferencji
paryskiej oraz
traktatu w Locarno;
ocenia
funkcjonowanie Ligi
Narodéw i tad
wersalski (XXVI11.2)

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Liga
Narodow, wielki
kryzys gospodarczy;
—zna daty: podpisania
traktatu wersalskiego
(28 VI 1919);

— wymienia panstwa
europejskie
decydujace o tadzie
wersalskim;
—wymienia
postanowienia
traktatu wersalskiego
- przedstawia
zniszczenia i straty po
| wojnie $wiatowej;

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Wielka
Czworka,
demilitaryzacja, tad
wersalski, czarny
czwartek, New Deal,
- zna daty: obrad
konferencji paryskiej
(X11918-VI 1919),
powstania Ligi
Naroddw (1920),
uktadu w Locarno
(1925), czarnego
czwartku (24 X 1929),
wprowadzenia New
Deal (1933);

— identyfikuje postac
Franklina Delano
Roosevelta;

— wskazuje na mapie
panstwa powstate po
| wojnie $wiatowej;
— wyjasnia cel
powstania Ligi
Narodow.

— wyjasnia
znaczenie
terminow:
plebiscyt, wolne
miasto, maty
traktat wersalski;
— charakteryzuje
postanowienia
matego traktatu
wersalskiego;

— charakteryzuje
dziatalnos¢ Ligi
Narodow;

— charakteryzuje
przejawy wielkiego
kryzysu
gospodarczego i
sposoby radzenia
sobie z nim;

- charakteryzuje
postanowienia
konferencji w
Locarno.

-zna daty:
wstgpienia Niemiec
do Ligi Narodow
(1926), wstgpienia
ZSRS do Ligi
Naroddéw (1934)

- identyfikuje
postacie: Davida
Lloyd George’a,
Thomasa Wilsona,
Vittorio Orlando;
—omawia
postanowienia
pokojéw
podpisanych z
dawnymi sojusznikami
Niemiec;

— ocenia skutecznosé
funkcjonowania tadu
wersalskiego;

— ocenia wptyw
wielkiego kryzysu
gospodarczego na
sytuacje polityczng w
Europie;

— wyjasnia, jaka role
w podwazeniu tadu
wersalskiego odegrat
uktad w Locarno.
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przyczyny i jego skutki
polityczne

— znaczenie terminéw:
tad wersalski, maty
traktat wersalski,
demilitaryzacja,
parstwo
monoetniczne, Liga
Naroddw, czarny
czwartek, New Deal

— postacie historyczne:
Franklin Delano

Roosevelt
2. Narodziny | —przyczyny — charakteryzuje — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | - wyjasdnia — wyjasnia — wyjasnia, dlaczego
faszyzmu powojennego kryzysu oblicza termindéw: faszyzm, terminéw: marsz na znaczenie znaczenie w Europie zyskaty
demokracji totalitaryzmu narodowy socjalizm Rzym, antysemityzm, terminéw: noc termindéw: popularnos¢ rzady
— narodziny i rozwéj (wtoskiego (nazizm),oboz ,czarne koszule”, dtugich nozy, korporacja, pucz, totalitarne;
wtoskiego faszyzmu faszyzmu, koncentracyjny, ustawy ustawy indoktrynacja, — ocenia zbrodniczg
(ideologia, dziatalnos¢ niemieckiego fiihrer; norymberskie, norymberskie, noc pakty laterariskie; polityke nazistow
partii faszystowskiej) narodowego —zna daty: marszu na | totalitaryzm, krysztatowa, —zna daty: do1939r,;
— okolicznosci przejecia | socjalizmu [...]): Rzym (1922), Gestapo; totalitaryzm; powstania — ocenia wptyw
wtadzy przez B. ideologie i praktyke | przejecia przez —zna date przyjecia —zna daty: Zwigzkdéw Wioskich | polityki prowadzonej
Mussoliniego i budowa | (XXVII.3) Adolfa Hitlera funkcji | ustaw norymberskich | przejecia przez Kombatantow przez Benita

panstwa totalitarnego
— powstanie i rozwaj
niemieckiego
narodowego
socjalizmu (ideologia,
dziatalnos¢ partii
narodowosocjalistyczn
ej)

— okolicznosci przejecia
wtadzy przez A. Hitlera,
budowa parnstwa i
spoteczenstwa
totalitarnego w
Niemczech

kanclerza (1 1933);

— identyfikuje
postacie: Benita
Mussoliniego, Adolfa
Hitlera;

— wymienia cechy
charakterystyczne
faszyzmu i nazizmu.

(1935), nocy
krysztatowe] (1938);
— identyfikuje postac
Josefa Goebbelsa,
Heinricha Himmlera;
— opisuje okolicznosci
przejecia wiadzy przez
Benita Mussoliniego i
Adolfa Hitlera;

— charakteryzuje
polityke nazistow
wobec Zydéw.

Benita
Mussoliniego
funkcji premiera
(1922),
funkcjonowania
Republiki
Weimarskiej (1919—
1933), przejecia
petnej wtadzy w
Niemczech przez
Adolfa Hitlera (VIII
1934);

— wyjasnia, w jaki
sposob nazisci

(1919), puczu
monachijskiego
(1923), powstania
Narodowej Partii
Faszystowskie]
(1921), podpalenia
Reichstagu (Il
1933);

— przedstawia
sytuacje Wtoch i
Niemiec

po zakonczeniu

| wojny $wiatowej;

Mussoliniego
i Adolfa Hitlera
na zycie obywateli.
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—represje i zbrodnie kontrolowali zycie —omawia

nazistéw w pierwszych obywateli. przyczyny

latach sprawowania popularnosci

wtadzy w Niemczech faszystow we

—znaczenie termindéw: Wihoszech i nazistow w

faszyzm, marsz na Niemczech.

Rzym, narodowy

socjalizm (nazizm),

system monopartyjny,

propaganda,

totalitaryzm,

autorytaryzm,

antysemityzm, ustawy

norymberskie, ,,noc

dfugich nozy”, obdz

koncentracyjny, ,,noc

krysztatowa”,

hitlerjugend

— postacie historyczne:

Benito Mussolini, Adolf

Hitler, Josef Goebbels,

Heinrich Himmler
3.ZSRS - — ekspansja — charakteryzuje —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia — wyjasnia — ocenia polityke
imperium terytorialna Rosji oblicza termindw: stalinizm, | terminéw: Nowa znaczenie znaczenie Stalina wobec
komunistycz | Radzieckiej totalitaryzmu ([...] kult jednostki, tagier; | Ekonomiczna Polityka, | termindw: kofchoz, | termindw: przeciwnikow;
ne — utworzenie ZSRS systemu —zna daty: utworzenia wielka czystka, NKWD, | kolektywizacja komunizm wojenny; | — ocenia skutki reform

— okolicznosci przejecia | sowieckiego): ZSRS (30 XI1 1922), Gutag; rolnictwa, — wskazuje na gospodarczych

wtadzy przez J. Stalinai | ideologie i praktyke | paktu Ribbentrop- —zna date uktadu w gospodarka mapie najwieksze wprowadzonych

metody jej (XXV11.3) Mototow (23 VIII 1939); | Rapallo (1922; planowa, czystka; skupiska tagréw; w ZSRS przez Stalina.

sprawowania - rozwinie skrét NEP; | —wyjasnia, w jaki - zna daty: — wyjasnia,

— funkcjonowanie
gospodarki w ZSRS w
okresie
miedzywojennym

— terror komunistyczny
i wielka czystka

—identyfikuje postac
Jbzefa Stalina;

— wymienia cechy
charakterystyczne
panstwa
stalinowskiego.

sposob w ZSRS
realizowano kult
jednostki;

- rozwinie skroét
NKWD;

— wymienia metody
stosowane przez

ogtoszenia NEP
(1921), wielkiej
czystki (1936—
1938),
kolektywizacji
rolnictwa (1928),

dlaczego system
komunistyczny w
ZSRS jest oceniany
jako zbrodniczy;

— charakteryzuje
reformy

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




— propaganda
komunistyczna

— stosunki sowiecko-
niemieckie w okresie
miedzywojennym i
znaczenie wspotpracy
tych panistw

— powstanie, cele i
dziatalnos¢ Kominternu
— znaczenie termindéw:
stalinizm, NKWD, kult
jednostki, wielka
czystka, komunizm
wojenny, Nowa
Ekonomiczna Polityka,
kolektywizacja,
gospodarka planowa,
Gutag, tagry

— postac historyczna:
Jozef Stalin

Jézefa Stalina w celu
umocnienia swoich
wptywow.

gtodu na Ukrainie
(1932-1933);

- rozwinie skroty:
WKP(b);
—identyfikuje
postacie: Wiaczestawa
Mototowa, Joachima
Ribbentropa;

— omawia relacje
miedzy ZSRS a

Niemcami do 1939 .

gospodarcze Jézefa
Stalina.

4. Kulturaii
zmiany
spoteczne w
okresie
miedzywoje
nnym

— przemiany spoteczne
i obyczajowe po |
wojnie Swiatowej

— przemiany w modzie
i zyciu codziennym
—rozwadj nauki i
techniki (wynalazki,
srodki transportu
publicznego,
motoryzacja, kino,
radio, telewizja)
—kultura masowai jej
wptyw na
spoteczenstwo

— nowe kierunki w
architekturze i sztuce

— opisuje kulturowe
i cywilizacyjne
nastepstwa wojny
(XXVI11.1)

- wyjasnia znaczenie
terminéw: mass
media, emancypacja,
prawa wyborcze;

- identyfikuje postac
Charliego Chaplina;

— wymienia rodzaje
mass medidw;

- wymienia nowe
nurty w architekturze
i sztuce;

— przedstawia
spoteczne skutki

| wojny Swiatowe;j.

— przedstawia rozwdj
srodkéw komunikacji
i mass medidw w
okresie
miedzywojennym;

- charakteryzuje
zmiany spoteczne w
dwudziestoleciu
miedzywojennym.

— wyjasnia znaczenie
termindéw:
modernizm,
dadaizm, surrealizm,
futuryzm;

- identyfikuje
postac¢ Orsona
Wellesa;

— wyjasnia, jakie
cele przy$wiecaty
nowym trendom w
architekturze i
sztuce.

- wyjasnia
znaczenie
termindéw:
funkcjonalizm,
socrealizm,
indoktrynacja;

- identyfikuje
posta¢ Rudolfa
Valentino ;

-zna date
przyznania prawa
wyborczego
kobietom w Polsce
(1918);

—wyjasnia i ocenia
wptyw mass
mediéw na

—ocenia zmiany,
jakie zaszty

w spoteczenstwie
po zakonczeniu

| wojny Swiatowe;j.
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—znaczenie termindéw:
emancypacja, kultura
masowa, mass media,
produkcja tasmowa,
indoktrynacja,
funkcjonalizm

— postacie historyczne:
Orson Wells, Charlie
Chaplin

spotfeczeristwo
w dwudziestoleciu
miedzywojennym.

5. Swiat na
drodze ku Il
wojnie
Swiatowej

— militaryzacja Niemiec
i jej konsekwencje
—wojna domowa w
Hiszpanii i jej kontekst
miedzynarodowy

— znaczenie zblizenia
politycznego Wtoch,
Niemiec i Japonii

— okolicznosci
Anschlussu Austrii —
polityka ustepstw
Zachodu wobec
Niemiec — konferencja
w Monachium i jej
nastepstwa

— Europa w przededniu
wojny — aneksja
Czechostowacji, zajecie
Ktajpedy przez Il
Rzesze

— ekspansja Japonii na
Dalekim Wschodzie
—znaczenie termindéw:
remilitaryzacja,
Anschluss, paristwa osi,
polityka ustepstw

— omawia japonska
agresje na Dalekim
Wschodzie (XXXI.1)
— przedstawia
ekspansje Wtoch i
wojne domowa w
Hiszpanii (XXXI.2)
— opisuje polityke
hitlerowskich
Niemiec: rozbijanie
systemu wersalsko-
lokarnenskiego (od
remilitaryzacji
Nadrenii do uktadu
w Monachium)
(XXX1.3)

— charakteryzuje
polityke ustepstw
Zachodu wobec
Niemiec Hitlera
(XXX1.4)

— wyjasnia znaczenie
terminu: aneksja,
Anschluss, o$ Berlin-
Rzym-Tokio (paristwa
osi);

—identyfikuje postacie:
Benita Mussoliniego,
Adolfa Hitlera;

— wskazuje na mapie
panstwa europejskie,
ktore padty ofiarg
agresji Niemiec

i Wioch;

— podaje przyktady
tamania postanowien
traktatu wersalskiego
przez Hitlera;

— wymienia strony
walczgce ze soba

w hiszpanskiej wojnie
domowe;.

— wyjasnia znaczenie
terminu
appeasement;

-zna daty:
Anschlussu Austrii (1l
1938), konferencji w
Monachium (29-30
IX 1938);

— identyfikuje postac
Francisco Franco;

— przedstawia
przyczyny i skutki
wojny domowej

w Hiszpanii;
—wymienia
postanowienia
konferencji

w Monachium.

— wyjasnia
znaczenie terminu
paristwo
marionetkowe,
remilitaryzacja;

- zna daty:
remilitaryzacji
Nadrenii (1936),
aneksji Czech i
Moraw przez lll
Rzesze (Il 1939);
— przedstawia
przyczyny
Anschlussu Austrii;
— identyfikuje
postac Neville'a
Chamberlaina;

— przedstawia
proces militaryzacji
Niemiec;
—omawia
okolicznosci
zwoftania
konferencji
monachijskiej.

- zna daty: wojny
domowej w
Hiszpanii (1936-
1939), ataku
Japonii na Chiny
(1937),
proklamowania
niepodlegtosci
Stowacji (111 1939),
zajecia przez
Niemcy Okregu
Ktajpedy (I11 1939);
— przedstawia
skutki decyzji
podjetych

na konferencji
monachijskiej;

— wyjasnia
przyczyny i skutki
ekspansji Japonii na
Dalekim
Wschodzie.

— ocenia postawe
politykow panstw
zachodnich

na konferencji

w Monachium;
—ocenia skutki
polityki
appeasementu dla
Europy.
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— postacie historyczne:
Francisco Franco,
Neville Chamberlain

Rozdziat VII: Polska w okresie miedzywojennym
1. — sytuacja ziem — omawia —znadaty: przekazania | — wyjasnia znaczenie | —wyjasniaznaczenie | — przedstawia — charakteryzuje
Odrodzenie polskich pod koniec | formowanie sie wtadzy wojskowej terminu Tymczasowy | terminu zatozenia sytuacje polityczng
Rzeczypospo | wojny Swiatowe;j centralnego Jozefowi Pitsudskiemu | Naczelnik Paristwa; nacjonalizacja; programowe na ziemiach polskich
litej — powstanie lokalnych osrodka wiadzy przez Rade Regencyjng | - identyfikuje — umiejscawia w tymczasowych w pierwszym roku
osrodkow polskiej panstwowej — od (11 X1 1918); postacie: Ignacego czasie powotanie osrodkow wtadzy; niepodlegtosci;
wtadzy: Polskiej pazdziernikowe;j — identyfikuje Daszynskiego, rzadu — przedstawia - ocenia polityczne
Komisji Likwidacyjnej w | deklaracji Rady postacie: Jozefa Jedrzeja Moraczewskiego zatozenia starania Polakow w
Krakowie, Rady Regencyjnej do Pitsudskiego, Romana | Moraczewskiego, (18 X1 1918) oraz programowe rzadu przededniu
Narodowej Ksiestwa »Matej Konstytucji” | Dmowskiego; Ignacego Jana rzadu Ignacego Jedrzeja odzyskania
Cieszynskiego, (XXV111.1) — wymienia pierwsze | Paderewskiego; Jana Moraczewskiego. niepodlegtosci;
Naczelnej Rady osrodki wiadzy —omawia okolicznosci Paderewskiego (I - ocenia role, jaka
Ludowej w Poznaniu i — charakteryzuje na ziemiach polskich; | przejecia wtadzy 1919); odegrat Jozef
Tymczasowego Rzadu skale i skutki — wie, dlaczego 11 przez Jézefa — wyjasnia, w jaki Pitsudski w
Ludowego Republiki wojennych listopada stat sie Pitsudskiego. sposob sytuacja momencie
Polskiej w Lublinie zniszczen oraz symboliczna data miedzynarodowa, odzyskania
— powrot J. dziedzictwa odzyskania przez ktora zaistniata niepodlegtosci.
Pitsudskiego z zaborowego Polske pod koniec 1918 r.,
Magdeburga i przejecie | (XXIX.1) niepodlegtoéci. wptyneta na
wiadzy odzyskanie
— powotanie i pierwsze niepodlegtosci
reformy rzagdow J. przez Polske.
Moraczewskiego i I.J.
Paderewskiego
—znaczenie termindéw:
Naczelnik Paristwa
— postacie historyczne:
Ignacy Daszynski,
Jedrzej Moraczewski
2. — spor o ksztatt — przedstawia — wyjasnia znaczenie | - wyjasnia znaczenie | —wyjasnia - zna daty: zaSlubin | — ocenia postawe
Ksztattowani | odrodzonej Polski — proces wykuwania terminu plebiscyt; terminu Orleta znaczenie Polski z morzem (10 | Polakéw wobec
e sie granic koncepcje granic i granic: wersalskie —zna daty: Bitwy Iwowskie; terminow: linia 11 1920), podziatu ekspans;ji ukrainskiej

koncepcje panstwa R.

decyzje a fenomen

Warszawskiej (15 VIII

Curzona, ,,cud nad

w Galicji Wschodniej;
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odrodzonej
Polski

Dmowskiego i J.
Pitsudskiego

— konflikt polsko-
ukrainski o Galicje
Wschodnig

— przebieg i skutki
powstania
wielkopolskiego

— zaslubiny z morzem i
odzyskanie Pomorza
przez Polske

—wyniki plebiscytow
na Warmii, Mazurach i
Powislu

— wojna polsko-
bolszewicka (wyprawa
na Kijow, Bitwa
Warszawska, pokoj w
Rydze i jego
postanowienia)

— problem Litwy

Srodkowej, ,bunt” gen.

L. Zeligowskiego i jego
skutki

— przyczyny wybuchu
Il powstania Slgskiego
oraz jego skutki

— konflikt z
Czechostowacja o Slask
Cieszynski

—znaczenie termindéw:
koncepcja
inkorporacyjna,
koncepcja federacyjna,
Orleta Lwowskie, ,,cud
nad Wistq”, linia
Curzona, bunt

Powstania
Wielkopolskiego i
powstan Slgskich
(zachod) —
federacyjny
dylemat a
inkorporacyjny
rezultat (wschéd)
(XXVI111.2)

— opisuje wojne
polsko-bolszewicka
i jej skutki (pokadj
ryski) (XXVII1.3)

1920), pokoju w
Rydze (18 11l 1921);
— identyfikuje
postacie: Romana
Dmowskiego, J6zefa
Pitsudskiego;
—wymienia
postanowienia
pokoju ryskiego;
—wymienia wydarzenia,
ktore miaty wptyw na
ksztatt granic
panstwa polskiego.

- zna daty: wybuchu
powstania
wielkopolskiego (27
X1l 1918), plebiscytu
na Gérnym Slasku (20
111 1921), pierwszego
powstania $lgskiego
(1919), drugiego
powstania Slgskiego
(1920),trzeciego
powstania Slgskiego
(1921);

— identyfikuje
postacie: Lucjana
Zeligowskiego,
Wincentego Witosa,
Ignacego Jana
Paderewskiego;

— wskazuje na mapie
obszar Wolnego Miasta
Gdanska, obszar
powstania
wielkopolskiego;

— omawia koncepcje
polskiej granicy
wschodniej;

— przedstawia, w jaki
sposob Polska
przytaczyta ziemie
wilenska;

— omawia przebieg

i skutki powstania
wielkopolskiego;
—omawia okolicznosci
plebiscytéw Warmii,
Mazurach i Powislu
oraz na Gérnym Slasku.

Wistq”, koncepcja
inkorporacyjna,
koncepcja
federacyjna, ,,bunt”
Zeligowskiego;

- zna daty:
wtgczenia Litwy
Srodkowej do
Polski (Il 1922),
plebiscytu na
Warmii, Mazurach i
Powislu (11 VII
1920),

— identyfikuje
postacie:
Wojciecha
Korfantego,
Symona Petlury,
Tadeusza
Rozwadowskiego;
— wskazuje na
mapie granice
wschodnig ustalong
w pokoju ryskim;

— poréwnuje
koncepcje
inkorporacyjna

i federacyjng;

— charakteryzuje
przebieg wojny
polsko-
bolszewickiej;
—wskazuje na
mapie obszary
plebiscytowe, zasieg
powstan slgskich,

Slaska Cieszyriskiego
(VII 1920);

— identyfikuje postac
Jézefa Hallera;

— charakteryzuje
ksztaftowanie sie
granic odrodzonej
Polski z
wykorzystaniem
mapy;

— przedstawia
przyczyny i przebieg
konfliktu polsko-
-ukrainskiego pod
koniec 191811919
r.;

—omawia
okolicznosci podjecia
przez wojska polskie
wyprawy kijowskiej
i jej skutki;

— opisuje konflikt
polsko-
czechostowacki i jego
skutki.

— ocenia przyczyny
kleski Polski w
plebiscycie na Warmii,
Mazurach i Powislu;
— ocenia postawe
Polakéw wobec walki
o polskos¢ Slgska;
—omawia
okolicznosci zaslubin
Polski z morzem.
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Zeligowskiego,
plebiscyt

— postacie historyczne:
Symon Petlura, Lucjan
Zeligowski, Wojciech
Korfanty

— przedstawia
przyczyny i skutki
powstan Slgskich.

3. Rzady
parlamentar
ne

— poczatki odbudowy
panstwowosci polskiej
— trudnosci w unifikacji
panstwa

— postanowienia matej
konstytucjiz 1919 r.
—ustroj Il
Rzeczypospolitej w
Swietle konstytucji
marcowej z 1921 r.
—sytuacja
miedzynarodowa
odrodzonego panstwa
na poczatku lat
dwudziestych — sojusze
z Francjg i Rumunia

— elekcja G.
Narutowicza na
prezydenta i jego
zabdjstwo

—rzad W. Grabskiego i
jego reformy

— charakterystyka
rzgdow
parlamentarnych w
latach 1919-1926
—znaczenie termindéw:
mata konstytucja,
konstytucja marcowa,
kontrasygnata, Kresy
Wschodnie, dywersja,

—omawia
formowanie sie
centralnego
osrodka wtadzy
panstwowej: od
pazdziernikowe;j
deklaracji Rady
Regencyjnej do
»Matej Konstytucji”
(XXVIII.1)

— charakteryzuje
ustrdj polityczny
Polski na podstawie
konstytucji
marcowej z 1921
roku (XXIX.2)

— przedstawia
gtéwne kierunki
polityki
zagranicznej |l
Rzeczypospolitej
(system sojuszy i
polityke
rownowagi)
(XXIX.5)

— wyjasnia znaczenie
terminu Naczelnik
Panstwa;

—zna daty: uchwalenia
konstytucji marcowej
(27 1111921), wyboru
Gabriela Narutowicza
na prezydenta (XIl 1922),
uktadu polsko-
francuskiego (I1
1921),;

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Pitsudskiego, Romana
Dmowskiego, Gabriela
Narutowicza, Stanistawa
Wojciechowskiego;
—wymienia partie
polityczne Il
Rzeczypospolitej;

— wymienia panstwa,
z ktorymi ll
Rzeczypospolita
zawarfa sojusze.

- wyjasnia znaczenie
terminéw: mata
konstytucja,
konstytucja
marcowa,
hiperinflacja;

-zna daty:
pierwszych wybordéw
do sejmu
ustawodawczego (|
1919), uchwalenia
matej konstytucji (20
11 1919), zabodjstwa
prezydenta Gabriela
Narutowicza (16 XII
1922);

—wymienia
postanowienia
konstytucji marcowej;
— wymienia
postanowienia
sojuszy Polski z
Francjg i Rumunig;

- identyfikuje
postacie: Wincentego
Witosa, Wojciecha
Korfantego,
Wiadystawa
Grabskiego.

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: wojna
celna, system
parlamentarny,
Kresy Wschodnie;
—wymienia
postanowienia
matej konstytucji;
—omawia
okolicznosci i skutki
zamachu na
prezydenta
Gabriela
Narutowicza;

— charakteryzuje
rzady
parlamentarne w
Polsce w latach
1919-1926.

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: sejm
ustawodawczy,
Zgromadzenie
Narodowe,
kontrasygnata,
dywersja;

- identyfikuje
postacie: Romana
Rybarskiego,
Ignacego
Daszynskiego,
Maurycego
Zamoyskiego, Jana
Baudouin de
Courtenaya;

— charakteryzuje
scene polityczna

Il Rzeczypospolitej;

— ocenia rzady
parlamentarne

w Polsce w latach
1919-1926;

— charakteryzuje
wptyw stabosci
politycznej rzgdéw
parlamentarnych
na pozycje
miedzynarodowg
Il Rzeczypospolitej.
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Korpus Ochrony
Pogranicza

— postacie historyczne:

Wincenty Witos,
Wojciech Korfanty,
Roman Rybarski,
Gabriel Narutowicz,
Stanistaw
Wojciechowski

4. Zamach
majowy i
rzady sanacji

— przyczyny i przejawy

kryzysu rzagdéw
parlamentarnych w Il
Rzeczypospolitej

— przebieg i skutki
zamachu majowego

—wybdr I. Moscickiego

na prezydenta

— wzmochienie wtadzy
wykonawczej poprzez
wprowadzenie noweli

sierpniowe;j i
konstytucji
kwietniowej z 1935.
— stosunek rzgddéw
sanacyjnych do
opozycji politycznej
(proces brzeski,
wybory brzeskie)

— stosunki
miedzynarodowe
wtadz sanacyjnych —
koncepcja

Miedzymorza, polityka

rownowagi

—relacje Polski z
Niemcami i ZSRR
(traktat o nieagresji z

— omawia kryzys
demokracji
parlamentarnej w
Polsce

— przyczyny,
przebieg i skutki
przewrotu
majowego (XXIX.3)

— opisuje polski
autorytaryzm —
rzady sanacji,
zmiany ustrojowe
(konstytucja
kwietniowa z 1935
roku) (XXIX.4)

— przedstawia
gtéwne kierunki
polityki
zagranicznej Il
Rzeczypospolitej
(system sojuszy i
polityke
rownowagi)
(XXIX.5)

— wyjasnia znaczenie
terminéw: zamach
majowy, sanacja;
—zna daty: poczatku
zamachu majowego
(12 v 1926), uchwalenia
konstytucji kwietniowej
(231v 1935);

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Pitsudskiego,
Ignacego Moscickiego,
Stanistawa
Wojciechowskiego;
—wymienia nazwy
traktatu z ZSRS i
uktadu z Niemcami z
okresu polityki
réwnowagi;

— zna daty: traktatu
polsko-radzieckiego o
nieagres;ji (1932),
polsko-niemieckiej
deklaracji o
niestosowaniu
przemocy (1934);

- wyjasnia znaczenie
terminéw: nowela
sierpniowa,
autorytaryzm,
konstytucja
kwietniowa, polityka
réwnowagi;

- identyfikuje postac
Jézefa Becka;
—wymienia
przyczyny zamachu
majowego;

— charakteryzuje
przebieg zamachu
majowego;

— przedstawia
postanowienia
konstytucji
kwietniowej.

- wyjasnia
znaczenie
terminéw:
Bezpartyjny Blok
Wspdtpracy z
Rzgdem, Centrolew,
wybory brzeskie;

- zna date dymisji
rzadu i prezydenta
Stanistawa
Wojciechowskiego
(14 v 1926),
wybordéw brzeskich
(X1 1930);

- identyfikuje
postacie: Macieja
Rataja, Walerego
Stawka, Edwarda
Rydza- Smigtego;

— opisuje skutki
polityczne i
ustrojowe zamachu
majowego;

- zna date procesu
brzeskiego (1932);
— wyjasnia
znaczenie
termindéw:
partyjniactwo
»cuda nad urng”,
grupa
putkownikow;

— poréwnuje
pozycje prezydenta
w konstytucjach
marcowej

i kwietniowej;

— charakteryzuje
rzady sanacyjne;
— przedstawia
polityke sanacji
wobec opozycji;

— omawia rzady
sanacyjne po
Smierci Jozefa
Pitsudskiego.

— charakteryzuje
polski autorytaryzm
na tle przemian
politycznych w
Europie;

—ocenia zamach
majowy i jego wptyw
na losy

Il Rzeczypospolitej

i jej obywateli.
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ZSRR, deklaracja o
niestosowaniu
przemocy z Niemcami)
— $mier¢ J. Pitsudskiego
i rywalizacja o wtadze
w obozie sanacji

— polski autorytaryzm
na tle europejskim
—znaczenie termindéw:
przewrot majowy,
pitsudczycy, sanacja,
autorytaryzm, nowela
sierpniowa, BBWR,
Centrolew, wybory
brzeskie, proces
brzeski, konstytucja
kwietniowa, Bereza
Kartuska

— postacie historyczne:
Ignacy Moscicki,
Walery Stawek, Jozef
Beck, Edward Rydz-
Smigty

5.
Osiggniecia
]
Rzeczypospo
litej

— problemy gospodarki
Il RP (réznice w
rozwoju gospodarczym
ziem polskich,
trudnosci w ich
integracji, podziat na
Polske A i B)

—reformy gospodarcze
dwudziestolecia
miedzywojennego —
reformy W. Grabskiego
(walutowa) i E.
Kwiatkowskiego

— ocenia osiggniecia
gospodarcze Il
Rzeczypospolitej, a
zwfaszcza
powstanie Gdyni,
magistrali weglowej
i Centralnego
Okregu
Przemystowego
(XXX.3)

— omawia skutki
Swiatowego kryzysu
gospodarczego na

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Polska A

i Polska B, Centralny
Okreg Przemystowy;
—wskazuje na mapie
obszar Polski A
Polski B, obszar COP-
u, Gdynie;

— wymienia rdznice
miedzy Polskg A

i Polska B;

- rozwinie skrot COP;
— charakteryzuje
spoteczenstwo Il

- wyjasnia znaczenie
terminéw: reforma
rolna, reforma
walutowa,
hiperinflacja,
magistrala weglowa;
— identyfikuje
postacie: Eugeniusza
Kwiatkowskiego,
Wiadystawa
Grabskiego;

—na podstawie mapy
wymienia okregi

— wyjasnia
znaczenie
terminow:
asymilacja
narodowa, getto
tawkowe,
hiperinflacja;

- zna daty: reformy
walutowej
Wiadystawa
Grabskiego (1924),
rozpoczecia
budowy Gdyni
(1921), rozpoczecia

- zna daty: ustawy
o reformie rolnej
(19201 1925),
przeprowadzenia
spisdw
powszechnych w I
Rzeczypospolitej
(1921 1931);

— opisuje sposoby
przezwyciezania
trudnosci
gospodarczych
przez wtadze

Il Rzeczypospolitej;

—ocenia wptyw
reform Wtadystawa
Grabskiego

na sytuacje
gospodarcza

Il Rzeczypospolitej;
— ocenia znaczenie
portu gdynskiego
dla gospodarki

Il Rzeczypospolitej;
— ocenia gospodarcza
dziatalnos¢
Eugeniusza
Kwiatkowskiego;
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(budowa Gdyni oraz
COP)

—wielki kryzys
gospodarczy w Polsce
— struktura spotfeczna,
narodowosciowa i
wyznaniowa I
Rzeczypospolitej

— polityka Il
Rzeczypospolitej
wobec mniejszosci
narodowych
—znaczenie termindéw:
magistrala weglowa,
reforma walutowa,
Centralny Okreg
Przemystowy,
asymilacja narodowa,
getto tawkowe,

ziemiach polskich
(XXX.2)

— charakteryzuje
spoteczng,
narodowosciowq i
wyznaniowg
strukture panstwa
polskiego (XXX.1)

Rzeczypospolitej pod
wzgledem
narodowosciowym;
- przedstawia
strukture spoteczna Il
Rzeczypospolitej.

przemystowe I
Rzeczypospolitej;

- omawia strukture
narodowosciowq i
wyznaniowa Il
Rzeczypospolitej;

— wymienia reformy
rzgdu Wtadystawa
Grabskiego;

— przedstawia
przyczyny budowy
portu w Gdyni;

budowy COP-u
(1937);

— wskazuje na
mapie przebieg
magistrali
weglowej;

— przedstawia
problemy
gospodarcze, z jakimi
borykata sie Polska
po odzyskaniu
niepodlegtosci;

— omawia zatozenia
i realizacje reformy
rolnej;

— omawia stosunki
polsko— zydowskie;
— wyjasnia, na czym
polega¢ miata

— charakteryzuje
polityke wtadz Il
Rzeczypospolitej
wobec Ukraificow.

— ocenia polityke
wiadz Il
Rzeczypospolitej
wobec mniejszosci
narodowych.

numerus clausus asymilacja
— postacd historyczna: narodowa i
Eugeniusz panstwowa;
Kwiatkowski,
Whiadystaw Grabski
6. Kulturai —rozwdj szkolnictwa w | — podaje — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia - wyjasnia —ocenia dorobek
nauka Il RP Il Rzeczypospolitej najwazniejsze terminu analfabetyzm; | termindw: znaczenie termindéw: | znaczenie kultury i nauki
— osiggniecia polskiej osiagniecia - identyfikuje ekspresjonizm, formizm, termindéw: polskiej w okresie
nauki (filozofia, kulturalne i postacie: Wtadystawa | impresjonizm; modernizm, skamandryci, miedzywojennym.
matematyka, chemia) naukowe Polski w Reymonta, Stefana - identyfikuje funkcjonalizm; awangarda;
—dorobek i twdrcy okresie Zeromskiego; postacie: Zofii - identyfikuje - zna date reformy

polskiej kultury w
dwudziestoleciu
miedzywojennym
(literatura, poezja,
malarstwo,
architektura)

miedzywojennym
(XXX.4)

—wymienia
przedstawicieli
polskiej literatury
w dwudziestoleciu
miedzywojennym i
ich dzieta;

Natkowskiej, Marii
Dabrowskiej, Witolda
Gombrowicza,
Juliana Tuwima;

— omawia rozwoj
edukacji w

Il Rzeczypospolitej

postacie: Franciszka
Zwirki, Stanistawa
Wigury;

—wymienia
przyktady wyzszych
uczelni

szkolnictwa (1932);
- identyfikuje
postacie: Brunona
Schulza, Tadeusza
Doftegi-
Mostowicza, Hanki
Ordondéwny;
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— rozwdj polskiej
kinematografii

— postacie historyczne:
Stefan Banach,
Wtadystaw Reymont,
Stefan Zeromski,
Witold Gombrowicz,
Bruno Schulz,
Stanistaw Ignacy
Witkiewicz, Julian
Tuwim, Zofia
Natkowska, Maria
Dabrowska, Franciszek
Zwirko, Stanistaw
Wigura

— znaczenie termindéw:
analfabetyzm,
awangarda, Enigma,
Luxtorpeda

— wymienia nurty,
ktore powstaty w
malarstwie i
architekturze.

—wymienia
osiggniecia polskich
naukowcow w
dziedzinie nauk
matematycznych.

funkcjonujacych
w Il RP;
—wymienia
przedstawicieli
nauk
matematycznych,
twércow filmu

i sztuki w Polsce
miedzywojennej;

—wymienia
architektéw
tworzacych w
okresie Il
Rzeczypospolitej
i ich osiagniecia;
— charakteryzuje
kierunki w sztuce
i architekturze i
literaturze

Il Rzeczypospolitej.

7. Schytek
niepodlegtos
ci

— postawa Polski
wobec decyzji
konferencji
monachijskiej

— zajecie Zaolzia przez
Polske

— niemieckie zgdania
wobec Polski

— stanowisko wtadz
polskich wobec
roszczen Hitlera

— zaciesnienie
wspotpracy Polski z

— przedstawia
gtéwne kierunki
polityki
zagranicznej Il
Rzeczypospolitej
(system sojuszy i
polityke
rownowagi)
(XXIX.5)

— charakteryzuje
polityke ustepstw
Zachodu wobec
Niemiec Hitlera

—zna date paktu
Ribbentrop-Mototow
(23 VIl 1939);

— wymienia sojusze,
jakie zawarta Polska
w dwudziestoleciu
miedzywojennym;
— przedstawia zgdania,
jakie 1l Rzesza
wysuneta wobec
Polski w 1938 r.;
—wymienia
postanowienia paktu

- wyjasnia znaczenie
terminu: Zaolzie,
eksterytorialnos¢;
—zna date zajecia
Zaolzia przez Polske
(2 X1938);

- identyfikuje
postacie: Joachima
von Ribbentropa,
Wiaczestawa
Mototowa, Jézefa
Becka;

- wskazuje na mapie:

— charakteryzuje
stosunki polsko-
-radzieckie i polsko-
-niemieckie w
dwudziestoleciu
miedzywojennym;
— wyjasnia, w jakich
okolicznosciach
nastgpito wigczenie
Zaolzia do

Il Rzeczypospolitej;
— wyjasnia, jakie
cele przysSwiecaty

-zna date
przemoéwienia
sejmowego Jozefa
Becka (5 V 1939);
— przedstawia
przyczyny
konfliktu polsko-
czechostowackiego
o Zaolzie;

- charakteryzuje
relacje polsko-
brytyjskie i polsko-
francuskie w

Francjg i Wielka (XXX1.4) Ribbentrop- Mototow. | Zaolzie, obszary, polityce przededniu Il wojny
Brytania —wymienia ktore na mocy paktu zagranicznej Swiatowej;

— pakt Ribbentrop— konsekwencje Ribbentrop—Mototow | Wielkiej Brytanii i - wyjasnia, jaki
Mototow i jego paktu Ribbentrop— miaty przypasc I Francji wobec Polski | wptyw miaty
konsekwencje Mototow (XXXI.5) Rzeszy i ZSRS; w1939r. brytyjskie i

— ocenia pozycje

Il Rzeczypospolitej na
arenie
miedzynarodowej;

— ocenia postawe
rzadu polskiego
wobec problemu
Zaolzia.
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— postawa
spoteczenstwa
polskiego wobec
zagrozenia wybuchem
wojny

— postacie historyczne:
Joachim von
Ribbentrop,
Wiaczestaw Mototow

— omawia

postawe witadz

Il Rzeczypospolitej
wobec zgdan
niemieckich;

— wyjasnia, jakie
znaczenie dla Polski
miato zawarcie paktu

Ribbentrop— Mototow.

francuskie
gwarancje dla
Polski na polityke
Adolfa Hitlera;

- wyjasnia, jakie
znaczenie dla Polski
miato zawarcie
paktu Ribbentrop-
Mototow.

Rozktad opracowany przez p. Lidie Leszczyriska, oparty na programie nauczania Wczoraj i dzis autorstwa Tomasza Mackowskiego

Woczoraj i dzis kl. 8 EDYCJA 2021-2023

Rozktad materiatu i wymagania na oceny do historii dla klasy 8 szkoty podstawowej

Temat lekcji Materiat nauczania Odniesienia do Ocena dopuszczajgca | Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo Ocena celujaca
podstawy Uczen: Uczen: Uczen: dobra Uczen:
programowej Uczen:
Rozdziat I: Il wojna Swiatowa
1. Napas¢na | 1. Przygotowania XXXI11.1 — wyjasnia znaczenie | —identyfikuje — wyjasnia — identyfikuje — ocenia postawe
Polske Niemiec do wojny XXXII.2 termindw: wojna postacie: Henryka przyczyny kleski postacie: aliantow zachodnich
2. Polski plan obrony XXXII.3 btyskawiczna Sucharskiego, Polski we wrzesniu Wiadystawa wobec Polski we
3. Wybuch Il wojny (Blitzkrieg), ,,dziwna Edwarda Rydza- 1939r. Raginisa, Franciszka | wrze$niu 1939r.
Swiatowej wojna”, internowanie | Smigtego, Stefana — wyjasnia Kleeberga, — ocenia postawe
4. Wojna obronna —zna daty: agres;ji Starzynskiego znaczenie Tadeusza Kutrzeby | wtadz polskich we
w 1939r. Niemiec na Polske — wskazuje na mapie | termindéw: — przedstawia wrzesniu 1939 r.
5. Napasc sowiecka (11X 1939), kierunki uderzen prowokacja polityczne

6. Ewakuacja
polskich wtadz

7. Bilans wojny
obronnej

wkroczenia Armii
Czerwonej do Polski
(171X 1939)
—identyfikuje
postacie: Adolfa
Hitlera, J6zefa Stalina

armii niemieckiej

i sowieckiej

— podaje przyktady
szczegblnego
bohaterstwa
Polakéw, np. obrona

gliwicka, bitwa
graniczna, ,polskie
Termopile”

— zna daty: bitwy
o Westerplatte
(1-7 1X 1939),

i militarne zatozenia
planu obrony Polski
w 1939r.

—omawia
okolicznosci
wkroczenia wojsk
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poczty w Gdansku,

walki o Westerplatte,

obrona wiezy
spadochronowej

w Katowicach, bitwy
pod Mokrg i Wizng,
bitwa nad Bzurg,
obrona Warszawy,
obrona Grodna,
bitwa pod Kockiem,
obrona Helu

wypowiedzenia
wojny Niemcom
przez Francje

i Wielka Brytanie
(31X 1939),
internowania wtadz
polskich w Rumunii
(17/181X 1939),
kapitulacja
Warszawy (28 IX
1939), kapitulacji
pod Kockiem (6 X
1939)

— przedstawia
stosunek sit ZSRS,
Niemiec i Polski

— wymienia miejsca
kluczowych bitew
wojny obronnej
Polski stoczonych

sowieckich na
terytorium Polski
w kontekscie paktu
Ribbentrop—
Mototow
—wymienia

i charakteryzuje
etapy wojny
obronnej Polski

z wojskami
niemieckimi
i sowieckimi
2. Podbgj 1. Wojnazimowa XXXII.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —identyfikuje —zna daty: wojny —opisuje kolejne
Europy przez | 2. Agresja Niemiec termindw: alianci, termindéw: linia postacie: Vidkuna sowiecko-finskiej etapy agresji Niemiec
Hitlera na Danie bitwa o Anglie Maginota, Quislinga, (X1 1939 — 111 1940), | w latach 1940-1941
i Stalina i Norwegie — identyfikuje kolaboracja Philippe’a Pétaina zajecia republik
(1939-1941) | 3. Atak lll Rzeszy na postacie: Winstona —zna daty: napasci — wyjasnia battyckich przez
Francje Churchilla, Charles’a niemieckiej na Danie | znaczenie ZSRS (V1 1940),
4. Panistwo Vichy de Gaulle’a i Norwegie (IV 1940), | termindw: wojna ataku Niemiec na
5. Bitwa o Anglie —wskazuje na mapie | ataku Il Rzeszy na zimowa, panstwo Jugostawie i Grecje
6. Wojnana obszary zagarniete Francje (V-VI 1940), marionetkowe, (IV1941)
Batkanach przez ZSRS i Ill Rzesze | bitwy o Anglie (VII-X | panstwo Vichy, — przedstawia cele

do1941r.

1940)

— wymienia panstwa,
ktére padty ofiarg
agresji sowieckiej

Komitet Wolnej
Francji

— opisuje skutki
bitwy o Anglie oraz

polityki Hitlera

i Stalina w Europie
w latach 1939-
1941

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




oraz niemieckiej do omawia jej — przedstawia
1941r. polityczne ekspansje ZSRS
i militarne w latach 1939-
znaczenie 1940
TSW - Jak pokonac flote XXXI111.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —zna date —zna date nalotu — wyjasnia, jakie byty
Dlaczego brytyjska? terminu Enigma terminu operacja najwiekszego na Coventry przyczyny kleski
Niemcy nie Bitwa o Anglie —zna date: bitwy »Lew morski” nalotu (X1 1940) Niemiec w bitwie
zdobyli Pierwsza porazka o Anglie (lato—jesien | —wymienia cele niemieckiego na — identyfikuje o Anglie
Anglii? Hitlera 1940) niemieckich atakéw Wielka Brytanie postacie: Mariana — ocenia wkfad
— identyfikuje lotniczych na Wielkg | (151X 1940) Rejewskiego, polskich lotnikow
postacie: Adolfa Brytanie — wskazuje Jerzego Rozyckiego, | w walki o Wielka
Hitlera, Winstona wynalazki Henryka Brytanie
Churchilla techniczne, ktére Zygalskiego
pomogty — omawia zafozenia
Brytyjczykom niemieckiego planu
w walce inwazji na Wielka
z Niemcami Brytanie
— przedstawia — poréwnuje
militarny wktad potencjat militarny
Polakow w obrone wojsk niemieckich
Wielkiej Brytanii i brytyjskich
w czasie bitwy
o Anglie
3. Wojna . Atak niemiecki na XXXII1.1 —wyjasnia znaczenie | —wskazuje na mapie | —wyjasnia —zna daty: blokady | —wyjasnia przyczyny
Il Rzeszy ZSRS XXXII1.3 termindéw: plan przetomowe bitwy znaczenie terminu Leningradu (1941—- | i okolicznosci
7 ZSRS . Wielka Wojna ,Barbarossa”, Wielka | wojny Niemiec blokada Leningradu | 1944), bitwy zdobycia przewagi

Ojczyzniana

Bitwa o Moskwe
Przetomowe
wydarzenia na
froncie wschodnim

. Losy jencow

sowieckich

Wojna Ojczyzniana
—zna date agresji
Niemiec na ZSRS
(22 VI 1941)
—omawia
przetomowe
znaczenie bitwy
stalingradzkiej dla
przebiegu Il wojny
Swiatowej

i ZSRS: pod Moskwa
i pod Stalingradem
— wyjasnia przyczyny
ataku Il Rzeszy na
Zwigzek Sowiecki

— identyfikuje
postac Gieorgija
Zukowa

— wyjasnia, jakie
czynniki
spowodowaty
kleske ofensywy
niemieckiej na
Moskwe w 1941 r.

o Moskwe (XI-XII
1941), bitwy pod
Stalingradem (VIII
1942 — 11 1943),
bitwy na tuku
Kurskim (VI 1943)
— przedstawia
przebieg dziatan
wojennych na
froncie wschodnim

militarnej przez ZSRS
— wskazuje powody
zblizenia Wielkiej
Brytanii i USA do
ZSRS
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— przedstawia

w latach 1941-

etapy wojny 1943
niemiecko- — przedstawia,
sowieckiej w jaki sposéb
Niemcy traktowali
jerncow sowieckich
4. Polityka Polityka niemiecka XXXI1.2 — wyjasnia znaczenie | —przedstawia — wyjasnia — wyjasnia — omawia postawy
okupacyjna wobec ziem terminéw: ruch zatozenia polityki znaczenie znaczenie ludnosci ziem
Il Rzeszy okupowanych oporu, getto, rasowej hitlerowcéw | termindw: terminow: okupowanych wobec
Ruch oporu Holokaust, obdz oraz metody jej ,przestrzen szmalcownicy, Babi | Holokaustu
w okupowanej koncentracyjny, realizacji, szczegdlnie | zyciowa” Jar, Ponary i niemieckich
Europie pacyfikacja, gwiazda wobec Zydéw (Lebensraum), —zna date agresorow
Polityka niemiecka Dawida, obdz zagtady | — omawia bilans Generalny Plan konferencji — ocenia postawy
wobec Zydéw — identyfikuje Holokaustu Wschodni, w Wannsee (1 1942) | wobec Holokaustu
Holokaust postacie: Adolfa ,ostateczne — identyfikuje
Niemieckie obozy Eichmanna, Ireny rozwigzanie kwestii | postacie: Heinricha
koncentracyjne Sendlerowe;j zydowskiej”, Szoa, Himmlera, Josipa
i obozy zagtady ,Zegota” Broza-Tity
Postawy wobec — charakteryzuje — wskazuje na
Holokaustu polityke okupacyjng | mapie obozy

Niemiec

— wymienia kraje,
w ktorych powstaty
rzady kolaborujgce
z Niemcami, oraz
kraje, gdzie
rozwinat sie ruch
oporu

— wyjasnia, jakimi
sposobami ludnosé
obszaréw
okupowanych przez
Niemcéw niosta
pomoc Zydom

koncentracyjne

i obozy zagtady

w Europie

— poréwnuje
sytuacje ludnosci
na terytoriach
okupowanych przez
Niemcow

— przedstawia
przebieg zagtady
europejskich Zydéw
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5. Wojna Walki w Afryce XXXII.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wymienia gtéwne | —zna daty: bitwy — omawia dziatania
poza Europg Pétnocnej XXXII1.3 terminéw: U-Boot, terminéw: bitwa strony konfliktu pod El Alamein wojenne na morzach
Wojna na konwaj, Enigma, o Atlantyk, wilcze w Afryce i w rejonie | (X—XI 1942), bitwy i oceanach
Atlantyku lotniskowiec, stada Pacyfiku oraz ich o Midway (VI —ocenia
Przystapienie pancernik — identyfikuje najwazniejsze cele 1942), walk konsekwencje
Japoniii USA do —zna date ataku postacie: Franklina strategiczne o Guadalcanal wtgczenia sie USA do
wojny Japonii na USA (7 XII Delano Roosevelta, —wyjasnia, naczym | (VIII 1942 — 11 1943) | wojny
Ofensywa 1941) Erwina Rommla polegato — identyfikuje — przedstawia
japonska w Azji strategiczne postacie: Bernarda | rozwigzania
znaczenie bitew Montgomery’ego, militarne, ktore obie
pod El Alamein Dwighta strony stosowaty
i pod Midway, oraz | Eisenhowera podczas zmagan na
lokalizuje je na — wskazuje na morzach i oceanach
mapie mapie obszary
— wyjasnia opanowane przez
znaczenie bitwy Japonczykéw do
o Atlantyk dla konca 1942 r.
loséw Il wojny — przedstawia
Swiatowej przebieg walk
w Afryce
— charakteryzuje
ekspansje japoniska
w Azji
6. Droga do Poczatek Wielkiej XXXII.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia geneze — przedstawia — wyjasnia — przedstawia etapy
zwyciestwa Koalicji XXXII.3 termindw: i cele Wielkiej Koalicji | decyzje podjete znaczenie formowania sie
Walki na Sycylii XXXI.4 izolacjonizm, Karta podczas obrad terminéw: Lend- Wielkiej Koalicji
i we Wtoszech atlantycka, Wielka Wielkiej Troéjki -Lease Act, antyhitlerowskiej
Konferencja Koalicja, Wielka w Teheranie i Jatcie | operacja ,,Market —ocenia decyzje

Wielkiej Trojki
Otwarcie drugiego
frontu w Europie
Koniec wojny

w Europie

Walki na Dalekim
Wschodzie

Trdéjka, konferencja
w Teheranie

—zna daty:
konferencji

w Teheranie (XI-XII
1943), desantu
aliantow

w Normandii (VI
1944), konferencji

Garden”, operacja
»,Bagration”,
taktyka zabich
skokdéw, kamikadze
—zna daty:
podpisania Karty
atlantyckiej (VIII
1941 r.), ladowania
wojsk alianckich na

Amerykandéw

0 uzyciu bomby
atomowej przeciwko
Japonii
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jattanskiej (11 1945),
bezwarunkowej
kapitulacji lll Rzeszy
(8/9 v 1945),
zrzucenia bomb
atomowych na
Hiroszime i Nagasaki
(VIIl 1945),
bezwarunkowej
kapitulacji Japonii
(21X 1945)

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Stalina, Franklina
Delano Roosevelta,
Winstona Churchilla,
Harry’ego Trumana

Sycylii (VII 1943),
ofensywy Armii
Czerwonej na
froncie wschodnim
(V11944i11945),
zdobycia Berlina
(2 vV 1945)

— identyfikuje
postacie: Dwighta
Eisenhowera,
Douglasa
MacArthura,
Bernarda
Montgomery’ego
— charakteryzuje
zatozenia polityki
zagranicznej
wielkich mocarstw
w czasie Il wojny

Swiatowej
— charakteryzuje
dziatania na
frontach w latach
1944-1945
Rozdziat Il: Polacy podczas Il wojny Swiatowej
1. Dwie Podziat ziem XXXIV.1 — wyjasnia znaczenie | —wskazuje na mapie | —zna date — wyjasnia — poréwnuje i ocenia
okupacje polskich XXXIV.2 termindw: Generalne | tereny pod okupacjg | podpisania traktatu | znaczenie okupacyjna polityke
Okupacja Gubernatorstwo, niemiecka i sowieckg, | o granicach termindéw: wtadz niemieckich
niemiecka sowietyzacja, miejsca masowych i przyjazni (28 IX volksdeutsch, i sowieckich wobec
Terror hitlerowski tapanka, wysiedlenia, | egzekucji Polakéw 1939) volkslista, spoteczenstwa
Okupacja sowiecka deportacja, akcja pod okupacja — podaje przyktady | gadzindwka, Akcja polskiego
Deportacje w gtgb »AB” niemiecka oraz zsytek | terroru Specjalna
ZSRS — zna date zbrodni i kazni ludnosci niemieckiego ,Krakow”,
Zbrodnia katynska katynskiej (IV—V polskiej w ZSRS i sowieckiego ,granatowa”
1940) — charakteryzuje (Palmiry, kazn policja, Pawiak
gtéwne cele profesoréow
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niemieckiej krakowskich — identyfikuje
i sowieckiej polityki i lwowskich, Katyn) | posta¢ Hansa
okupacyjnej — omawia Franka
okolicznosci — przedstawia
i przebieg zbrodni zmiany terytorialne
katynskiej na ziemiach
polskich pod
okupacja
— przedstawia
i poréwnuje
polityke okupanta
niemieckiego na
ziemiach
wcielonych do
Il Rzeszy
i w Generalnym
Gubernatorstwie
— przedstawia cele
deportacji Polakdéw
w gtab ZSRS
2. Witadze Powstanie XXXIV.2 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —omawia —zna daty: walk — omawia polityczne
polskie na polskiego rzadu na XXXV.1 termindw: rzad termindw: Polskie postanowienia o Narwik (1940), skutki katastrofy
uchodzstwie emigracji emigracyjny, uktad Sity Zbrojne na uktadu Sikorski— walk o Tobruk gibraltarskiej
Armia Polska na Sikorski—Majski, Zachodzie, katastrofa | Majski (1941), zerwania — omawia losy
Zachodzie armia Andersa, gibraltarska — wymienia stosunkdéw rzadu polskich zotnierzy

Polacy na frontach
1T wojny Swiatowej
Relacje polsko-
-sowieckie

Armia Andersa

w ZSRS

Sprawa katynska
Smieré generata
Sikorskiego

sprawa katynska
—zna daty: powstania
rzgdu emigracyjnego
(IX 1939), uktadu
Sikorski—Majski (VII
1941)

— identyfikuje
postacie: Wtadystawa
Sikorskiego,
Wtadystawa Andersa
— przedstawia
okolicznosci

—wymienia polskie
formacje wojskowe
uczestniczace

W najwazniejszych
bitwach Il wojny
Swiatowej

— wyjasnia przyczyny
zerwania przez ZSRS
stosunkow
dyplomatycznych

z polskim rzagdem na
uchodistwie

i wskazuje na
mapie miejsca
najwazniejszych
bitew Il wojny
Swiatowej

z udziatem Polakow
(walki o Narwik,
Monte Cassino,
Falaise, Arnhem,
Berlin, bitwa

o Anglie, oblezenie
Tobruku)

emigracyjnego

Z ZSRS (IV 1943),
katastrofy
gibraltarskiej (VII
1943)

— identyfikuje
postacie:
Wiadystawa
Raczkiewicza,
Stanistawa
Mikotajczyka,
Kazimierza

internowanych po
klesce wrzesniowej
— przedstawia
tworzace sie w ZSRS
i w kraju pod
okupacjg osrodki
przysztych polskich
wtadz
komunistycznych
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powstania polskiego
rzgdu emigracyjnego

Sosnkowskiego,
Stanistawa Maczka,
Stanistawa
Sosabowskiego,
Zygmunta Berlinga
— wyjasnia, jakie
znaczenie miafa
dziatalnos¢ rzadu
emigracyjnego dla
Polakéw w kraju

i na uchodzstwie

- omawia
okolicznosci
powstania uktadu
Sikorski—Majski
—opisuje
okolicznosci wyjscia
z ZSRS armii Andersa
— wymienia polskie
formacje wojskowe
uczestniczace

W najwazniejszych
bitwach 1l wojny

Swiatowej
TSW — Kim . Jak Wojtek zostat XXXV.2 — wyjasnia znaczenie | — przedstawia — opisuje trase, — omawia
byt kapral zotnierzem? terminu zotd okolicznosci ktorg przemierzyta powojenne losy
Wojtek? . Niedzwiedzie — identyfikuje przygarniecia armia Andersa niedzwiedzia

zadania bojowe

. Niedzwiedz cywil

postacie: gen.

Wtadystawa Andersa,

kaprala Wojtka

niedZzwiadka przez
polskich zotnierzy

— opisuje prace, ktore
pomagat wykonywadé
niedzwiedZ Wojtek

Wojtka

- ttumaczy,
dlaczego
niedzwiedz Wojtek
nie trafit po wojnie
do Polski
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3. Polskie Poczatki XXIV.4 — wyjasnia znaczenie | —wskazuje na mapie | —wyjasnia — wyjasnia — charakteryzuje
Panstwo dziatalnosci termindéw: Polskie rejony znaczenie znaczenie dziatalnos¢
Podziemne konspiracyjnej Panstwo Podziemne, | najintensywniejszej termindéw: termindéw: partyzantki majora
Powstanie Armii Zwigzek Walki dziatalnosci polskiej partyzantka cichociemni, Hubala
Krajowej Zbrojnej (ZWZ), partyzantki Hubala, Stuzba dywersja, Bataliony | —wyjasnia, w jaki
Dziatalnos$¢ Armia Krajowa (AK), — przedstawia Zwyciestwu Polski Chtopskie, sposob rzad
polskiego Szare Szeregi struktury Polskiego (SzP), Delegatura Narodowe Sity emigracyjny
podziemia —zna date powstania | Panistwa Rzadu RP na Kraj, Zbrojne, Gwardia utrzymywat kontakty
Polskie Panstwo AK (11 1942) Podziemnego sabotaz Ludowa, Armia z krajem pod
Podziemne — identyfikuje — wymienia sfery Ludowa okupacjg
postacie: Stefana dziatalnosci —zna daty:
Roweckiego ,Grota”, Polskiego Panstwa powstania SZP (IX
Tadeusza Podziemnego 1939), ZWZ (XI
Komorowskiego — wyjasnia, jaka 1939), akcji pod
,Bora” role odgrywata Arsenatem (1943),
Armia Krajowa zamachu na
F. Kutschere (Il
1944)
— identyfikuje
postacie: Henryka
Dobrzanskiego
,Hubala”, Jana
Bytnara ,,Rudego”,
Jana Karskiego,
Jana Nowaka-
-Jezioranskiego
— wyjasnia, na czym
polegata dziatalnosé
Delegata Rzadu na
Kraj
—wymienia
najwazniejsze akcje
zbrojne ZWZ/AK
TSW — Akcje 1. Kedyw XXXIV.4 —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | — przedstawia — wyjasnia — omawia przebieg
polskiego 2. Akcja pod termindéw: sabotaz, termindw: akcja pod | przyczyny i skutki znaczenie akcji pod Arsenatem
ruchu oporu Arsenatem dywersja Arsenatem, zamach zamachu na F. termindéw: akcja oraz zamachu na

Kutschere

pod Arsenatem

F. Kutschere
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3. Akcja
,»Gtowki”

— identyfikuje
postacie: Jana
Bytnara ,,Rudego”,
Tadeusza
Zawadzkiego ,,Zoski”,
Franza Kutschery

na F. Kutschere,
Kedyw

— zna daty: akcji pod
Arsenatem (Il 1943),
zamachu na

F. Kutschere (11 1944)

— podaje przyczyny
i skutki akcji pod
Arsenatem

— przedstawia
metody dziatania
Kedywu

(,Meksyk 11”), akcja
,Gtowki”

— zna daty: decyzji
AK o przejsciu od
biernego oporu do
ograniczonej walki
z okupantem

— wyjasnia, jakie
represje spotkaty
Polakéw za
przeprowadzenie
akcji pod Arsenatem
—ocenia
zaangazowanie
mtodych ludzi

(1942) w walce z okupantem
— identyfikuje
posta¢ Emila
Fieldorfa , Nila”
4. Postawa Polakow XXXIV.1 — wyjasnia znaczenie | —identyfikuje —wymienia — wyjasnia — przedstawia
Spoteczen- wobec okupantéw XXXIV.2 terminéw: Rada postacie: Ireny znaczenie przyczyny i opisuje | stosunek panistw
stwo polskie Zagtada polskich XXXIV.3 Pomocy Zydom Sendlerowej, J6zefa termindéw: przebieg konfliktu zachodnich do
pod Zydoéw .Zegota”, i Wiktorii Ulméw, szmalcownik, polsko-ukraifskiego | Holokaustu
okupacjg Powstanie Sprawiedliwy wsréd Witolda Pileckiego Ukrainska (rzez wotynska) na — ocenia postawy
w getcie Narodéw Swiata, rzez | — wymienia postawy | Powstaricza Armia Kresach Polakow wobec
warszawskim wotynska Polakéw wobec (UPA), czystki Wschodnich polityki okupantéw
Polacy wobec —zna daty: wybuchu polityki okupanta etniczne
Holokaustu powstania w getcie niemieckiego — identyfikuje — charakteryzuje
Rzez wotyriska warszawskim (IV postacie: Jana zycie codzienne
1943), rzezi Karskiego, Stepana | w kraju pod
wotynskiej (1943) Bandery okupacjg niemiecka
—omawia na przyktadzie
wysiedlenia na Warszawy
Zamojszczyznie iich | — opisuje postawy
skutki Polakéw wobec
Holokaustu
— opisuje przebieg
powstania w getcie
warszawskim
5. Akcja Akcja ,,Burza” i jej XXXIV.5 — wyjasnia znaczenie | —identyfikuje — przedstawia — wyjasnia — opisuje realizacje
,Burza” przebieg termindw: godzina postacie: Tadeusza przyczyny i opisuje znaczenie terminu planu,Burza” na
i powstanie Przyczyny ,W”, plan ,,Burza”, Komorowskiego skutki powstania operacja ,,Ostra Kresach Wschodnich
warszawskie wybuchu zrzuty ,Bora” warszawskiego Brama”
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powstania
warszawskiego
Wybuch
powstania
Powstanie
warszawskie
Skutki powstania

—zna daty wybuchu
i upadku powstania
warszawskiego

(1 VII-2 X 1944)

— przedstawia
zatozenia planu
,Burza”

— zna date operacji
,Ostra Brama” (VI
1944)

—omawia
okolicznosci
polityczne

i militarne, ktore
wptynety na
podjecie decyzji

o wybuchu
powstania

w Warszawie

— charakteryzuje
etapy przebiegu
powstania
warszawskiego

— omawia postawe
wielkich mocarstw
wobec powstania
warszawskiego

— ocenia decyzje
wtadz polskiego
podziemia dotyczacy
wybuchu powstania,
uwzgledniajac
sytuacje
miedzynarodowa

i wewnetrzna

— ocenia postawe
aliantow zachodnich
i ZSRS wobec
powstania
warszawskiego

6. Sprawa
polska pod
koniec
wojny

Polska Lubelska
Wielka Trojka

a sprawa polska
Represje wobec
Polskiego Panstwa
Podziemnego
Tymczasowy Rzad
Jednosci
Narodowej

XXXV.3
XXXVII.1

— wyjasnia znaczenie
termindw: Krajowa
Rada Narodowa,
Manifest PKWN,
Polska Lubelska,
Tymczasowy Rzad
Jednosci Narodowej
(TRIN)

—zna daty:
ogtoszenia Manifestu
PKWN (VII 1944),
konferencji w Jatcie
(11 1945)

— wyjasnia znaczenie
terminu proces
szesnastu

— identyfikuje
postacie: Stanistawa
Mikoftajczyka,
Leopolda Okulickiego
—wymienia
postanowienia
konferencji

w Teheranie oraz

w Jatcie dotyczace
Polski

—zna daty:
rozwigzania AK

(1 1945), procesu
szesnastu (VI 1945),
powstania TRIN (VI
1945)

—omawia
okolicznosci i skutki
powstania TRIN

— wyjasnia
znaczenie terminu
Niepodlegtosc
(,NIE”)

— identyfikuje
postaé¢ Edwarda
Osobki-Moraw-
skiego

— przedstawia
najwazniejsze etapy
procesu
przejmowania
wtadzy w Polsce
przez komunistow
— podaje przejawy
zaleznosci Polski od
ZSRS po wojnie

— opisuje metody
repres;ji

— ocenia stosunek
wielkich mocarstw do
sprawy polskiej
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zastosowane przez
komunistéw wobec
Polskiego Panstwa

Podziemnego

Rozdziat IlI: Swiat

po Il wojnie swiatowej

1. Poczatek
zimnej
wojny

w

Skutki Il wojny
Swiatowej
Konferencja

w Poczdamie

i procesy
norymberskie
Powstanie ONZ
Ekspansja
komunizmu

w Europie
Zimna wojna

i doktryna
Trumana

Kryzys berlinski
Powstanie dwéch
panstw
niemieckich
Powstanie NATO

XXXI11.4
XXXVI.1
XXXVI.2
XXXVI.3
XXXVI.4
XXXVI.7

— wyjasnia znaczenie
termindw:
Organizacja Narodéw
Zjednoczonych, uktad
dwubiegunowy,
Powszechna
deklaracja praw
cztowieka, strefa
okupacyjna, zelazna
kurtyna, blokada
Berlina Zachodniego,
NATO, mur berlinski,
reparacje wojenne

— identyfikuje
postacie: Jozefa
Stalina, Harry’ego
Trumana

—wskazuje na mapie
podziat Europy na
blok zachodni

i wschodni

— wyjasnia znaczenie
terminéw: procesy
norymberskie, plan
Marshalla, doktryna
Trumana

—zna daty:
konferencji
zatozycielskiej ONZ
(IV 1945), konferencji
poczdamskiej (VII—-
VIl 1945),
uchwalenia
Powszechnej
deklaracji praw
cztowieka (1948),
powstania RFN i NRD
(1949), powstania
NATO (1949),
budowy muru
berlinskiego (1961)
— przedstawia bilans
Il wojny Swiatowe;j
dotyczacy strat
ludnosci i zniszczen
— wyjasnia, czym byta
zimna wojna

— identyfikuje
postacie: George’a
Marshalla
—wymienia
postanowienia
konferencji

w Poczdamie

— przedstawia
przyczyny
powstania dwdch
panstw niemieckich
— wskazuje
okolicznosci
powstania NATO

— opisuje
okolicznosci
budowy muru
berlinskiego

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: Karta
Narodéw
Zjednoczonych,
Rada
Bezpieczerstwa
ONZ, Zgromadzenie
Ogodlne ONZ,
sekretarz generalny
ONZ, powstanie
berlinskie, cztery D:
denazyfikacja,
demilitaryzacja,
dekartelizacja,
demokratyzacja
—zna daty:
podpisania Karty
Naroddéw
Zjednoczonych (VI
1945), ogtoszenia
planu Marshalla
(1947),
przemowienia

W. Churchilla

w Fulton (1946),
ogtoszenia

— wyjasnia przyczyny
dominacji USA i ZSRS
w powojennym
Swiecie

—ocenia znaczenie
powstania ONZ

— ocenia polityke
panstw okupacyjnych
wobec Niemiec
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doktryny Trumana
(1947), blokady
Berlina
Zachodniego (1948-
1949)

— przedstawia
polityczne skutki

Il wojny $wiatowe;j
— wyjasnia geneze
blokady Berlina
Zachodniego

TSW — Mur Miasto podzielone XXXVI.7 — wyjasnia znaczenie | —identyfikuje posta¢ | —wyjasnia, — omawia — wyjasnia, jaka role
berlinski zelazng kurtyna terminu mur berlidski | Helmuta Kohla dlaczego ludzie okolicznosci w komunistycznej
Ucieczka do —zna daty: — wymienia uciekali do Berlina upadku muru propagandzie
lepszego Swiata rozpoczecia budowy przyczyny Zachodniego berlinskiego odgrywat mur
Solidarni muru berlinskiego zbudowania muru — wyjasnia berlinski
z berlinczykami (VI 1961), berlinskiego znaczenie terminu — wyjasnia, w jaki
Upadek muru zjednoczenia Niemiec Checkpoint Charlie | sposdb
(1990) —zna date miedzynarodowa
wydarzen przy opinia publiczna
Checkpoint Charlie | zareagowata na
(1961) budowe muru
— identyfikuje berlinskiego
postacie: Johna — ocenia znaczenie,
Fitzgeralda jakie dla
Kennedy’ego, podzielonego Berlina
Ronalda Reagana, miaty wizyty
Michaita prezydentéw USA —
Gorbaczowa J.F. Kennedy’ego
— opisuje, jak i R. Reagana
budowano mur
berlinski
2. Za zelazna ZSRS po Il wojnie XXXVI.4 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia —zna daty: — charakteryzuje
kurtyna Swiatowej XXXVI.5 termindw: terminu powstanie znaczenie terminu powstania RWPG i poréwnuje sytuacje
Kraje demokracji supermocarstwo, wegierskie Rada Wzajemnej (1949), powstania spoteczno-polityczng

ludowe;j

kraje demokracji

Pomocy

Uktadu

w ZSRS po
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3. Odwilz w bloku ludowej, odwilz, —zna date powstania | Gospodarczej Warszawskiego zakonczeniu Il wojny
wschodnim tajny referat wegierskiego (RWPG) (1955), XX Zjazdu Swiatowej i po
4. Uktad Warszawski Chruszczowa, (X 1956) — wyjasnia KPZR (1956) Smierci Stalina
5. Powstanie destalinizacja, Uktad | —identyfikuje posta¢ | znaczenie Smierci — identyfikuje — charakteryzuje
wegierskie Warszawski Nikity Chruszczowa Stalina dla posta¢ Imre Nagya sposdb sprawowania
w 1956 r. —zna date $mierci — omawia cechy przemian w ZSRS — przedstawia wtadzy i polityke
6. Polityka J. Stalina (1953) charakterystyczne i krajach najwazniejsze tezy prowadzong przez
odprezenia panstw demokracji demokracji ludowej | referatu N. Chruszczowa
ludowej - omawia N. Chruszczowa na | —wymienia przejawy
okolicznosci XX Zjezdzie KPZR odprezenia
powstania i konsekwencje w relacjach
i znaczenie Uktadu wygloszenia tego miedzynarodowych
Warszawskiego przemdwienia w latach 1953-1960
—wymienia
przyczyny i skutki
powstania
wegierskiego
w 1956 .
— przedstawia
przebieg powstania
wegierskiego
21956 .
3. Rozpad 1. Wojna domowa XXXVI.6 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —omawia sposoby | —zna date — przedstawia
systemu w Chinach XXXVL.9 terminow: Wielki terminu metoda realizacji i skutki powstania ChiAskiej | rywalizacje USA i
kolonialnego [2. Polityka Skok, rewolucja biernego oporu Wielkiego Skoku Republiki Ludowej ZSRS podczas wojny
wewnetrzna Mao kulturalna, — identyfikuje w Chinach (1949) w Korei
Zedonga dekolonizacja, Trzeci postacie: Mao — wyjasnia, w jaki — wyjasnia — opisuje proces
3. Wojna w Korei Swiat, Rok Afryki Zedonga, Kim Ir Sena, | sposdb przebiegata | znaczenie dekolonizacji
4. Rozpad systemu —zna daty: wojny w Mahatmy Gandhiego | rewolucja termindéw: Indochin
kolonialnego Korei (1950-1953), —wskazuje na mapie | kulturalna czerwona — charakteryzuje
5. Kleska Francji Roku Afryki (1960) Koree, Wietnam, w Chinach ksigzeczka, konflikty zbrojne w
w Indochinach — wskazuje przyczyny | Chiny, Indie, Pakistan neokolonializm Afryce
6. Powstanie Indii rozpadu systemu — przedstawia — przedstawia — charakteryzuje

i Pakistanu

kolonialnego

najwazniejsze skutki
polityczne

przyczyny i skutki
wojny domowe;j

problemy panstw
Trzeciego Swiata po
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Upadek
kolonializmu

w Afryce

Kraje Trzeciego
Swiata

i gospodarcze

procesu dekolonizacji

w Chinach po

Il wojnie swiatowej
— opisuje
komunistyczne
rezimy w Chinach

i Korei P6tnocnej,
szczegoblnie
uwzgledniajac
stosunek wtadzy do
jednostki

— opisuje skutki
polityki
gospodarczej

i kulturalnej Mao
Zedonga

— podaje przyczyny
konfliktu indyjsko-
-pakistanskiego

— przedstawia
skutki rozpadu
brytyjskiego
imperium
kolonialnego

w Indiach

uzyskaniu
niepodlegtosci

— omawia przyczyny i
skutki konfliktow w
Azji w czasie zimnej
wojny

—ocenia role
Mahatmy Gandhiego
W procesie
dekolonizacji Indii

4, Konflikt
na Bliskim
Wschodzie

Powstanie
panstwa lzrael
Kryzys sueski
Wojna
sze$ciodniowa

i Jom Kippur
Konflikt
palestynski pod
koniec XX w.
Rewolucja
islamska w Iranie
| wojna w Zatoce
Perskiej

XXXVI.8

— wyjasnia znaczenie
termindéw: Bliski
Wschéd, syjonizm
—zna daty: powstania
Izraela (1948),
rewolucji islamskiej
w Iranie (1979),

| wojny w Zatoce
Perskiej (1990)

— wyjasnia znaczenie
terminéw: konflikt
zydowsko-
-palestynski, wojna

szesciodniowa, wojna

Jom Kippur,
Organizacja
Wyzwolenia
Palestyny (OWP)
—identyfikuje

postacie: Dawida Ben

Guriona, Jasira

— wyjasnia
znaczenie
termindéw:
Autonomia
Palestynska,
operacja ,,Pustynna
burza”

—wymienia
przyczyny i skutki
konfliktow
izraelsko-arabskich
— przedstawia
okolicznosci,

—zna daty: wojny
o niepodlegtosé
Izraela (1948-
1949), wojny
izraelsko-egipskiej
(1956), wojny
szeSciodniowe;j
(1967), wojny Jom
Kippur (1973),
porozumienia

z Oslo (1993)

— identyfikuje
postacie: Gamala

—ocenia znaczenie
rozpowszechnienia
nowych srodkow
transportu
—ocenia role
mocarstw
Swiatowych

w konflikcie
bliskowschodnim
— charakteryzuje

i ocenia zjawisko
terroryzmu
palestynskiego
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Arafata, Ruhollaha
Chomejniego

— wskazuje na mapie
rejon Bliskiego
Wschodu i Zatoki
Perskiej

w jakich powstato
panstwo lzrael

Abdela Nasera,
Saddama Husajna
— omawia proces
powstawania
panstwa lzrael
ijego
funkcjonowanie

w pierwszych
latach
niepodlegtosci

— opisuje charakter
konfliktu
bliskowschodniego
— omawia konflikt
w rejonie Zatoki
Perskiej

— przedstawia
przyczyny i skutki
rewolucji islamskiej
w Iranie

5.Zimna
wojna

i wyscig

zbrojen

Rywalizacja
Wschéd-Zachéd
Kryzys kubanski
Wojna

w Wietnamie
Rywalizacja

w kosmosie
Rzady Brezniewa
Praska Wiosna
1968 r.

XXXVL.5
XXXVI.7

— wyjasnia znaczenie
termindw: wyscig
zbrojen, odprezenie
— identyfikuje
postacie: Nikity
Chruszczowa, Fidela
Castro, Johna F.
Kennedy’ego,
Leonida Brezniewa

— wyjasnia znaczenie
terminoéw: kryzys
kubanski, Praska
Wiosna

—zna daty: wystania
pierwszego cztowieka
w kosmos (1961),
ogtoszenia blokady
morskiej Kuby
(1962), Praskiej
Wiosny (1968)

— wyjasnia, na czym
polegata rywalizacja
(zimna wojna)
miedzy USA i ZSRS

w dziedzinach:

—zna daty:
umieszczenia
pierwszego
sztucznego satelity
w kosmosie (1957),
lagdowania na
Ksiezycu (1969)

— przedstawia
przyczyny i skutki
konfliktu
kubanskiego
—omawia
przyczyny i skutki
Praskiej Wiosny

— identyfikuje
postacie: Dwighta
Eisenhowera, Jurija
Gagarina, Neila
Armstronga,
Aleksandra
Dubceka, Pol Pota
— omawia gtéwne
zatozenia polityki
zagranicznej ZSRS
i USA w latach 60.
170. XX w.

— przedstawia
przyczyny i skutki
amerykanskiej
interwencji

w Wietnamie

— omawia wptywy
ZSRS na $wiecie

i oceniaich
polityczne
konsekwencje
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wojskowosci
i podboju kosmosu

— wyjasnia
okolicznosci
interwencji sit
Uktadu
Warszawskiego
w Czechostowacji

6. Droga ku 1. Demokratyzacja XXXVI.12 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —zna daty: — wyjasnia —wskazuje na mapie
wspolnej Europy Zachodniej terminéw: Unia terminow: traktaty ogtoszenia planu znaczenie etapy rozszerzania
Europie 2. Upadek Europejska, euro rzymskie, Europejska | Schumana (1950), terminéw: plan EWG
europejskich —zna date powstania | Wspdlnota Wegla podpisania uktadu Schumana, Komisja | —omawia wptyw
dyktatur Unii Europejskiej i Stali (EWWiS), w Schengen (1985) | Europejska, integracji
3. Poczatek integracji w wyniku zawarcia Europejska — identyfikuje Parlament europejskiej na
europejskiej traktatu z Maastricht | Wspdlnota postacie: Konrada Europejski, Rada rozwoj gospodarczy
4. Powstanie EWG (1992) Gospodarcza (EWG), | Adenauera, Alcida Europejska, i demokratyzacje
i Euratomu — podaje przyczyny Euratom, uktad de Gasperiego Beneluks, unia panstw Europy
5. Powstanie Unii integracji z Schengen, traktat — wskazuje na celna Zachodniej
Europejskiej europejskiej z Maastricht mapie panstwa — przedstawia — ocenia gospodarcze
—identyfikuje posta¢ | —zna daty: zatozycielskie EWG | etapy tworzenia i polityczne skutki
Roberta Schumana powstania EWWiS oraz panstwa Unii Europejskiej integracji
(1952), podpisania nalezgce do UE — wyjasnia, w jaki europejskiej
traktatow rzymskich — wymienia sposob doszto do
(1957) zjawiska, ktore demokratycznych
wptynety na przemian w krajach
umocnienie sie Europy Zachodniej
demokracji i Potudniowej
w Europie
Zachodniej po
Il wojnie $wiatowej
7.Przemiany | 1. Rewolucja XXXVI.13 — wyjasnia znaczenie | —zna date obrad —zna date buntéw | — przedstawia cele — wyjasnia znaczenie
spoteczne obyczajowa terminéw: rewolucja | soboru studenckich we buntéw termindw:
i kulturowe 2. Ruchy obyczajowa, ruch watykanskiego Il Francji (1968) studenckich kontrkultura,
w drugiej kontestatorskie kontestatorski, hipisi, | (1962-1965) — przedstawia w krajach laicyzacja,
potowie 3. Bunty studenckie pacyfizm, feminizm, —identyfikuje przyczyny przemian | zachodnich Greenpeace,
XX w. 4. Prawa kobiet segregacja rasowa postacie: Martina spotecznych w latach 60. Woodstock,
5. Terroryzm Luthera Kinga, Jana i kulturowych terroryzm polityczny
polityczny XXI1I, Pawta VI
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Walka z segregacja
rasowg w USA
Sobér watykanski
Il

w drugiej potowie
XX w.

— omawia cechy
charakterystyczne
rewolucji
obyczajowej i jej
skutki

—wymienia hastfa
ruchéw
kontestatorskich

— wyjasnia, na czym
polegata walka

zZ segregacjg rasowq
w USA

— wymienia skutki
obrad soboru
watykanskiego Il

— prezentuje
poglady ruchéw
walczacych o prawa
kobiet w XX w.
—omawia
przyczyny, przejawy
i skutki buntéw
studenckich

— opisuje walke

o réwnouprawnie-
nie rasowe
—wymienia
przyktady zespotéw
rockowych, ktoére
miaty wptyw na
ksztattowanie sie
kultury
miodziezowej lat
60.i70.

— omawia cechy
charakterystyczne
ruchow
kontestatorskich

i pacyfistycznych

— wymienia przejawy
terroryzmu
politycznego

— ocenia skutki
spoteczne, kulturalne
i polityczne przemian
obyczajowych lat 60.
XX w.

—ocenia znaczenie
reform soboru
watykanskiego Il

Rozdziat IV: Polska po Il wojnie Swiatowej

1. Poczatki
wiadzy
komunistéow
w Polsce

Nowa Polska
Polacy wobec
komunistow
Referendum
ludowe w 1946 r.

XXXII.5
XXXVII.1
XXXVII.2

— wyjasnia znaczenie
termindw: Ziemie
Odzyskane,
przesiedlenia
ludnosci, Polska
Partia Robotnicza,

— wyjasnia znaczenie
termindéw: akcja
,Wista”, referendum
ludowe, demokracja
ludowa, reforma

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: Urzad
Bezpieczenstwa
(UB), cenzura
prewencyjna,

— charakteryzuje
miedzynarodowe
uwarunkowania
uksztattowania
polskiej granicy

—ocenia postawe
zotnierzy wykletych
—ocenia postawy
Polakéw wobec
nowego rezimu
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Sfatszowane
wybory w 1947 r.
Podziemie
antykomunistyczne
Przemiany
gospodarcze

Polskie Stronnictwo
Ludowe (PSL),
zotnierze nieztomni
(wykleci)

rolna, nacjonalizacja
przemystu

—zna daty:
referendum
ludowego (1946),
pierwszych
powojennych
wyboréw
parlamentarnych
(1947)

— identyfikuje
postacie: Stanistawa
Mikoftajczyka,
Witolda Pileckiego,
Danuty Siedzikéwny
»Inki”

— wskazuje na mapie
granice Polski po

Il wojnie swiatowe;j,
kierunki
powojennych
przesiedlen ludnosci
na ziemiach polskich

Zrzeszenie
,Wolnos¢

i Niezawistos¢”
(WiN), bitwa

o handel

— identyfikuje
postaé Jézefa
Franczaka , Lalusia”
— przedstawia
przyczyny i skutki
migracji ludnosci na
ziemiach polskich
po Il wojnie
Swiatowej

— opisuje metody,
dzieki ktorym
komunisci zdobyli
wtadze w Polsce

panstwowej po

Il wojnie swiatowej
— przedstawia
okolicznosci i skutki
przeprowadzenia
referendum
ludowego

— przedstawia realia
funkcjonowania
podziemia niepod-
legtosciowego

— przedstawia
etapy
przejmowania
wtadzy w Polsce
przez komunistow
— przytacza metody
terroru stosowane
przez komunistow

— podaje przejawy
zaleznosci Polski od
ZSRS po wojnie

— omawia przebieg
odbudowy Warszawy
— okresla spoteczne

i polityczne
konsekwencje
wprowadzenia
dekretéw o reformie
rolnej oraz
nacjonalizacji
przemystu

TSW —Jak
Polacy
zasiedlali
Ziemie
Odzyskane?

Przejmowanie
kontroli

Naptyw osadnikéw
Zagospodarowy-
wanie Ziem
Odzyskanych

Sami swoi

XXXVII.1
XXXVIIL.1

— wyjasnia znaczenie
terminéw: Ziemie
Odzyskane,
szabrownictwo
—zna daty: poczatku
naptywu osadnikéw
na Ziemie Odzyskane
(1945), akcji ,,Wista”
(1947)

— omawia proces
przejmowania
kontroli nad
Ziemiami
Odzyskanymi przez
Polakéw

— wymienia, skad
pochodzili osadnicy,
ktorzy znalezli sie na
Ziemiach
Odzyskanych

—omawia
przyczyny naptywu
osadnikow na
Ziemie Odzyskane
— przedstawia
postawy Polakéw,
ktorzy znaleili sie
na Ziemiach
Odzyskanych

— wyjasnia, jak
propaganda
komunistyczna
propagowata idee
Ziem Odzyskanych
— wyjasnia, jak
wtadze polskie
traktowaty
Niemcéw
zamieszkujgcych
Ziemie Odzyskane
— przedstawia role
Kosciotfa
katolickiego

— ocenia polityke
wtadz
komunistycznych
wobec Ziem
Odzyskanych
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w integracji Ziem
Odzyskanych

z Polskg
—wymienia
przyktady filmoéow
o losach Ziem
Odzyskanych i ich
mieszkancach

2. Polska Powstanie PZPR XXXVIIL1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —zna date planu — przedstawia — ocenia kult
w czasach Przemiany XXXVIII.2 termindw: Polska terminéw: plan szeScioletniego okolicznosci jednostki w Polsce
stalinizmu gospodarczo- Zjednoczona Partia szescioletni, (1950-1955) powstania PZPR w okresie stalinizmu
-spoteczne Robotnicza (PZPR), kolektywizacja, — wyjasnia — przedstawia
Préba system stalinizm, socrealizm | znaczenie konsekwencje
kolektywizacji monopartyjny, Polska | —zna daty: terminéw: ,,wyscig | spoteczne
rolnictwa Rzeczpospolita powstania PZPR pracy”, przodownik | i ekonomiczne
Okres stalinizmu Ludowa (PRL), (1948), przyjecia pracy, kutak planu
w Polsce (1948 system centralnego Konstytucji PRL — podaje gtéwne szeScioletniego
1956) sterowania (1952) cechy ustroju — omawia cele
Socrealizm gospodarka, — podaje zatozenia politycznego Polski | propagandy
Konstytucja Panstwowe planu szescioletniego | w okresie komunistycznej
stalinowska Gospodarstwa Rolne stalinowskim w czasach
1952r. —identyfikuje — wskazuje cechy stalinizmu
Walka z Kosciotem postacie: Wtadystawa charakterystyczne — przedstawia
katolickim Gomufki, Bolestawa socrealizmu zatozenia
Bieruta w kulturze polskiej Konstytucji PRL
z21952r.
— opisuje system
represji wtadz
komunistycznych
wobec Kosciotfa
3. Czasy PRL po $mierci XXXVIIL3 —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia —zna date — ocenia postawe
Gomutki Stalina XXXIX.1 terminéw: Stuzba terminéw: poznanski | przyczyny i skutki wystosowania listu | W. Gomutki wobec
(1956-1970) Poznanski Czerwiec XXXIX.2 Bezpieczenstwa (SB), | Czerwiec, ,polska oraz opisuje episkopatu wydarzen
Rzady Gomutki — XXXIX.3 odwilz droga do socjalizmu”, | przebieg wydarzen polskiego do poznanskich
mata stabilizacja XXXIX.4 pazdziernikowa, mata | Marzec 1968 ., poznanskiego episkopatu — ocenia zachowanie

Spor z Kosciotem

stabilizacja, obchody

Grudzien 1970 r.

Czerwca i polskiego

wtadz PRL w obliczu
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5. Marzec 1968 . Tysigclecia Chrztu —zna daty: wydarzen | Pazdziernika niemieckiego wydarzen na
6. Grudzien 1970r. Polski poznanskich (VI w 1956 . (1965) Wybrzezu w 1970 .
—zna daty: Smierci 1956), polskiego — omawia przejawy | —identyfikuje — ocenia role Kosciota
J. Stalina (1953), Pazdziernika odwilzy posta¢ Romka katolickiego
obchodoéw Tysiaclecia | (X 1956), wydarzen pazdziernikowe;j Strzatkowskiego i Srodowisk
Chrztu Polski (1966) marcowych (Il 1968), | w Polsce — omawia proces studenckich
— identyfikuje wydarzen — przedstawia odwilzy w ksztattowaniu
postacie: Wtadystawa | grudniowych na przebieg obchodéw | —charakteryzuje opozycji wobec wtadz
Gomutki, kardynata Wybrzezu (X1l 1970) milenijnych przyczyny PRL
Stefana — charakteryzuje i narastanie — wymienia
Wyszynskiego okres rzagdow konfliktu wtadz przedstawicieli
— prezentuje W. Gomutki, w tym z KoSciotem polskiej szkoty
okolicznosci dojscia polityke zagraniczng katolickim filmowej
W. Gomutki do PRL — wyjasnia — opisuje
wtadzy przyczyny i skutki normalizacje
kampanii stosunkéw miedzy
antysemickiej Polska a Republika
w Polsce w 1968 r. Federalng Niemiec
— wyjasnia
znaczenie
terminow: List 34,
Zmotoryzowane
Odwody Milicji
Obywatelskiej
(zOMO)
— wyjasnia
przyczyny i skutki
wydarzen z Marca
1968 r. i Grudnia
1970r.
4. Polska 1. ,Druga Polska” XXXIX.2 — wyjasnia znaczenie | —wymienia cechy —zna date — wyjasnia — ocenia okres
w czasach Edwarda Gierka XXXIX.3 termindw: , druga charakterystyczne nowelizacji znaczenie rzadow E. Gierka
Gierka 2. Zycie na kredyt Polska”, propaganda rzgdéw E. Gierka Konstytucji PRL terminéw: ukryte
3. Zycie codzienne sukcesu — opisuje zycie (1976) bezrobocie, kino
w PRL —identyfikuje posta¢ | codzienne w czasach | —omawia wptyw moralnego
4. Propaganda Edwarda Gierka PRL zagranicznych niepokoju
sukcesu kredytéw na rozwoéj
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5.

Nowelizacja
konstytucji

— przedstawia
przemiany w zyciu
codziennym Polakéw
za rzgddw E. Gierka

przemystu ciezkiego
i gérnictwa

— wyjasnia, na czym
polegata
propaganda
sukcesu w czasie
rzgdow E. Gierka

— identyfikuje
postacie: Andrzeja
Wajdy, Krzysztofa
Zanussiego,
Kazimierza
Gorskiego, Huberta
Wagnera

— wyjasnia,
dlaczego polityka
gospodarcza

E. Gierka nie
przyniosta
spodziewanych
rezultatéw

— przedstawia
okolicznosci i skutki
nowelizacji
konstytucji

w 1976r.

— przedstawia
wptyw kina
moralnego
niepokoju na
ksztattowanie
postaw Polakow

Rozdziat V: U

padek komunizmu

1. Poczatki
opozycji
demokratycz
nej w Polsce

Czerwiec 1976 r.
Powstanie opozycji
antykomunistycz-
nej

Rozwdéj opozycji
Papiez Polak

XXXIX.4
XXXIX.5
XXXIX.6

— wyjasnia znaczenie
terminu Komitet
Obrony Robotnikéw
(KOR)

—identyfikuje
postacie: Jana Pawta
I, Jacka Kuronia

— wyjasnia znaczenie
terminu Czerwiec
1976r.

—zna daty: wydarzen
czerwcowych (1976),
powstania KOR
(1976), wyboru
Karola Wojtyty na
papieza (16 X 1978),
pierwszej pielgrzymki

— opisuje geneze,
przebieg i skutki
wydarzen
czerwcowych

w 1976r.

— okresla cele

i opisuje dziatalnos¢
KOR-u

— wyjasnia wptyw
wyboru Karola

— wyjasnia
znaczenie
termindéw: drugi
obieg, Wolne
Zwigzki Zawodowe
(Wzz)

— identyfikuje
postacie:
Stanistawa Pyjasa,
Jana Jézefa

— wyjasnia, dlaczego
wtadze
komunistyczne

w mniejszym stopniu
niz dotad
represjonowaty
ugrupowania
opozycyjne
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Jana Pawta Il do
Polski (1979)

Woijtyty na papieza
na sytuacje
w Polsce

Lipskiego,
Antoniego
Macierewicza,
Zbigniewa i Zofii
Romaszewskich,
Leszka
Moczulskiego

— przedstawia
okolicznosci
narodzin opozycji
demokratycznej
w Polsce

— charakteryzuje
rozwoj organizacji
opozycyjnych

w latach 70. XX w.

2. Powstanie
,Solidarno-
sci”

Strajki sierpniowe
w 1980r.
Utworzenie NSZZ
,Solidarnosé”

Na drodze do
konfrontacji

XXXIX.7
XXXIX.8

— wyjasnia znaczenie
termindw: strajk
okupacyjny, 21
postulatow
,Solidarnosci”, NSZZ
,Solidarnos¢”

—zna date strajkéw
sierpniowych (VIII
1980), porozumien
sierpniowych

z Gdanska (31 VIII
1980)

—identyfikuje
postacie: Lecha
Watesy, Anny
Walentynowicz

— wyjasnia znaczenie
terminow:
wydarzenia
sierpniowe,
porozumienia
sierpniowe

— przedstawia
przyczyny i skutki
strajkow
sierpniowych

w 1980 .

— wyjasnia
znaczenie
terminéw:
Miedzyzaktadowy
Komitet Strajkowy
(MKS), karnawat
»Solidarnosci”

— omawia przebieg
wydarzen
sierpniowych

—zna daty:
powstania NSZZ
»Solidarnos¢” (1X
1980), zamachu na
Jana Pawta Il (V
1981)

— identyfikuje
postacie: Bogdana
Borusewicza,
Andrzeja Gwiazdy,
Mehmeta Alego
Agcy

—omawia
dziatalnos¢ NSzZ
,Solidarnos¢”

w okresie tzw.
karnawatu
,Solidarnosci”

— przedstawia
reakcje ZSRS na

— wyjasnia, w jaki
sposob wtadze
komunistyczne

w Polsce
przygotowywaty sie
do konfrontacji
sitowej z opozycjg
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wydarzenia
w Polsce w 1980 .

3. Stan Wprowadzenie XL.1 — wyjasnia znaczenie | — przedstawia — charakteryzuje —zna daty: — ocenia postawy
wojenny stanu wojennego XL.2 termindéw: stan okolicznosci przebieg stanu pacyfikacji kopalni spoteczenstwa
w Polsce Internowanie wojenny, Wojskowa wprowadzenia stanu | wojennego »Wujek” (XIl 1981), | wobec stanu
opozycjonistow Rada Ocalenia wojennego w Polsce | w Polsce zamordowania ks. wojennego
Reakcja Narodowego J. Popietuszki
spoteczenstwa (WRON), (1984)
Ostatnie lata PRL internowanie — przedstawia
—zna date reakcje swiata na
wprowadzenia stanu sytuacje w Polsce
wojennego (13 Xl w okresie stanu
1981) wojennego, w tym
— identyfikuje przyznanie
postacie: Wojciecha Pokojowej Nagrody
Jaruzelskiego, Lecha Nobla Lechowi
Watesy, Jerzego Watesie
Popietuszki — charakteryzuje
sytuacje PRL po
zniesieniu stanu
wojennego
— przedstawia
reakcje
spoteczenstwa na
stan wojenny
—wskazuje
wydarzenia, ktére
doprowadzity do
upadku komunizmu
w Polsce
TSW — Jak Poczatki XL.2 —wyjasnia znaczenie | —zna daty: szczytu — wyjasnia, jakie — identyfikuje — ocenia wptyw
Pomaran- Pomaranczowej terminu aktywnosci ulicznej idee przyswiecaty postac Krzysztofa Pomaranczowej
czowa Alternatywy Pomaranczowa Pomaranczowej Pomaranczowej Skiby Alternatywy na
Alternatywa Pomaranczowa Alternatywa Alternatywy (1987- Alternatywie —zna daty ksztattowanie postaw
Alternatywa 1988), konca — wymienia pierwszych akcji antykomunistycznych
w akgji dziatalnosci przyktady akcji ulicznych
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walczyta
z komuni-
zmem?

3. Dziatalnos$¢ po
Okragtym Stole

Pomaranczowej
Alternatywy (1990)
— identyfikuje postac
Waldemara Fydrycha

Pomaranczowej
Alternatywy

Pomaranczowej
Alternatywy (1981)
— przedstawia
okolicznosci
powstania
Pomaranczowej
Alternatywy

— wyjasnia, jak
wtadze reagowaty
na akcje
Pomaranczowej
Alternatywy
—omawia
dziatalnos¢
Pomaranczowej
Alternatywy po
Okragtym Stole

i obalenie
komunizmu

4. Rozpad
bloku
wschod-
niego

1. Kryzys ZSRS
2. Ronald Reagan
prezydentem USA
3. Préby reform
w ZSRS
4. Jesien Ludow
5. Rozpad ZSRS

XXXVI.10
XXXVI.11

— wyjasnia znaczenie
terminu Jesien
Luddéw
—identyfikuje
postacie: Ronalda
Reagana, Michaita
Gorbaczowa, Vaclava
Havla

— wyjasnia znaczenie
terminéw: aksamitna
rewolucja,
pierestrojka, gfasnost
—zna daty: obalenia
komunizmu

w europejskich
panstwach bloku
wschodniego (1989—
1990), zjednoczenia
Niemiec (1990),
rozpadu ZSRS (1991)

— wyjasnia
znaczenie terminu
pucz Janajewa

— identyfikuje
postacie: Borysa
Jelcyna, Giennadija
Janajewa

— przedstawia
przejawy kryzysu
ZSRS w latach 80.
XX 'w.

— wyjasnia
okolicznosci
rozpadu ZSRS

—zna daty:
interwencji zbrojnej
ZSRS

w Afganistanie
(1979-1989),
przejecia wtadzy
przez Gorbaczowa
(1985), puczu
Janajewa (1991),
rozwigzania RWPG
i Uktadu
Warszawskiego
(1991), rozwigzania
ZSRS (X1 1991)

— charakteryzuje
polityke R. Reagana
ijej wptyw na
zmiane sytuacji
miedzynarodowe;j

—ocenia role

M. Gorbaczowa

i R. Reagana

w zmianie uktadu sit
w polityce
miedzynarodowej —
przedstawia role
Gorbaczowa

w upadku
komunizmu

w panstwach bloku
wschodniego

— wymienia préby
reform w ZSRS

i okresla ich skutki
polityczne
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— charakteryzuje
wydarzenia Jesieni
Ludéw

w panstwach bloku
wschodniego

— omawia proces
rozpadu ZSRS,
uwzgledniajac
powstanie
niepodlegtych
panstw w Europie
— wyjasnia, jakie
byty przyczyny
rozwigzania RWPG
i Uktadu
Warszawskiego

5. Poczatek
Il Rzeczypo-
spolitej

Obrady Okragtego
Stotu

Wybory
czerwcowe

w 1989 r.

»Wasz prezydent,
nasz premier”
Budowa

Il Rzeczypospolitej

XL.3
XLI.1

— wyjasnia znaczenie
terminéw: obrady
Okragtego Stotu,
wybory czerwcowe
—zna daty: obrad
Okragtego Stotu (1I-1V
1989), wyboréow
czerwcowych (4 VI
1989)

— identyfikuje
postacie: Lecha
Watesy, Wojciecha
Jaruzelskiego,
Tadeusza
Mazowieckiego

— wyjasnia znaczenie
terminow:
Obywatelski Klub

Parlamentarny (OKP),

sejm kontraktowy
—zna date powotania
rzadu

T. Mazowieckiego
(1989)

— podaje
postanowienia

i skutki obrad
Okragtego Stotu
— przedstawia
nastepstwa
wyboréw
czerwcowych

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: ,,gruba
linia”/,gruba
kreska”, ustalenia
z Magdalenki
—zna daty: wyboru
W. Jaruzelskiego na
prezydenta (VII
1989)

— identyfikuje
postacie: Czestawa
Kiszczaka, Leszka
Balcerowicza,
Bronistawa
Geremka,
Krzysztofa
Skubiszewskiego

— omawia
okolicznosci

—ocenia znaczenie
obrad Okragtego
Stotu dla przemian
politycznych w Polsce
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zwoftania Okragtego
Stotu

— przedstawia
reformy rzadu

T. Mazowieckiego

rozdziat VI: Polska i Swiat w nowej epoce

1. Europa po
rozpadzie
ZSRS

Europa na
przetomie XX
i XXI'w.
Powrot
mocarstwowych
ambicji Rosji
Kraje
postsowieckie
Wojna w bytej
Jugostawii
Masakra

w Srebrenicy

XXXVI.10
XXXVI.11

— wyjasnia znaczenie
termindw:
Wspdlnota
Niepodlegtych
Panstw (WNP), kraj
postsowiecki

— identyfikuje
postacie: Billa
Clintona, Borysa
Jelcyna, Wtadimira
Putina

—zna daty:
powstania Wspdlnoty
Niepodlegtych
Panstw (1991),
wejscia Polski, Czech
i Wegier do NATO
(1999), rozpadu
Jugostawii (1991
1992)

— przedstawia
okolicznosci
wstgpienia Polski,
Czech i Wegier do
NATO

— charakteryzuje
rzgdy W. Putina

w Rosji
—wymienia
problemy, z jakimi
spotkaty sie
podczas
transformacji
ustrojowej kraje
postsowieckie

— prezentuje skutki
rozpadu Jugostawii

—zna daty: wojny
w Jugostawii (1991—
1995), | wojny
czeczenskiej (1994—
1996), ludobdjstwa
w Srebrenicy
(1995),
porozumienia

w Dayton (X1 1995),
Il wojny
czeczenskiej (1999-
2009), rewolucji roz
(2003), wojny

0 Osetie
Potudniowg (2008),
Euromajdanu
(2013-2014)

— identyfikuje
postacie:
Aleksandra
tukaszenki, Wiktora
Janukowycza,
Wiktora Juszczenki,
Micheila
Saakaszwilego,
Dzochara Dudajewa
— przedstawia
przyczyny i skutki
wojen w bytej

— omawia sytuacje
polityczng Ukrainy

i Gruzji

— ocenia role

W. Putina

W przywracaniu Rosji
roli mocarstwa
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Jugostawii

i Czeczenii
— charakteryzuje
sytuacje polityczng
na Kaukazie
TSW — 1. Pierwsze zamachy XXXVI.10 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia przyczyny | —wymienia —zna daty: — ocenia postawy
Terroryzm 2. Smieré w teatrze terminu terroryzm narodzin terroryzmu | przyktady pierwszego ataku bojownikéw
czeczenski 3. Atak na szkote —zna date zamachu czeczenskiego zamachéw terrorystycznego czeczenskich i wtadz
na szkote w Biestanie terrorystycznych w Rosji rosyjskich wobec
(2004) organizowanych przeprowadzonego | problemu

przez bojownikow
czeczenskich

przez bojownikow
czeczenskich
(1995), zamachu

w teatrze na
Dubrowce (2002)

— identyfikuje
posta¢ Szamila
Basajewa

— omawia przebieg
i skutki zamachu na
szpital

w Budionnowsku

— opisuje przebieg
zamachu na teatr
na Dubrowce

— przedstawia
przyczyny, przebieg
i skutki zamachu na
szkote w Biestanie
— opisuje dziatania
wtadz rosyjskich
skierowane
przeciwko
terrorystom
czeczenskim

czeczenskiego

— omawia skutki
spoteczne

i polityczne
zamachow
bojownikdéw
czeczenskich
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2. Konflikty 1. Daleki Wschéd XXXVI.8 —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wyjasnia —zna daty: — ocenia problem
na $wiecie 2. Kraje afrykanskie XXXVI.9 terminéw: termindéw: polityka znaczenie ludobdjstwa terroryzmu
po 1989r. 3. Wspotczesne Autonomia neokolonializmu, terminéw: masakra | w Rwandzie (1994), | — ocenia wptyw USA
konflikty na Palestynska, Al-Kaida | apartheid na placu masakry na placu na sytuacje
Swiecie —zna date ataku na — wyjasnia, na czym Tiananmen, Tiananmen (VI polityczna
4. Konflikt World Trade Center polega polityka talibowie 1989), wybuchu wspotczesnego
palestynsko- (111X 2001) neokolonializmu — wyjasnia wojny w Syrii Swiata
-izraelski — identyfikuje i jakie niesie za sobg przyczyny i skutki (2011), aneksji — wyjasnia, jakie s
5. Wojna postacie: George’a skutki wojny Krymu (2014) przyczyny
z terroryzmem W. Busha, Osamy bin z terroryzmem po — identyfikuje wspotczesnych
Ladena, Saddama 2001 . postacie: Nelsona konfliktéw w Afryce
Husajna Mandeli, Jasira
Arafata, Icchaka
Rabina, Szimona
Peresa, Baszara al-
Asada
— przedstawia
rozwdj gospodarczy
Chin i Japonii
w drugiej potowie
XX w.
— przedstawia
przyczyny
i charakter wojny
w Iraku
3. Polska 1. Reformy XLI.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —omawia — wyjasnia —ocenia przemiany
w latach 90. gospodarcze XLI.2 termindw: terminéw: plan zatozenia, realizacje | znaczenie terminu polityczne
XX w. 2. Spoteczne koszty XLI.3 hiperinflacja, Balcerowicza, i skutki »Wojna na gorze” i gospodarcze
przemian gospodarka pluralizm polityczny gospodarcze planu | —zna daty: w Polsce po 1989 .
ustrojowych wolnorynkowa, —zna daty: Balcerowicza rozwigzania PZPR — omawia podstawy
3. Rozpad obozu prywatyzacja, wdrozenia planu (1990), uchwalenia | ustrojowe
solidarnosciowego bezrobocie Balcerowicza (1990), matej konstytucji 11l Rzeczypospolitej
4. Sytuacja — identyfikuje wyboru L. Watesy na (X 1992), reformy w Swietle konstytucji
wewnetrzna Polski postacie: Tadeusza prezydenta (XII administracyjnej z1997r.
5. Konstytucja Mazowieckiego, 1990), pierwszych (1999)

Rzeczypospolitej
Polskiej

Lecha Watesy, Leszka
Balcerowicza, Jacka

w petni
demokratycznych

— identyfikuje
postacie: Jana

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




6. Plan Balcerowicza Kuronia, Aleksandra wyboréw do Olszewskiego,
i jego skutki Kwasniewskiego, parlamentu (1991), Jarostawa
Lecha Kaczynskiego wyboru Kaczynskiego,
A. Kwasniewskiego Ryszarda
na prezydenta Kaczorowskiego
(1995), uchwalenia — omawia koszty
Konstytucji RP spoteczne reform
(1997), wyboru gospodarczych
L. Kaczynskiego na — charakteryzuje
prezydenta (2005) scene polityczng
— wymienia reformy pierwszych lat
przeprowadzone demokratycznej
w 1999r. Polski
— wymienia — przedstawia
najistotniejsze proces budowania
przemiany ustrojowe podstaw prawnych
i ekonomiczne Il Rzeczypospolitej
Il Rzeczypospolitej — wyjasnia
przyczyny rozpadu
obozu
solidarnosciowego
4. Polska w 1. Polska polityka XLI.1 — wyjasnia znaczenie | —wyjasnia znaczenie | —wymienia — wyjasnia — ocenia rezultaty
NATO i UE zagraniczna XLI.2 terminéw: NATO, terminu referendum i omawia etapy znaczenie polskiego
2. Polska XLIL.3 referendum akcesyjne integracji Polski termindéw: Tréjkat cztonkostwa w NATO
w strukturach akcesyjne, Unia — przedstawia z UE Weimarski, Grupa i UE
NATO Europejska przyczyny i skutki — przedstawia Wyszehradzka — opisuje udziat
3. Polska droga do —zna daty: przyjecia przystapienia Polski postawy Polakéw — zna daty: wyjscia Polski w wojnie
UE Polski do NATO do NATO i UE wobec problemu ostatnich wojsk z terroryzmem
4. Polskie (1999), wejscia Polski | —omawia integracji Polski rosyjskich z Polski — wymienia korzysci,
spoteczenstwo do UE (2004) konsekwencje z UE (1993), obecnosci jakie przyniosty
wobec Unii cztonkostwa Polski polskich zotnierzy Polsce integracja z UE
5. Polska w walce w NATO na wojnach oraz wejscie do

z terroryzmem

w Afganistanie (od
2002) i Iraku (2003-
2008)

— okresla gtéwne
kierunki polskiej

NATO
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polityki
zagranicznej
—wymienia

i omawia etapy
polskiej akcesji do
NATO

5. Wyzwania
wspotczesne
go Swiata

Globalizacja
Rewolucja
informacyjna
Kultura masowa
i amerykanizacja
Problemy
demograficzne
Problem migracji
Przestepczo$é
zorganizowana

i terroryzm
Zagrozenia
ekologiczne

XXXVI.13

— wyjasnia znaczenie
termindw: internet,
globalizacja,
amerykanizacja,
kultura masowa

— omawia zalety

i wady wprowadzenia
nowych srodkéw
komunikacji

— wyjasnia, jakie
szanse i zagrozenia
niesie za sobg
globalizacja

— opisuje przejawy
globalizacji we
wspotczesnym
Swiecie

— wskazuje cechy
wspofczesnej
kultury masowej
— opisuje zjawisko
amerykanizacji

— prezentuje
zagrozenia
ekologiczne
wspotczesnego
Swiata

—omawia
przyczyny, kierunki
i skutki ruchéw
migracyjnych we
wspotczesnym
Swiecie

— wyjasnia
znaczenie
terminéw: bogata
Pétnoc, biedne
Potudnie, ,globalna
wioska”, Dolina
Krzemowa, efekt
cieplarniany,
arabska wiosna,
Panstwo Islamskie,
protokét z Kioto

— okresla przyczyny
i skutki narastania
nieréwnosci
spotecznych we
wspotczesnym
Swiecie

— wyjasnia, jakie
zagrozenia niesie za
sobg przestepczosé
zorganizowana

— przedstawia
dziatania
wspotczesnego
Swiata na rzecz
poprawy stanu
ekologicznego
naszej planety

— wyjasnia, na czym
polegaja kontrasty
spotfeczne we

— omawia szanse

i niebezpieczenstwa
dla cztowieka
wynikajace ze
wspotczesnych zmian
cywilizacyjnych

— ocenia skutki
amerykanizacji
kultury na swiecie
— omawia zjawisko
terroryzmu
islamskiego

— przedstawia
przyczyny i skutki
przemian w $wiecie
arabskim w latach
2010-2013

— przedstawia
dziafania
podejmowane w celu
niwelowania
problemoéw
demograficznych,
spotecznych

i ekologicznych we
wspotczesnym
Swiecie

— przedstawia
konsekwencje
wzrostu poziomu
urbanizacji

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




wspotczesnym
Swiecie
—wymienia
problemy
demograficzne
wspotczesnego
Swiata

— wskazuje
najwazniejsze
zagrozenia
spoteczne
wspotczesnego
Swiata

wspotczesnego
Swiata

Rozktad opracowany przez Lidie Leszczyriskg, oparty na programie nauczania Wczoraj i dzis autorstwa Tomasza Mackowskiego

Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 5
oparte na Programie nauczania geogrdfii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic

Wymagania na poszczegdlne oceny

konieczne

(ocena dopuszczajaca)

podstawowe

(ocena dostateczna)

rozszerzajgce

(ocena dobra)

dopetniajace

(ocena bardzo dobra)

wykraczajace

(ocena celujaca)

1. Mapa Polski

Uczen:

.wyjasnia znaczenie termindw:
mapa, skala, legenda mapy

-wymienia elementy mapy

.wyjasnia znaczenie termindw:
wysokosc¢ bezwzgledna, wysokos¢
wzgledna

Uczen:

* odczytuje za pomocg legendy znaki
kartograficzne na mapie

e stosuje legende mapy do odczytania
informacji

* odczytuje skale mapy

* rozréznia rodzaje skali

Uczen:

e rozrdznia na mapie znaki
punktowe, liniowe i
powierzchniowe

« rysuje podziatke liniowa

. wyjasnia, dlaczego kazda mapa ma

skale

Uczen:

. dobiera odpowiednig mape w celu
uzyskania okreslonych informacji
geograficznych

. przeksztatca skale liczbowa na
mianowang i podziatke liniowa

« oblicza odlegtos¢ w terenie za
pomoca skali liczbowej

Uczen:

* postuguje sie planem miasta w
terenie

* podaje przyktady wykorzystania
map o réznej tresci
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.odczytuje wysokosé bezwzgledna
obiektdw na mapie poziomicowej

.podaje nazwy barw stosowanych
na mapach hipsometrycznych

«wymienia rézne rodzaje map

.odczytuje informacje z planu
miasta

* oblicza wysokos¢ wzgledng na
podstawie wysokosci bezwzglednej
odczytanej z mapy

* odczytuje informacje z mapy
poziomicowej i mapy
hipsometrycznej

* wyszukuje w atlasie przyktady map:
ogdlnogeograficznej,
krajobrazowej, turystycznej i planu

.oblicza odlegtos¢ na mapie wzdtuz
linii prostej za pomoca skali
liczbowe;j

« wyjasdnia, jak powstaje mapa
poziomicowa

« wyjasnia réznice miedzy obszarem
nizinnym, wyzynnym a obszarem
gorskim

« wyjasnia réznice miedzy mapa

* oblicza odlegtos¢ w terenie za
pomocg podziatki liniowej

« oblicza dtugosc trasy ztozonej z
odcinkéw za pomoca skali
liczbowej

« rozpoznaje przedstawione na
mapach poziomicowych formy
terenu

. rozpoznaje formy uksztattowania

* analizuje tre$¢ map
przedstawiajgcych uksztattowanie
powierzchni Polski

* czyta tre$¢ mapy lub planu
najblizszego otoczenia szkoty,
odnoszac je do obserwowanych w
terenie elementéw srodowiska
geograficznego

* projektuje i opisuje trase wycieczki

miasta ogoblnogeograficzng a mapa powierzchni na mapie na podstawie mapy turystycznej
krajobrazowa hipsometrycznej lub planu miasta
. przedstawia sposoby orientowania | « omawia zastosowanie map
mapy w terenie cyfrowych
. podaje réznice miedzy map3a
turystyczna a planem miasta
2. Krajobrazy Polski
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

*wyjasnia znaczenie terminu
krajobraz

*wymienia sktadniki krajobrazu

*wymienia elementy krajobrazu
najblizszej okolicy

*wymienia pasy rzezby terenu Polski

*wskazuje na mapie Wybrzeze
Stowinskie

*wymienia elementy krajobrazu
nadmorskiego

*wymienia gtéwne miasta lezgce na
Wybrzezu Stowinskim

. podaje réznice miedzy
krajobrazem naturalnym a
krajobrazem kulturowym

. okresla potozenie najblizszej
okolicy na mapie Polski

. przedstawia gtéwne cechy
krajobrazu nadmorskiego na
podstawie ilustracji

. omawia cechy krajobrazu
Pojezierza Mazurskiego

« wymienia atrakcje turystyczne
Pojezierza Mazurskiego

. charakteryzuje pasy rzezby terenu
w Polsce

. opisuje krajobraz najblizszej
okolicy w odniesieniu do paséw
rzezby terenu

. opisuje wptyw wody i wiatru na
nadmorski krajobraz

« przedstawia sposoby
gospodarowania w krajobrazie
nadmorskim

. opisuje zajecia mieszkancow
regionu nadmorskiego

. dokonuje oceny krajobrazu
najblizszego otoczenia szkoty pod
wzgledem jego piekna oraz tadu i
estetyki zagospodarowania

« porownuje na podstawie mapy
Polski i ilustracji rzezbe terenu w
poszczegdlnych pasach

« wyjasnia na podstawie ilustracji,
jak powstaje jezioro przybrzezne

. wymienia obiekty dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego
Wybrzeza Stowinskiego oraz
wskazuje je na mapie

e proponuje zmiany w
zagospodarowaniu terenu
najblizszej okolicy

e prezentuje projekt planu
zagospodarowania terenu wokot
szkoty

e przygotowuje prezentacje
multimedialng na temat
Wybrzeza Stowinskiego z
uwzglednieniem elementéw
krajobrazu naturalnego i
kulturowego

e przedstawia zréznicowanie
krajobrazu krain geograficznych
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*wymienia po jednym przykfadzie
rosliny i zwierzecia
charakterystycznych dla Wybrzeza
Stowinskiego

*wskazuje na mapie Pojezierze
Mazurskie

*odczytuje z mapy nazwy
najwiekszych jezior na Pojezierzu
Mazurskim

*wskazuje na mapie pas Nizin
Srodkowopolskich oraz Nizine
Mazowiecka

*wskazuje na mapie najwieksze rzeki
przecinajace Nizine Mazowiecka

*wskazuje na mapie najwieksze
miasta Niziny Mazowieckiej

* podaje nazwe parku narodowego
lezgcego w poblizu Warszawy

*okresla potozenie Warszawy na
mapie Polski

*wymienia najwazniejsze obiekty
turystyczne Warszawy

*wskazuje na mapie pas Wyzyn
Polskich i Wyzyne Slaska

*wskazuje na mapie najwieksze
miasta na Wyzynie Slaskiej

*wskazuje na mapie Polski Wyzyne
Lubelska

*wymienia gleby i gtdwne uprawy

Wyzyny Lubelskiej

« przedstawia cechy krajobrazu
Niziny Mazowieckiej

. wymienia atrakcje turystyczne
Niziny Mazowieckiej

. opisuje cechy krajobrazu
wielkomiejskiego

« wymienia gtéwne cechy
krajobrazu miejsko-
przemystowego Wyzyny Slaskiej

« przedstawia cechy krajobrazu
rolniczego Wyzyny Lubelskiej

. omawia cechy krajobrazu Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej na
podstawie ilustracji

. wymienia dwa przyktady roslin
charakterystycznych dla Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej

. wskazuje na mapie najwyzsze
szczyty Tatr

« wymienia cechy krajobrazu
wysokogorskiego

. omawia cechy pogody w gérach

« wymienia atrakcje turystyczne
Tatr

przedstawia wptyw lgdolodu na
krajobraz pojezierzy

omawia cechy krajobrazu
przeksztatconego przez cztowieka
na Nizinie Mazowieckiej
przedstawia najwazniejsze obiekty
dziedzictwa kulturowego w stolicy
omawia znaczenie wegla
kamiennego na Wyzynie Slaskiej
charakteryzuje zycie i zwyczaje
mieszkaricdw Wyzyny Slaskiej
omawia na podstawie ilustracji
powstawanie wawozow
lessowych

charakteryzuje czynniki
wptywajace na krajobraz rolniczy
Wyzyny Lubelskiej
charakteryzuje na podstawie
ilustracji rzezbe krasowg i formy
krasowe Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej

opisuje na podstawie ilustracji
pietra roslinnosci w Tatrach
opisuje zajecia i zwyczaje
mieszkarncow Podhala

wyjasnia znaczenie turystyki na
Wybrzezu Stowinskim
charakteryzuje najwazniejsze
obiekty dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego na
Nizinie Mazowieckiej

opisuje zabudowe i sie¢
komunikacyjng Warszawy
omawia atrakcje turystyczne na
Szlaku Zabytkéw Techniki
opisuje za pomocyg przyktadéw
rolnictwo na Wyzynie Lubelskiej
opisuje najwazniejsze obiekty
dziedzictwa kulturowego Wyzyny
Lubelskiej

charakteryzuje na podstawie
mapy atrakcje turystyczne Szlaku
Orlich Gniazd

przedstawia argumenty
potwierdzajace roznice w
krajobrazie Tatr Wysokich i Tatr
Zachodnich

opisuje dziedzictwo przyrodnicze
Tatr

W pasie pojezierzy na podstawie
mapy

analizuje na podstawie
dodatkowych zrédet informacji
oraz map tematycznych warunki
rozwoju rolnictwa na Nizinie
Mazowieckiej

planuje na podstawie planu
miasta wycieczke po Warszawie
przedstawia pozytywne i
negatywne zmiany w krajobrazie
Wyzyny Slaskiej wynikajace z
dziatalnosci cztowieka

analizuje na podstawie
dodatkowych zrédet informacji
oraz map tematycznych warunki
sprzyjajace rozwojowi rolnictwa
na Wyzynie Lubelskiej
przedstawia historie zamkdéw
znajdujacych sie na Szlaku Orlich
Gniazd

wyjasnia negatywny wptyw
turystyki na srodowisko Tatr
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*okresla na podstawie mapy Polski
potozenie Wyzyny Krakowsko-
Czestochowskiej

*podaje nazwe parku narodowego
lezgcego na Wyzynie Krakowsko-
Czestochowskiej

*podaje nazwy zwierzat zyjgcych w
jaskiniach na Wyzynie Krakowsko-
Czestochowskiej

*okresla na podstawie mapy
potozenie Tatr

*wskazuje na mapie Tatry Wysokie i
Tatry Zachodnie

3. Lady i oceany

Uczen:

. wskazuje na globusie i mapie
Swiata bieguny, réwnik, potudnik
zerowy i 180°, potkule, zwrotniki i
kota podbiegunowe

. wymienia nazwy kontynentdw i
oceanow oraz wskazuje ich
potozenie na globusie i mapie

. wymienia najwiekszych
podrdznikow biorgcych udziat w
odkryciach geograficznych

Uczen:

. wyjasnia, co to sg siatka
geograficzna i siatka
kartograficzna

. wskazuje gtdéwne kierunki
geograficzne na globusie

. porownuje powierzchnie
kontynentdw i oceandéw na
podstawie diagraméw

. wskazuje akweny morskie na
trasach pierwszych wypraw
geograficznych

Uczen:

. podaje przyczyny odkry¢
geograficznych

*wskazuje na mapie wielkie formy
uksztattowania powierzchni Ziemi i
akweny morskie na trasie wyprawy
geograficznej Marca Polo

*opisuje na podstawie mapy szlaki
wypraw Ferdynanda Magellana i
Krzysztofa Kolumba

Uczen:

. okresla na globusie i mapie
potozenie punktéw, kontynentéw
i oceanow na kuli ziemskiej

. opisuje podrdoze odkrywcze w
okresie od XVII w. do XX w.

Uczen:

e oblicza rdznice wysokosci miedzy
najwyzszym szczytem na Ziemi a
najwiekszg gtebig w oceanach

e przedstawia znaczenie odkry¢
geograficznych

4. Krajobrazy swiata

Uczen:

Uczen:

Uczen:

» wskazuje na mapie klimatycznej

Uczen:

Uczen:
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wyjasnia znaczenie terminu
pogoda

wymienia sktadniki pogody
wyjasnia znaczenie terminu klimat
wymienia na podstawie mapy
tematycznej strefy klimatyczne
Ziemi

wymienia na podstawie ilustracji
strefy krajobrazowe Ziemi
wskazuje na mapie strefy
wilgotnych laséw réwnikowych
oraz lasow lisciastych i mieszanych
strefy umiarkowanej

podaje nazwy warstw wilgotnego
lasu rownikowego i wskazuje te
warstwy na ilustracji

rozpoznaje rosliny i zwierzeta
typowe dla laséw réwnikowych
oraz laséw lisciastych i mieszanych
wyjasnia znaczenie terminéw:
sawanna, step

wskazuje na mapie strefy sawann i
stepow

wymienia gatunki roslin i zwierzat
charakterystyczne dla sawann i
stepow

wyjasnia znaczenie terminu
pustynia

wskazuje na mapie obszary
wystepowania pustyn goracych i
pustyn lodowych

« wyjasnia réznice miedzy pogoda a
klimatem
. odczytuje z klimatogramu
temperature powietrza i wielkos¢
opaddéw atmosferycznych w
danym miesigcu
. wymienia typy klimatow w strefie
umiarkowanej
*omawia na podstawie mapy stref
klimatycznych i klimatogramoéw
klimat strefy wilgotnych laséw
rownikowych oraz klimat strefy
lasow lisciastych i mieszanych
*omawia na podstawie ilustracji
warstwowg budowe lasow strefy
umiarkowanej
. wyjasnia znaczenie termindw:
preria, pampa
. omawia charakterystyczne cechy
klimatu stref sawann i stepéw
*opisuje na podstawie ilustracji $wiat
roslin i zwierzat pustyn goracych i
pustyn lodowych
. wymienia cechy charakterystyczne
klimatu srédziemnomorskiego
« wymienia obiekty turystyczne w
basenie Morza Srédziemnego
« wymienia charakterystyczne cechy
klimatu stref tajgi i tundry
. wskazuje na mapie potozenie
najwyzszych taricuchow gorskich
innych niz Himalaje

obszary o najwyzszej oraz
najnizszej $redniej rocznej
temperaturze powietrza

wskazuje na mapie klimatycznej

obszary o najwigkszej

i najmniejszej rocznej sumie
opadéw

porédwnuje temperature

powietrza i opady atmosferyczne

w klimacie morskim i
kontynentalnym

wymienia kryteria wydzielania
stref krajobrazowych
przedstawia na podstawie
ilustracji uktad stref
krajobrazowych na pétkuli
poétnocnej

charakteryzuje warstwy
wilgotnego lasu réwnikowego
charakteryzuje na podstawie
ilustracji krajobrazy sawanni
stepow

omawia klimat stref pustyn
goracych i pustyn lodowych
omawia rzezbe terenu pustyn
goracych

omawia cechy krajobrazu
Srédziemnomorskiego

charakteryzuje cechy krajobrazu

tajgi i tundry

*oblicza $rednig roczng temperature
powietrza

eoblicza réznice miedzy srednig
temperatura powietrza w
najcieplejszym miesigcu i
najzimniejszym miesigcu roku

*oblicza roczng sume opaddéw

*prezentuje przyktady budownictwa,
sposoby gospodarowania i zajecia
mieszkancéw stref wilgotnych laséw
réwnikowych oraz laséw lisciastych i
mieszanych

*poréwnuje cechy krajobrazu
sawann i stepdw

*omawia przyktady budownictwa i
sposoby gospodarowania w strefach
pustyn gorgcych i pustyn lodowych

eprezentuje przyktady budownictwa i
sposoby gospodarowania w strefie
Srédziemnomorskiej

*poréwnuje budownictwo i zycie
mieszkancéw stref tajgi i tundry

*analizuje zmiennos$¢ warunkow
klimatycznych w Himalajach i jej
wptyw na zycie ludnosci

*przedstawia zrdéznicowanie
temperatury powietrza i opadéw
atmosferycznych na Ziemi na
podstawie map tematycznych

*omawia wptyw cztowieka na
krajobrazy Ziemi

*poréownuje wilgotne lasy rownikowe
z lasami lisciastymi i mieszanymi
strefy umiarkowanej pod wzgledem
klimatu, roslinnosci i Swiata zwierzat

*analizuje strefy sawann i stepdéw
pod wzgledem potozenia,
warunkow klimatycznych i giéwnych
cech krajobrazu

*przedstawia podobienstwa i roznice
miedzy krajobrazami pustyn
gorgcych i pustyn lodowych

*opisuje na podstawie dodatkowych
zrédet informacji zréznicowanie
przyrodnicze i kulturowe strefy
$rédziemnomorskiej

*poréwnuje rozmieszczenie stref
krajobrazowych na Ziemi i pieter
roslinnosci w gorach
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rozpoznaje rosliny i zwierzeta
charakterystyczne dla pustyn
goracych i pustyn lodowych
wskazuje na mapie pofozenie
strefy krajobrazéw
$rédziemnomorskich
wymienia na podstawie mapy
panstwa lezgce nad Morzem
Srédziemnym

rozpoznaje rosliny i zwierzeta
charakterystyczne dla strefy
Srédziemnomorskiej

wymienia gatunki upraw
charakterystycznych dla strefy
Srédziemnomorskiej

wyjasnia znaczenie terminéw:
tajga, tundra, wieloletnia
zmarzlina

wskazuje na mapie potozenie stref
tajgi i tundry

rozpoznaje gatunki roslin i
zwierzat charakterystyczne dla
tajgi i tundry

wskazuje na mapie Himalaje
wymienia charakterystyczne dla
Himalajéw gatunki rodlin i
zwierzat

. charakteryzuje krajobraz
wysokogdrski w Himalajach

. opisuje Swiat roslin i zwierzat w
Himalajach

charakteryzuje na podstawie
ilustracji pietra roslinne w
Himalajach

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl



Wymagania edukacyjne na poszczegdélne oceny. Planeta Nowa 6

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne podstawowe rozszerzajace dopetniajace wykraczajgce
(ocena dopuszczajaca) (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujaca)
2 3 4 5 6

1. Wspotrzedne geograficzne

Uczen:

¢ wskazuje na mapie lub na
globusie rownik, potudniki 0° i
180° oraz potkule: potudniows,
poétnocng, wschodnig i zachodnig
* podaje symbole oznaczajgce
kierunki geograficzne

* wyjasnia, do czego stuzg
wspotrzedne geograficzne

Uczen:

e wymienia cechy potudnikéow

i rownoleznikéw

¢ podaje wartosci potudnikow

i rownoleznikéw w miarach
katowych

® wyjasnia znaczenie terminéw:
dfugos¢ geograficzna, szerokosc
geograficzna

* wyjasnia znaczenie terminow:
rozciggtosc potudnikowa,
rozciggtosc rownoleznikowa

Uczen:

¢ odczytuje szerokos¢
geograficzng i dtugosc
geograficzng wybranych punktow
na globusie i mapie

¢ odszukuje obiekty na mapie na
podstawie podanych
wspotrzednych geograficznych

Uczen:

¢ okresla potozenie
matematycznogeograficzne
punktéw i obszaréw na mapie
Swiata i mapie Europy

* wyznacza wspotrzedne
geograficzne na podstawie mapy
drogowej

 oblicza rozciggtos¢ potudnikowa
i rozciggtos¢ rownoleznikowa
wybranych obszaréw na Ziemi

® wyznacza wspotrzedne
geograficzne punktu, w ktérym sie
znajduje, za pomoca aplikacji
obstugujgcej mapy w smartfonie
lub komputerze

Uczen:

® wyznacza w terenie
wspotrzedne geograficzne
dowolnych punktéw za pomoca
mapy i odbiornika GPS

2. Ruchy Ziemi

Uczen:

* wymienia rodzaje ciat
niebieskich znajdujacych sie w
Uktadzie Stonecznym

e wymienia planety Uktadu
Stonecznego w kolejnosci od
znajdujgce;j sie najblizej Storica do
tej, ktora jest potozona najdalej
¢ wyjasnia, na czym polega ruch
obrotowy Ziemi

® wyjasnia znaczenie terminu
gdérowanie Storica

Uczen:

® wyjasnia znaczenie terminéw:
gwiazda, planeta, planetoida,
meteor, meteoryt, kometa

® podaje rdznice miedzy gwiazda
a planetg

e wymienia cechy ruchu
obrotowego Ziemi

* omawia wystepowanie dnia i
nocy jako gtéwnego nastepstwo
ruchu

obrotowego

Uczen:

® rozpoznaje rodzaje ciat
niebieskich przedstawionych na
ilustracji

® opisuje dzienng wedrowke
Storica po niebie, postugujac sie
ilustracjg lub plansza

¢ omawia wedréwke Stonca po
niebie w réznych porach roku na
podstawie ilustracji

* omawia przebieg linii zmiany
daty

Uczen:

¢ opisuje budowe Uktadu
Stonecznego

¢ wyjasnia zalezno$¢ miedzy katem
padania promieni stonecznych

a dtugoscig cienia gnomonu lub
drzewa na podstawie ilustracji

¢ okresla réznice miedzy czasem
strefowym a czasem stonecznym na
kuli ziemskiej

* wyjasnia przyczyny wystepowania
dnia polarnego i nocy polarnej

Uczen:

* wyjasnia zwigzek miedzy
ruchem obrotowym Ziemi a
takimi zjawiskami jak pozorna
wedréwka Stonca po niebie,
gérowanie Stonca, wystepowanie
dnia i nocy, dobowy rytm zycia
cztowieka i przyrody,
wystepowanie stref czasowych

o okresla czas strefowy na
podstawie mapy stref czasowych
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e okresla czas trwania ruchu
obrotowego

e demonstruje ruch obrotowy
Ziemi przy uzyciu modeli

¢ wyjasnia, na czym polega ruch
obiegowy Ziemi

e demonstruje ruch obiegowy
Ziemi przy uzyciu modeli

e wymienia daty rozpoczecia
astronomicznych por roku

¢ wskazuje na globusie i mapie
strefy oswietlenia Ziemi

¢ podaje cechy ruchu obiegowego
Ziemi

* wymienia strefy oswietlenia
Ziemi i wskazuje ich granice na
mapie lub globusie

e przedstawia zmiany w
oswietleniu Ziemi w pierwszych
dniach astronomicznych pér roku
na podstawie ilustracji

e wymienia nastepstwa ruchu
obiegowego Ziemi

¢ wyjasnia, na jakiej podstawie
wyroznia sie strefy oswietlenia
Ziemi

¢ charakteryzuje strefy oswietlenia
Ziemi z uwzglednieniem kata
padania promieni stonecznych,
czasu trwania dnia i nocy oraz
wystepowania por roku

¢ wykazuje zwigzek miedzy
potozeniem geograficznym
obszaru a wysokoscig géorowania
Storca

¢ wykazuje zwigzek miedzy
ruchem obiegowym Ziemi a
strefami jej oswietlenia oraz
strefowym zréznicowaniem
klimatéw i krajobrazéw na Ziemi

3. Srodowisko przyrodnicze i ludn

0$¢ Europy

Uczen:

e okresla potozenie Europy na
mapie $wiata

* wymienia nazwy wiekszych
morz, zatok, ciesnin i wysp Europy
i wskazuje je na mapie

¢ wskazuje przebieg umownej
granicy miedzy Europg a Azja

e wymienia elementy krajobrazu
Islandii na podstawie fotografii

e wymienia strefy klimatyczne

w Europie na podstawie mapy
klimatycznej

¢ wskazuje na mapie obszary w
Europie o cechach klimatu
morskiego i kontynentalnego

¢ podaje liczbe panstw Europy

¢ wskazuje na mapie politycznej
najwieksze i najmniejsze parstwa
Europy

e wymienia czynniki wptywajace
na rozmieszczenie ludnosci Europy
¢ wyjasnia znaczenie terminu
gestosc zaludnienia

Uczen:

* omawia przebieg umownej
granicy miedzy Europag a Azjg

e wymienia czynniki decydujgce

o dtugosci linii brzegowej Europy
* wymienia najwieksze krainy
geograficzne Europy i wskazuje je
na mapie

® opisuje potozenie geograficzne
Islandii na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

® wyjasnia znaczenie terminéw:
wulkan, magma, erupcja, lawa,
bazalt

e przedstawia kryterium
wyrozniania stref klimatycznych

e omawia cechy wybranych typéw
i odmian klimatu Europy na
podstawie klimatogramoéw

* wymienia i wskazuje na mapie
politycznej Europy panstwa
powstate na przetomie lat 80. i 90.
XX w.

e omawia rozmieszczenie ludnosci
w Europie na podstawie mapy
rozmieszczenia ludnosci

Uczen:
® opisuje uksztattowanie
powierzchni Europy na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej
opisuje potozenie Islandii
wzgledem ptyt litosfery na
podstawie mapy geologicznej
¢ wskazuje na mapie politycznej
panstwa Europy
wymienia przyktady obszaréw
wystepowania trzesien ziemi
i wybuchéw wulkanéw na swiecie
na podstawie mapy geologicznej i
mapy ogdlnogeograficznej
e omawia czynniki wptywajace na
zréznicowanie klimatyczne Europy
na podstawie map klimatycznych
¢ podaje réznice miedzy strefami
klimatycznymi, ktére znajdujg sie
w Europie
¢ charakteryzuje zmiany liczby
ludnosci Europy
e analizuje strukture wieku i ptci
ludnosci na podstawie piramid
wieku i ptci ludnosci wybranych
krajéw Europy

Uczen:

® poréwnuje uksztattowanie
powierzchni wschodniej i
zachodniej oraz poétnocne;j i
potudniowej czesci Europy

® wyjasnia przyczyny wystepowania
gejzerdw na Islandii

e omawia strefy klimatyczne w
Europie i charakterystyczng dla nich
roslinnos¢ na podstawie
klimatogramow i fotografii

e omawia wptyw pragdéw morskich
na temperature powietrza w
Europie

e omawia wptyw uksztattowania
powierzchni na klimat Europy

® poréwnuje piramidy wieku i ptci
spoteczenstw: mtodego

i starzejacego sie

¢ przedstawia skutki zréznicowania
kulturowego ludnosci Europy

¢ przedstawia korzysci i zagrozenia
zwigzane z migracjami ludnosci

® poréwnuje Paryz i Londyn pod
wzgledem ich znaczenia na $wiecie

Uczen:

* wyjasnia wptyw dziatalnosci
ladolodu na uksztattowanie
pétnocnej czesci Europy na
podstawie mapy i dodatkowych
zrédet informacji

¢ wyjasnia wptyw potozenia na
granicy ptyt litosfery na
wystepowanie wulkandw i
trzesien ziemi na Islandii

¢ wyjasnia, dlaczego w Europie na
tej samej szerokosci geograficznej
wystepuja rézne typy i odmiany
klimatu

¢ podaje zaleznosci miedzy
strefami oswietlenia Ziemi a
strefami klimatycznymi na
podstawie ilustracji oraz map
klimatycznych

* przedstawia role Unii
Europejskiej w przemianach
spotecznych i gospodarczych
Europy

¢ analizuje przyczyny i skutki
starzenia sie spoteczenstw Europy
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¢ wskazuje na mapie
rozmieszczenia ludnosci obszary o
duzej i matej gestosci zaludnienia
e wymienia starzejace sie kraje
Europy

e wymienia grupy ludéw
zamieszkujgcych Europe na
podstawie mapy tematycznej

e wymienia gtéwne jezyki i religie
wystepujgce w Europie

¢ wskazuje Paryz i Londyn na
mapie Europy

e przedstawia liczbe ludnosci
Europy na tle liczby ludnosci
pozostatych kontynentow na
podstawie wykresow

¢ charakteryzuje zréznicowanie
jezykowe ludnosci Europy na
podstawie mapy tematycznej
® wymienia przyczyny migracji
Ludnosci

e wymienia kraje imigracyjne i
kraje emigracyjne w Europie

e wymienia cechy krajobrazu

e przedstawia przyczyny
zrdznicowania narodowosciowego
i jezykowego ludnosci w Europie

® omawia zréznicowanie
kulturowe i religijne w Europie

® przedstawia zalety i wady zycia
w wielkim miescie

e omawia potozenie i uktad
przestrzenny Londynu i Paryza na
podstawie map

e opisuje dziatania, ktére mozna
podjaé, aby zmniejszy¢ tempo
starzenia sie spoteczenstwa
Europy

e omawia przyczyny nielegalnej
imigracji do Europy

® ocenia skutki migracji ludnosci
miedzy panstwami Europy oraz
imigracji ludnosci z innych
kontynentéw

® ocenia role i funkcje Paryza

i Londynu jako wielkich

* wymienia zadania i funkcje
rolnictwa

* wyjasnia znaczenie terminu
plony

* wymienia gtéwne cechy
Srodowiska przyrodniczego Danii i
Wegier na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej Europy

e wymienia rosliny uprawne

i zwierzeta hodowlane o
najwiekszym znaczeniu dla
rolnictwa Danii i Wegier

* wymienia zadania i funkcje
przemystu

® wymienia znane i cenione na
Swiecie francuskie wyroby
przemystowe

¢ przedstawia gtdwne cechy
Srodowiska przyrodniczego Danii
i Wegier sprzyjajace rozwojowi
rolnictwa na podstawie map
ogdlnogeograficznych i
tematycznych

* wymienia czynniki rozwoju
przemystu we Francji

¢ podaje przyktady dziatow
nowoczesnego przemystu we
Francji

* wymienia czynniki wptywajgce
na strukture produkcji energii w
Europie

¢ podaje gtéwne zalety i wady
réznych typow elektrowni

e omawia walory kulturowe
Europy Potudniowej na podstawie
fotografii

e omawia warunki przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze rozwoju
rolnictwa w Europie

® omawia rozmieszczenie
najwazniejszych upraw i hodowli
w Danii i na Wegrzech na
podstawie map rolnictwa tych
krajow

® wyjasnia, czym sie
charakteryzuje nowoczesny
przemyst we Francji

® omawia zmiany w wykorzystaniu
zrodet energii w Europie w XX i XXI
w. na podstawie wykresu

® omawia znaczenie turystyki

w krajach Europy Potudniowej na
podstawie wykreséw dotyczacych
liczby turystow i wptywow z
turystyki

® poréwnuje wydajnosé rolnictwa
Danii i Wegier na podstawie
wykreséw

® wyjasnia znaczenie nowoczesnych
ustug we Francji na podstawie
diagramdw przedstawiajacych
strukture zatrudnienia wedtug
sektoréw oraz strukture
wytwarzania PKB we Francji

o charakteryzuje ustugi turystyczne
i transportowe we Francji

¢ przedstawia zalety i wady
elektrowni jadrowych

* omawia wptyw rozwoju turystyki
na infrastrukture turystyczna oraz
strukture zatrudnienia w krajach
Europy Potudniowe;j

wielkomiejskiego metropolii
e wymienia i wskazuje na mapie
najwieksze miasta Europy i Swiata
® poréwnuje miasta Europy z
miastami $wiata na podstawie
wykreséw
4. Gospodarka Europy
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wyjasnia, dlaczego w Europie
wystepuja korzystne warunki
przyrodnicze do rozwoju
rolnictwa

® przedstawia pozytywne i
negatywne skutki rozwoju
nowoczesnego rolnictwa w
Europie

e omawia role i znaczenie
nowoczesnego przemystu i ustug
we Francji

¢ analizuje wptyw warunkdéw
srodowiska przyrodniczego

w wybranych krajach Europy na
wykorzystanie réznych zrédet
energii
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¢ podaje przyktady odnawialnych
i nieodnawialnych zrédet energii
na podstawie schematu

® rozpoznaje typy elektrowni na
podstawie fotografii

e wymienia walory przyrodnicze
Europy Potudniowej na podstawie
mapy ogolnogeograficznej

e wymienia atrakcje turystyczne
w wybranych krajach Europy
Potudniowej na podstawie mapy
tematyczne;j i fotografii

* wymienia elementy
infrastruktury turystycznej na
podstawie fotografii oraz tekstéw
zrédtowych

5. Sgsiedzi Polski

Uczen:

e wymienia gtéwne dziaty
przetworstwa przemystowego w
Niemczech na podstawie
diagramu kotowego

¢ wskazuje na mapie Nadrenie
P6tnocng-Westfalie

e wymienia walory przyrodnicze
i kulturowe Czech i Stowacji

* wymienia atrakcje turystyczne
w Czechach i na Stfowacji

e wymienia walory przyrodnicze
Litwy i Biatorusi

¢ przedstawia gtdowne atrakcje
turystyczne Litwy i Biatorusi

* omawia potozenie geograficzne
Ukrainy na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

* wymienia surowce mineralne
Ukrainy na podstawie mapy
gospodarczej

¢ wskazuje na mapie najwieksze
krainy geograficzne Rosji

* wymienia surowce mineralne
Rosji na podstawie mapy
gospodarczej

Uczen:

e omawia znaczenie przemystu

w niemieckiej gospodarce

e wymienia znane i cenione na
Swiecie niemieckie wyroby
przemystowe

® rozpoznaje obiekty z Listy
Swiatowego dziedzictwa UNESCO
w Czechach i na Stowacji na
ilustracjach

¢ przedstawia atrakcje turystyczne
Litwy i Biatorusi na podstawie
mapy tematycznej i fotografii

* wymienia na podstawie mapy
cechy srodowiska przyrodniczego
Ukrainy sprzyjajgce rozwojowi
gospodarki

¢ wskazuje na mapie obszary, nad
ktérymi Ukraina utracita kontrole
e wymienia gtéwne gatezie
przemystu Rosji na podstawie
mapy gospodarczej

* wymienia najwazniejsze rosliny
uprawne w Rosji na podstawie
mapy gospodarczej

Uczen:

® omawia przyczyny zmian
zapoczatkowanych w przemysle
w Niemczech w latach 60. XX w.
¢ analizuje strukture zatrudnienia
w przemysle w Niemczech na
podstawie diagramu kotowego

o charakteryzuje srodowisko
przyrodnicze Czech i Stowacji na
podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

® omawia znaczenie turystyki
aktywnej na Stowacji

* omawia $srodowisko
przyrodnicze Litwy i Biatorusi na
podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

¢ podaje czynniki wptywajace na
atrakcyjnos¢ turystyczng Litwy

i Biatorusi

® podaje przyczyny zmniejszania
sie liczby ludnosci Ukrainy na
podstawie wykresu i schematu

* omawia cechy srodowiska
przyrodniczego Rosji na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej

Uczen:

¢ przedstawia gtowne kierunki
zmian przemystu w Nadrenii
Pétnocnej-

-Westfalii na podstawie mapy

i fotografii

¢ charakteryzuje nowoczesne
przetwérstwo przemystowe

w Nadrenii Pétnocnej-Westfalii na
podstawie mapy

® poréwnuje cechy srodowiska
przyrodniczego Czech i Stowacji

¢ opisuje przyktady atrakcji
turystycznych i rekreacyjno-
-sportowych Czech i Stowacji na
podstawie fotografii

® poréwnuje walory przyrodnicze
Litwy i Biatorusi na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej i fotografii

® podaje przyczyny konfliktéw na
Ukrainie

e omawia czynniki lokalizacji
gtéwnych okregdéw przemystowych
Rosji

® wyjasnia znaczenie przemystu
w gospodarce Ros;ji

Uczen:

* omawia wptyw sektora
kreatywnego na gospodarke
Nadrenii Pétnocnej-

-Westfalii

e udowadnia, ze Niemcy s3
Swiatowa potegg gospodarczg na
podstawie danych statystycznych
oraz map gospodarczych

¢ udowadnia, ze Czechy i
Stowacja to kraje atrakcyjne pod
wzgledem turystycznym

¢ projektuje wycieczke na Litwe

i Biatorus, postugujac sie roznymi
mapami

¢ analizuje konsekwencje
gospodarcze konfliktow na
Ukrainie

o charakteryzuje atrakcje
turystyczne Ukrainy na podstawie
dodatkowych zrédet oraz
fotografii

¢ omawia wptyw konfliktu z
Ukraing na Rosje
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e wymienia i lokalizuje na mapie
Rosji gtdwne obszary upraw

¢ wskazuje na mapie sgsiadow
Polski

e wymienia przyktady wspotpracy
Polski z sgsiednimi krajami

¢ podaje nazwy euroregiondéw na
podstawie mapy

* wyjasnia, jakie czynniki
wptywaja na stan gospodarki Rosji
* omawia znaczenie ustug w Rosji
e charakteryzuje relacje Polski z
Rosjg podstawie dodatkowych
Zrédet

¢ opisuje stosunki Polski z
sgsiadami na podstawie
dodatkowych zrodet

e uzasadnia potrzebe
utrzymywania dobrych relacji z
sgsiadami Polski

® przygotowuje prace (np. album,
plakat, prezentacje
multimedialng) na temat
inicjatyw zrealizowanych

w najblizszym euroregionie na
podstawie dodatkowych zrédet
informacji
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FIZYKA KLASA 7

Szczegoétowe wymagania na poszczegdlne stopnie (oceny)

SymbolemR® oznaczono tresci spoza podstawy programowej

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

I. PIERWSZE SPOTKANIE Z FIZYKA

Uczen:

e okresla, czym zajmuje sie fizyka

e wymienia podstawowe metody badan
stosowane w fizyce

e rozrdznia pojecia: ciato fizyczne i substancja

e oraz podaje odpowiednie przyktady

e przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta,
godzina)

e wybiera wiasciwe przyrzady pomiarowe
(np. do pomiaru dtugosci, czasu)

e oblicza wartos¢ srednig wynikéw pomiaru
(np. dtugosci, czasu)

e wyodrebnia z tekstéw, tabel i rysunkéw
informacje kluczowe

e przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
wykonywania obserwacji, pomiaréw
i doswiadczen

e wymienia i rozréznia rodzaje oddziatywan
(elektrostatyczne, grawitacyjne,
magnetyczne, mechaniczne) oraz podaje
przyktady oddziatywan

e podaje przyktady skutkéw oddziatywan
W Zyciu codziennym

e postuguje sie pojeciem sity jako miara

Uczen:

e podaje przyktady powigzan fizyki z zyciem
codziennym, technika, medycyng oraz
innymi dziedzinami wiedzy

e rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie

e rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie

e wyjasnia, co to sg wielkosci fizyczne i na czym

polegajg pomiary wielkosci fizycznych;

rozréznia pojecia wielkos¢ fizyczna i jednostka

danej wielkosci

e charakteryzuje uktad jednostek Sl

e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-)

e przeprowadza wybrane pomiary
i doswiadczenia, korzystajac z ich opisow
(np. pomiar dtugosci otéwka, czasu staczania
sie ciata po pochylni)

e wyijasnia, dlaczego zaden pomiar nie jest
idealnie dokfadny i co to jest niepewnosc
pomiarowa oraz uzasadnia, ze doktadnosé
wyniku pomiaru nie moze by¢ wieksza niz
doktadnos¢ przyrzagdu pomiarowego

Uczen:

e podaje przyktady wielkosci fizycznych wraz
z ich jednostkami w uktadzie Sl; zapisuje
podstawowe wielkosci fizyczne (postugujac
sie odpowiednimi symbolami) wraz
z jednostkami (dtugo$é, masa, temperatura,
czas)

e szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku pomiaru, np. dtugosci, czasu

e wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku pomiaru lub doswiadczenia

e postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
z jego jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

e wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z doktadnosci pomiaru lub
danych

o Rklasyfikuje podstawowe oddziatywania
wystepujace w przyrodzie

e opisuje rézne rodzaje oddziatywan

e wyjasnia, na czym polega wzajemnos¢

Uczen:

e podaje przyktady osiggniec fizykow
cennych dla rozwoju cywilizacji
(wspotczesnej techniki i technologii)

e wyznacza niepewnos¢ pomiarowg przy
pomiarach wielokrotnych

e przewiduje skutki réznego rodzaju
oddziatywan

e podaje przyktady rodzajow i skutkdw
oddziatywan (bezposrednich
i na odlegtosc) inne niz poznane na lekcji

e szacuje niepewnos$¢ pomiarowq
wyznaczonej wartosci sredniej sity

e buduje sitomierz wedtug wtasnego
projektu i wyznacza przy jego uzyciu
wartosc sity

e Wyznacza i rysuje site rownowazaca kilka
sit dziatajacych wzdtuz tej samej prostej
o réznych zwrotach, okresla jej cechy

e rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe
dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

oddziatywan

wykonuje doswiadczenie (badanie
rozciggania gumki lub sprezyny), korzystajac
Z jego opisu

postuguje sie jednostka sity; wskazuje
sitomierz jako przyrzad stuzgcy do pomiaru
sity

odréznia wielkosci skalarne (liczbowe)

od wektorowych i podaje odpowiednie
przyktady

rozpoznaje i nazywa site ciezkosci
rozpoznaje i nazywa sity ciezkosci

i sprezystosci

rozréznia site wypadkowa i site
réwnowazaca

okresla zachowanie sie ciata w przypadku
dziatania na nie sit rownowazgcych sie

wyjasnia, w jakim celu powtarza sie pomiar
kilka razy, a nastepnie z uzyskanych wynikéw
oblicza srednig

wyjasnia, co to sg cyfry znaczace

zaokragla wartosci wielkosci fizycznych

do podanej liczby cyfr znaczacych

wykazuje na przyktadach, ze oddziatywania sg
wzajemne

wymienia i rozréznia skutki oddziatywan
(statyczne i dynamiczne)

odrdéznia oddziatywania bezposrednie

i na odlegtosé, podaje odpowiednie przyktady
tych oddziatywan

stosuje pojacie sity jako dziatania
skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢,
kierunek i zwrot wektora sity

przedstawia site graficznie (rysuje wektor
sity)

doswiadczalnie wyznacza wartos¢ sity za
pomocy sitomierza albo wagi analogowej lub
cyfrowej (mierzy wartosc sity za pomoca
sitomierza)

zapisuje wynik pomiaru sity wraz z jej
jednostka oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci

wyznacza i rysuje site wypadkowa dla dwdéch
sit o jednakowych kierunkach

opisuje i rysuje sity, ktore sie rownowaza
okresla cechy sity wypadkowej dwdch sit
dziatajacych wzdtuz tej samej prostej i sity
rownowazacej inng site

podaje przyktady sit wypadkowych

i rbwnowazacych sie z zycia codziennego
przeprowadza doswiadczenia:

oddziatywan

poréwnuje sity na podstawie ich wektoréw
oblicza srednig site i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajgcej

z doktadnosci pomiaru lub danych

buduje prosty sitomierz i wyznacza przy
jego uzyciu wartos¢ sity, korzystajac z opisu
doswiadczenia

szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku pomiaru sity

wyznacza i rysuje site wypadkowa dla kilku
sit o jednakowych kierunkach; okresla jej
cechy

okresla cechy sity wypadkowej kilku (wiecej
niz dwéch) sit dziatajgcych wzdtuz tej same;j
prostej

rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale
typowe dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq

selekcjonuje informacje uzyskane z réznych
zrédet, np. na lekcji, z podrecznika,

z literatury popularnonaukowej, z internetu
postuguje sie informacjami pochodzgcymi

z analizy tekstu: Jak mierzono czas i jak
mierzy sie go obecnie lub innego
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

— badanie réznego rodzaju oddziatywan,
— badanie cech sit, wyznaczanie Sredniej sity,
— wyznaczanie sity wypadkowej i sity
rownowazgcej za pomoca sitomierza,
korzystajac z opiséw doswiadczen

e opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki
i sposob postepowania, wskazuje role uzytych
przyrzadow, ilustruje wyniki)

e wyodrebnia z tekstéw i rysunkow informacje
kluczowe dla opisywanego problemu

e rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci
rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq

e wyznaczanie sity wypadkowej i sity
réwnowazgcej za pomocg sitomierza,
korzystajac z opiséw doswiadczen

e opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki
i sposob postepowania, wskazuje role uzytych
przyrzadow, ilustruje wyniki)

e wyodrebnia z tekstéw i rysunkéw informacje
kluczowe dla opisywanego problemu

e rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci
rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq

Il. WEASCIWOSCI | BUDOWA MATERII

Uczen:

e podaje przyktady zjawisk Swiadczace
o czgsteczkowej budowie materii

e postuguje sie pojeciem napiecia
powierzchniowego

e podaje przyktady wystepowania napiecia
powierzchniowego wody

e okresla wptyw detergentu na napiecie

Uczen:

e podaje podstawowe zatozenia czasteczkowe;j
teorii budowy materii

o fpodaje przyktady zjawiska dyfuzji w przyrodzie
i w zyciu codziennym

e postuguje sie pojeciem oddziatywan
miedzyczasteczkowych; odrdznia sity spdjnosci
od sit przylegania, rozpoznaje i opisuje te sity

Uczen:

postuguje sie pojeciem hipotezy

wyjasnia zjawisko zmiany objetosci cieczy
w wyniku mieszania sie, opierajgc sie

na doswiadczeniu modelowym

Rwyjasnia, na czym polega zjawisko dyfuzji
i od czego zalezy jego szybkosc

Rwymienia rodzaje meniskow; opisuje

Uczen:

uzasadnia ksztatt spadajgcej kropli wody
projektuje i przeprowadza
doswiadczenia (inne niz opisane

w podreczniku) wykazujgce
czasteczkowa budowe materii
projektuje i wykonuje doswiadczenie
potwierdzajace istnienie napiecia
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

powierzchniowe wody

wymienia czynniki zmniejszajgce napiecie
powierzchniowe wody i wskazuje sposoby
ich wykorzystywania w codziennym zyciu
cztowieka

rozréznia trzy stany skupienia substancji;
podaje przyktady ciat statych, cieczy, gazéw
rozrdznia substancje kruche, sprezyste

i plastyczne; podaje przyktady ciat
plastycznych, sprezystych, kruchych
postuguje sie pojeciem masy oraz jej
jednostkami, podaje jej jednostke

w uktadzie S|

rozrdznia pojecia: masa, ciezar ciata
postuguje sie pojeciem sity ciezkosci, podaje
wzdr na ciezar

okresla pojecie gestosci; podaje zwigzek
gestosci z masa i objetoscig oraz jednostke
gestosci w uktadzie S|

postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych
w celu odszukania gestosci substancji;
poréwnuje gestosci substancji

wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
informacje kluczowe

mierzy: dtugos¢, mase, objetosc cieczy;
wyznacza objetos¢ dowolnego ciata za
pomoca cylindra miarowego
przeprowadza doswiadczenie (badanie
zaleznosci wskazania sitomierza od masy
obcigznikéw), korzystajac z jego opisu;
opisuje wyniki i formutuje wnioski

opisuje przebieg przeprowadzonych
doswiadczen

wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci
przyktady zjawisk opisywanych za pomoca
oddziatywan miedzyczasteczkowych (sit
spoéjnosci i przylegania)

wyjasnia napiecie powierzchniowe jako skutek
dziatania sit spéjnosci

doswiadczalnie demonstruje zjawisko napiecia
powierzchniowego, korzystajac z opisu
ilustruje istnienie sit spéjnosci i w tym
kontekscie opisuje zjawisko napiecia
powierzchniowego (na wybranym przyktadzie)
ilustruje dziatanie sit spdjnosci na przyktadzie
mechanizmu tworzenia sie kropli; ttumaczy
formowanie sie kropli w kontekscie istnienia sit
spoéjnosci

charakteryzuje ciata sprezyste, plastyczne

i kruche; postuguje sie pojeciem sity
sprezystosci

opisuje budowe mikroskopowa ciat statych,
cieczy i gazéw (strukture mikroskopowa
substancji w réznych jej fazach)

okresla i porownuje wtasciwosci ciat statych,
cieczy i gazéw

analizuje réznice gestosci (utozenia czasteczek)
substancji w réznych stanach skupienia
wynikajgce z budowy mikroskopowej ciat
statych, cieczy i gazéw

stosuje do obliczen zwigzek miedzy sita
ciezkosci, masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym

oblicza i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajgcej z doktadnosci danych
postuguje sie pojeciem gestosci oraz jej

wystepowanie menisku jako skutek

oddziatywan miedzyczasteczkowych

Rna podstawie widocznego menisku danej

cieczy w cienkiej rurce okresla, czy wieksze

sg sity przylegania czy sity spdéjnosci

wyjasnia, ze podziat na ciata sprezyste,

plastyczne i kruche jest podziatem

nieostrym; postuguje sie pojeciem

twardosci mineratéw

analizuje réznice w budowie

mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazéw;

postuguje sie pojeciem powierzchni

swobodnej

analizuje réznice gestosci substancji

w réznych stanach skupienia wynikajace

z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy

i gazéw (analizuje zmiany gestosci przy

zmianie stanu skupienia, zwtaszcza

w przypadku przejscia z cieczy w gaz,

i wigze to ze zmianami w strukturze

mikroskopowej)

wyznacza mase ciata za pomocg wagi

laboratoryjnej; szacuje rzad wielkosci

spodziewanego wyniku

przeprowadza doswiadczenia:

— badanie wptywu detergentu na napiecie
powierzchniowe,

— badanie, od czego zalezy ksztatt kropli,

korzystajac z opiséw doswiadczen i

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

formutuje wnioski

planuje doswiadczenia zwigzane

z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat

statych o regularnych i nieregularnych

powierzchniowego wody

projektuje i wykonuje doswiadczenia
wykazujgce wtasciwosci ciat statych,
cieczy i gazow

projektuje doswiadczenia zwigzane

Z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat
statych o regularnych i nieregularnych
ksztattach

rozwigzuje nietypowe (ztozone) zadania,
(lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku miedzy sitg
ciezkosci, masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym (wzoru na cigzar) oraz
zwigzku gestosci z masa i objetoscia)
realizuje projekt: Woda — biate bogactwo
(lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu:
Wtasciwosci i budowa materii))
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

jednostkami

stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg

i objetoscig

wyjasnia, dlaczego ciata zbudowane z réznych

substancji majg rézng gestos¢

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci

(mikro-, mili-, centy-, dm-, kilo-, mega-);

przelicza jednostki: masy, ciezaru, gestosci

rozpoznaje zalezno$¢ rosngca badz malejaca
na podstawie danych (wynikéw
doswiadczenia); rozpoznaje proporcjonalnosé¢
prostg oraz postuguje sie proporcjonalnosciag
prosta

wyodrebnia z tekstéw lub rysunkéw informacje

kluczowe dla opisywanego zjawiska bgdz

problemu

przeprowadza doswiadczenia:

— wykazanie czgsteczkowej budowy materii,

— badanie wtasciwosci ciat statych, cieczy
i gazow,

— wykazanie istnienia oddziatywan
miedzyczasteczkowych,

— wyznaczanie gestosci substancji, z jakiej
wykonany jest przedmiot o ksztatcie
regularnym za pomocg wagi i przymiaru lub
o nieregularnym ksztatcie za pomoca wagi,
cieczy i cylindra miarowego oraz
wyznaczanie gestosci cieczy za pomocg wagi
i cylindra miarowego,

korzystajac z opisdéw doswiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

przedstawia wyniki i formutuje wnioski

opisuje przebieg doswiadczenia; wyrdznia
kluczowe kroki i sposéb postepowania oraz

ksztattach

szacuje wyniki pomiaréw; ocenia wyniki
doswiadczen, poréwnujgc wyznaczone
gestosci z odpowiednimi wartosciami
tabelarycznymi

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe, dotyczace tresci
rozdziatu: Wtasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwigzku miedzy sitg
ciezkosci, masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym (wzoru na ciezar) oraz ze
zwigzku gestosci z masa i objetoscia)
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

wskazuje role uzytych przyrzadow

e postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
z jego jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

e rozwigzuje typowe zadania lub problemy
dotyczgce tresci rozdziatu: Wtasciwosci
i budowa materii (stosuje zwigzek miedzy sita
ciezkosci, masa i przyspieszeniem
grawitacyjnym oraz korzysta ze zwigzku
gestosci z masg i objetoscia)

11l. HYDROSTATYKA |

AEROSTATYKA

Uczen:

rozpoznaje i nazywa sity ciezkosci i nacisku,

podaje ich przyktady w réznych sytuacjach

praktycznych (w otaczajacej rzeczywistosci);
wskazuje przyktady z zycia codziennego
obrazujgce dziatanie sity nacisku

rozréznia parcie i ci$nienie

formutuje prawo Pascala, podaje przyktady

jego zastosowania

wskazuje przyktady wystepowania sity

wyporu w otaczajgcej rzeczywistosci i zyciu

codziennym

wymienia cechy sity wyporu, ilustruje

graficznie site wyporu

przeprowadza doswiadczenia:

— badanie zaleznosci cisnienia od pola
powierzchni,

— badanie zaleznosci cisnienia
hydrostatycznego od wysokosci stupa
cieczy,

— badanie przenoszenia w cieczy dziatajacej

Uczen:

e postuguje sie pojeciem parcia (nacisku)

e postuguje sie pojeciem cisnienia wraz z jego
jednostka w uktadzie SI

e postuguje sie pojeciem cisnienia w cieczach
i gazach wraz z jego jednostka; postuguje sie
pojeciem cisnienia hydrostatycznego
i atmosferycznego

e doswiadczalnie demonstruje:

zaleznos$¢ cisnienia hydrostatycznego
od wysokosci stupa cieczy,
— istnienie ci$nienia atmosferycznego,

prawo Pascala,
prawo Archimedesa (na tej podstawie

analizuje ptywanie ciat)
e postuguje sie prawem Pascala, zgodnie
z ktédrym zwiekszenie cisnienia zewnetrznego
powoduje jednakowy przyrost ciSnienia
w catej objetosci cieczy lub gazu
e wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci
przyktady zjawisk opisywanych za pomoca

Uczen:

e wymienia nazwy przyrzaddw stuzacych
do pomiaru ci$nienia

e wyjasnia zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od wysokosci nad
poziomem morza

e oOpisuje znaczenie cisnienia
hydrostatycznego i cisnienia
atmosferycznego w przyrodzie i w zyciu
codziennym

o Ropisuje paradoks hydrostatyczny

e opisuje doswiadczenie Torricellego

e opisuje zastosowanie prawa Pascala
w prasie hydraulicznej i hamulcach
hydraulicznych

e wyznacza gestos¢ cieczy, korzystajac
z prawa Archimedesa

e rysuje sity dziatajace na ciato, ktére ptywa
w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie;
wyznacza, rysuje i opisuje site wypadkowa

e wyjasnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa

Uczen:

e uzasadnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa
czesciowo zanurzone w cieczy i kiedy
ptywa catkowicie w niej zanurzone,
korzystajac z wzordw na sity wyporu
i ciezkos$ci oraz gestosc

e rozwigzuje ztozone, nietypowe zadania
(problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
Hydrostatyka i aerostatyka
(z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy
cisnieniem, parciem i polem
powierzchni, zwigzku miedzy cisSnieniem
hydrostatycznym a wysokoscig stupa
cieczy i jej gestoscia, prawa Pascala,
prawa Archimedesa, warunkdéw ptywania
ciat)

e postuguje sie informacjami
pochodzacymi z analizy przeczytanych
tekstéw (w tym popularnonaukowych)
dotyczgcych wykorzystywania prawa
Pascala w otaczajgcej rzeczywistosci
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

na nig sity zewnetrznej,

— badanie warunkoéw ptywania ciat,
korzystajac z opiséw doswiadczen
i przestrzegajac zasad bezpieczenistwa,
formutuje wnioski

e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mili-, centy-, kilo-, mega-)

e wyodrebnia z tekstow i rysunkow
informacje kluczowe

praw i zaleznos$ci dotyczacych cisnienia

hydrostatycznego i atmosferycznego

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci

(centy-, hekto-, kilo-, mega-); przelicza

jednostki cisnienia

stosuje do obliczen:

— zwigzek miedzy parciem a cisnieniem,

— zwigzek miedzy cisnieniem hydrostatycznym
a wysokoscig stupa cieczy i jej gestoscig;

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik

zgodnie z zasadami zaokraglania oraz

zachowaniem liczby cyfr znaczacych

wynikajgcej z danych

analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone

w cieczach lub gazach, postugujac sie pojeciem

sity wyporu i prawem Archimedesa

oblicza wartos¢ sity wyporu dla ciat

zanurzonych w cieczy lub gazie

podaje warunki ptywania ciat: kiedy ciato

tonie, kiedy ptywa czesciowo zanurzone

w cieczy i kiedy ptywa catkowicie zanurzone

w cieczy

opisuje praktyczne zastosowanie prawa

Archimedesa i warunkéw ptywania ciat;

wskazuje przyktady wykorzystywania

w otaczajgcej rzeczywistosci

postuguje sie informacjami pochodzgcymi

z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularnonaukowych) dotyczacych ptywania

ciat

wyodrebnia z tekstéw lub rysunkéw

informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska

badz problemu

przeprowadza doswiadczenia:

czesciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa
catkowicie w niej zanurzone na podstawie
prawa Archimedesa, postugujac sie
pojeciami sity ciezkosci i gestosci

planuje i przeprowadza doswiadczenie

w celu zbadania zaleznosci cisnienia od sity
nacisku i pola powierzchni; opisuje jego
przebieg i formutuje wnioski

projektuje i przeprowadza doswiadczenie
potwierdzajace stuszno$¢ prawa Pascala dla
cieczy lub gazdw, opisuje jego przebieg oraz
analizuje i ocenia wynik; formutuje
komunikat o swoim doswiadczeniu
rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe

z wykorzystaniem warunkéw ptywania ciat;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z doktadnosci danych
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe dotyczace tresci
rozdziatu: Hydrostatyka i aerostatyka

(z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy
cisnieniem, parciem i polem powierzchni,
prawa Pascala, prawa Archimedesa)
postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych
ci$nienia hydrostatycznego

i atmosferycznego oraz prawa
Archimedesa, a w szczegdlnosci
informacjami pochodzacymi z analizy
tekstu: Podcisnienie, nadcisnienie i préznia

i w zyciu codziennym
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

— wyznaczanie sity wyporu,

— badanie, od czego zalezy wartos¢ sity
wyporu i wykazanie, ze jest ona réwna
ciezarowi wypartej cieczy,

korzystajac z opisow doswiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostka

oraz z uwzglednieniem informacji

0 niepewnosci; wycigga wnioski i formutuje

prawo Archimedesa

e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu: -

Hydrostatyka i aerostatyka (z wykorzystaniem:

zaleznosci miedzy cisnieniem, parciem i polem

powierzchni, zwigzku miedzy cisnieniem
hydrostatycznym a wysokoscig stupa cieczy

i jej gestoscia, prawa Pascala, prawa

Archimedesa, warunkéw ptywania ciat)

IV. KINEMATYKA

Uczen:

o wskazuje przyktady ciat bedacych w ruchu
w otaczajgcej rzeczywistosci

e wyrdznia pojecia toru i drogi i wykorzystuje
je do opisu ruchu; podaje jednostke drogi
w uktadzie SI; przelicza jednostki drogi

e odrdznia ruch prostoliniowy od ruchu

prostoliniowego i krzywoliniowego

e nazywa ruchem jednostajnym ruch,
w ktérym droga przebyta w jednostkowych
przedziatach czasu jest stata; podaje
przyktady ruchu jednostajnego
w otaczajacej rzeczywistosci

krzywoliniowego; podaje przyktady ruchéw:

Uczen:

e wyjasnia, na czym polega wzglednosc ruchu;
podaje przyktady uktadéw odniesienia

e opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci
ruchu

e oblicza warto$¢ predkosci i przelicza jej
jednostki; oblicza i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajgcej
z doktadnosci pomiaru lub danych

e wyznacza wartos¢ predkosci i droge
z wykresow zaleznosci predkosci i drogi
od czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami
jednostajnego oraz rysuje te wykresy

Uczen:

e rozréznia uktady odniesienia: jedno-, dwu-
i tréjwymiarowy

e planuje i przeprowadza doswiadczenie
w celu wyznaczenia predkosci z pomiaru
czasu i drogi z uzyciem przyrzaddw
analogowych lub cyfrowych badz programu
do analizy materiatéw wideo; szacuje rzad
wielko$ci spodziewanego wyniku; zapisuje
wyniki pomiaréw wraz z ich jednostkami
oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci; opisuje przebieg
doswiadczenia i ocenia jego wyniki

e sporzgdza wykresy zaleznosci predkosci

Uczen:

e planuje i demonstruje doswiadczenie
zwigzane z badaniem ruchu z uzyciem
przyrzadéw analogowych lub cyfrowych,
programu do analizy materiatéw wideo;
opisuje przebieg doswiadczenia,
analizuje i ocenia wyniki

o Ranalizuje wykres zaleznosci predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego
jednostajnie przyspieszonego
z predkoscia poczatkowg i na tej
podstawie wyprowadza wzor
na obliczanie drogi w tym ruchu

e rozwigzuje nietypowe, ztozone
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

e postuguje sie pojeciem predkosci do opisu
ruchu prostoliniowego; opisuje ruch
jednostajny prostoliniowy; podaje
jednostke predkosci w uktadzie Sl

odczytuje predkosc i przebytg odlegtos¢
z wykreséw zaleznosci drogi i predkosci
od czasu

odréznia ruch niejednostajny (zmienny)
od ruchu jednostajnego; podaje przyktady
ruchu niejednostajnego w otaczajacej
rzeczywistosci

rozréznia pojecia: predkosé chwilowa
i predkosé srednia

postuguje sie pojeciem przyspieszenia

do opisu ruchu prostoliniowego
jednostajnie przyspieszonego i jednostajnie
opdznionego; podaje jednostke
przyspieszenia w uktadzie Sl

odczytuje przyspieszenie i predkosé
z wykresow zaleznosci przyspieszenia
i predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego; rozpoznaje
proporcjonalnosé prostg

rozpoznaje zalezno$é rosngca na podstawie
danych z tabeli lub na podstawie wykresu
zaleznosci drogi od czasu w ruchu
jednostajnie przyspieszonym

identyfikuje rodzaj ruchu na podstawie
wykreséw zaleznosci drogi, predkosci

i przyspieszenia od czasu; rozpoznaje
proporcjonalnosé prosta

odczytuje dane z wykresow zaleznosci
drogi, predkosci i przyspieszenia od czasu

na podstawie podanych informacji

rozpoznaje na podstawie danych liczbowych
lub na podstawie wykresu, ze w ruchu
jednostajnym prostoliniowym droga jest
wprost proporcjonalna do czasu oraz
postuguje sie proporcjonalnoscia prosta
nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym
ruch, w ktérym wartos¢ predkosci rosnie
jednostkowych przedziatach czasu o te sama
wartos¢, a ruchem jednostajnie opdznionym —
ruch, w ktérym wartos¢ predkosci maleje

w jednostkowych przedziatach czasu o te samg
wartos¢

oblicza wartos$¢ przyspieszenia wraz

z jednostka; przelicza jednostki przyspieszenia
wyznacza zmiane predkosci dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego
(przyspieszonego lub opdZnionego); oblicza
predkosé koricowa w ruchu jednostajnie
przyspieszonym

stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia ze
zmiang predkosci i czasem, w ktérym ta
zmiana nastapita (Av = a - At); wyznacza
predkosé koricowg

analizuje wykresy zaleznosci drogi i predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego
jednostajnego; poréwnuje ruchy na podstawie
nachylenia wykresu zaleznosci drogi od czasu
do osi czasu

analizuje wykresy zaleznosci predkosci

i przyspieszenia od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego;
poréwnuje ruchy na podstawie nachylenia
wykresu predkosci do osi czasu

i drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego
odcinkami jednostajnego na podstawie
podanych informacji (oznacza wielkosci

i skale na osiach; zaznacza punkty i rysuje
wykres; uwzglednia niepewnosci
pomiarowe)

wyznacza przyspieszenie z wykresow
zaleznosci predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego
(przyspieszonego lub opdZznionego)
Ropisuje zaleznos¢ drogi od czasu w ruchu
jednostajnie przyspieszonym, gdy predkosé
poczatkowa jest réwna zero; stosuje te
zaleznos¢ do obliczen

analizuje ruch ciata na podstawie filmu

at?

Rpostuguje sie wzorem: ¢ = £ Rwyznacza
2

przyspieszenie ciata na podstawie wzoru

_z

=3
wyjasnia, ze w ruchu jednostajnie
przyspieszonym bez predkosci poczatkowej
odcinki drogi pokonywane w kolejnych
sekundach maja sie do siebie jak kolejne
liczby nieparzyste
rozwigzuje proste zadania z

at? . _

wykorzystaniem wzoréw Rs = S la=5

analizuje wykresy zalezno$ciRdrogi od czasu
dla ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego bez predkosci
poczatkowej; poréwnuje ruchy

na podstawie nachylenia wykresu
zaleznosci drogi od czasu do osi czasu
wyjasnia, ze droga w dowolnym ruchu jest

zadania(problemy) dotyczace tresci
rozdziatu: Kinematyka (z wykorzystaniem

. at? . Av
WZOrow: s = —1a = —
2 At

oraz zwigzane z analizg wykreséw
zaleznosci drogi i predkosci od czasu dla
ruchéw prostoliniowych: jednostajnego
i jednostajnie zmiennego)

postuguje sie informacjami
pochodzacymi z analizy przeczytanych
tekstéw (w tym popularnonaukowych)
dotyczacych ruchu (np. urzadzen

do pomiaru przyspieszenia)

realizuje projekt: Predkos¢ wokdt nas
(lub inny zwigzany z tresciami rozdziatu
Kinematyka)
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Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

dla ruchéw prostoliniowych: jednostajnego e analizuje wykres zaleznosci predkosci od czasu liczbowo réwna polu pod wykresem
i jednostajnie przyspieszonego dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zaleznosci predkosci od czasu
e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci opdznionego; oblicza predkos¢ koricowa e sporzgdza wykresy zaleznosci predkosci
(mili-, centy-, kilo-, mega-) oraz jednostki w tym ruchu i przyspieszenia od czasu dla ruchu
czasu (sekunda, minuta, godzina) e przeprowadza doswiadczenia: prostoliniowego jednostajnie
e wyodrebnia z tekstéw i rysunkow — wyznaczanie predkosci ruchu pecherzyka przyspieszonego
informacje kluczowe powietrza w zamknietej rurce wypetnionej e rozwigzuje typowe zadania zwigzane
woda, z analiza wykreséw zaleznosci drogi
— badanie ruchu staczajace;j sie kulki, i predkosci od czasu dla ruchéw
korzystajac z opisdw doswiadczen prostoliniowych: jednostajnego
i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; i jednostajnie zmiennego
zapisuje wyniki pomiarow i obliczen w tabeli e rozwigzuje bardziej ztozone zadania (lub
zgodnie z zasadami zaokraglania oraz problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
zachowaniem liczby cyfr znaczacych Kinematyka (z wykorzystaniem: zaleznosci
wynikajgcej z doktadnosci pomiardw; miedzy droga, predkoscia i czasem w ruchu
formutuje wnioski jednostajnym prostoliniowym, zwigzku
e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub przyspieszenia ze zmiang predkosci
problemy zwigzane z trescia rozdziatu: i czasem, zaleznosci predkosci i drogi
Kinematyka (dotyczace wzglednosci ruchu od czasu w ruchu prostoliniowym
oraz z wykorzystaniem: zaleznosci miedzy jednostajnie zmiennym)

droga, predkoscia i czasem w ruchu
jednostajnym prostoliniowym, zwigzku
przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem,
zaleznosci predkosci i drogi od czasu w ruchu
prostoliniowym jednostajnie przyspieszonym)

V. DYNAMIKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje sie symbolem sity; stosuje pojecie | e wyznacza i rysuje site wypadkowsq sit e Rwyznacza i rysuje site wypadkowsq sit e rozwigzuje nietypowe ztozone zadania,
sity jako dziatania skierowanego (wektor); o jednakowych kierunkach o réznych kierunkach (problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
wskazuje wartos¢, kierunek i zwrot wektora | e wyjasnia, na czym polega bezwtadnos$¢ ciat; e Rpodaje wzér na obliczanie sity tarcia Dynamika (stosujac do obliczen zwigzek
sity wskazuje przyktady bezwtadnosci e analizuje opdr powietrza podczas ruchu miedzy sitg i masg a przyspieszeniem

e wyjasnia pojecie sity wypadkowej; opisuje w otaczajacej rzeczywistosci spadochroniarza oraz zwigzek: Av = a - At)

i rysuje sity, ktore sie rownowaza o postuguje sig pojeciem masy jako miary ¢ postuguje sie informacjami
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

rozpoznaje i nazywa sity opordw ruchu;
podaje ich przyktady w otaczajacej
rzeczywistosci

podaje tres¢ pierwszej zasady dynamiki
Newtona

podaje tres¢ drugiej zasady dynamiki
Newtona; definiuje jednostke sity

w uktadzie SI (1 N) i postuguje sie jednostka
sity

rozpoznaje i nazywa sity dziatajgce

na spadajgce ciata (sity ciezkosci i oporéow
ruchu)

podaje tresc trzeciej zasady dynamiki
Newtona

postuguje sie pojeciem sit oporéw ruchu;
podaje ich przyktady w réznych sytuacjach
praktycznych i opisuje wptyw

na poruszajace sie ciata

rozrdznia tarcie statyczne i kinetyczne
rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca badz
malejacg oraz proporcjonalnosé prostg

na podstawie danych z tabeli; postuguje sie
proporcjonalnoscia prosta

przeprowadza doswiadczenia:

— badanie spadania ciat,

— badanie wzajemnego oddziatywania ciat
— badanie, od czego zalezy tarcie,
korzystajac z opisow doswiadczen,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
zapisuje wyniki i formutuje wnioski
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mili-, centy-, kilo-, mega-)

e wyodrebnia z tekstow i rysunkow

bezwtadnosci ciat
analizuje zachowanie sie ciat na podstawie
pierwszej zasady dynamiki
analizuje zachowanie sie ciat na podstawie
drugiej zasady dynamiki
opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu
jednostajnie przyspieszonego
poréwnuje czas spadania swobodnego
i rzeczywistego roznych ciat z danej wysokosci
opisuje wzajemne oddziatywanie ciat,
postugujac sie trzecig zasadg dynamiki
opisuje zjawisko odrzutu i wskazuje jego
przyktady w otaczajacej rzeczywistosci
analizuje i wyjasnia wyniki przeprowadzonego
doswiadczenia; podaje przyczyne dziatania sity
tarcia i wyjasnia, od czego zalezy jej wartos¢
stosuje pojecie sity tarcia jako dziatania
skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢,
kierunek i zwrot sity tarcia
opisuje i rysuje sity dziatajgce na ciato
wprawiane w ruch (lub poruszajace sie) oraz
wyznacza i rysuje site wypadkowg
opisuje znaczenie tarcia w zyciu codziennym;
wyjasnia na przyktadach, kiedy tarcie i inne
opory ruchu sg pozyteczne, a kiedy
niepozgdane oraz wymienia sposoby
zmniejszania lub zwiekszania oporéw ruchu
(tarcia)
stosuje do obliczen:
— zwigzek miedzy sitg i masg

a przyspieszeniem,
— zwigzek miedzy sitg ciezkosci, masg

i przyspieszeniem grawitacyjnym;

e planuje i przeprowadza doswiadczenia:

— w celu zilustrowania | zasady dynamiki,
— w celu zilustrowania Il zasady dynamiki,
— w celu zilustrowania Ill zasady dynamiki;

e opisuje ich przebieg, formutuje wnioski

e analizuje wyniki przeprowadzonych
doswiadczen (oblicza przyspieszenia ze
wzoru na droge w ruchu jednostajnie
przyspieszonym i zapisuje wyniki zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajacej
z doktadnosci pomiaru; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla przebiegu
doswiadczen)

e rozwigzuje bardziej ztozone zadania (lub
problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
Dynamika (z wykorzystaniem: pierwszej
zasady dynamiki Newtona, zwigzku miedzy
sitg i masa a przyspieszeniem i zwigzku
przyspieszenia ze zmiang predkosci
i czasem, w ktérym ta zmiana nastapita ()
oraz dotyczace: swobodnego spadania ciat,
wzajemnego oddziatywania ciat,
wystepowania oporéw ruchu)

e postuguje sie informacjami pochodzgcymi
z analizy tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych:
bezwtadnosci ciat, spadania ciat,
wystepowania oporéw ruchu,

a w szczegdlnosci tekstu: Czy opor
powietrza zawsze przeszkadza sportowcom

pochodzacymi z analizy tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych
przyktadéw wykorzystania zasady
odrzutu w przyrodzie i technice
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

informacje kluczowe

oblicza i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajgcej z danych
e przeprowadza doswiadczenia:
— badanie bezwtadnosci ciat,
— badanie ruchu ciata pod wptywem dziatania
sit, ktére sie nie rownowaza,
— demonstracja zjawiska odrzutu,
korzystajac z opisdw doswiadczen
i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
zapisuje wyniki pomiaréw wraz z ich
jednostkami oraz z uwzglednieniem informacji
o niepewnosci, analizuje je i formutuje wnioski
e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu:
Dynamika (z wykorzystaniem: pierwszej

zasady dynamiki Newtona, zwigzku migdzy sitg

i masg a przyspieszeniem oraz zadania
dotyczgce swobodnego spadania ciat,
wzajemnego oddziatywania ciat

i wystepowania oporéw ruchu

VI. PRACA, MOC, ENERGIA

Uczen:
e postuguje sie pojeciem energii, podaje
przyktady réznych jej form

w jezyku potocznym; wskazuje przyktady
wykonania pracy mechanicznej
w otaczajgcej rzeczywistosci

e podaje wzor na obliczanie pracy, gdy

z kierunkiem jego ruchu

e odrdznia prace w sensie fizycznym od pracy

kierunek dziatajgcej na ciato sity jest zgodny

Uczen:

e postuguje sie pojeciem pracy mechanicznej
wraz z jej jednostka w ukfadzie SI; wyjasnia,
kiedy zostata wykonana praca 1)

e postuguje sie pojeciem opordw ruchu

e postuguje sie pojeciem mocy wraz z jej
jednostka w ukfadzie SI; wyjasnia, kiedy
urzadzenie ma moc 1 W; poréwnuje moce
réznych urzadzen

e wyijasnia, kiedy ciato ma energie potencjalng

Uczen:

e wyjasnia kiedy, mimo dziatajgcej na ciato
sity, praca jest réwna zero; wskazuje
odpowiednie przyktady w otaczajacej
rzeczywistosci

o Rwyjasnia sposdb obliczania pracy, gdy
kierunek dziatajgcej na ciato sity nie jest
zgodny z kierunkiem jego ruchu

e Rwyjasnia, co to jest kot mechaniczny
(1 KM)

Uczen:

o Rwykazuje, ze praca wykonana podczas
zmiany predkosci ciata jest réwna
zmianie jego energii kinetycznej
(wyprowadza wzor)

e rozwigzuje ztozone zadania
obliczeniowe:

— dotyczace energii i pracy
(wykorzystuje Rgeometryczng
interpretacje pracy) oraz mocy;
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e rozrdznia pojecia: praca i moc; odrdznia grawitacji, a kiedy ma energie potencjalng e podaje, opisuje i stosuje wzor na obliczanie — z wykorzystaniem zasady zachowania
moc w sensie fizycznym od mocy w jezyku sprezystosci; opisuje wykonang prace jako mocy chwilowej (P = F - v) energii mechanicznej oraz wzoréw
potocznym; wskazuje odpowiednie zmianeg energii e wyznacza zmiane energii potencjalnej na energie potencjalng grawitacji
przyktady w otaczajacej rzeczywistosci e opisuje przemiany energii ciata podniesionego grawitacji ciata podczas zmiany jego i energie kinetyczng;

e podaje i opisuje wzodr na obliczanie mocy na pewng wysokos$¢, a nastepnie wysokosci (wyprowadza wzor) szacuje rzad wielkosci spodziewanego
(iloraz pracy i czasu, w ktérym praca zostata upuszczonego e wyjasnia, jaki uktad nazywa sie uktadem wyniku i na tej podstawie ocenia wyniki
wykonana) e wykorzystuje zasade zachowania energii izolowanym; podaje zasade zachowania obliczer

e rozrdznia pojecia: praca i energia; wyjasnia do opisu zjawisk energii e rozwigzuje nietypowe zadania
co rozumiemy przez pojecie energii oraz e podaje i opisuje zaleznoé¢ przyrostu energii e planuje i przeprowadza doéwiadczenia (problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
kiedy ciato zyskuje energie, a kiedy ja traci; potencjalnej grawitacji ciata od jego masy zwigzane z badaniem, od czego zalezy Praca, moc, energia
wskazuje odpowiednie przyktady i wysokosci, na jaka ciato zostato podniesione energia potencjalna sprezystosci i energia e realizuje projekt: Statek parowy (lub inny
w otaczajacej rzeczywistosci (AE=m-g-h) kinetyczna; opisuje ich przebieg i wyniki, zwigzany z treéciami rozdziatu: Praca,

e postuguje sie pojeciem energii potencjalnej e opisuje i wykorzystuje zaleznos¢ energii formutuje wnioski moc, energia)
grawitacji (ciezkosci) i potencjalnej kinetycznej ciata od jego masy i predkosci; e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
sprezystosci wraz z ich jednostka w uktadzie podaje wzor na energie kinetyczng i stosuje go ztozone (w tym umiarkowanie trudne
Sl do obliczen zadania obliczeniowe) dotyczace tresci

e postuguje sie pojeciami sity ciezkosci i sity e opisuje zwigzek pracy wykonanej podczas rozdziatu: Praca, moc, energia
sprezystosci zmiany predkosci ciata ze zmiang energii (z wykorzystaniem: zwigzku pracy z sitg

e postuguje sie pojeciem energii kinetycznej; kinetycznej ciata (opisuje wykonang prace jako i droga, na jakiej zostata wykonana, zwigzku
wskazuje przyktady ciat posiadajgcych zmiane energii); wyznacza zmiane energii mocy z pracg i czasem, w ktérym zostata
energie kinetyczng w otaczajacej kinetycznej wykonana, zwigzku wykonanej pracy ze
rzeczywistosci e wykorzystuje zasade zachowania energii zmiang energii, zasady zachowania energii

e wymienia rodzaje energii mechanicznej; e do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady mechanicznej oraz wzoroéw na energig

o wskazuje przyktady przemian energii w otaczajace] rzeczywistosci potencjalng grawitacji i energig kinetyczng)
mechanicznej w otaczajacej rzeczywistosci e stosuje do obliczen: e postuguje sie informacjami pochodzgcymi

e postuguje sie pojeciem energii — zwigzek pracy z sitg i drogg, na jakiej zostata z analizy tekstow (w tym
mechanicznej jako sumy energii kinetycznej wykonana, popularnonaukowych) dotyczacych: energii
i potencjalnej; podaje zasade zachowania — zwiagzek mocy z pracg i czasem, w ktérym i pracy, mocy réznych urzadzen, energii
energii mechanicznej zostata wykonana, potencjalnej i kinetycznej oraz zasady

o doswiadczalnie bada, od czego zalezy — zwigzek wykonanej pracy ze zmiang energii zachowania energii mechanicznej
energia potencjalna ciezkosci, korzystajac oraz wzory na energie potencjalng
z opisu doswiadczenia i przestrzegajac grawitacji i energie kinetyczng,
zasad bezpieczenstwa; opisuje wyniki — zasade zachowania energii mechanicznej,

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl



Stopien dopuszczajacy Stopien dostateczny Stopien dobry Stopien bardzo dobry

i formutuje wnioski — zwigzek miedzy sitg ciezkosci, masg
e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci i przyspieszeniem grawitacyjnym;
oraz jednostki czasu wykonuje obliczenia i zapisuje wynik zgodnie
e wyodrebnia z prostych tekstow i rysunkéw z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem
informacje kluczowe liczby cyfr znaczacych wynikajacej z danych

e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu: Praca,
moc, energia (z wykorzystaniem: zwigzku
pracy z sitg i drogg, na jakiej zostata wykonana,
zwigzku mocy z praca i czasem, w ktérym
zostata wykonana, zwigzku wykonanej pracy
ze zmiang energii, wzoréw na energie
potencjalng grawitacji i energie kinetyczna
oraz zasady zachowania energii mechanicznej)

e wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska
badz problemu

VIl. TERMODYNAMIKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje sie pojeciem energii kinetycznej; e wykonuje doswiadczenie modelowe (ilustracja | e wyjasnia wyniki doswiadczenia e projektuje i przeprowadza
opisuje wykonang prace jako zmiane energii zmiany zachowania sie czgsteczek ciata statego modelowego (ilustracja zmiany zachowania doswiadczenie w celu wyznaczenia

e postuguje sie pojeciem temperatury w wyniku wykonania nad nim pracy), sie czasteczek ciata statego w wyniku ciepta whasciwego dowolnego ciata;

e podaje przyktady zmiany energii korzystajac z jego opisu; opisuje wyniki wykonania nad nim pracy) opisuje je i ocenia
wewnetrznej spowodowanej wykonaniem doswiadczenia e wyjasnia zwigzek miedzy energig kinetyczng | e Rsporzadza i analizuje wykres zaleznosci
pracy lub przeptywem ciepta w otaczajace;j e postuguje sie pojeciem energii wewnetrznej; czasteczek i temperatura temperatury od czasu ogrzewania lub
rzeczywistosci okresla jej zwigzek z liczbg czasteczek, o Ropisuje mozliwos$¢ wykonania pracy oziebiania dla zjawiska topnienia lub

e podaje warunek i kierunek przeptywu z ktérych zbudowane jest ciato; podaje kosztem energii wewnetrznej; podaje krzepniecia na podstawie danych
ciepta; stwierdza, ze ciata o réwnej jednostke energii wewnetrznej w uktadzie S| przyktady praktycznego wykorzystania tego (opisuje osie uktadu wspotrzednych,
temperaturze pozostajg w stanie e wykazuje, ze energie uktadu (energie procesu uwzglednia niepewnosci pomiaréw)
rownowagi termicznej wewnetrzng) mozna zmieni¢, wykonujac nad e wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku e rozwigzuje ztozone zadania obliczeniowe

e rozréznia materiaty o réznym nim prace przewodnictwa cieplnego oraz role izolacji zwigzane ze zmiang energii wewnetrznej
przewodnictwie; wskazuje przyktady o okresla temperature ciata jako miare sredniej cieplnej oraz z wykorzystaniem pojecia ciepta
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

w otaczajacej rzeczywistosci
wymienia sposoby przekazywania energii
w postaci ciepta; wskazuje odpowiednie
przyktady w otaczajgcej rzeczywistosci
informuje o przekazywaniu ciepta przez
promieniowanie; wykonuje i opisuje
doswiadczenie ilustrujgce ten sposéb
przekazywania ciepta
postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych
w celu odszukania ciepta wtasciwego;
poréwnuje wartosci ciepta wtasciwego
réznych substancji
rozréznia i nazywa zmiany stanéw
skupienia: topnienie, krzepniecie,
parowanie, skraplanie, sublimacje,
resublimacje oraz wskazuje przyktady tych
zjawisk w otaczajgcej rzeczywistosci
postuguje sie tabelami wielkosci fizycznych
w celu odszukania temperatury topnienia
i temperatury wrzenia oraz fciepta
topnienia i Rciepta parowania; poréwnuje te
wartosci dla réznych substancji
doswiadczalnie demonstruje zjawisko
topnienia
wyjasnia, od czego zalezy szybkosé
parowania
postuguje sie pojeciem temperatury
wrzenia
przeprowadza doswiadczenia:
— obserwacja zmian temperatury ciat
w wyniku wykonania nad nimi pracy lub
ogrzania,
— badanie zjawiska przewodnictwa
cieplnego,

energii kinetycznej czasteczek, z ktorych ciato
jest zbudowane

analizuje jakosciowo zwigzek miedzy
temperaturg a Srednig energia kinetyczna
(ruchu chaotycznego) czasteczek

postuguje sie skalami temperatur (Celsjusza,
Kelvina, Fahrenheita); wskazuje jednostke
temperatury w uktadzie Sl; podaje
temperature zera bezwzglednego

przelicza temperature w skali Celsjusza

na temperature w skali Kelvina i odwrotnie
postuguje sie pojeciem przeptywu ciepta jako
przekazywaniem energii w postaci ciepta oraz
jednostka ciepta w uktadzie SI

wykazuje, ze nie nastepuje przekazywanie
energii w postaci ciepta (wymiana ciepta)
miedzy ciatami o tej samej temperaturze
wykazuje, ze energie uktadu (energie
wewnetrzng) mozna zmieni¢, wykonujac nad
nim prace lub przekazujac energie w postaci
ciepta

analizuje jakosciowo zmiany energii
wewnetrznej spowodowane wykonaniem
pracy i przeptywem ciepta

podaje tres¢ pierwszej zasady termodynamiki
(AE =W + Q)

doswiadczalnie bada zjawisko przewodnictwa
cieplnego i okresla, ktdéry z badanych
materiatéw jest lepszym przewodnikiem ciepta
(planuje, przeprowadza i opisuje
doswiadczenie)

opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego
oraz role izolacji cieplnej

opisuje ruch cieczy i gazéw w zjawisku

e uzasadnia, odwotujgc sie do wynikow

doswiadczenia, ze przyrost temperatury
ciata jest wprost proporcjonalny do ilosci
pobranego przez ciato ciepta oraz, ze ilos¢
pobranego przez ciato ciepta do uzyskania
danego przyrostu temperatury jest wprost
proporcjonalna do masy ciata

wyprowadza wzdr potrzebny

do wyznaczenia ciepta wtasciwego wody

z uzyciem czajnika elektrycznego lub grzatki
0 znanej mocy

Rrysuje wykres zaleznosci temperatury

od czasu ogrzewania lub ozigbiania
odpowiednio dla zjawiska topnienia lub
krzepniecia na podstawie danych
Rpostuguje sie pojeciem ciepta topnienia
wraz z jednostka w uktadzie SI; podaje wzor
na ciepto topnienia

wyjasnia, co dzieje sie z energig pobierang
(lub oddawang) przez mieszanine substancji
w stanie statym i ciektym (np. wody i lodu)
podczas topnienia (lub krzepniecia) w statej
temperaturze

Rpostuguje sie pojeciem ciepta parowania
wraz z jednostkg w uktadzie Sl; podaje wzér
na ciepto parowania

Rwyjasnia zalezno$¢ temperatury wrzenia
od cisnienia

przeprowadza doswiadczenie ilustrujace
wykonanie pracy przez rozprezajacy sie gaz,
korzystajac z opisu doswiadczenia

i przestrzegajac zasad bezpieczeristwa;
analizuje wyniki doswiadczenia i formutuje
whnioski

wtasciwego; szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku i na tej
podstawie ocenia wyniki obliczen

e rozwigzuje nietypowe zadania
(problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
Termodynamika
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

— obserwacja zjawiska konwekgji,

— obserwacja zmian stanu skupienia wody,
— obserwacja topnienia substanciji,
korzystajac z opiséw doswiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
zapisuje wyniki obserwacji i formutuje
whioski

rozwigzuje proste, nieobliczeniowe zadania
dotyczace tresci rozdziatu:

Termodynamika — zwigzane z energig
wewnetrzng i zmianami stanow skupienia
ciat: topnieniem lub krzepnieciem,
parowaniem (wrzeniem) lub skraplaniem
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
oraz jednostki czasu

wyodrebnia z tekstow i rysunkéw
informacje kluczowe

konwekgji

stwierdza, ze przyrost temperatury ciata jest
wprost proporcjonalny do ilosci pobranego
przez ciato ciepta oraz, ze ilos¢ pobranego
przez ciato ciepta do uzyskania danego
przyrostu temperatury jest wprost
proporcjonalna do masy ciata

wyjasnia, co okresla ciepto wtasciwe;
postuguje sie pojeciem ciepta wtasciwego wraz
z jego jednostka w uktadzie SI

podaje i opisuje wzdr na obliczanie ciepta
wiasciwego(c = ﬁ)

wyjasnia, jak obliczy¢ ilos¢ ciepta pobranego
(oddanego) przez ciato podczas ogrzewania
(oziebiania); podaje wzor (Q = c - m - AT)
doswiadczalnie wyznacza ciepto wiasciwe
wody z uzyciem czajnika elektrycznego lub
grzatki o znanej mocy, termometru, cylindra
miarowego lub wagi (zapisuje wyniki
pomiaréw wraz z ich jednostkami oraz

z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
oblicza i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiaréw, ocenia wynik)

opisuje jakosciowo zmiany stanéw skupienia:
topnienie, krzepniecie, parowanie, skraplanie,
sublimacje, resublimacje

analizuje zjawiska: topnienia i krzepniecia,
sublimacji i resublimacji, wrzenia i skraplania
jako procesy, w ktérych dostarczanie energii
w postaci ciepta nie powoduje zmiany
temperatury

e planuje i przeprowadza doswiadczenie

w celu wykazania, ze do uzyskania

jednakowego przyrostu temperatury

réznych substancji o tej samej masie
potrzebna jest inna ilos¢ ciepta; opisuje
przebieg doswiadczenia i ocenia je

e rozwigzuje bardziej ztozone zadania lub
problemy (w tym umiarkowanie trudne
zadania obliczeniowe) dotyczace tresci
rozdziatu: Termodynamika (zwigzane

z energig wewnetrzng i temperatura,

zmianami stanu skupienia ciat,

wykorzystaniem pojecia ciepta wtasciwego

i zaleznosci Q = ¢ - m - AT oraz wzoréw

na Rciepto topnienia i Rciepto parowania)

e postuguje sie informacjami pochodzgcymi

z analizy tekstow (w tym

popularnonaukowych) dotyczacych:

— energii wewnetrznej i temperatury,

— wykorzystania (w przyrodzie i w zyciu
codziennym) przewodnictwa cieplnego
(przewodnikdéw i izolatoréw ciepta),

— zjawiska konwekcji (np. prady
konwekcyjne),

— promieniowania stonecznego (np.
kolektory stoneczne),

— pojecia ciepta wtasciwego (np. znaczenia
duzej wartosci ciepta whasciwego wody
i jego zwigzku z klimatem),

— zmian stanu skupienia ciaft,

a wszczegolnosci tekstu: Dom pasywny,

czyli jak zaoszczedzi¢ na ogrzewaniu

i klimatyzacji (lub innego tekstu zwigzanego

z tresciami rozdziatu: Termodynamika)
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Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

wyznacza temperature:

— topnienia wybranej substancji (mierzy czas
i temperature, zapisuje wyniki pomiaréw
wraz z ich jednostkami i z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci),

— wrzenia wybranej substancji, np. wody

poréwnuje topnienie krysztatow i ciat

bezpostaciowych

na schematycznym rysunku (wykresie)

ilustruje zmiany temperatury w procesie

topnienia dla ciat krystalicznych

i bezpostaciowych

doswiadczalnie demonstruje zjawiska wrzenia

i skraplania

przeprowadza doswiadczenia:

— badanie, od czego zalezy szybkos$¢
parowania,

— obserwacja wrzenia,

korzystajac z opiséw doswiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

zapisuje wyniki i formutuje wnioski

rozwigzuje proste zadania (w tym

obliczeniowe) lub problemy dotyczace tresci
rozdziatu: Termodynamika (zwigzane z energia
wewnetrzng i temperaturg, przeptywem ciepta

oraz z wykorzystaniem: zwigzkéw AE = W

iAE = @, zaleznosci Q = c-m-AT oraz

wzordw na Rciepto topnienia i Rciepto
parowania); wykonuje obliczenia i zapisuje
wynik zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajgcej z doktadnosci danych

wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkéow

informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

badz problemu

FIZYKA KLASA 8

Szczegétowe wymagania na poszczegdlne stopnie (oceny)

Symbolem®R oznaczono treéci spoza podstawy programowe;j

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

* informuje, czym zajmuje sig ele-ktrostatyka; « doswiadczalnic demonstruje zjawiska elektryzowania ® wskazuje

wskazuje przyktady elektryzowania ciat
W otaczajacej rzeczywistosci

* postuguje si¢ pojeciem tadunku
elektrycznego; rozroéznia dwa rodzaje
tadunkow elektrycznych (dodatnie i ujemne)

* wyjasnia, zczego sklada si¢ atom;
przedstawia model budowy atomu na
schematycznym rysunku

* postuguje si¢ pojeciami: przewodni-ka jako
substancji, wktorej tatwo moga si¢
przemieszczaé tadunki elektryczne,
i izolatora jako substan-cji, w ktorej tadunki
elektryczne nie moga si¢ przemieszczac

od

odréznia  przewodniki izolatorow;

wskazuje ich przyktady
¢ postuguje si¢ pojeciem uktadu izolowanego;
podaje  zasade  zachowania  tadunku
elektrycznego
¢ wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje
kluczowe dla opisywane-go zjawiska lub
problemu
wspotpracuje

w zespole podczas

Stopien dostateczny

Stopien dobry

I. ELEKTROSTATYKA

Uczen:

przez potarcie lub dotyk oraz wzajemne oddziatywanie
cial naelektryzowanych
opisuje sposoby elektryzowania cial przez potarcie

i dotyk; informuje, Ze te zjawiska polegaja na
przemieszczaniu si¢ elektrondéw; ilustruje to na
przyktadach

opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkow

jednoimiennych i réznoimien-nych; podaje przyktady
oddziatywan elektrostatycznych w otaczajacej rzeczy-
wistosci i ich zastosowan (poznane na lekcji)

postuguje si¢ pojeciem tadunku elementarnego; podaje
symbol tadunku elementarnego oraz warto$¢: e = 1,6 - 10~
19 ¢

postuguje si¢  pojeciem tadunku elektrycznego jako
wielokrotnosci  fadunku elementarnego; stosuje jednostke
fadunku (1 C)

wyjasnia na przyktadach, kiedy ciato jest natadowane
dodatnio, a kiedy jest natado-wane ujemnie

postuguje si¢ pojgciem jonu; wyjasnia, kiedy powstaje jon
dodatni, a kiedy — jon ujemny
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Uczen:

przyktady oddziatywan elektro-
statycznych w otaczajacej rzeczywistodci iich
zastosowan (inne niz poznane na lekcji)

opisuje  budoweg i zastosowanie = maszyny
elektrostatycznej

porownuje  oddziatywania  elektrostaty-czne
i grawitacyjne

wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzym tadunkiem
elektrycznym (zawiera
6,24 1018 fadunkéw  elementarnych:

1C=6,24-1018)

Ranalizuje tzw. szereg tryboelektryczny
rozwigzuje zadania z wykorzystaniem zaleznosci,
ze kazdy tadunek elektryczny jest wielokrotnoscia

fadunku elementarne-go; przelicza
podwielokrotno$ci, przepro-wadza obliczenia
i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania,  zzachowaniem liczby  cyfr

znaczacych wynikajacej z danych

postuguje si¢ pojeciem elektronéw swobodnych;
wykazuje, ze w metalach znajduja si¢ elektrony
swobodne, a w izo-latorach elektrony sa zwiazane

Stopien bardzo dobry

Uczen:

Rpostuguje  si¢  pojeciem  dipolu
elektrycznego do wyjasnienia skutkow
indukcji elektrostatycznej

realizuje wilasny projekt dotyczacy
tre$ci rozdziatu Elektrostatyka
rozwiazuje zadania zlozone,
nietypowe, dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka



Stopien dopuszczajacy
przeprowadzania obserwacji i do-$wiadczen, o
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

* rozwigzuje proste (bardzo latwe) zadania ,
dotyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka

Stopien dostateczny Stopien dobry

z atoma-mi; na tej podstawie uzasadnia podziat
substancji na przewodniki i izolatory

* wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzo-nych
doswiadczen zwiazanych z elektry-zowaniem
przewodnikéw; uzasadnia na przykltadach, ze
przewodnik mozna naelektryzowac¢ wtedy, gdy
odizoluje si¢ go od ziemi

doswiadczalnie odroznia przewodniki od izolatorow;
wskazuje ich przyktady

informuje, ze dobre przewodniki elektry-cznosci sa
przewodnikami ciepla; wymienia
przewodnikéw i izolatorow

rowniez dobrymi
przyktady
W otaczajacej rzeczywistosci

zastosowan

stosuje zasad¢ zachowania fadunku elektrycznego o S
* wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata

naelektryzowanego i zobojetnienie

zgromadzonego na nim tadunku elektrycznego

opisuje dziatanie i zastosowanie pioruno-chronu

projektuje i przeprowadza:

- doswiadczenie ilustrujgce wilasciwosci ciat
naelektryzowanych,

ilustrujace

opisuje budowe¢ oraz zasade¢ dziatania elektroskopu;
postuguje sie elektroskopem

opisuje przemieszczanie si¢ tadunkéw w przewodnikach
pod wplywem oddziatywania tadunku zewngtrznego
(indukcja elektrostatyczna)

podaje przyklady skutkéw i wykorzystania
elektrostatycznej

przeprowadza do$wiadczenia:

indukcji

- doswiadczenie skutki  indukcji
elektrostatycznej,
krytycznie ocenia ich wyniki; wskazuje czynniki

istotne i nieistotne dla wynikow do$wiadczen;

- doswiadczenie ilustrujace elektryzowanie cial przez
pocieranie oraz oddziatywanie cial naelektryzowanych,
- doswiadczenie wykazujace, ze przewo-dnik mozna

naclektryzowaé formutuje wnioski na podstawie wynikéw
o . S . doswiadczen

- elektryzowanie = cial  przez  zblizenie ciata L . L

naelektryzowanego * rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale typowe,
. . N . . dotyczace tresci rozdziatu Elektrostatyka

korzystajac  zich  opisow i przestrzegajac  zasad Tusui . o . hod .
bezpieczenstwa; opisuje przebieg przeprowadzonego pos u{‘%‘“e sl In ormlzliqamll( ,poc odzacymi
doswiadczenia (wyrdz-nia kluczowe kroki i sposob z analizy - przeezytanych  tekstow (W tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci

Uczen:
* okresla umowny kierunek przeptywu pradu ®
elektrycznego

* przeprowadza do$wiadczenie ~modelowe
ilustrujace, czym jest natgzenie pradu,
korzystajac z jego opisu .

* postuguje si¢ pojeciem nat¢zenia pradu wraz

postepowania, wyjasnia rol¢ uzytych przyrzadow,
przedstawia wyniki i formutuje wnioski na podstawie tych
wynikow)

rozdziatu Elektrostatyka (w szczegodlnosci tekstu:
Gdzie wykorzystuje si¢ elektryzowanie ciaf)

rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka

II. PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen: Uczen:
postuguje si¢ pojeciem napigcia elektrycznego jako ¢ porownuje  oddziatywania  elektro-statyczne
wielkosci  okre$lajacej ilo$¢ energii potrzebnej do i grawitacyjne
przeniesienia jednostkowego fadunku w obwodzie; stosuje e Rporownuje ruch swobodnych elektronow

jednostke napigcia (1 V)
opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch elektronéw
swobodnych albo jonow w przewodnikach

w przewodniku z ruchem elektronow wtedy, gdy
do koncoéw przewodnika podlaczymy Zrodlo
napigcia
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Stopien bardzo dobry

Uczen:

* Rprojektuje  iprzeprowadza  do$wiad-
czenie (inne niz opisane w podre-Czniku)
wykazujace zalezno$¢

R= pé; krytycznie ocenia jego wynik;

wskazuje czynniki istotne i nieistotne



Stopien dopuszczajacy

Z jego jednostka (1 A)

* postuguje si¢ pojeciem obwodu
elektrycznego; podaje warunki przeptywu
pradu elektrycznego w obwodzie
elektrycznym

* wymienia elementy prostego obwo-du

elektrycznego: zrodlo energii elektrycznej,
odbiornik (np. zarowka, opornik), przewody,
wylacznik, mierniki (amperomierz,
woltomierz); rozréznia symbole graficzne
tych elementéw
* wymienia przyrzady shuzace do pomiaru
napigcia elektrycznego 1 natezenia pradu
elektrycznego; wyjasnia, jak wiacza si¢ je do
obwodu  elektrycznego  (ampero-mierz
szeregowo, woltomierz rownolegle)
wymienia formy energii, na jakie jest
zamieniana energia elektryczna; wymienia
zrodta  energii elektrycznej i odbiorniki;
podaje ich przyktady
* wyjasnia, na czym polega zwarcie; opisuje
role izolacji i bezpiecznikow
przeciazeniowych w domowej sieci
elektrycznej
* opisuje warunki bezpiecznego korzystania
z energii elektrycznej
¢ wyodrgbnia z tekstow,
informacje  kluczowe
zjawiska lub problemu
rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg badz malejaca

tabel 1rysunkow
dla opisywanego

na podstawie danych ztabeli lub na
podstawie wykresu
* wspolpracuje w zespole podczas

przeprowadzania obserwacji i do-swiadczen,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo latwe) zadania
dotyczace tresci rozdziatu Prgd elektryczny

Stopien dostateczny

stosuje w obliczeniach zwiazek migdzy natgzeniem pradu
a tadunkiem i czasem jego przeptywu przez poprzeczny
przekroj przewodnika

rozréznia sposoby laczenia elementow obwodu elektrycznego:
szeregowy i rwnolegly

rysuje schematy obwodow elektrycznych sktadajacych si¢
z jednego zrodta energii, jednego odbiornika, miernikow
i wylaczni-koéw; postuguje si¢ symbolami graficznymi
tych elementow

postuguje sie pojeciem oporu elektry-cznego jako
wlasnoscig przewodnika; postuguje si¢ jednostka oporu (1
Q).

stosuje w obliczeniach zwigzek miedzy napigeciem
a natgzeniem pradu i oporem elektrycznym

postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego
wraz zich jednostkami; stosuje w obliczeniach zwigzek
mig¢dzy tymi wielko§ciami oraz wzory na pracg i moc
pradu elektrycznego

przelicza energie elektryczna wyrazong
w kilowatogodzinach na dzule iodwrotnie; oblicza
zuzycie energii elektrycznej dowolnego odbiornika

* postuguje si¢ pojeciem mocy znamionowej; analizuje i porownuje

dane na tabliczkach znamionowych roznych urzadzen
elektrycznych

* wyjasnia roéznic¢ migdzy pradem statym iprzemiennym;

wskazuje bateri¢, akumulator izasilacz jako Zrodia statego

napiecia; odroznia to napiecie od napiecia w przewodach

doprowadzajacych prad do mieszkan

opisuje skutki dziatania pradu na organizm cztowieka

i inne organizmy zywe; wskazuje zagrozenia porazeniem

pradem elektry-cznym; podaje podstawowe zasady udzie-

lania pierwszej pomocy

opisuje skutki przerwania dostaw energii elektrycznej do

urzadzen o kluczowym znaczeniu oraz rolg zasilania

awaryjnego

przeprowadza doswiadczenia:

- doswiadczenie wykazujace przeplyw tadunkow przez
przewodniki,

- laczy wedlug podanego schematu obwod elektryczny
sktadajacy si¢ ze zrodta (baterii), odbiornika (zarowki),
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Stopien dobry
e Rrozroznia wezly igalezie; wskazuje je
w obwodzie elektrycznym
doswiadczalnie wyznacza opor przewodnika
przez pomiary napi¢cia na jego koncach oraz
natezenia plyngcego przezen pradu; zapisuje
wyniki pomiar6w wraz zich jednostkami,
z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
przeprowadza obliczenia i zapisuje  wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiarow
Rstosuje W obliczeniach oporu
elektrycznego przewodnika od jego dtugosci, pola
przekroju poprzecznego irodzaju materiatu,
z jakiego  jest  wykonany;  przeprowadza
obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem liczby  cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnos$ci danych

zaleznosé

* Rpostuguje si¢ pojeciem oporu wlasciwe-go oraz
tabelami wielko$ci fizycznych w celu odszukania
jego wartosci dla danej substancji; analizuje
i pordwnuje warto$ci oporu wlasciwego rdéznych
substancji

Ropisuje  zalezno$¢  napigcia od  czasu
W przewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan; postuguje si¢ pojeciem napigcia
skutecznego; wyjasnia role zasilaczy

stwierdza, ze elektrownie wytwarzaja prad
przemienny, ktoéry do mieszkan jest dostarczany
pod napigciem 230 V

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej

ztozone, dotyczace tresci rozdzialu Prgd
elektryczny

* postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Prqd elektryczny

* realizuje projekt: Zarowka czy Swietlowka

(opisany w podrgczniku)

Stopien bardzo dobry

dla jego wyniku; formutuje wnioski
sporzadza wykres zalezno$ci natezenia
pradu od przytozonego napigcia 1(U)
Rilustruje na wykresie zalezno$¢
napiecia od czasu w przewodach
doprowadzajacych prad do mieszkan
rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe
(lub  problemy) doty-czace tresci
rozdzialu Prqd elektryczny (W tym

zwigzane  z obliczaniem  kosztow
zuzycia energii elektrycznej)
realizuje wlasny projekt zwigzany

z trescig rozdziatlu Prqd elektryczny
(inny niz opisany w podreczniku)



Stopien dopuszczajacy

Uczen:

korzystajac

Stopien dostateczny

amperomierza i woltomierza,

- bada zalezno$¢ nat¢zenia pradu od rodzaju odbiornika
(zaréwki) przy tym samym napigciu oraz zalezno$é
oporu elektrycznego przewodnika od jego dtugosci,
pola przekroju poprzecznego irodzaju materiatu,
z jakiego jest wykonany,

- wyznacza moc zaroOwki zasilanej z baterii za pomoca
woltomierza i amperomierza,

zich  opisow  1iprzestrzegajac  zasad

bezpieczenstwa; odczytuje wskazania miernikow; opisuje

przebieg przeprowadzonego do$wiadczenia (wyrdz-nia
kluczowe kroki isposdb postgpowania, wskazuje role
uzytych przyrzadéw, przedstawia wyniki do$wiadczenia
lub przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie

z zasadami zaokraglania, z zacho-waniem liczby cyfr

znaczacych  wynikajgcej  z doktadnosci  pomiarow,

formutuje wnioski na podstawie tych wynikow)

rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatu Prqd elektryczny (rozpoznaje proporcjonalnosé
prosta na podstawie wykresu, przelicza wielokrotnosci

i podwielokrotno$ci oraz jednostki czasu, przeprowadza

obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami

zaokraglania, z zacho-waniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajacej z danych)

Stopien dobry

1. MAGNETYZM

Uczen:

* nazywa bieguny magnesow stalych, opisuje ® opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecnosci

oddziatywanie migdzy nimi
¢ doswiadczalnie demonstruje zacho-wanie si¢
igly magnetycznej w obecno$ci magnesu
* opisuje zachowanie si¢ igly magne-tycznej
w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem
* postuguje si¢ pojeciem zwojnicy; stwierdza,
ze zwojnica, przez ktora ptynie prad
elektryczny, zachowuje si¢ jak magnes
wskazuje oddzialywanie magnetyczne jako
podstawe dzialania silnikow elektrycznych;
podaje przyktady wykorzystania silnikow
elektrycznych

* wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje * opisuje

magnesu oraz zasad¢ dziatania kompasu (podaje czynniki
zaktocajace jego prawidlowe dziatanie); postuguje si¢
pojeciem biegunéw magnetycznych Ziemi

opisuje na przyktadzie zelaza oddzialtywanie magnesow na
materialy magnetyczne; stwierdza, ze w poblizu magnesu

kazdy  kawalek  Zelaza  staje  si¢  magnesem
(namagnesowuje  si¢),  aprzedmioty  wyko-nane
z ferromagnetyku wzmacniajg oddzialywanie

magnetyczne magnesu

* podaje przyktady wykorzystania oddziatywania magnesow na

materialy magnetyczne
opisuje wlasciwosci ferromagnetykow; podaje przyklady
ferromagnetykow

doswiadczenie Oersteda; podaje  wnioski
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¢ poréwnuje oddzialywania elektrostaty-czne ® projektuje

Uczen:

i magnetyczne

wyjasnia, na czym polega namagneso-wanie
ferromagnetyku; postuguje si¢ pojeciem
domen magnetycznych

linie, wzdtuz ktorych
kompasu lub opitki ukladajg si¢ wokot
prostoliniowego  przewodnika z pra-dem,
maja ksztalt wspotsrodkowych okregow

stwierdza, ze igta

Opisuje sposoby wyznaczania biegunowosci
magnetycznej przewod-nika kotowego
i zwojnicy (reguta $ruby prawoskretnej,
reguta prawej dloni, na podstawie utozenia
strzalek oznaczajg-cych kierunek pradu —

Stopien bardzo dobry

Uczen:

i buduje elektromagnes
(inny niz opisany w podreczniku);
demonstruje jego dziatanie,
przestrzegajac zasad bezpie-czenstwa
rozwigzuje zadania ztoZone, nietypowe
(lub  problemy) dotyczace tresci
rozdziatu Magnetyzm (w tym zwigzane
z analizg schematow urzadzen
zawierajacych elektromagnesy)
realizuje wlasny projekt zwigzany
z trescia rozdzialu Magnetyzm



Stopien dopuszczajacy
kluczowe dla opisywa-nego zjawiska lub
problemu .
* wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i do§wiadczen, e
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa
* rozwigzuje proste (bardzo latwe) zadania e
dotyczace tresci rozdzialu Magnetyzm

korzystajac

Uczen:

potozenie roéwnowagi iamplitudg tego
ruchu; podaje przyktady ruchu okresowego

W otaczajacej rzeczywistosci .

Uczen:

* opisuje ruch okresowy wahadla; wskazuje o opisuje ruch drgajacy (drgania) ciata pod wplywem sity * postuguje

Stopien dostateczny

wynikajace z tego dos$wiadczenia

doswiadczalnie demonstruje zjawisko oddzialywania
przewodnika z pradem na igl¢ magnetyczna

opisuje wzajemne oddziatywanie przewodnikoéw, przez
ktore ptynie prad elektryczny, i magnesu trwatego

opisuje jakosciowo wzajemne oddziaty-wanie dwoch
przewodnikow, przez ktore plynie prad elektryczny
(wyjasnia, kiedy przewodniki si¢ przyciagaja, a kiedy
odpychaja)

opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu

opisuje wzajemne oddzialywanie elektro-magneséw
i magnesow; podaje przyktady zastosowania
elektromagnesow

postuguje si¢ pojeciem sity magnetycznej

(elektrodynamicznej); opisuje jakosciowo, od czego ona
zalezy

przeprowadza doswiadczenia:

—bada wzajemne oddzialywanie mag-nesow oraz
oddzialywanie magnes6w na zelazo iinne materiaty
magnetyczne,

—bada zachowanie igly magnetycznej w otoczeniu
prostoliniowego przewod-nika z pradem,

—bada oddzialywania magnesow trwalych
i przewodnikow z pradem oraz

oddziatywanie przewodnikéw z pradem,

— bada zalezno$¢ magnetycznych wlasci-wosci zwojnicy
od obecnosci w niej rdzenia z ferromagnetyku oraz °
liczby zwojow i nate¢zenia pradu ptynacego przez zwoje,

zich  opisow  1iprzestrzegajac  zasad ®

bezpieczenstwa; wskazuje rolg uzytych przyrzadow oraz
czynniki istotne i nieistotne dla wynikow do$wiadczen;
formutuje wnioski na podstawie tych wynikéw

rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci

rozdziatu Magnetyzm

— demonstruje

Stopien dobry

metoda liter S i N); stosuje wybrany sposob
wyznaczania
kotowego lub zwojnicy

biegunowos$ci przewod-nika
opisuje dziatanie dzwonka elektro-
magnetycznego lub zamka elektry-cznego,
korzystajac ze schematu przedstawiajacego
jego budowe
co to paramagnetyki
podaje ich  przyklady;
dos$wiadczenie wy-kazujace
magnesu na diamagnetyk,

Rwyjasnia, sg
i diamagnetyki;
przeprowadza

oddziatywanie

korzystajac z jego opisu; formutuje wniosek
ustala  Kkierunek
magnetycznej na podstawie reguty lewej dtoni

i zwrot dziatania sity
Ropisuje budowe silnika elektrycznego pradu
statego

* przeprowadza doswiadczenia:

— demonstruje dzialanie sity magne-tycznej,
bada, od czego zalezg jej warto$¢ i zwrot,

zasade

elektrycznego pradu statego,

dziatania silnika

wzajemne kKorzystajac zich opisu iprzestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; formutuje wnioski na podstawie
wynikoéw przeprowadzo-nych doswiadczen
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm
postuguje si¢ informacjami  pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Magnetyzm (w tym tekstu: Wiasciwosci
magnesow i ich zastosowa-nia zamieszczonego w
podrgczniku)

IV. DRGANIA i FALE

sprezystosci;  wskazuje  polozenie  roéwnowagi

i amplitude drgan
postuguje si¢ pojeciem czestotliwosci jako liczba
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czestotliwosei drgan wlasnych; odréznia wahadto
matematyczne od wahadta spr¢zynowego

Stopien bardzo dobry

Uczen: Uczen:
sie pojeciami: wahadta ¢ projektuje i przeprowadza do-
matematycznego,  wahadla  sprezynowe-go, $wiadczenie  (inne  niz  opisane

W podreczniku) wcelu  zbadania, od
czego (i jak) zaleza, a od czego nie zalezg
okres i czestotliwosce w ruchu



Stopien dopuszczajacy

postuguje si¢ pojeciami okresu
i czgstotliwosci wraz z ich jednostka-mi do

opisu ruchu okresowego

wyznacza amplitud¢ iokres drgan na
podstawie wykresu zaleznosci potozenia

od czasu

wskazuje drgajace ciato jako zrodlo fali
mechanicznej; postuguje si¢ pojeciami:
amplitudy, okresu, czestotliwosci i dlugosci
fali do opisu fal; podaje przykilady fal
mechani-cznych W otaczajacej
rzeczywisto$ci

stwierdza, ze zrodtem dzwigku jest drgajace
ciato, a do jego rozcho-dzenia si¢ potrzebny
jest osrodek (dzwigk nie rozchodzi sig
W prozni);  podaje  przyktady — zrodet
dzwigkoéw w otaczajacej rzeczywistosci

stwierdza, ze fale dzwickowe mozna opisac
za pomocg tych samych zwigzkéw migdzy
dlugoscia,  predkoscia,  czgstotliwoscia
i okresem fali, jak w przypadku fal mechani-
cznych; poréwnuje wartosci predkosci fal
dzwigkowych w roznych osrodkach,
korzystajac z tabeli tych wartosci

wymienia  rodzaje  fal  elektromag-
netycznych: radiowe, mikrofale,
promieniowanie  podczerwone,  $wiatto
widzialne, promieniowanie nadfioletowe,
rentgenowskie i gamma; podaje przyktady
ich zastosowania

przeprowadza do§wiadczenia:

—demonstruje ruch drgajacy cigzar-ka
zawieszonego na spr¢zynie lub nici;
wskazuje potozenie réwno-wagi
i amplitud¢ drgan,

— demonstruje powstawanie fali na sznurze
i wodzie,

— wytwarza dzwigki | wykazuje, ze do

Stopien dostateczny
petnych drgan (wahnig¢) wykona-nych w jednostce
czasu (f = %) i na tej podstawie okresla jej jednostke
(1 Hz:%); stosuje w obliczeniach zwiazek migdzy
czestotliwoscig a okresem drgan (f = %)

doswiadczalnie wyznacza okres i czgstotli-wos¢
w ruchu okresowym (wahadta i ci¢zarka zawieszonego
na sprezynie); bada jakosciowo zalezno$¢ okresu wahadta
od jego dtugosci i zalezno$¢ okresu drgan cigzarka od jego
masy (korzystajac zopisu doswiadczen); wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wynikow do$wiadczen;
zapisuje wyniki pomiar6w wraz zich jednostka,
z uwzglednieniem
przeprowadza obliczenia i zapisuje wyniki zgodnie
z zasadami zaokraglania, zzachowaniem liczby cyfr

znaczacych  wynikajacej

informacji 0 niepewnosci;

z doktadno$ci  pomiarow;
formutuje wnioski
analizuje jako$ciowo przemiany energii kinetycznej

i energii potencjalnej sprezysto-$ci w ruchu drgajacym;

podaje przyktady przemian energii podczas drgan
zachodzacych w otaczajacej rzeczywistosci
przedstawia na schematycznym rysunku  wykres

zaleznoéci potozenia od czasu wruchu drgajacym;
zaznacza na nim amplitude i okres drgan

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces
przekazywania energii bez przenoszenia materii
postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia si¢ fali;
opisuje  zwigzek miedzy predkoscia,  dlugoscia
i czgstotliwoscig (lub okresem) fali: v = A4+ f (lub v = %)

stosuje W obliczeniach zwiazki miedzy okresem
czestotliwoseia i dtugo$cia fali wraz z ich jednostkami

doswiadczalnie  demonstruje  dzwigki o réznych
czgstotliwosciach z wykorzy-staniem

przedmiotu lub instrumentu muzycznego

drgajacego

* opisuje mechanizm powstawania i rozcho-dzenia si¢ fal

dzwiekowych w powietrzu
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Stopien dobry

analizuje wykresy zaleznosci potozenia od czasu
w ruchu drgajacym; na podstawie tych wykresow
porownuje drgania ciat

analizuje wykres fali; wskazuje oraz wyznacza jej
dhugos¢ i amplitude; porownuje fale na podstawie
ich ilustracji

omawia mechanizm wytwarzania dzwigkow
w wybranym instrumencie muzycznym

* Rpodaje wzor na natgzenie fali oraz jednostke

natezenia fali

analizuje oscylogramy r6znych dzwigkow
Rpostuguje si¢ pojeciem poziomu natezenia
dzwigku wraz zjego jednostka (1 dB); okresla
progi styszalno$ci i bolu oraz poziom natgzenia
hatasu szkodliwego dla zdrowia

Rwyjasnia og6lng zasade dzialania radia, telewizji
i telefonow  komorkowych, korzystajac  ze
schematu przesytania fal elektromagnetycznych
rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale
postuguje  si¢ informacjami  pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdziatu Drgania i fale

realizuje  projekt:  Predkos¢
dzwigku (opisany w podreczniku)

i czestotliwos¢

Stopien bardzo dobry

okresowym; opracowuje i krytycznie
ocenia wyniki doswiadczenia; formutuje
whnioski i prezentuje efekty

przeprowadzo-nego badania

rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe
(lub  problemy), dotyczace tresci
rozdzialu Drgania i fale

realizuje wlasny projekt zwigzany
z tredcig rozdzialu Drgania i fale (inny
niz opisany w podreczniku)



Stopien dopuszczajacy

rozchodzenia si¢ dzwigku potrzebny jest ®
osrodek,

—wytwarza dzwigki; bada jako-$ciowo e
zalezno$¢ ich wysokosci od czgstotliwosci

drgan izalezno$¢ ich glosnosci od
amplitudy drgan, .
korzystajac zich opisdw; opisuje przebieg
przeprowadzonego do-$wiadczenia,

przedstawia wyniki i formutuje wnioski
* wyodrgbnia  z tekstow, tabel i ilustracji
informacje  kluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu; rozpoznaje zaleznosc e
rosngcg i za- leznos¢ malejaca na podstawie
danych z tabeli
wspolpracuje w zespole podczas
przeprowadzania obserwacji i do-$wiadczen,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa
* rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania
dotyczace tredci rozdziatu Drgania i fale

Uczen:

* wymienia zrodta $wiatta; postuguje si¢
pojeciami: promien $wietlny, wigzka Swiatla, e
osrodek  optyczny, osrodek  optycznie
jednorodny; rozroznia rodzaje zrodet $wiatta
(naturalne isztuczne) oraz rodzaje wiazek e
$wiatla (zbiezna, rownolegta i rozbiezna)

* ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ o
Swiatta w osrodku jednorodnym; podaje e

Uczen:
* opisuje rozchodzenie si¢ $wiatla w osrodku jednorodnym ¢ wskazuje predko$¢ $wiatta jako maksymalng * Ropisuje zagadkowe zjawiska opty-czne

Stopien dostateczny

postuguje si¢ pojeciami energii i natezenia fali; opisuje
jakosciowo zwigzek miedzy energia fali a amplituda fali
opisuje jakosciowo zwiazki migdzy wysokoscia dzwigku
a czestotliwoscia fali imiedzy natgzeniem dzwigku
(gtos$nos$cig) a energig fali i amplituda fali

rozroznia dzwigki slyszalne, ultradzwigki i infradzwigki;
podaje przyktady ich zrodet izastosowania; opisuje
szkodliwos¢ hatasu

doswiadczalnie obserwuje oscylogramy dzwickow
z wykorzystaniem roéznych technik

stwierdza, ze zrodlem fal elektromag-netycznych sa
drgajace fadunki elektryczne oraz prad, ktorego nat¢zenie
zmienia si¢ w czasie

opisuje poszczegodlne rodzaje fal elektromagnetycznych;
podaje odpowia-dajace im dtugosci i czestotliwoscei fal,
korzystajac z diagramu przedstawiajacego widmo fal
elektromagnetycznych

wymienia cechy wspoélne i réznice w rozchodzeniu si¢ fal
mechanicznych i elektromagnetycznych; podaje warto$¢
predkosci fal elektromagnetycznych w prozni; poréwnuje
wybrane fale (np. dzwiekowe i $wietlne)

rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatlu Drgania ifale (przelicza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci oraz jednostki czasu, przeprowadza
oblicze-nia izapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z danych)

V. OPTYKA

opisuje $wiatto jako rodzaj fal elektromagnetycznych;
podaje przedziat dlugosci fal $wietlnych oraz przyblizong
wartos$¢ predkosci Swiatta w prozni

przedstawia na schematycznym rysunku powstawanie °
cienia i pofcienia

opisuje zjawiska za¢mienia Stonca i Ksigzyca .

postuguje si¢ pojeciami: kata padania, kata odbicia
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Uczen:

Stopien dobry Stopien bardzo dobry

Uczen:

predko$é przeptywu informacji; poréwnuje — Wystepujace wprzyrodzie (np. miraze,
wartosci  predkosci  §wiatta  w roznych  bligkit nieba, widmo Brockenu, halo)
osrodkach przezroczystych o Ropisuje  wykorzystanie  zwierciadet

i soczewek W przyrzadach opty-cznych (np.
mikroskopie, lunecie)

* rozwigzuje zadania ztozone, nietypowe
(lub  problemy), dotyczace tresci

wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia Stonca
i Ksigzyca, korzystajac ze schematycznych
rysunkow przedsta-wiajacych te zjawiska

projektuje i przeprowadza do$wiadczenie



Stopien dopuszczajacy

przyktady prostoliniowego biegu promieni
Swiatla w ota- czajacej rzeczywistosci

* opisuje mechanizm powstawania cienia
i potcienia jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia si¢ $wiatla
w osrodku jednorodnym; podaje przyktady
powstawania cienia i potcienia w otaczajacej
rzeczywistosci

* porownuje zjawiska odbicia i rozproszenia

Swiatla; podaje przyktady odbicia
i rozproszenia Swiatla w otaczajacej
rzeczywisto$ci

* rozroznia zwierciadta plaskie isferyczne
(wkleste iwypukle); podaje przyktady
zwierciadel w otaczajacej rzeczywistosci

* postuguje si¢ pojgciami optycznej
i promienia krzywizny zwierciadla;
wymienia cechy obrazéw wytworzo-nych
przez zwierciadla (pozorne lub rzeczywiste,
proste lub  odwrocone, powigkszone,
pomniejszone lub tej samej wielkosci co
przedmiot)

rozroznia obrazy: rzeczywisty, pozor-ny,

osi

prosty, odwrocony, powigkszony,
pomniejszony, tej samej wielkodci co
przedmiot

* opisuje $wiatlo lasera jako jedno-barwne
iilustruje to brakiem rozszcze-pienia
W pryzmacie; poroéwnuje przejScie S$wiatla
jednobarwnego i $wiatla biatego przez
pryzmat

* rozroznia rodzaje soczewek (skupiajace i
rozpraszajace); postuguje si¢ pojeciem osi
optycz- nej soczewki; rozréznia symbole
soczewki skupiajacej i rozpraszajacej; podaje
przyktady soczewek W otaczajacej
rzeczywisto$ci oraz  przyklady ich
wykorzystania

* opisuje  bieg
powstawanie

promieni ilustrujacy
obrazéw  rzeczy-wistych

Stopien dostateczny

inormalnej do opisu zjawiska odbicia $wiatta od
powierzchni ptaskiej; opisuje zwigzek miedzy katem
padania a katem odbicia; podaje i stosuje prawo odbicia
opisuje zjawisko odbicia
chropowatej

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu
w réznych  kierunkach, a nastgpnie odbitych od
zwierciadla ptaskiego i zwierciadet sferycznych; opisuje
i ilustruje zjawisko odbicia od powierzchni sferycznej
opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni ilustrujacy
powstawanie obrazow pozornych wytwarzanych przez
zwierciadlo ptaskie; wymienia trzy cechy obrazu (pozorny,
prosty i tej samej wielkosci co przedmiot); wyjasnia, kiedy
obraz jest rzeczywisty, a kiedy — pozorny

opisuje skupianie si¢ promieni w zwierciadle wklestym;
postuguje si¢ pojeciami ogniska i ogniskowej zwierciadta
podaje przyktady wykorzystania
W otaczajacej rzeczywistosci

opisuje i konstruuje graficznie bieg promieni ilustrujacy
powstawanie  obrazow  rzeczy-wistych i pozornych
wytwarzanych przez zwierciadla sferyczne, znajac
potozenie ogniska

Swiatta od powierzchni

zwierciadet

opisuje obrazy wytwarzane przez zwierciadla sferyczne
(podaje trzy cechy obrazu)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako ilorazu
wysokos$ci obrazu 1 wysokosci przedmiotu

opisuje jakosciowo zjawisko zatamania $wiatta na granicy
dwoch os$rodkow rozniacych si¢ predkoscia rozchodzenia
si¢ $wiatla; wskazuje kierunek zatamania; poshuguje si¢
pojeciem kata zatamania

* podaje i stosuje prawo zalamania $wiatla (jakosciowo)

* opisuje $wiatlo biate jako mieszaning barw; ilustruje to

rozszczepieniem $wiatta w pryzmacie; podaje inne
przyktady rozszczepienia §wiatta

opisuje i ilustruje bieg promieni réwnolegtych do osi
optycznej przechodzacych przez soczewki skupiajaca
i rozpraszajaca, postugujac si¢ pojgciami ogniska i ogni-
skowej; rozréznia ogniska rzeczywiste i pozorne
wyjasnia  istosuje  odwracalno$¢

biegu promieni e
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Stopien dobry

potwierdzajace rownos¢ katow padania i odbicia;
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wynikow do$wiadczenia; prezentuje i krytycznie
ocenia wyniki do§wiadczenia

analizuje bieg promieni odbitych od zwierciadta
wypuklego; postuguje si¢ pojeciem ogniska
pozornego zwierciadta wypuktego

podaje i stosuje zwigzek ogniskowej
z promieniem  krzywizny (w  przyblizeniu
= % - 1); wyjasnia i stosuje odwracalno$¢ biegu
promieni $wietlnych (stwierdza np., ze promienie
wychodzace z ogniska po odbiciu od zwierciadta
tworza wiazke promieni roéwnolegltych do osi
optycznej)
przewiduje
wytwarzanego
w zalezno$ci
zwierciadta
postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu  odleglosci obrazu od zwierciadta
i odlegtosci przedmiotu od zwierciadta; podaje
i stosuje wzory na powigkszenie obrazu (np.: p =
Z—j ip= f); wyjasnia, kiedy: p <1, p=1,p>1

rodzaj i potozenie obrazu
przez zwierciadta sferyczne
od odlegtosci przedmiotu od

wyjasnia mechanizm rozszczepienia $wiatla w
pryzmacie, postugujac si¢ zwigzkiem migdzy
predkoscia $wiatta a dlugoscia fali S$wietlnej
W réznych osrodkach i odwotujac sie do widma
$wiatla biatego

* opisuje zjawisko powstawania teczy

Rpostuguje si¢ pojeciem zdolnoéci  sku-piajacej
soczewki wraz z jej jednostka (1 D)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu odlegtosci obrazu od soczewki i odleglosci
przedmiotu od soczewki; podaje i stosuje wzory

Zip=Y);
stwierdza, kiedy: p <1, p=1, p> 1; porownuje
obrazy w zaleznosci od odleglo$ci przedmiotu od
soczewki skupiajacej i rodzaju soczewki

przewiduje rodzaj

na powigkszenie obrazu (np.: p =

i polozenie obrazu wy-

Stopien bardzo dobry

rozdzialu Optyka
* realizuje wlasny projekt zwigzany
z trescia rozdzialu Optyka



Stopien dopuszczajacy
i pozornych wytwarzanych przez soczewki,
znajac potozenie ogniska
* postuguje sie pojeciem powie-kszenia
obrazu jako ilorazu wysokosci obrazu
i wysokosci przedmiotu
* przeprowadza do§wiadczenia:

—obserwuje  bieg promieni $wiatla
i wykazuje przekazywanie energii przez
Swiatlo,

— obserwuje powstawanie obszarow cienia
i polcienia,

—bada zjawiska odbicia i rozpro-szenia
Swiatla,

—obserwuje obrazy wytwarzane przez
zwierciadlo ptaskie, obserwuje obrazy
wytwarzane przez zwierciadla sferyczne,

— obserwuje bieg promienia $wiatla po
przejséciu do innego osrodka w zaleznosci
od kata padania oraz przejscie $wiatta
jedno-barwnego i $wiatta bialego przez
pryzmat,

— obserwuje bieg promieni réwnoleglych
do osi optycznej przechodzacych przez
soczewki skupiajacg i rozpraszajaca,

—obserwuje obrazy wytwarzane przez
soczewki skupiajace,

korzystajac z ich opisu i przestrzegajac zasad
bezpie-czenstwa; opisuje przebieg doswiad-
czenia (wskazuje rolg uzytych przyrzadow
oraz czynniki istotne i nieistotne dla
wynikow do$wiad-czen); formuluje wnioski
na podstawie wynikow doswiadczenia

* wyodrgbnia =z tekstow, tabel i ilu-stracji

informacje Kkluczowe dla opisywanego
zjawiska lub problemu
* wspolpracuje w zespole podczas

przeprowadzania obserwacji i do§wiadczen,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

rozwigzuje proste (bardzo latwe) zadania
dotyczace treéci rozdziatu Optyka

Stopien dostateczny

swietlnych (stwierdza np., ze promienie wychodzace
z ogniska po zalamaniu W soczewce skupiajacej tworza
wigzke promieni rownolegtych do osi optycznej)

* rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki;
rozréznia obrazy: rzeczywiste, proste,
odwrocone; porownuje wielkos¢ przedmiotu z wielkoscig
obrazu

* opisuje obrazy wytworzone przez soczewki (wymienia

trzy cechy obrazu); okresla rodzaj obrazu w zaleznosci od

odleglosci przedmiotu od soczewki

opisuje budowg¢ oka oraz powstawanie obrazu na

siatkowce, korzystajac ze schematycznego rysunku

przedstawia-jacego budowe oka; postuguje sie pojeciem
akomodacji oka

* postuguje sie pojeciami
i dalekowzrocznosci; opisuje
w korygowaniu tych wad wzroku

* przeprowadza doswiadczenia:

— demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia si¢
Swiatla,

—skupia rownolegla wiazka $wiatla za
zwierciadta wklestego i wyznacza jej ognisko,

— demonstruje powstawanie obrazoéw za pomocg zwier
ciadet sferycznych,

pozorne,

krotkowzrocznoscei
role soczewek

pomoca

— demonstruje zjawisko zatamania $wiatla na granicy
osrodkow,

— demonstruje rozszczepienie §wiatta w pryzmacie,

— demonstruje pomoca
soczewek,

—otrzymuje za pomoca soczewki skupiaja-cej ostre
obrazy przedmiotu na ekranie,

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; wskazuje role uzytych

przyrzadow oraz czynniki istotne i nieistotne dla wynikow

doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie tych

wynikow

powstawanie obrazow za

* rozwigzuje proste zadania (lub problemy) dotyczace tresci
rozdziatu Optyka
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Stopien dobry
tworzonego przez soczewki Ww zaleznosci od

odlegtosci przedmiotu od soczewki, znajac
potozenie ogniska (i odwrotnie)
* Rpostuguje  si¢  pojeciami  astygmatyzmu

i daltonizmu

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdzialu Optyka

* postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
zanalizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych tresci
rozdzialu Optyka (w tym tekstu: Zastosowanie
prawa odbicia iprawa zalamania $wiatla
zamieszczonego w podreczniku)

Stopien bardzo dobry



Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 7 szkoty podstawowej,
spdjne z Programem nauczania geogradfii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary Dziedzic

Wymagania na poszczegélne oceny!

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopetniajace

wykraczajace

1. Srodowisko przyrodnicze Polski

Uczen:

« podaje cechy potozenia Polski w
Europie na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

« podaje catkowitg powierzchnie Polski

*wymienia kraje sgsiadujgce z Polska

i wskazuje je na mapie

*wymienia najwazniejsze wydarzenia

z przesztosci geologicznej Polski

*wyjasnia znaczenie termindw:

plejstocen, holocen

*wyjasnia znaczenie terminu rzezba

polodowcowa (glacjalna)

*wymienia formy terenu utworzone

na obszarze Polski przez Iadoléd

skandynawski

*wymienia pasy rzezby terenu Polski

i wskazuje je na mapie

*wyjasnia znaczenie termindw: ciSnienie
atmosferyczne, niz baryczny, wyz
baryczny

*wymienia cechy klimatu morskiego
i klimatu kontynentalnego

Uczen:

. omawia cechy potozenia Europy i
Polski na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

. opisuje granice miedzy Europg a Azja
na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej Europy

« odczytuje szerokos¢ geograficzng
i dtugos¢ geograficzng wybranych
punktéw na mapie Polski i Europy

*wskazuje na mapie przebieg granic

Polski

*omawia proces powstawania gor

*wymienia ruchy gérotwaércze, ktére

zachodzity w Europie i w Polsce

*wymienia i wskazuje na mapie

ogdlnogeograficznej gory fatdowe,

zrebowe oraz wulkaniczne w Europie

i w Polsce

*omawia zlodowacenia na obszarze

Polski

*opisuje nizinne i gérskie formy

polodowcowe

*poréwnuje krzywa hipsograficzng Polski

i Europy

Uczen:

« oblicza rozciggtosé potudnikowa
oraz rozciggtosc rownoleznikowg
Europy i Polski

« wyjasnia, jak powstat wegiel
kamienny

« charakteryzuje na podstawie map
geologicznych obszar Polski na tle
struktur geologicznych Europy

« opisuje cechy réznych typow
genetycznych gor

« przedstawia wspoéfczesne obszary
wystepowania lodowcoéw na Ziemi i
wskazuje je na mapie
ogolnogeograficznej swiata

« charakteryzuje dziatalnos¢
rzezbotworczg ladolodu i lodowcow
gorskich na obszarze Polski

« Oomawia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej cechy
uksztattowania powierzchni Europy
i Polski

Uczen:

« rozréznia konsekwencje potozenia
geograficznego oraz politycznego
Polski

*charakteryzuje jednostki geologiczne

Polski

*wskazuje na mapach Europy i Polski

obszary, na ktorych wystepowaty ruchy

gbérotworcze

*wykazuje pasowosc¢ rzezby terenu Polski

*przedstawia czynniki ksztattujgce rzezbe
powierzchni Polski

*rozpoznaje gtéwne skaty wystepujgce
na terenie Polski

*podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania surowcéw mineralnych
w Polsce

*opisuje pogode ksztattowang przez
gtéwne masy powietrza naptywajace
nad teren Polski

*opisuje na podstawie map
tematycznych rozktad temperatury

Uczen:

« wykazuje konsekwencje
rozciggtosci potudnikowe;j i
rozciggtosci
réwnoleznikowej Polski i
Europy

« wykazuje zaleznos$¢ miedzy
wystepowaniem ruchdéw
goérotwdrczych w Europie a
wspdtczesnym
uksztattowaniem
powierzchni Polski

*wykazuje zaleznos¢ miedzy

wystepowaniem zlodowacen

w Europie a wspétczesnym

uksztattowaniem powierzchni

Polski

*opisuje wptyw wydobycia

surowcéw mineralnych na

Srodowisko przyrodnicze

*wykazuje wptyw zmiennosci

pogody

w Polsce na rolnictwo,

transport

i turystyke

1 Szarym kolorem oznaczono dodatkowe wymagania edukacyjne.
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*podaje nazwy mas powietrza
naptywajgcych nad terytorium Polski
*wymienia elementy klimatu
*wyjasnia znaczenie terminu Srednia
dobowa temperatura powietrza
*wymienia czynniki, ktére warunkujg
zrdéznicowanie temperatury powietrza
i wielko$¢ opaddéw w Polsce
eokresla przewazajacy kierunek wiatréw
w Polsce
« wyjasnia znaczenie terminu przeptyw
« wyjasnia znaczenie termindw: Zrddfo,
rzeka gtéwna, doptyw, system rzeczny,
dorzecze, zlewisko, ujscie deltowe,
ujscie lejkowate
*wskazuje na mapie gtdéwne rzeki Europy
i Polski
*wyjasnia znaczenie termindéw: powddz,
dolina rzeczna, koryto rzeczne, obszar
zalewowy, sztuczny zbiornik wodny,
retencja naturalna
*wymienia przyczyny powodzi w Polsce
« okresla na podstawie mapy
ogolnogeograficznej potozenie Morza
Battyckiego
« wskazuje na mapie Morza Battyckiego
jego najwieksze zatoki, wyspy i
ciesniny
« omawia linie brzegowg Battyku
*podaje gtéwne cechy fizyczne Battyku
*wyjasnia znaczenie terminéw: gleba,
czynniki glebotwdrcze, poziomy glebowe
*wymienia typy gleb w Polsce
*wyjasnia znaczenie terminu lesistos¢
*wymienia rézne rodzaje laséw w Polsce
*wymienia formy ochrony przyrody
w Polsce
*wskazuje parki narodowe na mapie
Polski

*dokonuje podziatu surowcow
mineralnych

*podaje cechy klimatu Polski

*podaje zréznicowanie dtugosci okresu
wegetacyjnego w Polsce na podstawie
mapy tematycznej

*opisuje wody powierzchniowe Europy
na podstawie mapy ogdlnogeograficznej

*rozpoznaje typy ujsc rzecznych

*opisuje zjawisko powodzi

.wskazuje na mapie ogoélnogeograficznej
Polski obszary zagrozone powodzig

«wskazuje na mapie Polski
rozmieszczenie najwiekszych sztucznych
zbiornikdéw wodnych

.omawia wielkosc i gtebokos¢ Battyku

*charakteryzuje temperature wéd oraz
zasolenie Battyku na tle innych mérz
Swiata

*opisuje Swiat roslin i zwierzat Battyku

. opisuje wybrane typy gleb w Polsce

*przedstawia na podstawie mapy
tematycznej rozmieszczenie gleb

na obszarze Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych wskaznik lesistosci Polski

*omawia strukture gatunkowa laséow

w Polsce

*podaje przyktady rezerwatéw przyrody,
parkéw krajobrazowych i pomnikéw
przyrody na obszarze wybranego
regionu

« charakteryzuje wybrane parki

narodowe w Polsce

« Opisuje rozmieszczenie surowcow
mineralnych w Polsce na podstawie
mapy tematycznej

« omawia warunki klimatyczne w
Europie

« charakteryzuje czynniki ksztattujgce
klimat w Polsce

« omawia wptyw gtéwnych mas
powietrza na klimat i pogode w Polsce

« odczytuje wartosci temperatury
powietrza i wielko$¢ opadow
atmosferycznych z klimatogramow

« wyjasnia, jak powstajg najwazniejsze
wiatry lokalne w Polsce

« wyjasnia, na czym polega asymetria
dorzeczy Wisty i Odry

« opisuje na podstawie mapy cechy oraz
walory Wisty i Odry

*wymienia czynniki sprzyjajgce

powodziom w Polsce

.okresla role przeciwpowodziowg

sztucznych zbiornikow

» charakteryzuje i rozpoznaje typy
wybrzezy Battyku

« omawia powstawanie gleby

« wyrdznia najwazniejsze cechy
wybranych typéw gleb na podstawie
profili glebowych

« omawia funkcje laséw

« omawia na podstawie mapy Polski
przestrzenne zréznicowanie lesistosci
w Polsce

« ocenia role parkdw narodowych
i innych form ochrony przyrody
w zachowaniu naturalnych waloréw
Srodowiska przyrodniczego

powietrza oraz opadow
atmosferycznych w Polsce

*omawia wazniejsze typy jezior w Polsce

*analizuje konsekwencje stosowania
réznych metod ochrony
przeciwpowodziowej

.0mawia najwieksze powodzie w Polsce i
ich skutki

*omawia niszczacy i budujacy dziatalnosé¢
Battyku

eomawia procesy i czynniki glebotwodrcze

*opisuje typy lasow w Polsce

*opisuje unikalne na skale Swiatowa
obiekty przyrodnicze objete ochrong
na terenie Polski

*ocenia znaczenie gospodarcze
rzek
i jezior w Polsce
*omawia na wybranych
przyktadach wptyw wylesiania
dorzeczy, regulacji koryt
rzecznych, stanu watéw
przeciwpowodziowych,
zabudowy obszaréw
zalewowych i sztucznych
zbiornikéw wodnych na
wezbrania oraz wystepowanie
i skutki powodzi w Polsce
*wymienia gtéwne zrddta
zanieczyszczen Morza
Battyckiego
eocenia przydatnos¢
przyrodniczg
i gospodarczg laséw w Polsce
*podaje argumenty
przemawiajgce
za koniecznoscig zachowania
waloréw dziedzictwa
przyrodniczego
« planuje wycieczke do parku
narodowego lub rezerwatu
przyrody

2. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




Uczen:

« Wwymienia nazwy panstw
sgsiadujgcych
z Polska

« wskazuje na mapie administracyjnej
Polski poszczegdlne wojewddztwa i
ich stolice

« wyjasnia znaczenie termindw:
przyrost naturalny, wspotczynnik
przyrostu naturalnego, wyz
demograficzny, niz demograficzny

« wymienia na podstawie danych
statystycznych panstwa o réznym
wspotczynniku przyrostu naturalnego
w Europie

« wyjasnia znaczenie terminéw:
piramida pfci i wieku, srednia dtugos¢
trwania zycia

« odczytuje dane dotyczace struktury
ptci i wieku oraz sredniej dtugosci
trwania zycia w Polsce na podstawie
danych statystycznych

wyjasnia znaczenie terminu gestos¢

zaludnienia

wymienia czynniki wptywajace

na rozmieszczenie ludnosci w Polsce

wyjasnia znaczenie termindw: migracja,

emigracja, imigracja, saldo migracji,

przyrost rzeczywisty, wspdtczynnik

przyrostu rzeczywistego

wyjasnia znaczenie terminu migracje

wewnetrzne

wymienia przyczyny migracji

wewnetrznych

odczytuje dane dotyczgce wielkosci

i kierunkdw emigracji z Polski

wymienia gtéwne skupiska Polonii

wymienia mniejszosci narodowe

w Polsce

Uczen:

« wymienia przyktady terytoriéw
zaleznych nalezacych do panstw
europejskich

*prezentuje na podstawie danych

statystycznych zmiany liczby ludnosci

Europy i Polski po Il wojnie $wiatowej

*omawia ha podstawie wykresu przyrost

naturalny w Polsce w latach 1946-2018

*omawia przestrzenne zréznicowanie

wspotczynnika przyrostu naturalnego

w Polsce

*omawia na podstawie danych

statystycznych $rednig dtugos¢ trwania

zycia Polakow na tle europejskich
spoteczenstw

*wyjasnia, czym sg ekonomiczne grupy

wieku

« wyjasnia przyczyny zrdéznicowania
gestosci zaludnienia w Polsce

. Oomawia na podstawie mapy
tematycznej przestrzenne
zréznicowanie gestosci zaludnienia
w Polsce

« podaje najwazniejsze cechy migracji
wewnetrznych w Polsce

« wymienia gtéwne przyczyny migracji
zagranicznych w Polsce

« okresla kierunki naptywu imigrantéw
do Polski

«wskazuje na mapie wojewddztw

podlaskiego i zachodniopomorskiego

obszary o duzym wzroscie liczby
ludnosci

« charakteryzuje mniejszosci narodowe,
mniejszosci etniczne i spotecznosci
etniczne w Polsce

« podaje przyczyny bezrobocia w Polsce

Uczen:

« omawia zmiany na mapie politycznej
Europy w drugiej potowie XX w.
« wskazuje panstwa europejskie na
mapie
*oblicza wspotczynnik przyrostu
naturalnego
*podaje przyczyny zréznicowania
przyrostu naturalnego w Europie
i w Polsce
eomawia czynniki wptywajace na liczbe
urodzen w Polsce
*poréwnuje udziat poszczegdlnych grup
wiekowych ludnosci w Polsce na
podstawie danych statystycznych
*oblicza wskaznik gestosci zaludnienia
Polski
*opisuje na podstawie mapy cechy
rozmieszczenia ludnosci w Polsce
« opisuje skutki migracji zagranicznych
w Polsce
*poréwnuje przyrost rzeczywisty ludnosci
w Polsce i w wybranych panstwach
Europy
*omawia przyczyny migracji
wewnetrznych w Polsce
«wskazuje na mapie wojewddztw
podlaskiego i zachodniopomorskiego
gminy o duzym spadku liczby ludnosci
.analizuje wspdtczynnik salda migracji
na przyktadzie wojewodztw
zachodniopomorskiego i podlaskiego
*poréwnuje strukture narodowosciowq
ludnosci Polski ze struktura
narodowosciowa ludnosci w wybranych
panstwach europejskich
eokresla na podstawie danych
statystycznych réznice miedzy strukturg
zatrudnienia ludnos$ci w poszczegdlnych
wojewoddztwach

Uczen:

« omawia podziat administracyjny Polski

*omawia na podstawie danych
statystycznych uwarunkowania
przyrostu naturalnego w Polsce na tle
Europy

*omawia strukture ptci i strukture wieku
ludnosci Polski na tle tych struktur w
wybranych panstwach europejskich na
podstawie piramidy pfci i wieku

*omawia przyrodnicze i pozaprzyrodnicze
czynniki wptywajgce na rozmieszczenie
ludnosci w wybranych panstwach
Europy i Polski

« oblicza przyrost rzeczywisty i

wspotczynnik przyrostu rzeczywistego
w Polsce

*charakteryzuje skutki migracji
wewnetrznych w Polsce

«wyjasnia wptyw migracji na strukture
wieku ludnosci obszaréw wiejskich

*Omawia przyczyny rozmieszczenia
mniejszosci narodowych w Polsce

*przedstawia strukture wyznaniowg
Polakéw na tle innych panstw Europy

*omawia strukture zatrudnienia wg
dziatéw gospodarki w poszczegdlnych
wojewddztwach

*analizuje wielkos$¢ miast w Polsce i ich
rozmieszczenie wg grup wielkoSciowych

*omawia pozytywne i negatywne skutki
urbanizacji

.omawia wptyw migracji do stref
podmiejskich na przeksztatcenie
struktury demograficznej okolic
Krakowa i Warszawy

.okresla zmiany w uzytkowaniu

i zagospodarowaniu stref podmiejskich
na przyktadzie Krakowa i Warszawy

Uczen:

« analizuje na podstawie
dostepnych zrodet
ekonomiczne skutki
utrzymywania sie niskich lub
ujemnych wartosci
wspotczynnika przyrostu
naturalnego w krajach
Europy i Polski

eanalizuje konsekwencje

starzenia sie spoteczenstwa

europejskiego
eanalizuje skutki
nierébwnomiernego

rozmieszczenia ludnosci w

Polsce

eocenia skutki migracji
zagranicznych

w Polsce i w Europie

«ukazuje na wybranych
przyktadach wptyw procesow
migracyjnych

na strukture wieku i zmiany

zaludnienia obszaréw

wiejskich
*omawia na podstawie
dostepnych zrédet problemy

mniejszosci narodowych w

Europie i w Polsce

« analizuje na podstawie
dostepnych zrédet skutki
bezrobocia w Polsce

*omawia na podstawie
dostepnych zrédet zmiany
zachodzgce w procesie

urbanizacji w Polsce po Il

wojnie Swiatowej

«.identyfikuje na wybranych
przyktadach zwigzki miedzy

rozwojem duzych miast a
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wskazuje na mapie Polski regiony
zamieszkiwane przez mniejszosci
narodowe
wyjasnia znaczenie termindw: struktura
zatrudnienia, bezrobocie, stopa
bezrobocia, ludnos¢ aktywna zawodowo
odczytuje z danych statystycznych
wielkos¢ zatrudnienia w poszczegdlnych
sektorach gospodarki
odczytuje z mapy zréznicowanie
przestrzenne bezrobocia w Polsce
i w Europie
wyjasnia znaczenie terminéw: miasto,
wskaznik urbanizacji, aglomeracja
monocentryczna, aglomeracja
policentryczna (konurbacja)
wymienia najwieksze miasta Polski
i wskazuje je na mapie
wymienia funkcje miast
odczytuje z danych statystycznych
wskaznik urbanizacji w Polsce
i w wybranych krajach Europy

«wymienia przyczyny migracji do stref
podmiejskich

«wymienia przyczyny wyludniania sie wsi
oddalonych od duzych miast

« porownuje wielkos¢ bezrobocia
w Polsce i innych krajach europejskich
na podstawie danych statystycznych

« podaje przyczyny rozwoju
najwiekszych miast w Polsce

« podaje przyktady miast o réznych
funkcjach w Polsce

« wymienia typy zespotéw miejskich
w Polsce i podaje ich przyktady

« wskazuje réznice miedzy aglomeracjg
monocentryczng a aglomeracja
policentryczng

.0omawia przyczyny migracji do stref

podmiejskich

*poréwnuje stope bezrobocia
w wybranych krajach europejskich
echarakteryzuje funkcje wybranych miast
w Polsce
*omawia przyczyny rozwoju miast
w Polsce
eporéwnuje wskaznik urbanizacji
w Polsce i wybranych krajach Europy
*analizuje rozmieszczenie oraz wielko$é
miast w Polsce
.0mawia na podstawie map
tematycznych zmiany liczby ludnosci
w strefach podmiejskich Krakowa
i Warszawy

zmianami w uzytkowaniu

i zagospodarowaniu terenu, w
stylu zabudowy oraz w
strukturze demograficznej w
strefach podmiejskich

3. Rolnictwo i przemyst Polski

Uczen:

« wymienia funkcje rolnictwa
*wymienia przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju
rolnictwa w Polsce
*wymienia na podstawie map
tematycznych regiony rolnicze w Polsce
*wyjasnia znaczenie termindéw: plon,
zbidr, areat
*wymienia gtéwne uprawy w Polsce
*wskazuje na mapie gtéwne obszary
upraw w Polsce

Uczen:

« opisuje warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Polsce

« prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture wielkosciowa
gospodarstw rolnych w Polsce

. przedstawia znaczenie gospodarcze
gtéwnych upraw w Polsce

« prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture upraw w
Polsce

Uczen:

« przedstawia rolnictwo jako sektor
gospodarki oraz jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje regiony rolnicze

o najkorzystniejszych warunkach

do produkcji rolnej w Polsce

*przedstawia strukture uzytkowania

ziemi w Polsce na tle innych krajow

Europy

Uczen:

« Oomawia poziom mechanizacji
i chemizacji rolnictwa w Polsce

*charakteryzuje czynniki wptywajace

na rozmieszczenie upraw w Polsce
*poréwnuje produkcje roslinng w Polsce
na tle produkcji w innych krajach Europy
*poréwnuje produkcje zwierzeca

w Polsce na tle produkcji w innych
krajach Europy
*omawia rozwdj przemystu w Polsce

po Il wojnie $wiatowej

Uczen:

» przedstawia korzysci dla
polskiego rolnictwa
wynikajace z cztonkostwa
naszego kraju w Unii
Europejskiej

*dokonuje na podstawie

danych statystycznych analizy

zmian pogtowia wybranych
zwierzat gospodarskich

w Polsce po 2000 roku i

wyjasnia ich przyczyny
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*wyjasnia znaczenie termindw: chéw,
pogtowie
*wymienia gtéwne zwierzeta
gospodarskie w Polsce
*wskazuje na mapie obszary chowu
zwierzat gospodarskich
*dokonuje podziatu przemystu na sekcje
i dziaty
*wymienia funkcje przemystu
«Wymienia podstawowe cechy
gospodarki centralnie sterowanej
i gospodarki rynkowej
*wymienia zrédta energii
*wymienia typy elektrowni
*wskazuje na mapie najwieksze
elektrownie w Polsce
«wymienia gtéwne Zrédta energii
w wojewddztwach pomorskim i tédzkim
*wymienia najwieksze porty morskie
w Polsce i wskazuje je na mapie
« wymienia zZrdodta zanieczyszczen
srodowiska przyrodniczego
« podaje przyczyny kwasnych opadéw

« wymienia gtéwne rejony
warzywnictwa
i sadownictwa w Polsce
« przedstawia znaczenie gospodarcze
produkcji zwierzecej w Polsce
« wymienia czynniki lokalizacji chowu
bydta, trzody chlewnej i drobiu w
Polsce
« omawia cechy polskiego przemystu
« Wymienia przyczyny zmian w
strukturze przemystu Polski
.omawia cechy gospodarki Polski przed
1989 rokiem i po nim
« lokalizuje na mapie Polski elektrownie
cieplne, wodne i niekonwencjonalne
« opisuje wielkos¢ produkcji energii
elektrycznej ze zrédet odnawialnych
«podaje przyczyny rozwoju energetyki
wiatrowej i stonecznej
w wojewddztwach pomorskim i tddzkim
. opisuje na podstawie danych
statystycznych wielkos¢ przetadunkéw
w polskich portach morskich
« omawia rodzaje zanieczyszczen i ich
zrédta

*prezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture chowu zwierzat
gospodarskich w Polsce

*przedstawia przemyst jako sektor
gospodarki i jego role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

*opisuje rozmieszczenie przemystu
w Polsce

«omawia strukture zatrudnienia
w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej przed 1989 rokiem

eprezentuje na podstawie danych
statystycznych strukture produkcji
energii elektrycznej w Polsce na tle
wybranych krajow Europy

«wyjasnia wptyw warunkow
pozaprzyrodniczych na wykorzystanie
OZE w wojewddztwach pomorskim
i t6dzkim

*opisuje na podstawie danych
statystycznych strukture przetadunkow
w polskich portach morskich

*opisuje strukture potowdw ryb w Polsce
« charakteryzuje wptyw poszczegélnych

sektoréw gospodarki na stan
Srodowiska

*wymienia zrddta zanieczyszczen

komunalnych

*analizuje przyczyny i skutki
restrukturyzacji polskiego przemystu

«0pisuje zmiany, ktore zaszty

w strukturze produkcji po 1989 roku

w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej

*omawia na podstawie dostepnych
zrédet zmiany zachodzace wspdtczesnie
w polskiej energetyce

«wymienia korzysci ptyngce

z wykorzystania zrédet odnawialnych
do produkcji energii

.analizuje dane statystyczne dotyczgce
liczby farm wiatrowych w tédzkiem

i Pomorskiem

eokresla na podstawie dostepnych zrodet
uwarunkowania rozwoju gospodarki
morskiej w Polsce

*omawia rozwdj przemystu stoczniowego
w Polsce

« analizuje na podstawie danych

statystycznych stopien
zanieczyszczenia wod srédlgdowych

*omawia skutki zanieczyszczenia
Srodowiska naturalnego

«wykazuje na podstawie
dostepnych zrédet wptyw
przemian politycznych
i gospodarczych w Polsce po
1998 roku na zmiany struktury
zatrudnienia
w wybranych regionach kraju

.analizuje na wybranych
przyktadach warunki
przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze sprzyjajace
produkcji energii ze zrodet
odnawialnych
i nieodnawialnych lub
ograniczajace te produkcje
oraz okresla ich wptyw
na rozwdj energetyki

*przedstawia perspektywy
rozwoju gospodarki morskiej
w Polsce
. ustala na podstawie

dostepnych zrodet, w
ktorych regionach w Polsce
wystepuje najwieksze
zanieczyszczenie srodowiska
przyrodniczego

4. Ustugi w Polsce

Uczen:

« podaje przyktady réznych rodzajow
ustug w Polsce

« wyjasnia znaczenie terminu
komunikacja

« wyroznia rodzaje transportu w Polsce

« wskazuje na mapie Polski porty
morskie oraz lotnicze

« wyrdznia rodzaje tgcznosci

« Uczen:
« omawia zréznicowanie ustug w Polsce
*omawia rodzaje transportu ladowego
w Polsce
*omawia na podstawie map
tematycznych gestosc drog kotowych
w Polsce
*omawia na podstawie mapy
tematycznej gestosc¢ sieci kolejowe;j
w Polsce

Uczen:

» przedstawia ustugi jako sektor
gospodarki oraz ich role w rozwoju
spoteczno-gospodarczym kraju

echarakteryzuje udziat poszczegdlnych

rodzajow transportu w przewozach
pasazerow i fadunkéw

*omawia ruch pasazerski w portach

lotniczych Polski

Uczen:

« wyjasnia przyczyny zréznicowania
sieci transportowej w Polsce

*okresla znaczenie transportu w rozwoju
gospodarczym Polski

*prezentuje na podstawie dostepnych
zrédet problemy polskiego transportu
wodnego i lotniczego

*okresla znaczenie tacznosci w rozwoju
gospodarczym Polski

Uczen:

-identyfikuje zwigzki miedzy
przebiegiem autostrad a
lokalizacjg przedsiebiorstw
przemystowych oraz centréow
logistycznych i handlowych
na wybranym obszarze kraju
« identyfikuje zwiagzki miedzy

transportem morskim a
lokalizacja inwestycji
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«Wyjasnia znaczenie terminéw: centra

logistyczne, spedycja

« wyjasnia znaczenie termindw:
eksport, import, bilans handlu
zagranicznego

« wymienia panstwa bedace gtéwnymi
partnerami handlowymi Polski

« wyjasnia znaczenie termindw:
turystyka, walory turystyczne,
infrastruktura turystyczna

« wymienia regiony turystyczne Polski
i wskazuje je na mapie

« wymienia gtéwne atrakcje turystyczne
wybrzeza Battyku i Matopolski

*omawia na podstawie danych
statystycznych stan morskiej floty
transportowej w Polsce

.0mawia na podstawie mapy sie¢
autostrad i drég ekspresowych

*wymienia towary, ktére dominuja
w polskim handlu zagranicznym

«wymienia rodzaje ustug, ktére rozwijaja
sie dzieki wzrostowi ruchu
turystycznego

*omawia czynniki rozwoju turystyki

*wymienia polskie obiekty znajdujace sie
na Liscie Swiatowego dziedzictwa
UNESCO i wskazuje je na mapie

*podaje przyczyny nieréwnomiernego
dostepu do srodkow tgcznosci
na terenie Polski

.wymienia gtéwne inwestycje
przemystowe we Wroctawiu i w jego
okolicach

.wskazuje na mapie tematycznej
przyktady miejsc, w ktdérych przebieg
autostrad i drég ekspresowych sprzyja
powstawaniu centréw logistycznych

*przedstawia przyczyny niskiego salda
bilansu handlu zagranicznego w Polsce

echarakteryzuje polskie obiekty
znajdujace sie na Liscie Swiatowego
dziedzictwa UNESCO

echarakteryzuje na przyktadach walory
turystyczne Polski

«wskazuje na mapie potozenie gtéwnych
atrakcji wybrzeza Battyku i Matopolski

.omawia role transportu morskiego
w rozwoju innych dziatéw gospodarki

*ocenia znaczenie handlu zagranicznego
dla polskiej gospodarki

*analizuje na podstawie dostepnych
zrodet wptywy z turystyki w Polsce
i w wybranych krajach Europy

*ocenia na podstawie dostepnych zrodet
atrakcyjnos¢ turystyczng wybranego
regionu Polski

.analizuje dane statystyczne dotyczgce
ruchu turystycznego nad Morzem
Battyckim i w Krakowie

«okresla wptyw waloréw przyrodniczych
wybrzeza Battyku oraz dziedzictwa
kulturowego Matopolski na rozwaj
turystyki na tych obszarach

przemystowych i
ustugowych
na przyktadzie Trojmiasta
*podaje przyktady sukcesow
polskich firm na arenie
miedzynarodowe;j
» ocenia na podstawie
dostepnych zrédet poziom
rozwoju turystyki
zagranicznej
w Polsce na tle innych
krajow Europy
*omawia na podstawie
dostepnych zrédet zmiany,
ktore zaszty
w geograficznych kierunkach
wymiany miedzynarodowej
Polski

5. Méj region i moja mata ojczyzna

Uczen:

«Wyjasnia znaczenie terminu region

*wskazuje potozenie swojego regionu
na mapie ogdlnogeograficznej Polski

*wymienia i wskazuje na mapie
ogolnogeograficznej sasiednie regiony

*wymienia najwazniejsze walory
przyrodnicze regionu

*wyjasnia znaczenie terminu mata
ojczyzna

*wskazuje na mapie ogdélnogeograficznej
Polski, na mapie topograficznej lub
na planie miasta obszar matej ojczyzny

*przedstawia zrédta informacji o matej
ojczyznie

Uczen:

«charakteryzuje $rodowisko przyrodnicze
regionu oraz okresla jego gtéwne cechy
na podstawie map tematycznych

*rozpoznaje skaty wystepujace
w regionie miejsca zamieszkania

*wyrdznia najwazniejsze cechy
gospodarki regionu na podstawie
danych statystycznych i map
tematycznych

*okresla obszar utozsamiany z wtasng
matg ojczyzna jako symboliczng
przestrzenig w wymiarze lokalnym

Uczen:

«Wyjasnia uwarunkowania zréznicowania
Srodowiska przyrodniczego w swoim
regionie

*analizuje geneze rzezby terenu swojego
regionu

*prezentuje gtéwne cechy struktury
demograficznej ludnosci regionu

eprezentuje gtdéwne cechy gospodarki
regionu

*opisuje walory srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

*omawia historie matej ojczyzny
na podstawie dostepnych zrédet

Uczen:

«przedstawia w dowolnej formie (np.
prezentacji multimedialnej, plakatu,
wystawy fotograficznej) przyrodnicze
i kulturowe walory swojego regionu

*prezentuje na podstawie informacji
wyszukanych w réznych zrédtach
i w dowolnej formie (np. prezentacji
multimedialnej, plakatu, wystawy
fotograficznej) atrakcyjnos¢ osadnicza
oraz gospodarcza matej ojczyzny jako
miejsca zamieszkania i rozwoju
okreslonej dziatalnosci gospodarczej

Uczen:

eprojektuje na podstawie
wyszukanych informacji trase
wycieczki krajoznawczej po
wtasnym regionie

*wykazuje na podstawie
obserwacji terenowych
przeprowadzonych

w wybranym miejscu
wtasnego regionu zaleznosci
miedzy elementami
srodowiska geograficznego

eplanuje wycieczke po swojej
matej ojczyznie
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*wymienia walory srodowiska
geograficznego matej ojczyzny

*rozpoznaje w terenie obiekty

charakterystyczne dla matej ojczyzny

i decydujace o jej atrakcyjnosci

*projektuje na podstawie
wtasnych obserwacji
terenowych dziatania stuzgce
zachowaniu waloréw
Srodowiska geograficznego
(przyrodniczego i
kulturowego) oraz poprawie
warunkow zycia lokalnej
spotecznosci

«podaje przyktady osiggnieé
Polakow
w réznych dziedzinach zycia
spoteczno-

-gospodarczego na arenie
miedzynarodowe;j
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Wymagania edukacyjne z geografii dla klasy 8 oparte na Programie nauczania geografii w szkole podstawowej — Planeta Nowa autorstwa Ewy Marii Tuz i Barbary

Dziedzic

Wymagania na poszczegolne oceny

konieczne

(ocena dopuszczajaca)

podstawowe

(ocena dostateczna)

rozszerzajace

(ocena dobra)

dopetniajace

(ocena bardzo dobra)

wykraczajace

(ocena celujaca)

l. Azja

Uczen:

«wskazuje na mapie potozenie
geograficzne Azji

«wymienia formy uksztattowania
powierzchni Azji

wymienia strefy klimatyczne Azji
na podstawie mapy klimatycznej

«wymienia najwieksze rzeki Azji

«wymienia strefy aktywnosci sejsmicznej
w Azji na podstawie mapy
geologicznej

«Wyjasnia znaczenie terminu wulkanizm

.odczytuje z mapy nazwy najwiekszych
wulkanéw w Azji

.wskazuje najwieksze panstwa Azji

.wskazuje na mapie zasieg Ognistego
Pierscienia Pacyfiku

Uczen:

® opisuje linie brzegowa Azji na
podstawie mapy $wiata

o charakteryzuje zréznicowanie
srodowiska geograficznego Azji

e przedstawia kontrasty
w uksztattowaniu powierzchni terenu
Azji

e omawia czynniki klimatyczne
ksztattujace klimat Azji

e omawia strefy roslinne Azji

e omawia budowe wulkanu
na podstawie ilustracji

e wymienia typy wulkandw i podaje
ich gtéwne cechy

o wskazuje na mapie obszary Azji
o korzystnych i niekorzystnych
warunkach do rozwoju rolnictwa

Uczen:

« omawia budowe geologiczng Azji
na podstawie mapy tematycznej

» omawia cyrkulacje monsunow3 i jej
wptyw na klimat Azji

« charakteryzuje kontrasty klimatyczne
i roslinne w Azji na podstawie mapy
tematycznej

- omawia czynniki wptywajace na uktad
sieci rzecznej w Azji

« omawia ptytowa budowe litosfery
na podstawie map tematycznych

» Wyjasnia przyczyny wystepowania
trzesien ziemi i tsunami w Azji

« opisuje przebieg trzesienia ziemi

« omawia warunki przyrodnicze
i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Azji

Uczen:

« analizuje azjatyckie rekordy dotyczace
rzezby terenu, linii brzegowe;j
i hydrosfery na podstawie infografiki

. omawia powstawanie Himalajow
i rowdw oceanicznych

« przedstawia sposoby zabezpieczania
ludzi przed skutkami trzesien ziemi

- omawia warunki klimatyczne w Azji
wptywajace na rytm uprawy ryzu

« omawia znaczenie uprawy ryzu dla
krajéw Azji Potudniowo-Wschodniej

« wykazuje zwigzek miedzy budowa
geologiczng a wystepowaniem
wulkandw, trzesien ziemi i tsunami
w Japonii

« analizuje Zzrédta gospodarczego
rozwoju Japonii

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego na wschodnich
wybrzezach Azji wystepuje wiele
wulkanéw

udowadnia stusznosc¢ stwierdzenia,
ze Azja to kontynent kontrastow
geograficznych

omawia wptyw budowy geologicznej
na wystepowanie rowéw
tektonicznych, wulkandw, trzesien
ziemi i tsunami

ocenia skutki trzesien ziemi dla
obszardw gesto zaludnionych
wyjasnia na podstawie mapy
ogolnogeograficznej i analizy danych
statystycznych, dlaczego grunty orne
maja niewielki udziat w strukturze
uzytkowania ziemi w Azji
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«wymienia czynniki przyrodnicze
wptywajace na rozwdj rolnictwa w
Azji

-wymienia gtéwne uprawy w Azji
na podstawie mapy gospodarczej

.okresla cechy potozenia Japonii na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

«wymienia cechy Srodowiska
naturalnego Japonii

«wymienia gtdwne uprawy w Japonii

.okresla cechy potozenia Chin na
podstawie mapy ogdlnogeograficznej

«lokalizuje na mapie os$rodki przemystu
zaawansowanych technologii
w Chinach

«wymienia gtdwne uprawy w Chinach
i opisuje ich rozmieszczenie na
podstawie mapy gospodarczej

«okresla potozenie geograficzne Indii

«poréwnuje liczbe ludnosci Chin i Indii
oraz odczytuje z wykresu ich prognoze

«wymienia najwieksze aglomeracje Indii
i wskazuje je na mapie

«Wyjasnia znaczenie terminu slumsy

wymienia gtéwne rosliny uprawne
w Indiach i wskazuje na mapie
tematycznej regiony ich
wystepowania

«Wymienia surowce mineralne w Indiach
i wskazuje na mapie regiony ich
wystepowania

.okresla potozenie geograficzne
Bliskiego Wschodu

«wymienia panstwa lezgce na Bliskim
Wschodzie na podstawie mapy
politycznej

«wskazuje na mapie miejsca konfliktow
zbrojnych na Bliskim Wschodzie

e wymienia czotéwke panstw azjatyckich
w Swiatowych zbiorach roslin
uprawnych na podstawie infografiki

o charakteryzuje uksztattowanie
powierzchni Japonii

e omawia strukture zatrudnienia
w Japonii na podstawie analizy danych
statystycznych

e omawia warunki naturalne rozwoju
rolnictwa w Japonii

e przedstawia cechy rolnictwa Japonii na
podstawie analizy danych
statystycznych

o okresla réznorodnos¢ cech srodowiska
geograficznego Chin na podstawie
mapy tematycznej

e omawia czynniki przyrodnicze
sprzyjajgce osadnictwu w Chinach

e przedstawia nierbwnomierne
rozmieszczenie ludnosci Chin na
podstawie mapy gestosci zaludnienia

e omawia gtéwne kierunki produkcji
rolnej w Chinach

e omawia cechy Srodowiska
geograficznego Potwyspu Indyjskiego

® podaje przyczyny powstawania
slumséw w Indiach

e omawia warunki uprawy roslin
w Indiach na podstawie mapy
tematycznej

e charakteryzuje indyjskg Doline
Krzemowa

e omawia cechy $rodowiska
przyrodniczego Bliskiego Wschodu

e omawia wielkos¢ zasobdw ropy
naftowej na Swiecie i na Bliskim
Wschodzie na podstawie wykresu
i mapy tematycznej

e przedstawia cele organizacji OPEC

« opisuje ekstremalne zjawiska
klimatyczne i ich skutki w Japonii
opisuje skutki wystepowania tajfunéw
na obszarze Japonii

« omawia bariery utrudniajgce rozwoj
gospodarki Japonii

« Omawia znaczenie i role transportu
w gospodarce Japonii

« omawia cechy gospodarki Chin

« analizuje wielkosci PKB w Chinach na
tle innych krajow $wiata na podstawie
danych statystycznych

« charakteryzuje tradycyjne rolnictwo
i warunki rozwoju rolnictwa Chin

« przedstawia problemy demograficzne
Indii

- omawia system kastowy w Indiach

« przedstawia zréznicowanie indyjskiej
edukacji

« analizuje strukture zatrudnienia
i strukture PKB Indii na podstawie
wykresu

« charakteryzuje przemyst przetworczy
Indii

« omawia zréznicowanie religijne na
Bliskim Wschodzie

- omawia wptyw religii na zycie
muzutmandéw

« przedstawia znaczenie przemystu
naftowego w krajach Bliskiego
Wschodu

charakteryzuje cechy nowoczesnej
gospodarki Japonii oraz rodzaje
produkcji przemystowe;j

uzasadnia, ze gospodarka Japonii nalez
do najnowoczesniejszych na Swiecie
przedstawia problemy demograficzne
i spoteczne Chin z uwzglednieniem
przyrostu naturalnego na podstawie
analizy danych statystycznych
omawia znaczenie nowoczesnych
kolei w rozwoju gospodarczym Chin
omawia kontrasty etniczne, jezykowe
i religijne w Indiach

charakteryzuje cechy gospodarki Indii
i mozliwosci ich rozwoju

omawia znaczenie ropy naftowe;j

W rozwoju ekonomicznym panstw
Bliskiego Wschodu

omawia zrddta konfliktéw zbrojnych

i terroryzmu na Bliskim Wschodzie

* wykazuje zwigzki miedzy cechami
klimatu monsunowego a rytmem
upraw i ,kulturg ryzu” w Azji
Potudniowo-Wschodniej

* ocenia znaczenie warunkow
przyrodniczych i czynnikow spoteczno-
kulturowych w tworzeniu nowoczesnej
gospodarki Japonii

* omawia wptyw gospodarki Chin na
gospodarke Swiatowg

* opisuje gtdwne problemy indyjskiego
spoteczenstwa oraz przedstawia ich
przyczyny

* analizuje skutki wystepowania
konfliktéw zbrojnych na Bliskim
Wschodzie
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Il. Afryka

Uczen:

eokresla potozenie matematyczno- .
-geograficzne Afryki na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej .

*wymienia strefy klimatyczne Afryki
*wymienia najwieksze rzeki i jeziora

Afryki .
ewymienia czynniki przyrodnicze
wptywajace na rozwdj rolnictwa .
w Afryce
swymienia gtéwne uprawy w Afryce
ewymienia surowce mineralne Afryki .
na podstawie mapy gospodarczej
*wskazuje obszary wystepowania .

surowcdw mineralnych na terenie Afryki
ewymienia atrakcyjne turystycznie

panstw Afryki
*wskazuje najwieksze panstwa Afryki .
sokresla potozenie geograficzne Etiopii
*wyjasnia réznice miedzy gtodem .

a niedozywieniem
*wymienia paistwa w Afryce dotkniete

gtodem i niedozywieniem .
*okresla potozenie geograficzne Kenii
*wymienia obiekty turystyczne na .

terenie Kenii

Uczen:

omawia cechy uksztattowania
powierzchni Afryki

wymienia cechy réznych typdw
klimatu w Afryce na podstawie
klimatogramow

charakteryzuje sie¢ rzeczng i jeziora
Afryki

omawia czynniki przyrodnicze

i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa
w Afryce

charakteryzuje znaczenie hodowli
zwierzat w krajach Afryki
przedstawia zréznicowanie PKB

w roznych panstwach Afryki na
podstawie analizy danych
statystycznych

omawia przemyst wydobywczy w
Afryce

wskazuje panstwa w Afryce dotkniete
problemem gtodu i niedozywienia na
podstawie mapy tematycznej
analizuje niedozywienie ludnosci

w Afryce na podstawie wykresu
przedstawia ruch turystyczny Kenii na
podstawie analizy danych
statystycznych

Uczen:

« omawia wptyw czynnikow
klimatotworczych na klimat Afryki

« Omawia rozmieszczenie opadow
atmosferycznych w Afryce na
podstawie mapy klimatycznej

» Oomawia udziat rolnictwa w strukturze
zatrudnienia w wybranych panistwach

Afryki na podstawie wykresu

« omawia gospodarke w strefie Sahelu

« omawia cechy gospodarki krajow
Afryki na podstawie analizy danych
statystycznych

« przedstawia nowoczesne dziaty
gospodarki Afryki

« omawia rozwdj i znaczenie ustug
w Afryce

- Oomawia przyczyny niedozywienia
ludnosci w Etiopii

« Opisuje zmiany w poziomie
niedozywienia ludnosci Etiopii

- wymienia obiekty w Kenii wpisane na

liste dziedzictwa UNESCO

« opisuje walory kulturowe Kenii na
podstawie wybranych zrodet
informacji

Uczen:

« omawia zwigzek budowy geologicznej

Afryki z powstawaniem rowow
tektonicznych

wyjasnia cyrkulacje powietrza w
strefie miedzyzwrotnikowe;j

omawia przyczyny procesu
pustynnienia w strefie Sahelu
omawia typy rolnictwa w Afryce
przedstawia czynniki ograniczajgce
rozwoj gospodarki w Afryce

omawia skutki niedozywienia ludnosci
w Etiopii

omawia bariery ograniczajace rozwaj
turystyki w Afryce

omawia walory przyrodnicze Kenii
wptywajace na rozwdj turystyki

Uczen:

e wyjasnia istnienie strefowosci
klimatyczno-roslinno-glebowej
w Afryce

e wyjasnia zwigzki miedzy warunkami
przyrodniczymi a mozliwosciami
gospodarowania w strefie Sahelu

e ocenia skutki stosowania rolnictwa
zarowo-odtogowego i plantacyjnego
w Afryce Zachodniej

e przedstawia role chinskich inwestycji
na kontynencie afrykanskim

e przedstawia sposoby walki z gtodem
ludnosci Afryki na przyktadzie Etiopii

e okresla zwigzki miedzy warunkami
przyrodniczymi i kulturowymi
a rozwojem turystyki na przyktadzie
Kenii

e przedstawia argumenty pomagajace
przetamywac stereotypy na temat
Afryki

1Il. Ameryka Pétnocna i Ameryka Potudniowa

Uczen:

« okresla potozenie geograficzne .
Ameryki

« wymienia nazwy morz i oceanéw
oblewajacych Ameryke P6tnocna .
i Ameryke Potudniowa

« wymienia najwieksze rzeki Ameryki .
i wskazuje je na mapie

Uczen:

wymienia nazwy panstw lezgcych

w Ameryce Pétnocnej i Ameryce
Potudniowe;j

podaje gtéwne cechy uksztattowania
powierzchni Ameryki

wymienia strefy klimatyczne Ameryki

Uczen:

echarakteryzuje budowe geologiczng
Ameryki

eomawia czynniki klimatyczne
wptywajace na klimat Ameryki

eporownuje strefy klimatyczne ze
strefami roslinnymi w Ameryce

Uczen:

wykazuje zwigzek uksztattowania
powierzchni z budowa geologiczng
w Ameryce

omawia zwigzek stref klimatycznych
ze strefami roslinnymi w Ameryce

Uczen:

o ustala prawidtowosci w uksztattowaniu
powierzchni Ameryki Pétnocnej
i Ameryki Potudniowej na podstawie
map tematycznych

® przedstawia sposoby ochrony przed
nadchodzgcym cyklonem na podstawie
wybranych zrédet informacji
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wyjasnia znaczenie termindw:
tornado, cyklon tropikalny

wskazuje na mapie Aleje Tornad
wymienia nazwy wybranych cyklonéw
tropikalnych w XXI wieku

okresla potozenie geograficzne
Amazonii

omawia flore i faune laséw
rownikowych

wskazuje najwieksze panstwa Ameryk
podaje liczbe ludnosci Ameryki
Pétnocnej i Ameryki Potudniowej

na podstawie wykresu

wymienia gtéwne odmiany cztowieka
zamieszkujgce Ameryke

wyjasnia znaczenie termindw:
urbanizacja, wskaznik urbanizacji,
aglomeracja, megalopolis

wymienia obszary stabo i gesto
zaludnione w Ameryce Pétnocnej

i Ameryce Potudniowej i wskazuje je
na mapie

wymienia najwieksze miasta

i aglomeracje Ameryki Pétnocnej

i Ameryki Potudniowej i wskazuje

na mapie

przedstawia potozenie geograficzne
Kanady na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

wymienia gtdwne uprawy na terenie
Kanady

wskazuje zasieg wystepowania
gtéwnych upraw w Kanadzie na mapie
gospodarczej

okresla potozenie geograficzne
Standéw Zjednoczonych

wyjasnia znaczenie termindw: produkt
Swiatowy brutto, technopolia
wymienia gtéwne dziaty przemystu

w Stanach Zjednoczonych

omawia przyczyny powstawania
tornad i cyklonéw tropikalnych
podaje gtdwne rejony wystepowania
cyklonow tropikalnych i kierunki ich
przemieszczania sie

podaje cechy srodowiska
geograficznego Amazonii

omawia cechy klimatu Amazonii
podaje przyczyny zréznicowania
etnicznego i kulturowego Ameryki
przedstawia czynniki wptywajace na
rozmieszczenie ludnosci w Ameryce
Pétnocnej i Ameryce Potudniowej
analizuje liczbe ludnosci miejskiej

w ogolnej liczbie ludnosci panstw
Ameryki na podstawie mapy
tematycznej

przedstawia cechy potozenia
geograficznego Kanady na podstawie
mapy ogdlnogeograficznej

omawia uksztattowanie powierzchni
Kanady

przedstawia czynniki wptywajace na
klimat Kanady

omawia strukture uzytkowania ziemi
w Kanadzie na podstawie wykresu
opisuje cechy potozenia
geograficznego Standéw
Zjednoczonych

wymienia czynniki wptywajace na
rozwoj Doliny Krzemowej

omawia strukture uzytkowania ziemi
w Stanach Zjednoczonych na
podstawie wykresu

echarakteryzuje wody powierzchniowe
Ameryki na podstawie mapy
ogdlnogeograficznej

*omawia mechanizm powstawania
tornad i cyklondw tropikalnych

*podaje przyczyny wysokich rocznych
sum opadow atmosferycznych
w Amazonii

*opisuje pietrowos¢ wilgotnych laséw
réwnikowych w Amazonii

*omawia wielkie migracje w historii
zasiedlania Ameryki

*omawia zmiany liczby ludnosci
w Ameryce na przestrzeni lat
na podstawie wykresu

*omawia rozwoj miast Ameryki
na podstawie wybranych zrédet

*podaje przyktady megalopolis
w Ameryce i wskazuje je na mapie

*podaje przyczyny powstawania slumsow
w wielkich miastach na przyktadzie
Ameryki Potudniowej

*przedstawia zasieg wystepowania laséw
w Kanadzie na podstawie mapy
tematycznej

*przedstawia miejsce Kanady
w Swiatowym eksporcie wybranych
ptodéw rolnych na podstawie wykresu

*omawia znaczenie przemystu i jego
kluczowe dziaty w Stanach
Zjednoczonych

*omawia cechy rolnictwa Stanow
Zjednoczonych

« przedstawia skutki wystepowania
tornad i cyklondéw tropikalnych
w Ameryce

« omawia ekologiczne nastepstwa
wylesiania Amazonii

* podaje kierunki gospodarczego

wykorzystania Amazonii

« przedstawia sytuacje rdzennej
ludnosci w Ameryce

« przedstawia negatywne skutki
urbanizacji w Ameryce

« okresla cechy megalopolis w Ameryce
Pétnocnej

« omawia czynniki wptywajace na
przebieg pdétnocnej granicy upraw
i lasow w Kanadzie

« opisuje cechy gospodarstw
wielkoobszarowych na terenie Kanady

« charakteryzuje wybrane wskazniki
rozwoju gospodarczego Stanéw
Zjednoczonych

. omawia znaczenie ustug
wyspecjalizowanych w gospodarce
Stanow Zjednoczonych

« Omawia przyczyny marnowania
zywnosci na przyktadzie Stanéw
Zjednoczonych

® przedstawia dziatania cztowieka majace
na celu ochrone waloréw
przyrodniczych Amazonii

e omawia skutki zanikania kultur
pierwotnych na przyktadzie Ameryki
Pétnocnej i Ameryki Potudniowej

e opisuje problemy ludnosci
mieszkajgcych w slumsach na
podstawie materiatéw zrédtowych

o wykazuje zaleznosé miedzy
uksztattowaniem powierzchni,
cyrkulacjg powietrza, odlegtosciag
od morza, pragdami morskimi
a przebiegiem poétnocnej granicy upraw
i lasow w Kanadzie

e omawia cechy charakterystyczne
gospodarki Kanady z uwzglednieniem
surowcow mineralnych, rozwoju
przemystu i handlu

e ocenia wptyw przemystu
zaawansowanych technologii na rozwéj
gospodarki Standéw Zjednoczonych

e ocenia role Standéw Zjednoczonych
w gospodarce Swiatowej na podstawie
analizy danych statystycznych
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« wymienia rodzaje ustug
wyspecjalizowanych w Stanach
Zjednoczonych

IV. Australia i Oceania

Uczen:

« okresla potozenie geograficzne
Australii i Oceanii
« wymienia najwieksze pustynie
Australii na podstawie mapy
« wyjasnia znaczenie terminu basen
artezyjski
*wymienia endemity w Australii oraz na
wyspach Oceanii
*przedstawia liczbe ludnosci i gestosc
zaludnienia w Australii na podstawie
mapy tematycznej i analizy danych
statystycznych
*wymienia najwieksze miasta Australii
oraz wskazuje je na mapie

Uczen:

« charakteryzuje srodowisko
przyrodnicze Australii i Oceanii

« charakteryzuje uksztattowanie
powierzchni Australii

« wymienia strefy klimatyczne w
Australii

« charakteryzuje wody powierzchniowe
Australii

« omawia czynniki przyrodnicze
wptywajace na rozmieszczenie
ludnosci w Australii

. Oomawia wystepowanie surowcoéw
mineralnych w Australii na podstawie
mapy tematycznej

Uczen:

« wymienia cechy charakterystyczne
poszczegdlnych typow klimatu
w Australii na podstawie
klimatogramow
*omawia strefowos¢ roslinng w Australii
na podstawie mapy tematycznej
eomawia bariery utrudniajgce
zamieszkanie Australii
echarakteryzuje rdzennych mieszkancéw
Australii
*omawia cechy rolnictwa Australii na tle
warunkow przyrodniczych
eprzedstawia znaczenie turystyki
w rozwoju gospodarki Australii i Oceanii

Uczen:

* wyjasnia wptyw potozenia Australii
na klimat

*omawia zasoby wad artezyjskich i ich
role w gospodarce Australii

*wyjasnia, dlaczego Australia jest
atrakcyjna dla imigrantow

*omawia znaczenie przemystéw
przetwoérczego i zaawansowanych
technologii w rozwoju Australii

Uczen:

» wykazuje zalezno$¢ miedzy klimatem
a zasobami wod powierzchniowych
w Australii

* wykazuje zalezno$¢ pomiedzy
rozmieszczeniem ludnos$ci a warunkami
naturalnymi wystepujgcymi w Australii

cokresla gtdwne cechy gospodarki
Australii na tle warunkéw
przyrodniczych

V. Obszary okotobiegunowe

Uczen:

« okresla potozenie geograficzne
obszaréw okotobiegunowych

« Wyjasnia znaczenie terminéw: gdra
lodowa, pak lodowy, lgdoldd, lodowce
szelfowe, nunataki

« wymienia gatunki roslin i zwierzat
na obszarach Arktyki i Antarktyki

« wymienia surowce mineralne
na obszarach Arktyki i Antarktyki

» wskazuje na mapie Antarktydy
potozenie polskiej stacji badawczej
Henryka Arctowskiego

Uczen:

« wymienia cechy srodowiska
przyrodniczego obszaréw
okotobiegunowych

« charakteryzuje klimat Arktyki
i Antarktyki

« wymienia zagrozenia srodowiska
naturalnego obszaréw polarnych

Uczen:

* opisuje zjawisko dnia polarnego i nocy
polarnej na obszarach
okotobiegunowych

* charakteryzuje ludy zamieszkujace
Arktyke oraz warunki ich zycia

* opisuje warunki zycia w polarnej stacji
badawczej

Uczen:

* poréwnuje sSrodowisko przyrodnicze
Arktyki i Antarktyki

* wyjasnia, dlaczego Antarktyda jest
najwieksza pustynig lodowa

* prezentuje osiggniecia polskich badaczy
obszaréw okotobiegunowych

* wyjasnia status prawny Antarktydy

Uczen:

* omawia zmiany w srodowisku
przyrodniczym obszaréw polarnych

* charakteryzuje cele oraz zakres badan
prowadzonych w Arktyce
i w Antarktyce na podstawie na
podstawie dostepnych zrédet

* omawia wkfad Polakdw w badania
obszaréw polarnych na podstawie
dostepnych zrédet
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Wymagania edukacyjne ,,Tajemnice przyrody” dla klasy 4 szkoty podstawowej

Tytul rozdziatu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

Ocena dostateczna
Uczen:

Ocena dobra
Uczen:

Ocena bardzo dobra
Uczen:

Ocena celujaca
Uczen:

Dzial 1. Poznajem

warsztat przyrodnika

1. Przyroda i

1. Poznajemy

wymienia dwa elementy

wyjasnia znaczenie

wymienia cechy

podaje przyktady powiazan

wyjasnia, w jaki sposob

; notuje dwa/trzy
spostrzezenia dotyczace
obserwowanych obiektow ;
wykonuje schematyczny
rysunek obserwowanego
obiektu ; dokonuje pomiaru
z wykorzystaniem

taSmy mierniczej

propozycje przyrzadow,
ktore nalezy przygotowac
do prowadzenia
obserwacji w terenie )
okresla charakterystyczne
cechy obserwowanych
obiektow ; opisuje sposob
uzycia taSmy mierniczej

obiektu ; wymienia
najwazniejsze czesci
mikroskopu

omawia sposob
przygotowania obiektu
do obserwacji
mikroskopowej

jej sktadniki sktadniki przyrody nieozywionej pojecia przyroda ; ozywionych elementéw | przyrody nieozywionej zmiana jednego elementu
przyrody wymienia dwa elementy wymienia trzy niezbgdne przyrody ; wskazuje z przyroda ozywiona ); przyrody moze wptynac na
przyrody ozywionej do zycia sktadniki W najblizszym klasyfikuje wskazane jej pozostate elementy (
przyrody nieozywionej ; otoczeniu wytwory elementy na: ozywione
podaje trzy przyktady dziatalnosci cztowieka sktadniki
wytworoéw dziatalnos$ci przyrody, nicozywione
cztowieka sktadniki przyrody oraz
wytwory dziatalno$ci
cztowieka
2. Jak poznawa¢ | 2. Jakimi wymienia zmysty omawia na przyktadach poréwnuje liczbg wyjasnia, w jakim celu na podstawie obserwacji
przyrode? sposobami umozliwiajgce poznawanie | role poszczegdlnych i rodzaj informacji prowadzi si¢ podejmuje probe
poznajemy otaczajgcego $wiata ; zmystow w uzyskiwanych za do$wiadczenia i przewidzenia niektorych
przyrode? podaje dwa przyktady poznawaniu §wiata ; pomoca eksperymenty przyrodnicze | sytuacji i zjawisk, np.
informacji uzyskanych wymienia zrodia poszczegblnych ; wyjasnia réznice miedzy dotyczacych pogody,
dzi¢ki wybranym zmystom | informacji o przyrodzie zmystow ; wymienia eksperymentem a zachowania zwierzat ;
; Wyjasnia, czym jest ; omawia najwazniejsze cechy przyrodnika ; doswiadczeniem przeprowadza dowolne
obserwacja zasady bezpieczenstwa okresla role obserwacji doswiadczenie, postugujac
podczas prowadzenia W poznawaniu si¢ instrukcja, zapisuje
obserwacji i przyrody ; omawia obserwacje i wyniki ;
wykonywania etapy doswiadczenia wyjasnia, dlaczego do
doswiadczen niektérych doswiadczen
nalezy uzywa¢ dwoch
zestawow doswiadczalnych
3. 3. Przyrzady podaje nazwy przyrzadoéw przyporzadkowuje planuje miejsca planuje obserwacje przygotowuje notatke na
Przyrzady i pomoce stuzgcych do prowadzenia przyrzad stuzacy do dwoch/trzech obserwacji | dowolnego obiektu lub temat innych przyrzaddéw
i pomoce ulatwiajgce obserwacji w terenie ; prowadzenia obserwacji ; proponuje przyrzad organizmu w terenie ; stuzgcych do prowadzenia
przyrodnika prowadzenie przeprowadza obserwacje do obserwowanego odpowiedni do uzasadnia celowo$é obserwacji, np. odlegtych
obserwacji za pomocg lupy lub lornetki | obiektu wymienia obserwacji konkretnego | zaplanowanej obserwacji ; obiektow lub glebin
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Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
4. 4. W jaki podaje nazwy glownych podaje nazwy glownych wyjasnia, co to jest podaje przyktady podaje historyczne
Okreslamy sposob kierunkow kierunkow widnokrag ; omawia wykorzystania w zyciu i wspolczesne przyktady
kierunki okreslamy geograficznych geograficznych (A); budowe¢ kompasu ; umiejetnosci wyznaczania praktycznego
geograficzne kierunki wskazanych przez przyporzadkowuje samodzielnie wyznacza | kierunkow geograficznych ; | wykorzystania umiejgtnosei
geograficzn nauczyciela na skroty do nazw kierunki geograficzne za | poréwnuje doktadno$é wyznaczania kierunkow
e? widnokregu ; wyznacza — glownych kierunkow pomocg kompasu ; wyznaczania kierunkdéw geograficznych ; omawia
na podstawie instrukcji geograficznych ; okresla wyjasnia, w jaki sposdb | geograficznych za pomocg sposob wyznaczania
stownej — gtéwne kierunki | warunki korzystania z wyznacza si¢ kierunki kompasu i gnomonu ; kierunku poétnocnego na
5. Okreslamy geograficzne za pomoca kompasu ; postugujac posrednie wyjasnia, w jaki sposob podstawie potozenia
kierunki kompasu ; okre$la si¢ instrukcja, wyznacza tworzy si¢ nazwy Gwiazdy Polarnej oraz
geograficzne za | warunki wyznaczania glowne kierunki kierunkéw posrednich innych obiektow w
pomoca kierunku pétnocnego za geograficzne za pomoca otoczeniu
kompasu pomoca gnomonu, czyli gnomonu
i gnomonu — prostego patyka lub preta,

lekcja w terenie

w stoneczny dzien

Dzial 2. Poznajem

pogode i inne zjawiska przyrodnicze

1.Substan
cje wokot
nas

8. Otaczaja
nas substancje

wskazuje w najblizszym
otoczeniu przyktady ciat
statych, cieczy 1 gazow ;
wskazuje w najblizszym
otoczeniu po dwa przyktady
ciat plastycznych, kruchych
i sprezystych ; podaje dwa
przyktady wystepowania
zjawiska rozszerzalno$ci
cieplnej ciat statych ;
poréwnuje ciata state z
cieczami pod wzgledem
jednej whasciwoscei, np.
ksztattu

wymienia stany skupienia,
w ktorych wystepuja
substancje (A); podaje
dwa/trzy przyktady
wykorzystania
wlasciwosci ciat statych w
zyciu codziennym

wyjasnia, na czym
polega zjawisko
rozszerzalnosci cieplnej
); podaje przyktady
wystepowania zjawiska
rozszerzalnosci cieplnej
ciat statych i cieczy
oraz gazow

klasyfikuje ciala state ze
wzgledu na wlasciwosci ;
wyjasnia, na czym polega
kruchosé¢, plastyczno$é i
sprezystos$¢ ; porownuje
wlasciwosci ciat statych,
cieczy i gazow ; opisuje
zasadg dziatania
termometru CiECZOWGQO

uzasadnia, popierajac swoje
stanowisko przyktadami z
zycia, dlaczego wazna jest
znajomo$¢ wlasciwosci ciat
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ilustracji rodzaje opadow ;
wyjasnia, dlaczego burze sa
grozne

podaje nazwy osadow
atmosferycznych

osadow
atmosferycznych na
ilustracjach ; wyjasnia,
czym jest ciSnienie
atmosferyczne ;
wyjasnia, jak powstaje
wiatr

wykazuje zwigzek
pomigdzy pora roku
a wystepowaniem
okreslonego rodzaju
opadow i osadow

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
2. Woda 9. Poznajemy wymienia stany skupienia wyjasnia zasade¢ dziatania | wymienia czynniki dokumentuje do$wiadczenia | przedstawia zmiany stanow
wystepuje stany skupienia | wody w przyrodzie ; podaje | termometru ; wplywajace na szybkos¢ | wedlug poznanego skupienia wody podczas
w trzech wody przyktady wystepowania przeprowadza, zgodnie parowania; formutuje schematu ; podaje znane z jej krazenia w przyrodzie,
stanach wody W r6znych stanach z instrukcja, wnioski na podstawie zycia codziennego postugujac si¢ wykonanym
skupienia skupienia ; omawia budowe | doswiadczenia przeprowadzonych przyktady zmian stanéw przez siebie rysunkiem
termometru ; odczytuje wykazujace: doswiadczen ; skupienia wody ;
wskazania termometru ; — wplyw temperatury przyporzadkowuje stan przedstawia w formie
wyjasnia, na czym polega otoczenia na parowanie skupienia wody schematu zmiany stanu
krzepnigcie i topnienie wody , do wskazan skupienia wody
— obecnos¢ pary wodnej termometru w przyrodzie
w powietrzu
wyjasnia, na czym polega
parowanie i skraplanie
wody
3. Sktadniki 10. Poznajemy wymienia przynajmniej trzy | wyjasnia, co nazywamy podaje, z czego mogg wyjasnia, jak tworzy si¢ wyjasnia réznice migdzy
pogody sktadniki sktadniki pogody ; pogoda; wyjasnia pojecia: | by¢ zbudowane chmury | nazwe wiatru ; rozpoznaje opadami a osadami
pogody rozpoznaje na dowolnej upat, przymrozek, mroz; ; rozroznia rodzaje na mapie rodzaje wiatrow atmosferycznymi

4. Obserwujemy
pogode

11. Obserwujemy
pogode

dobiera odpowiednie
przyrzady stuzace do
pomiaru trzech sktadnikow
pogody odczytuje
temperatur¢ powietrza z
termometru cieczowego na
podstawie instrukcji buduje
wiatromierz ; odczytuje

zapisuje temperature
dodatnia i ujemna ;
omawia sposob pomiaru
ilosci opadow ; podaje
jednostki, w ktorych
wyraza si¢ sktadniki
pogody ; buduje
deszczomierz na

wymienia przyrzady
stuzace do obserwacji
meteorologicznych
dokonuje pomiaru
sktadnikéw pogody —
prowadzi kalendarz
pogody ; przygotowuje
mozliwg prognoze

odczytuje prognoze pogody
przedstawiong za pomocg
znakow graficznych
okresla kierunek wiatru na
podstawie obserwacji

przygotowuje i prezentuje
informacje na temat rodzajow
wiatru wystepujacych na
$wiecie ; na podstawie opisu
przedstawia — w formie mapy
— prognozg pogody dla Polski
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Tytul rozdzialu

Numer

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Stonca po niebie

Stonca po niebie

14. Jak
zmieniajg si¢
pogoda i
przyroda w
ciggu roku? —
lekcja w terenie

wschod Stonca, zachod
Stonca ; rysuje ,,drogg”
Stonca na niebie ;
podaje daty
rozpoczecia
kalendarzowych por
roku ; podaje po

trzy przyktady zmian
zachodzacych

w przyrodzie
ozywionej

W poszczegolnych
porach roku

wedrowke Stonca nad
widnokrggiem ; omawia
zmiany temperatury
powietrza w ciagu dnia ;
wyjasnia pojgcia:
réwnonoc, przesilenie ;
omawia cechy pogody

W poszczegblnych porach
roku

miedzy wysokoscia
Stonica a temperatura
powietrza ; okre$la
zalezno$¢ migdzy
wysokoscig Stonca a
dlugoscia cienia ;
wyjasnia pojecie
gorowanie Stonca
omawia zmiany w
pozornej wedréwee
Stonca nad
widnokrggiem

W poszczegolnych
porach roku (

cienia w ciggu dnia ;
porownuje wysokosé
Stonca nad widnokregiem
oraz dtugos¢ cienia podczas
gérowania

W poszczegolnych porach
roku (

W podreczniku | temat lekcji Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
12. Obserwacja | symbole umieszczone na podstawie instrukcji ; pogody dla swojej
i pomiar mapie pogody przedstawia | prowadzi tygodniowy miejscowosci na
sktadnikow stopien zachmurzenia za kalendarz pogody na nastgpny dzien
pogody — lekcja | pomoca symboli ; podstawie obserwacji
w terenie przedstawia rodzaj opadéow | wybranych sktadnikow
za pomocg symboli pogody okresla aktualny
stopien zachmurzenia
nieba na podstawie
obserwacji ; opisuje teczg
5. ,,Wedrowka” 13. ,,Wedréwka” | wyjasnia pojecia: omawia pozorng okresla zalezno$¢ omawia zmiany dlugosci podaje przyktady

praktycznego wykorzystania
wiadomosci dotyczacych
zmian temperatury i dtugo$ci
cienia w ciggu dnia, np.
wybor ubrania, pielggnacja
ro$lin, ustawienie budy dla
psa wymienia fenologiczne
pory roku, czyli te, ktore
wyrdznia si¢ na podstawie
fazy rozwoju roslinnosci

Dzial 3. Poznajem

Swiat organizmow

1. Organizmy
majg wspolne
cechy

17. Poznajemy
budowe

i czynnosci
zyciowe
organizmow

wyjasnia, po czym
rozpoznaje si¢ organizm ;
wymienia przynajmniej trzy
czynnosci zyciowe
organizméw omawia jedng
wybrang przez siebie
czynno$¢ zyciowa
organizméw odrdznia
przedstawione na ilustracji
organizmy
jednokomorkowe od
organizmow
wielokomoérkowych

wyjasnia pojecia:
organizm
Jjednokomorkowy,
organizm
wielokomorkowy ;
podaje
charakterystyczne
cechy organizmow
wymienia czynnosci
zyciowe organizmow
rozpoznaje na ilustracji
wybrane
organy/narzady

omawia hierarchiczng
budowg organizmoéw
wielokomorkowych
charakteryzuje
czynnosci zyciowe
organizmow ; omawia
cechy rozmnazania
plciowego

i bezptciowego

podaje przyktady réznych
sposobow wykonywania
tych samych czynnosci
przez organizmy, np. ruch,
wzrost porownuje
rozmnazanie ptciowe z
rozmnazaniem
bezptciowym

prezentuje informacje na
temat najmniejszych

i najwiekszych
organizmow zyjacych na
Ziemi omawia podziat
organizmow na pieé
krolestw

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




zwierzat hodowanych
przez cztowieka w
domu; podaje przyktad
drobnego zwierzgcia
zyjacego w domu ;
rozpoznaje trzy
zwierzeta zyjace w
ogrodzie

decyzja o hodowli
zwierzgcia powinna by¢
doktadnie przemyslana
omawia zasady opieki nad
zwierzg¢tami ; podaje
przyktady dzikich
zwierzat zyjacych w
miescie wykonuje zielnik,
w ktérym umieszcza pigc
okazéw

znajomo$¢ wymagan
zyciowych
uprawianych roslin ;
okresla cel hodowania
zwierzat w domu ;
wyjasnia, dlaczego nie
wszystkie zwierzeta
mozemy hodowa¢ w
domu ; wskazuje zrodta
informacji na temat
hodowanych zwierzat
wyjasnia, dlaczego
coraz wigcej dzikich
zwierzat przybywa do
miast

hodowac¢ zwierze lub
podarowac je w prezencie

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
2. Organizmy 18. W jaki okresla, czy podany dzieli organizmy wyjasnia pojecia: omawia sposob prezentuje — w dowolnej
réznia si¢ sposob organizm jest samozywny cudzozywne ze wzgledu organizm samozywny, wytwarzania pokarmu formie — informacje na
sposobem organizmy czy cudzozywny podaje na rodzaj pokarmu; organizm cudzozywny , przez rosliny ( okresla temat pasozytnictwa
odzywiania zdobywaja przyktady organizmow podaje przyktady wymienia cechy rolg, jaka odgrywaja w w $wiecie
pokarm? cudzozywnych: organizmow roslinozercow przyrodzie zwierzgta roslin podaje przyktady
migsozernych, ro$linozernych ; dzieli wymienia, podajac odzywiajace si¢ obrony przed wrogami w
roslinozernych i migsozercow na przyktady, sposoby szczatkami glebowymi ; $wiecie roslin i zwierzat
19. Poznajemy wszystkozernych wskazuje | drapiezniki zdobywania pokarmu wyjasnia, na czym uzasadnia, ze zniszczenie
zaleznosci na ilustracji i padlinozercow przez organizmy polega pasozytnictwo ; jednego z ogniw fancucha
pokarmowe charakterystyczne cechy wyjasnia, na czym polega | cudzozywne ; podaje omawia rol¢ destruentow pokarmowego moze
miedzy drapieznikow wszystkozernosé przyktady zwierzat W tancuchu doprowadzi¢ do wyginigcia
organizmami uktada tancuch pokarmowy | wyjasnia, czym sa odzywiajacych si¢ pokarmowym innych ogniw
z podanych organizmow zaleznoS$ci pokarmowe ; szczatkami glebowymi
uktada jeden tancuch podaje nazwy ogniw wymienia
pokarmowy na podstawie fancucha pokarmowego przedstawicieli
analizy sieci pokarmowej pasozytow ; wyjasnia
nazwy ogniw lancucha
pokarmowego
(wyjas$nia, co to jest sie¢
pokarmowa
3. Roéliny 20. Obserwujemy | wymienia korzys$ci podaje trzy przyktady rozpoznaje wybrane opisuje szkodliwosé prezentuje jedng
i zwierzeta ro§liny i zwierzgta | wynikajace z uprawy ro$lin stosowanych jako ro$liny doniczkowe zwierzat zamieszkujacych egzotyczng rosling
wokot nas ro$lin w domu i ogrodzie przyprawy do potraw wyjasnia, jakie nasze domy formutuje apel | (ozdobng lub
podaje przyktady wyjasnia, dlaczego znaczenie ma do 0s6b majacych zamiar przyprawowa), omawiajac

jej wymagania zyciowe
przygotowuje ciekawostki
i dodatkowe informacje na
temat zwierzat, np.
omowienie najszybszych
zwierzat
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opisuje zmiany w
wygladzie czesci
piersiowej tutowia
podczas wdechu

i wydechu

wyScietane przez
komorki z rzgskami

gazowa zachodzaca w
phucach

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Dzial 4. Odkrywamy tajemnice ciala czlowieka
1. Trawienie 23. Poznajemy podaje przyktady wymienia sktadniki omawia role sktadnikéw | omawia rolg witamin przedstawia krotkie
i wchitanianie sktadniki produktow bogatych w pokarmowe pokarmowych w wymienia wybrane objawy | informacje na temat
pokarmu pokarmu bialka, cukry, thuszcze, przyporzadkowuje podane | organizmie wymienia niedoboru jednej sztucznych barwnikow,
witaminy omawia pokarmy do wskazanej produkty zawierajace z poznanych witamin aromatow identycznych
znaczenie wody dla grupy pokarmowej sole mineralne omawia role soli z naturalnymi, konserwantow
organizmu mineralnych w organizmie znajdujacych sie¢ w zywnosci
24. Jak wskazuje na modelu wymienia narzady wyjasnia pojecie wyjasnia rolg enzymow omawia role narzadow
przebiega potozenie poszczegdlnych budujace przewdd trawienie ; opisuje trawiennych ; wskazuje wspomagajacych trawienie ;
trawienie narzadow przewodu pokarmowy ; omawia rolg¢ | droge pokarmu narzady, w ktorych wymienia czynniki, ktore
i wchlanianie pokarmowego wyjasnia, uktadu pokarmowego; W organizmie omawia, zachodzi mechaniczne mogg negatywnie wptyna¢ na
pokarmu? dlaczego nalezy doktadnie podaje zasady higieny co dzieje si¢ w i chemiczne przeksztatcanie | funkcjonowanie watroby lub
zué pokarm uzasadnia uktadu pokarmowego organizmie po pokarmu ( trzustki
koniecznos¢ mycia rak zakonczeniu trawienia
przed kazdym pokarmu
positkiem
2. Uktad 25. Jaka role wskazuje na schemacie omawia role serca i wymienia funkcje Wyjasnia, jak nalezy dba¢ 0 | prezentuje —w dowolnej
krwiono$ny odgrywa uktad serce i naczynia krwionosne | naczyn krwiono$nych (; uktadu krwiono$nego uktad krwionos$ny podaje formie — informacje na temat
transportuje krew | krwionos$ny? wymienia rodzaje naczyn pokazuje na schemacie (wyjasnia, czym jest przyktady produktow sktadnikow krwi (1 grup krwi
krwiono$nych ; mierzy puls | poszczegélne rodzaje tetno omawia role zywnosciowych korzystnie
; podaje dwa przyktady naczyn krwiono$nych uktadu krwiono$nego wplywajacych na prace
zachowan korzystnie w transporcie substancji | uktadu krwionosnego
wplywajacych na prace W organizmie
uktadu krazenia proponuje zestaw
prostych ¢wiczen
poprawiajacych
funkcjonowanie uktadu
krwiono$nego
3. Uktad 26. Jak pokazuje na modelu lub wymienia narzady okresla cel wymiany wyjasnia, na czym polega ilustruje wymiane gazowa
oddechowy oddychamy? planszy dydaktycznej budujace drogi gazowej omawia role wspolpraca uktadéw zachodzaca w komoérkach
zapewnia potozenie narzadéw oddechowe wyjasnia, co poszczegblnych pokarmowego, ciata planuje i prezentuje
wymiang budujacych uktad dzieje si¢ z powietrzem narzadow uktadu krwiono$nego i doswiadczenie
gazowa oddechowy wymienia podczas wedroéwki przez oddechowego wyjasnia, | oddechowego ; wykonuje potwierdzajace obecno$é
zasady higieny uktadu drogi oddechowe okre$la | dlaczego drogi schematyczny rysunek pary wodnej w
oddechowego role uktadu oddechowego | oddechowe sa ilustrujacy wymiang wydychanym powietrzu
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wskazuje na planszy
miejsce rozwoju nowego
organizmu

planszy narzady uktadu
rozrodczego meskiego i
uktadu rozrodczego
zenskiego

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
4. Szkielet i 27. Jakie wskazuje na sobie, modelu | wymienia elementy rozroznia rodzaje porownuje zakres ruchow wyjasnia, dlaczego
migsnie uktady lub planszy elementy budujace uktad ruchu ( potaczen kosci podaje stawow: barkowego, w okresie szkolnym nalezy
umozliwiaja narzadow szkieletu wyjasnia pojecie | podaje nazwy i wskazuje nazwy glownych biodrowego i szczegoblnie dbac
ruch umozliwiaja stawy omawia dwie zasady | glowne elementy stawow u czlowieka kolanowego na modelu 0 prawidtowa postawe
organizmowi higieny uktadu ruchu szkieletu; wymienia trzy wyjasnia, w jaki lub planszy wskazuje ciala ; omawia dziatanie
ruch? funkcje szkieletu sposob migénie sg kosci o r6znych migéni budujacych narzady
wymienia zasady higieny | potaczone ksztattach omawia prace wewnetrzne
uktadu ze szkieletem migéni szkieletowych
ruchu (
5. Uktad 28. Jak wskazuje na planszy omawia role omawia, korzystajac wymienia zadania podaje przyktady skutkow
nerwowy organizm potozenie uktadu poszczegblnych narzadow | z planszy, w jaki mozgu, rdzenia uszkodzenia uktadu
kontroluje prac¢ | odbiera nerwowego wskazuje na zmystow ; omawia role sposob powstaje obraz kregowego i nerwow ; nerwowego prezentuje
organizmu informacje z planszy lub modelu skéry jako narzadu ogladanego obiektu wyjasnia, w jaki sposdb informacje
otoczenia? potozenie narzagdow zmystu wymienia zasady | wskazuje na planszy uktad nerwowy odbiera na temat wad wzroku lub
Narzad zmystow wymienia higieny oczu i uszu elementy budowy oka: informacje z otoczenia stuchu
wzroku zadania narzagdow smaku soczewke, siatkowke podaje wspolng cechg
i powonienia wymienia, i Zrenice wskazuje na narzadow wechu i smaku
podajac przyktady, rodzaje planszy matzowing wskazuje na planszy droge
smakoéw wymienia dwa uszna, przewod informacji dzwigkowych
29. Ja_k zachowania wptywajace stuchowy i btong uzasadnia, ze uktad
organizm niekorzystnie na uktad begbenkowa (C); nerwowy koordynuje prace
odbiera nerwowy omawia zasady higieny | wszystkich narzadow
informacie ukfadu nerwowego (B) | zmystow (D); na podstawie
otoczenia? doswiadczenia formutuje
Narzady: whniosek dotyczacy
wechu, smaku, zalezno$ci miedzy zmystem
stuchu i dotyku smaku a zmystem
powonienia (C)
6. Uktad 30. Jak jest wskazuje na planszy wymienia narzady omawia role wyjasnia przyczyny roznic prezentuje informacje na
rozrodczy zbudowany polozenie narzadow uktadu | tworzace zenski i meski poszczegdlnych w budowie uktadu temat roli kobiet i me¢zczyzn
umozliwia uktad rozrodczego rozpoznaje uktad rozrodczy okresla narzadéw uktadu rozrodczego zenskiego W rodzinie i spoleczenstwie
wydawanie rozrodczy? komorki rozrodcze: meska rolg uktadu rozrodczego rozrodczego i meskiego omawia na przestrzeni kilku pokolef,
na $wiat i zenska wyjasnia pojecie omawia zasady higieny przebieg rozwoju nowego np. omawia zajecia prababci,
potomstwa zaplodnienie uktadu rozrodczego organizmu wskazuje na babci, mamy, starszej siostry

itp.

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl




zZmian

Zmian

$wiadczacych o
rozpoczgciu okresu
dojrzewania u wlasnej
plci ; podaje dwa
przyktady zmian w
funkcjonowaniu skory w
okresie dojrzewania

w okresie
dojrzewania

u dziewczat i
chlopcoéw ; omawia
zasady higieny,
ktorych nalezy
przestrzegaé w
okresie dojrzewania

w okresie dojrzewania

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
7. Dojrzewanie 31. Dojrzewanie | podaje przyktady zmian wymienia zmiany opisuje zmiany wyjasnia na przyktadach, prezentuje informacje
to czas wielkich to czas wielkich | w organizmie fizyczne zachodzace psychiczne zachodzace czym jest odpowiedzialnos¢ | dotyczace zagrozen, na ktdre

moga by¢ narazone dzieci w

okresie dojrzewania

Podsumowanie

32., 33. Podsumowanie i sprawdzian z dziahlu: ,,Odkrywamy tajemnice ciata cztowieka”

zycia ; korzystajac z
piramidy zdrowego
zywienia, wskazuje
produkty, ktore nalezy
spozywaé w duzych i w
matych iloéciach (
wyjasnia, dlaczego wazna
jest czysto$¢ rak ; omawia
sposoby dbania o zgby (
wymienia dwie zasady
bezpieczenstwa podczas
zabaw na $wiezym
powietrzu (A)

odzywiania; wyjasnia,
dlaczego nalezy dbac o
higieng skory ; opisuje
sposob pielegnacji
paznokci ; wyjasnia, na
czym polega wlasciwy
dobor odziezy podaje
przyktady wypoczynku
czynnego i wypoczynku
biernego

zycia wyjasnia role
aktywnosci fizycznej w
zachowaniu zdrowia
opisuje sposob
pielegnacji skory — ze
szczegbdlnym
uwzglednieniem okresu
dojrzewania ; wyjasnia,
na czym polega higiena
jamy ustnej

niewlasciwego odzywiania
si¢ wyjasnia, na czym
polega higiena osobista ;
podaje sposoby na
uniknigcie zakazenia si¢
grzybica

dziatu 4

Dzial 5. Odkrywamy tajemnice zdrowia

1. Zdrowy 34. Jak dba¢ wymienia co najmniej trzy | podaje zasady wymienia wszystkie wyjasnia, czym jest zdrowy | przygotowuje propozycje
styl zycia 0 higieng? zasady zdrowego stylu prawidtowego zasady zdrowego stylu styl zycia ; omawia skutki prawidtowego jadtospisu na

trzy dni, ktory bedzie
odpowiedni w okresie
dojrzewania
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w niebezpieczny
ch sytuacjach?

sytuacji w stanowi¢ zagrozenie ; burzy, gdy przebywa sie muchomora przez zmije; rozpoznaje
naszym odroznia muchomora w domu lub poza nim; sromotnikowego dziko rosnace ro$liny
otoczeniu? sromotnikowego od innych | rozpoznaje owady, ktore wymienia objawy trujace

grzybow ; okresla sposob moga by¢ grozne zatrucia grzybami

postepowania

po uzadleniu
37. omawia zasady podaje przyktady omawia zasady omawia zasady
Niebezpieczenst | postgpowania podczas trujacych roslin pierwszej pomocy po postepowania w przypadku
wa i pierwsza pielegnacji roslin hodowanych w domu ; kontakcie ze §rodkami oparzen
pomoc w domu hodowanych w domu przyporzadkowuje nazwg | czystosci

podaje przyktady srodkow
czystosci, ktore stwarzaja
zagrozenia dla zdrowia
wymienia rodzaje urazow
skory

zagrozenia do symboli
umieszczanych na
opakowaniach; omawia
sposob postepowania w
wypadku otar¢ i skaleczen

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

2. Choroby 35. Poznajemy wymienia drogi wnikania wymienia przyczyny wyjasnia, czym sg poréwnuje objawy przygotowuje informacje na
zakazne i choroby zakazne | do organizmu czlowieka chorob zakaznych ; szczepionki wymienia przezigbienia z objawami temat objawow boreliozy
pasozytnic drobnoustrojow wymienia nazwy choréb sposoby zapobiegania grypy i anginy ; i sposobow postepowania
ze chorobotwoérczych i przenoszonych droga chorobom klasyfikuje pasozyty na w przypadku zachorowania

zwierzat pasozytniczych ; oddechowa ; omawia przenoszonym droga wewngtrzne 1 zewngtrze, na nig (D)

wymienia trzy zasady, objawy wybranej oddechowa wymienia podaje ich przyktady

ktorych przestrzeganie choroby przenoszonej szkody, ktore pasozyty charakteryzuje pasozyty

pozwoli uniknaé chorob droga oddechows ; powoduja w organizmie | wewnetrzne czlowieka (

przenoszonych droga omawia przyczyny zatru¢ | omawia objawy zatru¢ opisuje objawy wybranych

oddechowa wymienia trzy | ; okresla zachowania chorob zakaznych

zasady, ktorych zwierzecia, ktore moga wymienia drobnoustroje

przestrzeganie pozwoli $wiadczy¢ o tym, ze jest mogace wnika¢ do

unikna¢ choréb ono chore na wscieklizng organizmu przez

przenoszonych przez uszkodzong skore )

uszkodzong skore

wymienia trzy zasady,

ktorych przestrzeganie

pozwoli uniknaé choréb

przenoszonych droga

pokarmowa
3. Jak 36. Jak unikng¢ | wymienia zjawiska okresla zasady wymienia omawia sposob prezentuje plakat
postepowac niebezpiecznych | pogodowe, ktore moga postepowania w czasie charakterystyczne cechy | postepowania po ukaszeniu | ostrzegajacy

0 niebezpieczenstwach w
swojej okolicy

4. Czym jest
uzaleznienie

38. Uzaleznienia
i ich skutki

podaje przynajmniej dwa
przyktady negatywnego
wplywu dymu tytoniowego

podaje przyktady
substancji, ktore moga
uzaleznia¢ podaje

wyjasnia, na czym
polega palenie bierne
wymienia skutki

wyjasnia, czym jest
uzaleznienie charakteryzuje
substancje znajdujace si¢ w

przygotowuje informacje na
temat pomocy osobom
uzaleznionym prezentuje
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Tytul rozdzialu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

Ocena dostateczna
Uczen:

Ocena dobra
Uczen:

Ocena bardzo dobra
Uczen:

Ocena celujaca
Uczen:

i alkoholu na organizm
czlowieka ; opisuje
zachowanie §wiadczace

0 mogacym rozwina¢ si¢
uzaleznieniu od komputera
lub telefonu ; prezentuje
zachowanie asertywne

w wybranej sytuacji

przyktady skutkow
dziatania alkoholu na
organizm ; podaje
przyklady sytuacji,

w ktorych nalezy
zachowac si¢ asertywnie

przyjmowania
narkotykow wyjasnia,
czym jest asertywnosé

dymie papierosowym
uzasadnia koniecznos$¢
zachowan sertywnych
uzasadnia, dlaczego napoje
energetyzujace nie sa
obojetne dla zdrowia

informacje na temat
mozliwych przyczyn, postaci
i profilaktyki chorob
nowotworowych

Dzial 6. Orientuje

my si¢ w terenie

1.Co
pokazujemy na
planach?

41. Co to jest
plan?

oblicza wymiary biurka w
skali 1: 10 rysuje plan
biurka wskali 1 : 10

wyjasnia, jak powstaje
plan rysuje plan
dowolnego przedmiotu
(wymiary przedmiotu
podzielne bez reszty przez

wyjasnia pojecie skala
liczbowaoblicza
wymiary przedmiotu

W réznych skalach, np. 1
:5,1:20,1:50;

rysuje plan pokoju

w skali 1 : 50; dobiera skale
do wykonania planu
dowolnego obiektu ;
wykonuje szkic okolic

wyjasnia pojecia: skala
mianowana, podziatka
liniowa

44. Cwiczymy
orientowanie
si¢ w terenie —
lekcja w terenie

wskazany obiekt, np.
kosciot, szkote

obiektu opowiada, jak
zorientowac plan lub
mapg¢ za pomoca kompasu

orientuje plan lub mapeg
za pomocg kompasu

10) w skali wykonuje szkic terenu szkoty
1:10 szkoly
2. Jak czytamy 42. Czytamy wymienia rodzaje map wyjasnia pojecia: mapa opisuje stowami porownuje doktadnosé rysuje fragment drogi do
plany i mapy? plan miasta i odczytuje informacje i legenda okre$la fragment terenu planu miasta i mapy szkoty, np. ulicy,
mape¢ zapisane w legendzie planu | przeznaczenie planu przedstawiony na planie | turystycznej odszukuje na zmniejszajac jej wymiary (np.
turystyczna miasta i mapy lub mapie przygotowuje | mapie wskazane obiekty ( 1000 razy) i uzywajac
turystycznej rozpoznaje zbior znakow wiladciwych znakow
obiekty przedstawione na | kartograficznych dla kartograficznych
planie lub mapie za planu lub mapy
pomoca znakow najblizszej okolicy
kartograficznych
3. Jak sig 43. Jak sie wskazuje kierunki okresla potozenie innych wyjasnia, na czym orientuje map¢ za pomoca dostosowuje sposob
orientowaé w orientowac geograficzne na mapie obiektow na mapie w polega orientowanie obiektow w terenie orientowania mapy do
terenie? w terenie? odszukuje na planie okolicy | stosunku do podanego planu lub mapy ; otaczajgcego terenu

Dzial 7. Poznajemy krajobraz najblizszej okolicy
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Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
1. Rodzaje 47. Co to jest rozpoznaje na zdjeciach wyjasnia, do czego wyjasnia pojecie opisuje krajobraz wskazuje pozytywne
krajobrazow krajobraz? rodzaje krajobrazow podaje | odnosza si¢ nazwy krajobraz wymienia najblizszej okolicy i negatywne skutki
przyklady krajobrazu krajobrazéw ; wymienia sktadniki, ktore nalezy przeksztatcenia krajobrazu
naturalnego wymienia rodzaje krajobrazow: uwzglednié, opisujac najblizszej okolicy
nazwy krajobrazoéw naturalny, kulturowy (; krajobraz ; omawia
kulturowych okresla rodzaj | wyjasnia pojecie cechy poszczegdlnych
krajobrazu najblizszej krajobraz kulturowy ; krajobrazoéw
okolicy wskazuje w krajobrazie kulturowych ; wskazuje
najblizszej okolicy sktadniki naturalne w
sktadniki, ktore sg krajobrazie najblizszej
wytworami cztowieka okolicy
2. 48. Poznajemy rozpoznaje na ilustracji omawia na podstawie opisuje wkleste formy klasyfikuje wzniesienia na przygotuje krotka prezentacje
Uksztaltowanie formy terenu formy terenu wyjasnia, ilustracji elementy terenu opisuje formy podstawie ich wysoko$ci 0 najciekawszych formach
terenu czym sg rOwniny ; wzniesienia ; wskazuje terenu dominujgce w (omawia elementy doliny terenu w Polsce, w Europie,
wykonuje modele formy terenu w krajobrazie najblizszej na $wiecie
wzniesienia i doliny krajobrazie najblizszej okolicy
okolicy
3. Czy 49. Czy przyporzadkowuje podaje nazwy grup skat opisuje budowe skat opisuje skaty wystepujace przygotowuje kolekcje skat
wszystkie skaty wszystkie skalty | jedna/dwie pokazane skalty | podaje przyktady skat litych, zwigztych W najblizszej okolicy z najblizszej okolicy wraz
sg twarde? sg twarde? do poszczegdlnych grup litych, zwigztych i i luznych rozpoznaje omawia proces z ich opisem
luznych €O najmniej jedng skate | powstawania gleby
wystepujaca w
najblizszej okolicy
4. Wody 50. Wody podaje przyktady wod podaje przyktady wod wyjasnia pojecia: wody | charakteryzuje wody prezentuje informacje typu
stodkie stodkie stonych ; wskazuje na stodkich — w tym wod stodkie, wody stone stodkie wystepujace na ,»naj” — najdtuzsza rzeka,
i wody stone i wody stone mapie przyktad wod powierzchniowych ( wykonuje schemat Ziemi omawia, jak powstaja | najwieksze jezioro,
stojacych i ptyngcych wskazuje roznice miedzy | podzialu wod bagna charakteryzuje wody | najwigksza glebia
W najblizszej okolicy oceanem a morzem powierzchniowych ptynace oceaniczn; wyjasnia, czym
na podstawie ilustracji omawia warunki sa lodowce i ladolody
rozréznia rodzaje wod niezbedne do powstania
stojacych i plynacych ( jeziora ; porownuje
wymienia réznice miedzy | rzeke z kanatem
jeziorem a stawem $rodladowym
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Tytul rozdzialu
W podreczniku

Numer
i temat lekcji

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

Ocena dostateczna
Uczen:

Ocena dobra
Uczen:

Ocena bardzo dobra
Uczen:

Ocena celujaca
Uczen:

5. Krajobraz
wczoraj i dzi$

51. Krajobraz
wczoraj 1 dzi§

rozpoznaje na zdj¢ciach
krajobraz kulturowy podaje
dwa/trzy przyktady zmian
w krajobrazie najblizszej
okolicy

wymienia, podajac
przyktady, od jakich nazw
pochodza nazwy
miejscowosci podaje
przyktady zmian

w krajobrazach
kulturowych

omawia zmiany

w krajobrazie
wynikajace z rozwoju
rolnictwa omawia
zmiany w krajobrazie
Zwigzane Z rozwojem
przemystu wyjasnia
pochodzenie nazwy
swojej miejscowosci

podaje przyktady
dziatalno$ci cztowieka,
ktore prowadza do
przeksztatcenia krajobrazu
wskazuje zrodla, z ktorych
mozna uzyska¢ informacje
o historii swojej
miejscowosci)

przygotowuje plakat lub
prezentacj¢ multimedialng na
temat zmian krajobrazu na
przestrzeni dziejow
przygotuje prezentacjg
multimedialng lub plakat pt.
,»,Moja miejscowos§¢ dawniej i
dzis”

6. Obszary
i obiekty
chronione

52. Obszary
i obiekty
chronione

wymienia dwie/trzy formy
ochrony przyrody w Polsce
podaje dwa/trzy przyktady
ograniczen obowigzujacych
na obszarach
chronionychwyjasnia,

na czym polega ochrona
Scista

wyjasnia, czym sa parki
narodowe podaje
przyktady obiektow, ktore
sg pomnikami przyrody
omawia sposob
zachowania si¢ na
obszarach chronionych

wyjasnia cel ochrony
przyrody ; wyjasnia,
czym sg rezerwaty
przyrody wyjasnia

roéznice migdzy ochrong
Scista a ochrong czynng
podaje przyktad obszaru

chronionego lub
pomnika przyrody
znajdujacego si¢

W najblizszej okolicy

wskazuje roznice migdzy
parkiem narodowym a
parkiem krajobrazowym na
podstawie mapy

W podreczniku lub atlasie
podaje przyktady
pomnikéw przyrody
ozywionej i nieozywionej
na terenie Polski i swojego
wojewodztwa

prezentuje — w dowolnej
formie — informacje na temat
ochrony przyrody w
najblizszej okolicy: gminie,
powiecie lub wojewddztwie

Dzial 8. Odkrywamy tajemnice Zycia

w wodzie i na ladzie

1. Warunki
zycia w wodzie

55. Poznajemy
warunki Zycia
w wodzie

podaje trzy przystosowania
ryb do zycia w wodzie
wymienia dwa przyktady
innych przystosowan
organizméw do Zycia

w wodzie

omawia, podajac
przyktady,
przystosowania zwierzat
do zycia w wodzie
wyjasnia, dzigki czemu
zwierzgta wodne moga
przetrwac zime

omawia, podajac
przyktady,
przystosowania roslin
do ruchu wod omawia

sposob pobierania tlenu

przez organizmy
wodne

wyjasnia pojecie plankton
charakteryzuje, podajac
przyktady, przystosowania
zwierzat do ruchu wody

prezentuje informacje

0 najwigkszych organizmach
zyjacych w $rodowisku
wodnym (
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Tytul rozdzialu

Numer

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

przystosowania zwierzat
do zmian temperatury

wysokiej temperatury

zabezpieczajace je
przed utrata wody
wymienia przyklady
przystosowan
chronigcych zwierzgta
przed dziataniem wiatru
opisuje sposoby
wymiany gazowej u
zwierzat ladowych

charakteryzuje wymiang
gazowa u roslin wymienia
przystosowania roslin do
wykorzystania §wiatta

W podreczniku | temat lekcji Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
2. Z biegiem 56. Poznajemy wskazuje na ilustracji podaje dwie/trzy nazwy wymienia cechy, porownuje $wiat podaje przyktady
rzeki rzeke elementy rzeki: zrodlo, bieg | organizméw zyjacych ktérymi réznia si¢ ro$lin oraz zwierzat pozytywnego i negatywnego
gorny, bieg srodkowy, bieg | W gérnym, srodkowym poszczegodlne odcinki w gornym, wplywu rzek na zycie
dolny, ujscie i dolnym biegu rzeki rzeki poréwnuje srodkowym i i gospodarke cztowieka
omawia warunki panujace | warunki zycia w dolnym biegu rzeki
W gornym biegu rzeki poszczegblnych biegach | rozpoznaje na
rzeki; omawia ilustracjach
przystosowania organizmy
organizmow zyjacych charakterystyczne
W goérnym, srodkowym dla kazdego z
i dolnym biegu rzeki biegbw rzeki
3. Zycie w 57. Poznajemy przyporzadkowuje na podaje nazwy stref zycia charakteryzuje wyjasnia pojecie plankton ; | przygotowuje prezentacj¢ na
jeziorze warunki zycia schematycznym rysunku w jeziorze ; wymienia przystosowania ro$lin charakteryzuje temat trzech/czterech
w jeziorze odpowiednie nazwy do stref | grupy roélin zyjacych do zycia w strefie poszczegblne strefy jeziora | organizmdw tworzacych
zycia w jeziorze ; odczytuje | w strefie przybrzeznej; przybrzeznej wymienia | ; rozpoznaje na ilustracjach | plankton ; prezentuje
z ilustracji nazwy rozpoznaje na czynniki warunkujace pospolite zwierzgta informacje ,,naj” na temat
dwoch/trzech organizméw ilustracjach pospolite zycie w poszczegolnych | zwigzane z jeziorami ; jezior w Polsce, w Europie i
zyjacych w poszczegdlnych | rosliny wodne strefach jeziora uktada z poznanych na §wiecie
strefach jeziora przytwierdzone wymienia zwierzgta organizmow tancuch
do podtoza zyjace w strefie pokarmowy wystepujacy w
przybrzeznej jeziorze
charakteryzuje
przystosowania ptakow
i ssakow do zycia w
strefie przybrzeznej
4. Warunki 58. Warunki wymienia czynniki omawia charakteryzuje omawia negatywng prezentuje informacje na
zycia na ladzie zycia na ladzie warunkujace zycie na przystosowania roslin przystosowania roslin i i pozytywna rolg wiatru temat przystosowan
ladzie ; omawia do niskiej lub zwierzat W zyciu roslin dwoch/trzech gatunkow

ro$lin lub zwierzat do
zycia w ekstremalnych
warunkach ladowych
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warunki

gatunki organizmow

rozpoznaje pospolite

zwierzat zyjacych w

abiotyczne oraz roliny i

Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
5. Las ma 59. Poznajemy wskazuje warstwy lasu na podaje nazwy warstw lasu | omawia wymagania charakteryzuje prezentuje informacje o zyciu
budowe budowg lasu i planszy dydaktycznej lub ; omawia zasady srodowiskowe poszczegblne warstwy lasu, | wybranych organizmow
warstwowa panujace w nim | ilustracji wymienia po dwa | zachowania si¢ w lesie wybranych gatunkoéw uwzgledniajac czynniki lesnych (innych niz

omawiane na lekcji) z

rosng w lesie?

rozne drzewa

drzew iglastych

i lidciastych; rozpoznaje
dwa drzewa iglaste i dwa
li§ciaste

sosny z igtami §wierka
wymienia cechy budowy
ro$lin iglastych
ulatwiajace ich
rozpoznawanie, np. ksztatt
i liczba igiet, ksztalt

i wielko$¢ szyszek ;
wymienia cechy
ulatwiajace
rozpoznawanie drzew
lisciastych

liciaste z drzewami
iglastymi rozpoznaje
rosngce w Polsce rosliny
iglaste ; rozpoznaje
przynajmniej sze$¢
gatunkow drzew
lisciastych (; wymienia
typy laséw rosnacych

w Polsce

rosnagcych w lasach
lisciastych, iglastych
i mieszanych

zyjacych w dwoch organizmy zyjace poszczegdlnych zwierzgta zyjace w tych uwzglednieniem ich

60 Jakie wybrgnych warstwach lasu | w poszczegbdlnych warstwach lasu warstwach przystosowan do zycia

oréanizmy podaje trzy zasady warstwach lasu w danej warstwie lasu
zachowania si¢ w lesie rozpoznaje pospolite

spotykamy rzyby jadalne

w lesie? — lekcja grzyby|

w terenie

6. Jakie drzewa 61. Poznajemy podaje po dwa przyktady poréwnuje wyglad igiet porownuje drzewa podaje przyktady drzew prezentuje informacje na

temat ro$lin iglastych
pochodzacych z innych
regiondw §wiata, ktore sa
uprawiane w polskich
ogrodach

7. Na tace

62. Na face

podaje dwa przyktady
znaczenia taki (wyjasnia,
dlaczego nie wolno
wypalaé traw rozpoznaje
przynajmniej trzy gatunki
poznanych roslin takowych

wymienia cechy taki
wymienia zwierzgta
mieszkajace na lace

i zerujace na niej
przedstawia w formie
fancucha pokarmowego
proste zaleznoS$ci
pokarmowe migdzy
organizmami zyjacymi
natace

omawia zmiany
zachodzace na tace

W ro6znych porach roku
(; rozpoznaje
przynajmniej pie¢
gatunkow roslin
wystepujacych na lace
wyjasnia, w jaki sposob
ludzie wykorzystuja
taki

przyporzadkowuje nazwy
gatunkow roslin

do charakterystycznych
barw taki uzasadnia, ze
Iaka jest srodowiskiem
zycia wielu zwierzat

wykonuje zielnik z
poznanych na lekc;ji roélin
takowych lub innych ro$lin
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Tytul rOZdZI.al" _ Numer Ocena dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
W podreczniku i temat lekcji . . . . ,
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
8. Na 63. Na polu wymienia nazwy zbdz omawia sposoby wyjasnia pojecia: zboza | podaje przyktady innych wyjasnia, czym jest walka
polu uprawnym rozpoznaje na ilustracjach wykorzystywania roslin ozime, zboza jare ( upraw niz zboza i warzywa, | biologiczna (B); prezentuje
uprawny owies, pszenice i Zyto zbozowych (rozpoznaje podaje przyktady wskazujac sposoby ich informacje na temat korzysci
m podaje przyktady warzyw nasiona trzech zb6z wykorzystywania wykorzystywania ; i zagrozen wynikajacych ze
uprawianych na polach wyjasnia, ktore rosliny uprawianych warzyw przedstawia zaleznosci stosowania chemicznych
wymienia nazwy dwoch nazywamy chwastami wymienia wystepujace na polu srodkéw zwalczajacych
szkodnikdéw upraw uzupetnia brakujace sprzymierzencow w formie co najmniej szkodniki
polowych ogniwa w fancuchach cztowieka w walce ze dwoch tancuchow
pokarmowych szkodnikami upraw pokarmowych ; rozpoznaje
organizmow zyjacych polowych zboza rosngce w najblizszej
na polu ( okolicy

Wymagania programowe na poszczegélne oceny przygotowana na podstawie tresci zawartych w podstawie programowej, programie nauczania oraz
podreczniku dla klasy siédmej szkoty podstawowej Chemia Nowej Ery

Wyrdznione wymagania programowe odpowiadajg wymaganiom ogdlnym i szczegdétowym zawartym w tresciach nauczania podstawy programowe;j.

I. Substancje i ich przemiany

Ocena dopuszczajaca

1

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:
— zalicza chemie do nauk przyrodniczych

— stosuje zasady bezpieczeristwa
obowigzujace w pracowni chemicznej

— nazywa wybrane elementy szkfa i sprzetu
laboratoryjnego oraz okresla ich
przeznaczenie

—zna sposoby opisywania doswiadczen
chemicznych

— opisuje wiasciwosci substancji bedacych
gtéwnymi sktadnikami produktéw
stosowanych na co dzien

— definiuje pojecie gestos¢
— podaje wzdr na gestosé
— przeprowadza proste obliczenia

z wykorzystaniem pojec masa, gestosc,
objetos¢

—wymienia jednostki gestosci

—odrdznia whasciwosci fizyczne od
chemicznych

— definiuje pojecie mieszanina substancji
— opisuje cechy mieszanin jednorodnych
i niejednorodnych

— podaje przyktady mieszanin

Uczer:

— omawia, czym zajmuje sie chemia

— wyjasnia, dlaczego chemia jest naukg
przydatng ludziom

— wyjasnia, czym s3g obserwacje, a czym
whnioski z doswiadczenia

— przelicza jednostki (masy, objetosci, gestosci)
— wyjasnia, czym ciato fizyczne rézni sie
od substancji
— opisuje wtasciwosci substancji
— wymienia i wyjasnia podstawowe sposoby
rozdzielania mieszanin na skfadniki
— sporzadza mieszanine

— dobiera metode rozdzielania mieszaniny na
sktadniki

— opisuje i porownuje zjawisko fizyczne
i reakcje chemiczna

— projektuje doswiadczenia ilustrujace zjawisko
fizyczne i reakcje chemiczng

— definiuje pojecie stopy metali

— podaje przyktady zjawisk fizycznych
i reakcji chemicznych zachodzacych
w otoczeniu cztowieka

— wyjasnia potrzebe wprowadzenia symboli
chemicznych

— rozpoznaje pierwiastki i zwigzki chemiczne

Uczen:
— podaje zastosowania wybranego szkfa i sprzetu laboratoryjnego
— identyfikuje substancje na podstawie
podanych wtasciwosé
— przeprowadza obliczenia
z wykorzystaniem pojec: masa, gestosc, objetos¢
— przelicza jednostki
— podaje sposob rozdzielenia wskazanej
mieszaniny na skfadniki

— wskazuje réznice miedzy wtasciwosciami fizycznymi sktadnikéw
mieszaniny, ktére umozliwiajg jej rozdzielenie

— wskazuje w podanych przyktadach
reakcje chemiczng i zjawisko fizyczne
— wskazuje wsrdd réznych substancji mieszanine i zwigzek chemiczny

- wyjasnia roznice miedzy pierwiastkiem, zwigzkiem chemicznymi
mieszaning

— odszukuje w ukfadzie okresowym pierwiastkdw podane pierwiastki
chemiczne

— opisuje doswiadczenia wykonywane na lekgji

— przeprowadza wybrane doswiadczenia

Uczen:

- projektuje doswiadczenia ilustrujace
reakcje chemiczng i formutuje wnioski

— omawia podziat chemii na organiczng
i nieorganiczng

— definiuje pojecie patyna

— projektuje doswiadczenie o podanym
tytule (rysuje schemat, zapisuje
obserwacje i formutuje wnioski)

— przeprowadza doswiadczenia z dziatu
Substancje i ich przemiany

— projektuje i przewiduje wyniki
doswiadczen na podstawie posiadanej
wiedzy
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— opisuje proste metody rozdzielania mieszanin
na sktadniki

— definiuje pojecia zjawisko fizyczne
i reakcja chemiczna

— podaje przyktady zjawisk fizycznych
i reakcji chemicznych zachodzacych
w otoczeniu cztowieka

— definiuje pojecia pierwiastek chemiczny
i zwigzek chemiczny

— dzieli substancje chemiczne na proste

i ztozone oraz na pierwiastki i zwigzki
chemiczne

— podaje przyktady zwigzkéw chemicznych
— dzieli pierwiastki chemiczne na
metale i niemetale

— podaje przyktady pierwiastkdw chemicznych
(metali i niemetali)

— odrdéznia metale i niemetale na podstawie
ich wtasciwosci

— opisuje, na czym polegaja rdzewienie
i korozja

— wymienia niektére czynniki powodujace
korozje

— proponuje sposoby zabezpieczenia przed
rdzewieniem przedmiotéw wykonanych
z zelaza
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— postuguje sie symbolami chemicznymi
pierwiastkéw (H, O, N, Cl, S, C, P, Si, Na, K, Ca,
Mg, Fe, Zn, Cu, Al, Pb, Sn, Ag, Hg)
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Sktadniki powietrza i rodzaje przemian, jakim ulegaja

Ocena dopuszczajaca

(1]

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:
— opisuje sktad i wtasciwosci powietrza

— okresla, co to s3 state i zmienne skfadniki
powietrza

— opisuje wtasciwosci fizyczne i chemiczne
tlenu, tlenku wegla(lV), wodoru, azotu
oraz wiasciwosci fizyczne gazow
szlachetnych

— podaje, ze woda jest zwigzkiem
chemicznym wodoru i tlenu

— ttumaczy, na czym polega zmiana stanu
skupienia na przykfadzie wody

— definiuje pojecie wodorki

— omawia obieg tlenu i tlenku wegla(lV) w
przyrodzie

— okresla znaczenie powietrza, wody, tlenu,
tlenku wegla(IV)

— podaje, jak mozna wykry¢ tlenek
wegla(lV)

— okresla, jak zachowujg sie substancje
higroskopijne

— opisuje, na czym polegaja reakcje
syntezy, analizy, wymiany

— omawia, na czym polega spalanie

— definiuje pojecia substrat i produkt reakcji
chemicznej

Uczen:

- projektuje i przeprowadza doswiadczenie
potwierdzajace, ze powietrze jest mieszaning
jednorodng gazéw

— wymienia state i zmienne sktadniki powietrza

— oblicza przyblizong objetos¢ tlenu i azotu, np. w sali
lekcyjnej

— opisuje, jak mozna otrzymac tlen

— opisuje wiasciwosci fizyczne i chemiczne gazéow
szlachetnych, azotu

— podaje przyktady wodorkéw niemetali
— wyjasnia, na czym polega proces fotosyntezy

— wymienia niektére zastosowania azotu, gazéw
szlachetnych, tlenku wegla(IV), tlenu, wodoru

— podaje sposéb otrzymywania tlenku wegla(IV) (na
przyktadzie reakcji wegla z tlenem)

— definiuje pojecie reakcja charakterystyczna

- planuje doswiadczenie umozliwiajace wykrycie
obecnosci tlenku wegla(lV) w powietrzu wydychanym
z ptuc

— wyjasnia, co to jest efekt cieplarniany

—opisuje role wody i pary wodnej w przyrodzie

— wymienia wiasciwosci wody

— wyjasnia pojecie higroskopijnosc¢

— zapisuje stownie przebieg reakcji chemicznej

— wskazuje w zapisie stownym przebiegu reakc;ji
chemicznej substraty i produkty, pierwiastki i zwigzki

chemiczne

— opisuje, na czym polega powstawanie dziury
ozonowej i kwasnych opadow

Uczen:
— okresla, ktére sktadniki powietrza sg state,
a ktore zmienne

— wykonuje obliczenia dotyczace zawartosci
procentowej substancji wystepujgcych w
powietrzu

—wykrywa obecnos¢ tlenku wegla(IV)
— opisuje wtasciwosci tlenku wegla(ll)

— wyjasnia role procesu fotosyntezy w naszym
Zyciu

— podaje przyktady substancji szkodliwych dla
Srodowiska

— wyjasnia, skad sie biorg kwasne opady
— okresla zagrozenia wynikajace z efektu

cieplarnianego, dziury ozonowej, kwasnych
opadéw

i ograniczenia powstawania kwasnych
opaddéw

— projektuje doswiadczenia, w ktérych
otrzyma tlen, tlenek wegla(lV), wodér

- projektuje doswiadczenia, w ktorych zbada
wiasciwosci tlenu, tlenku wegla(1V), wodoru

— zapisuje stownie przebieg réznych rodzajow
reakcji chemicznych

— podaje przyktady réznych typow reakcji
chemicznych

Uczen:

— otrzymuje tlenek wegla(IV) w reakcji
weglanu wapnia z kwasem
chlorowodorowym

—wymienia rézne sposoby otrzymywania
tlenu, tlenku wegla(lV), wodoru

— projektuje doswiadczenia dotyczgce
powietrza i jego sktadnikow

— uzasadnia, na podstawie reakcji
magnezu z tlenkiem wegla(IV), ze tlenek
wegla(IV) jest zwigzkiem chemicznym
wegla i tlenu

— uzasadnia, na podstawie reakcji
magnezu z parg wodng, ze woda jest
zwigzkiem chemicznym tlenu i wodoru

— proponuje sposoby zapobiegania
powiekszaniu sie dziury ozonowej

- planuje sposoby postepowania
umozliwiajace ochrone powietrza przed
zanieczyszczeniami

— identyfikuje substancje na podstawie
schematdw reakcji chemicznych

— wykazuje zaleznos$¢ miedzy rozwojem
cywilizacji a wystepowaniem zagrozen,
np. podaje przykfady dziedzin zycia,
ktérych rozwdj powoduje negatywne
skutki dla srodowiska przyrodniczego
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— wskazuje substraty i produkty reakcji
chemicznej

— okresla typy reakcji chemicznych
— okresla, co to s3 tlenki i zna ich podziat

— wymienia podstawowe zZrédta, rodzaje i
skutki zanieczyszczen powietrza

— wskazuje réznice miedzy reakcjami egzo-
i endoenergetyczng

— podaje przyktady reakcji egzo-
i endoenergetycznych
— wymienia niektore efekty towarzyszace

reakcjom chemicznym

— podaje sposdb otrzymywania wodoru (w reakgji
kwasu chlorowodorowego z metalem)

- opisuje sposéb identyfikowania gazow: wodoru,
tlenu, tlenku wegla(IV)

— wymienia Zrdodta, rodzaje i skutki zanieczyszczen
powietrza

— wymienia niektére sposoby postepowania
pozwalajgce chroni¢ powietrze przed
zanieczyszczeniami

— definiuje pojecia reakcje egzo- i endoenergetyczne

— wykazuje obecnos¢ pary wodnej

w powietrzu
— omawia sposoby otrzymywania wodoru
— podaje przyktady reakcji egzo-

i endoenergetycznych

— zalicza przeprowadzone na lekcjach reakcje do
egzo- lub endoenergetycznych
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Atomy i czgsteczki

Ocena dopuszczajaca

(1

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:

— definiuje pojecie materia

— definiuje pojecie dyfuzji

— opisuje ziarnistg budowe materii

— opisuje, czym atom roézni sie od czasteczki

— definiuje pojecia: jednostka masy atomowej,
masa atomowa, masa czqsteczkowa

— oblicza mase czasteczkowa prostych zwigzkéw
chemicznych

— opisuje i charakteryzuje sktad atomu
pierwiastka chemicznego (jadro —

protony i neutrony, powtoki elektronowe

— elektrony)
— wyjasni, co to sg nukleony
- definiuje pojecie elektrony walencyjne

— wyjasnia, co to s3 liczba atomowa, liczba
masowa

— ustala liczbe protondw, elektronéw,
neutronéw w atomie danego pierwiastka
chemicznego, gdy znane s3 liczby atomowa i
masowa

- podaje, czym jest konfiguracja elektronowa
— definiuje pojecie izotop
— dokonuje podziatu izotopow

— wymienia najwazniejsze dziedziny zycia,
w ktérych maja zastosowanie izotopy

— opisuje uktad okresowy pierwiastkow

Uczen:

— planuje doswiadczenie potwierdzajace
ziarnistos¢ budowy materii

— wyjasnia zjawisko dyfuzji

— podaje zatozenia teorii atomistyczno-
-czgsteczkowej budowy materii

— oblicza masy czasteczkowe

— opisuje pierwiastek chemiczny jako zbiér
atomow o danej liczbie atomowej Z

— wymienia rodzaje izotopow
— wyjasnia réznice w budowie atoméw
izotopéw wodoru

— wymienia dziedziny zycia, w ktorych
stosuje sie izotopy

— korzysta z uktadu okresowego pierwiastkow
chemicznych

— wykorzystuje informacje odczytane z uktadu
okresowego pierwiastkédw chemicznych

— podaje maksymalna liczbe elektronéw na
poszczegdlnych powtokach (K, L, M)

— zapisuje konfiguracje elektronowe

— rysuje modele atomdw pierwiastkdéw
chemicznych

Uczen:
— wyjasnia réznice miedzy pierwiastkiem

a zwigzkiem chemicznym na podstawie
zatozen teorii atomistyczno-czasteczkowej
budowy materii

— oblicza masy czgsteczkowe zwigzkow
chemicznych

— definiuje pojecie masy atomowej jako
Sredniej mas atomow danego pierwiastka,
z uwzglednieniem jego sktadu
izotopowego

— wymienia zastosowania réznych izotopéw

— korzysta z informacji zawartych w ukfadzie
okresowym pierwiastkéw chemicznych

— oblicza maksymalna liczbe elektronéw
w powtokach

— zapisuje konfiguracje elektronowe

— rysuje uproszczone modele atomoéw

— okresla zmiane wtasciwosci pierwiastkow
w grupie i okresie

Uczen:

— wyjasnia zwigzek miedzy podobienstwami
wiasciwosci pierwiastkow chemicznych
zapisanych w tej samej grupie uktadu
okresowego a budowg ich atoméw i liczba
elektronéw walencyjnych

- wyjasnia, dlaczego masy atomowe podanych
pierwiastkow chemicznych w ukfadzie okresowym
nie s3 liczbami catkowitymi
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chemicznych — okresla, jak zmieniaja sie niektére
wiasciwosci pierwiastkow w grupie i okresie

— podaje tres¢ prawa okresowosci
— podaje, kto jest tworca uktadu okresowego

pierwiastkdw chemicznych

— odczytuje z uktadu okresowego podstawowe
informacje o pierwiastkach chemicznych

— okresla rodzaj pierwiastkdw (metal, niemetal) i
podobienstwo wtasciwosci pierwiastkow w
grupie
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taczenie sie atomow. Réwnania reakcji chemicznych

Ocena dopuszczajaca

[l

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:

— wymienia typy wigzan chemicznych
— definiuje pojecia: jon, kation, anion
— definiuje pojecie elektroujemnos¢

— postuguje sie symbolami pierwiastkow
chemicznych

— odrdznia wzdr sumaryczny od wzoru
strukturalnego

— zapisuje wzory sumaryczne i strukturalne
czgsteczek

— definiuje pojecie wartosciowos¢

— podaje wartosciowos¢ pierwiastkow
chemicznych w stanie wolnym

— wyznacza wartosciowosc¢ pierwiastkow
chemicznych na podstawie wzoréw
sumarycznych

— zapisuje wzory sumaryczny i strukturalny
czasteczki zwigzku dwupierwiastkowego na
podstawie wartosciowosci pierwiastkow
chemicznych

— okresla na podstawie wzoru liczbe atoméw
pierwiastkdéw w zwigzku chemicznym

— interpretuje zapisy (odczytuje ilosciowo i
jakosciowo proste zapisy), np.: H, 2H, 2 H,
itp.

Uczen:

— podaje definicje: wigzania kowalencyjnego
niespolaryzowanego, wigzania kowalencyjnego
spolaryzowanego, wigzania jonowego

— opisuje role elektronéw zewnetrznej
powtoki w taczeniu sie atomow

— odczytuje elektroujemnos¢ pierwiastkow
chemicznych

— podaje, co wystepuje we wzorze
elektronowym

— opisuje sposob powstawania jonéw

— okresla rodzaj wigzania w prostych
przyktadach czasteczek

- podaje przyktady substancji o wigzaniu

kowalencyjnym i substancji o wigzaniu
jonowym

— przedstawia tworzenie sie wigzan
chemicznych kowalencyjnego i jonowego dla
prostych przyktadéw

— okresla wartosciowos¢ na podstawie uktadu
okresowego pierwiastkow

— zapisuje wzory zwigzkdéw chemicznych na
podstawie podanej wartosciowosci lub nazwy
pierwiastkéw chemicznych

— podaje nazwe zwigzku chemicznego

na podstawie wzoru

Uczen:
— okresla typ wigzania chemicznego
w podanym przyktadzie

— wykorzystuje pojecie elektroujemnosci do
okreslania rodzaju wigzania w podanych
substancjach

— wyjasnia na podstawie budowy atomédw,
dlaczego gazy szlachetne s3 bardzo mato
aktywne chemicznie

— wyjasnia rdznice miedzy typami wigzan
chemicznych

— opisuje powstawanie wigzan
kowalencyjnych dla wymaganych
przyktaddéw

— opisuje mechanizm powstawania wigzania
jonowego

- opisuje, jak wykorzystac elektroujemnos¢ do
okreslenia rodzaju wigzania chemicznego w
czasteczce

— odczytuje z uktadu okresowego

maksymalng wartosciowos¢ pierwiastkow
chemicznych wzgledem wodoru grup 1., 2. i
13.-17.

— wykorzystuje pojecie wartosciowosci

— nazywa zwigzki chemiczne na podstawie
wzordéw sumarycznych i zapisuje wzory na
podstawie ich nazw

Uczen:

— uzasadnia i udowadnia doswiadczalnie, ze masa
substratow jest rowna masie produktow

—rozwigzuje trudniejsze zadania dotyczace
poznanych praw (zachowania masy, statosci
sktadu zwigzku chemicznego)

— wskazuje podstawowe roznice miedzy
wigzaniami kowalencyjnym a jonowym oraz
kowalencyjnym niespolaryzowanym a
kowalencyjnym spolaryzowanym

— opisuje zaleznos$¢ wtasciwosci zwigzku
chemicznego od wystepujacego w nim
wigzania chemicznego

— odczytuje z uktadu okresowego
wartosciowos¢ pierwiastkow

chemicznych grup 1., 2. i 13.-17. (wzgledem
wodoru, maksymalng wzgledem tlenu)

— poréwnuje wtasciwosci zwigzkéw
kowalencyjnych i jonowych (stan
skupienia, rozpuszczalno$¢ w wodzie,
temperatury topnienia i wrzenia,
przewodnictwo ciepta i elektrycznosci)

— zapisuje i odczytuje réwnania reakcji
chemicznych o duzym stopniu trudnosci

— wykonuje obliczenia stechiometryczne
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— ustala na podstawie wzoru sumarycznego
nazwe prostych dwupierwiastkowych
zwigzkéw chemicznych

- ustala na podstawie nazwy wzoér
sumaryczny prostych
dwupierwiastkowych zwigzkéw
chemicznych

— rozréznia podstawowe rodzaje reakcji
chemicznych

— wskazuje substraty i produkty reakgcji
chemicznej

— podaje tres¢ prawa zachowania masy

— podaje tres¢ prawa statosci sktadu
zwigzku chemicznego

— przeprowadza proste obliczenia

z wykorzystaniem prawa zachowania

— okresla wartosciowos¢ pierwiastkow
w zwigzku chemicznym

— zapisuje wzory czasteczek, korzystajac
z modeli

— wyjasnia znaczenie wspotczynnika

stechiometrycznego i indeksu
stechiometrycznego

— wyjasnia pojecie rownania reakcji
chemicznej

— odczytuje proste réwnania reakcji
chemicznych

— zapisuje rownania reakcji chemicznych
- dobiera wspoétczynniki w réwnaniach

reakcji chemicznych

— zapisuje i odczytuje rownania reakcji
chemicznych (o wiekszym stopniu trudnosci)

— przedstawia modelowy schemat réwnania
reakcji chemicznej

— rozwigzuje zadania na podstawie prawa
zachowania masy i prawa statosci sktadu
zwigzku chemicznego

— dokonuje prostych obliczen
stechiometrycznych

Woda i roztwory wodne

Ocena dopuszczajaca

[l

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]
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Uczen:
— charakteryzuje rodzaje wéd wystepujacych
w przyrodzie
— podaje, na czym polega obieg wody
w przyrodzie
— podaje przyktady Zrédet zanieczyszczenia wod

— wymienia niektére skutki zanieczyszczen oraz
sposoby walki z nimi

— wymienia stany skupienia wody

— okresla, jaka wode nazywa sie wodg
destylowang

— nazywa przemiany standw skupienia wody

— opisuje wtasciwosci wody

— zapisuje wzory sumaryczny i strukturalny
czasteczki wody

— definiuje pojecie dipol

—identyfikuje czgsteczke wody jako dipol

— wyjasnia podziat substancji na dobrze
rozpuszczalne, trudno rozpuszczalne oraz
praktycznie nierozpuszczalne w wodzie

- podaje przyktady substancji, ktore
rozpuszczaja sie i nie rozpuszczaja sie

w wodzie

Uczer:

— opisuje budowe czasteczki wody

— wyjasnia, co to jest czasteczka polarna

— wymienia wtasciwosci wody zmieniajgce
sie pod wptywem zanieczyszczen

— planuje doswiadczenie udowadniajace, ze
woda: z sieci wodociggowej i naturalnie
wystepujgca w przyrodzie sg mieszaninami

— proponuje sposoby racjonalnego
gospodarowania woda

— ttumaczy, na czym polegaja procesy
mieszania i rozpuszczania

— okresla, dla jakich substancji woda jest
dobrym rozpuszczalnikiem

— charakteryzuje substancje ze wzgledu naich
rozpuszczalno$é w wodzie

— planuje doswiadczenia wykazujace wptyw
réznych czynnikdw na szybkosc
rozpuszczania substancji statych w wodzie

— poréwnuje rozpuszczalnos$¢ réznych
substancji w tej samej temperaturze

— oblicza ilo$¢ substancji, ktérag mozna
rozpusci¢ w okreslonej objetosci wody

w podanej temperaturze

Uczen:

— wyjasnia, na czym polega tworzenie
wigzania kowalencyjnego spolaryzowanego
w czgsteczce wody

— wyjasnia budowe polarng czasteczki wody

— okresla wtasciwosci wody wynikajace z jej
budowy polarnej

— przewiduje zdolnos¢ réznych substancji do
rozpuszczania sie w wodzie

— przedstawia za pomocg modeli proces

rozpuszczania w wodzie substancji o budowie
polarnej, np. chlorowodoru

— podaje rozmiary czastek substancji
wprowadzonych do wody i znajdujacych sie
w roztworze whasciwym, koloidzie,
zawiesinie

—wykazuje doswiadczalnie wptyw réznych
czynnikdw na szybkos¢ rozpuszczania
substancji statej w wodzie

— postuguje sie wykresem rozpuszczalnosci

—wykonuje obliczenia z wykorzystaniem
wykresu rozpuszczalnosci

— oblicza mase wody, znajac mase roztworu

Uczen:
— proponuje doswiadczenie udowadniajace,
ze woda jest zwigzkiem wodoru i tlenu

— okresla wptyw cisnienia atmosferycznego na
wartos¢ temperatury wrzenia wody

— poréwnuje rozpuszczalnos¢ w wodzie
zwigzkéw kowalencyjnych i jonowych

—wykazuje doswiadczalnie, czy roztwér jest
nasycony, czy nienasycony

— rozwigzuje z wykorzystaniem gestosci zadania
rachunkowe dotyczace stezenia procentowego

— oblicza rozpuszczalnos$¢ substancji w danej
temperaturze, znajac stezenie procentowe jej
roztworu nasyconego w tej temperaturze

—oblicza stezenie roztworu powstatego po
zmieszaniu roztwordw tej samej substancji o
réznych stezeniach
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— wyjasnia pojecia: rozpuszczalnik i substancja
rozpuszczana

— projektuje doswiadczenie dotyczace
rozpuszczalnosci réznych substancji w wodzie

- definiuje pojecie rozpuszczalnos¢
— wymienia czynniki, ktore wptywajg
na rozpuszczalnos¢ substancji

— okresla, co to jest krzywa rozpuszczalnosci

— odczytuje z wykresu rozpuszczalnosci
rozpuszczalnos¢ danej substancji w podanej
temperaturze

— wymienia czynniki wptywajace na szybkos¢
rozpuszczania sie substancji statej w wodzie

— definiuje pojecia: roztwdr wtasciwy, koloid
i zawiesina

- podaje przyktady substancji tworzacych z woda
roztwor wiasciwy, zawiesing, koloid

— definiuje pojecia: roztwdr nasycony, roztwor
nienasycony, roztwor stezony, roztwor
rozciericzony

— definiuje pojecie krystalizacja

— podaje sposoby otrzymywania roztworu
nienasyconego z nasyconego i odwrotnie

— definiuje stezenie procentowe roztworu

- podaje przyktady substancji, ktore
rozpuszczaja sie w wodzie, tworzac
roztwory wiasciwe

— podaje przyktady substancji, ktére nie
rozpuszczajq sie w wodzie, tworzac koloidy
lub zawiesiny

— wskazuje réznice miedzy roztworem
witasciwym a zawiesing

— opisuje roznice miedzy roztworami:
rozcieficzonym, stezonym, nasyconym
i nienasyconym

— przeksztatca wzor na stezenie procentowe
roztworu tak, aby obliczy¢ mase substancji
rozpuszczonej lub mase roztworu

— oblicza mase substancji rozpuszczonej lub
mase roztworu, znajac stezenie procentowe
roztworu

— wyjasnia, jak sporzadzié roztwor o
okreslonym stezeniu procentowym, np. 100 g
20-procentowego roztworu soli kuchennej

i jego stezenie procentowe

— prowadzi obliczenia z
wykorzystaniem
pojecia gestosci
— podaje sposoby zmniejszenia lub
zwigkszenia stezenia roztworu
— oblicza stezenie procentowe roztworu
powstatego przez zageszczenie i rozcienczenie
roztworu
— oblicza stezenie procentowe roztworu
nasyconego w danej temperaturze
(z wykorzystaniem wykresu rozpuszczalnosci)
— wymienia czynnosci prowadzace
do sporzadzenia okreslonej objetosci roztworu
o okreslonym stezeniu procentowym

— sporzadza roztwor o okreslonym stezeniu

procentowym
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— podaje wzor opisujacy stezenie procentowe
roztworu

— prowadazi proste obliczenia z
wykorzystaniem pojec: stezenie
procentowe, masa substancji, masa
rozpuszczalnika, masa roztworu
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Tlenki i wodorotlenki
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Ocena dopuszczajaca

(1

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:
— definiuje pojecie tlenek
— podaje podziat tlenkéw na tlenki metali i tlenki niemetali

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania tlenkéw metali i
tlenkéw niemetali

— wymienia zasady BHP dotyczace pracy z zasadami
— definiuje pojecia wodorotlenek i zasada

— odczytuje z tabeli rozpuszczalnosci, czy wodorotlenek jest
rozpuszczalny w wodzie czy tez nie

— opisuje budowe wodorotlenkow
—zna wartosciowos¢ grupy wodorotlenowej
— rozpoznaje wzory wodorotlenkéw

— zapisuje wzory sumaryczne wodorotlenkéw: NaOH, KOH,
Ca(OH),, Al(OH)s, Cu(OH),

— opisuje wtasciwosci oraz zastosowania wodorotlenkéw:
sodu, potasu i wapnia

—t3czy nazwy zwyczajowe (wapno palone i wapno gaszone) z
nazwami systematycznymi tych zwigzkéw chemicznych

— definiuje pojecia: elektrolit, nieelektrolit
- definiuje pojecia: dysocjacja jonowa, wskaznik

— wymienia rodzaje odczynéw roztworéw

Uczen:
— definiuje pojecie katalizator

— podaje sposoby otrzymywania
tlenkéw

— opisuje wtasciwosci i zastosowania
wybranych tlenkow

— podaje wzory i nazwy
wodorotlenkow

—wymienia wspolne wtasciwosci zasad
i wyjasdnia, z czego one wynikajg

— wymienia dwie gtéwne metody
otrzymywania wodorotlenkéw

— zapisuje réwnania reakcji
otrzymywania wodorotlenku sodu,
potasu i wapnia

— wyjasnia pojecia woda wapienna,
wapno palone i wapno gaszone

— odczytuje proste réwnania dysocjacji
jonowej zasad

— definiuje pojecie odczyn zasadowy

— bada odczyn

Uczen:
— wyjasnia pojecia wodorotlenek i zasada
— wymienia przyktady wodorotlenkéw i zasad

— wyjasnia, dlaczego podczas pracy z zasadami
nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé

— wymienia poznane tlenki metali, z ktérych
otrzymac zasady

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania
wybranego wodorotlenku

— planuje doswiadczenia, w ktérych wyniku
mozna otrzymac wodorotlenki sodu, potasu
lub wapnia

— planuje sposdb otrzymywania wodorotlenkéw
nierozpuszczalnych w wodzie

— zapisuje i odczytuje réwnania dysocjacji jonowej
zasad

— okresla odczyn roztworu zasadowego i
uzasadnia to

— opisuje doswiadczenia przeprowadzane
na lekcjach (schemat, obserwacje, wniosek)

— opisuje zastosowania wskaznikow
— planuje doswiadczenie, ktére umozliwi

zbadanie odczynu produktéw uzywanych w zyciu
codziennym

Uczen:

— zapisuje wzor sumaryczny wodorotlenku
dowolnego metalu

— planuje doswiadczenia, w ktérych wyniku mozna
otrzymac rézne wodorotlenki, takze praktycznie
nierozpuszczalne w wodzie

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania réznych
wodorotlenkéw

— identyfikuje wodorotlenki na podstawie podanych
informacji

— odczytuje réwnania reakcji chemicznych
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- podaje barwy wskaznikéw w roztworze o podanym — zapisuje obserwacje do
odczynie przeprowadzanych na lekc;ji

doswiadczen
— wyjasnia, na czym polega dysocjacja jonowa zasad

— zapisuje rownania dysocjacji jonowej zasad (proste
przyktady)

- podaje nazwy jondw powstatych w wyniku dysocjacji
jonowej

— odrdznia zasady od innych substancji za pomocg
wskaznikow

— rozroznia pojecia wodorotlenek i zasada

Aby uzyskac ocene celujgcg uczen musi spetni¢ wszystkie wymagania na ocene bardzo dobrg, bra¢ udziat w konkursach, aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach.

Wymagania programowe na poszczegdlne oceny przygotowane na podstawie tresci zawartych w podstawie programowej, programie nauczania oraz
podreczniku dla klasy 6smej szkoty podstawowej Chemia Nowej Ery
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Wyréznione wymagania programowe odpowiadajg wymaganiom ogdlnym i szczegdétowym zawartym w tre$ciach nauczania podstawy programowe;j.

VII. Kwasy

Ocena dopuszczajaca

(1

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

— wymienia zasady bhp dotyczace obchodzenia
sie z kwasami

— zalicza kwasy do elektrolitow

— definiuje pojecie kwasy zgodnie z teorig
Arrheniusa

— opisuje budowe kwasow

— opisuje roznice w budowie kwaséw
beztlenowych i kwaséw tlenowych

— zapisuje wzory sumaryczne kwaséw: HCI, H,S,
H>S0g4, H,SO3, HNO3, H,CO3, H3PO4

— zapisuje wzory strukturalne kwaséw
beztlenowych

— podaje nazwy poznanych kwaséw

— wskazuje wodor i reszte kwasowg we wzorze
kwasu

— wyznacza wartosciowosé reszty kwasowej

— opisuje witasciwosci kwaséw, np.:
chlorowodorowego, azotowego(V)
i siarkowego(VI)

— stosuje zasade rozciericzania kwaséw

— opisuje podstawowe zastosowania kwasow:

— wyjasnia, na czym polega dysocjacja jonowa
(elektrolityczna) kwasow

— definiuje pojecia: jon, kation i anion

Uczen:

— udowadnia, dlaczego w nazwie danego kwasu
pojawia sie wartosciowos¢

— zapisuje wzory strukturalne poznanych kwaséw

— wymienia metody otrzymywania kwasow
tlenowych i kwasow beztlenowych

— zapisuje réwnania reakcji otrzymywania
poznanych kwaséw

— wyjasnia pojecie tlenek kwasowy

— wskazuje przyktady tlenkéw kwasowych

— opisuje wtasciwosci poznanych kwaséw

— opisuje zastosowania poznanych kwaséw

— wyjasnia pojecie dysocjacja jonowa

— zapisuje wybrane réownania reakcji dysocjacji
jonowej kwaséw

— nazywa kation H* i aniony reszt kwasowych

— okresla odczyn roztworu (kwasowy)

— wymienia wspdlne witasciwosci kwasow

— wyjasnia, z czego wynikaja wspdlne
wiasciwosci kwaséw

— zapisuje obserwacje z przeprowadzanych
doswiadczen

— postuguje sie skala pH

— bada odczyn i pH roztworu

— wyjasnia, jak powstajg kwasne opady

— podaje przyktady skutkow kwasnych opaddw

Uczen:

— zapisuje réwnania reakcji otrzymywania
wskazanego kwasu

— wyjasnia, dlaczego podczas pracy ze stezonymi
roztworami kwaséw nalezy zachowa¢
szczegblng ostroznosé

— projektuje doswiadczenia, w wyniku ktérych
mozna otrzymaé omawiane na lekcjach kwasy

— wymienia poznane tlenki kwasowe

— wyjasnia zasade bezpiecznego rozciericzania
stezonego roztworu kwasu siarkowego(VI)

— planuje doswiadczalne wykrycie biatka
w prébce zywnosci (np.: w serze, mleku, jajku)

— opisuje reakcje ksantoproteinowa

— zapisuje i odczytuje rownania reakcji
dysocjacji jonowej (elektrolitycznej) kwasow

— zapisuje i odczytuje réwnania reakcji
dysocjacji jonowej (elektrolitycznej) w formie
stopniowej dla H,S, H,CO3

— okresla kwasowy odczyn roztworu
na podstawie znajomosci jonéw obecnych
w badanym roztworze

— opisuje doswiadczenia przeprowadzane
na lekcjach (schemat, obserwacje, wniosek)

— podaje przyczyny odczynu roztworow:
kwasowego, zasadowego, obojetnego

Uczen:

— zapisuje wzor strukturalny kwasu
nieorganicznego o podanym wzorze
sumarycznym

— nazywa dowolny kwas tlenowy (okreslenie
wartosciowosci pierwiastkéw chemicznych,
uwzglednienie ich w nazwie)

— projektuje i przeprowadza doswiadczenia,

w ktorych wyniku mozna otrzymac kwasy

— identyfikuje kwasy na podstawie podanych
informacji

— odczytuje réwnania reakcji chemicznych

— rozwigzuje zadania obliczeniowe o wyzszym
stopniu trudnosci

— proponuje sposoby ograniczenia powstawania
kwasnych opadéw

— wyjasnia pojecie skala pH

— planuje doswiadczenie, ktére pozwala zbadac
pH produktéw wystepujacych w zyciu
codziennym
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— zapisuje réwnania reakcji dysocjacji jonowej
kwasow (proste przyktady)

— wymienia rodzaje odczynu roztworu

— wymienia poznane wskazniki

— okresla zakres pH i barwy wskaznikdw
dla poszczegdlnych odczynow

— rozroznia doswiadczalnie odczyny roztworow
za pomocg wskaznikow

— wyjasnia pojecie kwasne opady

— oblicza masy czgsteczkowe HCl i H,S

— oblicza masy czasteczkowe kwasow
— oblicza zawartos¢ procentowg pierwiastkow
chemicznych w czasteczkach kwaséw

— interpretuje wartos¢ pH w ujeciu jakosciowym
(odczyny: kwasowy, zasadowy, obojetny)

— opisuje zastosowania wskaznikow

— rozwigzuje zadania obliczeniowe o wyzszym
stopniu trudnosci

— analizuje proces powstawania i skutki
kwasnych opadéw

— proponuje niektére sposoby ograniczenia
powstawania kwasnych opadéw

VIII. Sole

Ocena dopuszczajgca

[11

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

— opisuje budowe soli

— tworzy i zapisuje wzory sumaryczne soli (np.
chlorkéw, siarczkéw)

— wskazuje metal i reszte kwasowg we wzorze
soli

— tworzy nazwy soli na podstawie wzoréw
sumarycznych (proste przyktady)

— tworzy i zapisuje wzory sumaryczne soli na
podstawie ich nazw (np. wzory soli kwaséw:
chlorowodorowego, siarkowodorowego
i metali, np. sodu, potasu i wapnia)

— wskazuje wzory soli wéréd wzoréow réznych
zwigzkéw chemicznych

— definiuje pojecie dysocjacja jonowa
(elektrolityczna) soli

— dzieli sole ze wzgledu na ich rozpuszczalno$é w
wodzie

— ustala rozpuszczalnosé soli w wodzie na
podstawie tabeli rozpuszczalnosci soli
i wodorotlenkéw w wodzie

Uczen:

— wymienia cztery najwazniejsze sposoby
otrzymywania soli

— podaje nazwy i wzory soli (typowe przyktady)

— zapisuje rownania reakcji zobojetniania
w formach: czasteczkowej, jonowej oraz
jonowej skréconej

— podaje nazwy jondw powstatych w wyniku
dysocjacji jonowej soli

— odczytuje réwnania reakcji otrzymywania soli
(proste przyktady)

— korzysta z tabeli rozpuszczalnosci soli
i wodorotlenkow w wodzie

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania soli
(reakcja straceniowa) w formach
czgsteczkowej i jonowej (proste przyktady)

— zapisuje i odczytuje wybrane réwnania reakcji
dysocjacji jonowej soli

— dzieli metale ze wzgledu na ich aktywnos¢
chemiczng (szereg aktywnosci metali)

Uczen:

— tworzy i zapisuje nazwy i wzory soli:
chlorkéw, siarczkéw, azotanéw(V),
siarczanéw(lV), siarczanéw(VI), weglanéw,
fosforanow(V) (ortofosforanéw(V))

— zapisuje i odczytuje rownania dysocjacji
jonowej (elektrolitycznej) soli

— otrzymuje sole doswiadczalnie

— wyjasnia przebieg reakcji zobojetniania
i reakcji straceniowej

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania soli

— ustala, korzystajac z szeregu aktywnosci metali,
ktére metale reaguja z kwasami wedtug
schematu: metal + kwas — sol + wodér

— projektuje i przeprowadza reakcje
zobojetniania (HCl + NaOH)

— swobodnie postuguje sie tabela
rozpuszczalnosci soli i wodorotlenkéw
w wodzie

— projektuje doswiadczenia pozwalajace

otrzymac substancje trudno rozpuszczalne

Uczen:

— wymienia metody otrzymywania soli

— przewiduje, czy zajdzie dana reakcja chemiczna
(poznane metody, tabela rozpuszczalnosci soli
i wodorotlenkdw w wodzie, szereg aktywnosci
metali)

— zapisuje i odczytuje rownania reakcji
otrzymywania dowolnej soli

— wyjasnia, jakie zmiany zaszty w odczynie
roztworéw poddanych reakcji zobojetniania

— proponuje reakcje tworzenia soli trudno
rozpuszczalnej i praktycznie nierozpuszczalnej

— przewiduje wynik reakcji stragceniowej

— identyfikuje sole na podstawie podanych
informacji

— podaje zastosowania reakcji strgceniowych

— projektuje i przeprowadza doswiadczenia
dotyczace otrzymywania soli

— przewiduje efekty zaprojektowanych
doswiadczen dotyczacych otrzymywania soli
(rézne metody)
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— zapisuje réwnania reakcji dysocjacji jonowej
(elektrolitycznej) soli rozpuszczalnych
w wodzie (proste przyktady)

— podaje nazwy jonéw powstatych w wyniku
dysocjacji jonowej soli (proste przyktady)

— opisuje sposdb otrzymywania soli trzema
podstawowymi metodami (kwas + zasada,
metal + kwas, tlenek metalu + kwas)

— zapisuje czgsteczkowo réwnania reakgji
otrzymywania soli (proste przyktady)

— definiuje pojecia reakcja zobojetniania
i reakcja strqgceniowa

— odrdznia zapis czasteczkowy od zapisu
jonowego réwnania reakcji chemicznej

— okresla zwigzek tadunku jonu
z wartosciowoscig metalu i reszty kwasowe;j

— podaje przyktady zastosowan najwazniejszych
soli

— opisuje sposoby zachowania sie metali
w reakcji z kwasami (np. miedz i magnez
w reakcji z kwasem chlorowodorowym)

— zapisuje obserwacje z doswiadczen
przeprowadzanych na lekcji

— wymienia zastosowania najwazniejszych soli

i praktycznie nierozpuszczalne (sole
i wodorotlenki) w reakcjach stragceniowych
— zapisuje odpowiednie réwnania reakcji
w formie czgsteczkowej i jonowej (reakcje
otrzymywania substancji trudno
rozpuszczalnych i praktycznie
nierozpuszczalnych w reakcjach
straceniowych)
— podaje przyktady soli wystepujgcych
w przyrodzie
— wymienia zastosowania soli
— opisuje doswiadczenia przeprowadzane
na lekcjach (schemat, obserwacje, wniosek)

— opisuje zaprojektowane doswiadczenia

IX. Zwiazki wegla z wodorem

Ocena dopuszczajaca

(1

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

— wyjasnia pojecie zwigzki organiczne

— podaje przyktady zwigzkéw chemicznych
zawierajgcych wegiel

— wymienia naturalne zrédta weglowodoréw

— wymienia nazwy produktéw destylacji ropy
naftowej i podaje przyktady ich zastosowania

Uczen:

— wyjasnia pojecie szereg homologiczny

— tworzy nazwy alkenéw i alkinéw na
podstawie nazw odpowiednich alkanéw

— zapisuje wzory: sumaryczne, strukturalne
i potstrukturalne (grupowe); podaje nazwy:
alkandw, alkenéw i alkinow

Uczen:

— tworzy wzory ogdlne alkanéw, alkenéw,
alkinéw (na podstawie wzoréw kolejnych
zwigzkéw chemicznych w danym szeregu
homologicznym)

— proponuje sposéb doswiadczalnego wykrycia
produktéw spalania weglowodoréw

Uczen:

— analizuje wtasciwosci weglowodoréw

— poréwnuje wtasciwosci weglowodorow
nasyconych i weglowodoréw nienasyconych

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy dtugoscia taricucha
weglowego a whasciwosciami fizycznymi
alkanéw
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— stosuje zasady bhp w pracy z gazem ziemnym
oraz produktami przerébki ropy naftowe;j

— definiuje pojecie weglowodory

— definiuje pojecia: weglowodory nasycone,
weglowodory nienasycone, alkany, alkeny,
alkiny

— zalicza alkany do weglowodoréw nasyconych,
a alkeny i alkiny — do nienasyconych

— zapisuje wzory sumaryczne: alkanéw,
alkendw i alkinéw o podanej liczbie atoméw
wegla

— rysuje wzory strukturalne i pétstrukturalne
(grupowe): alkanéw, alkenéw i alkinéw
o tancuchach prostych (do pieciu atoméw
wegla w czasteczce)

— podaje nazwy systematyczne alkanéw (do
pieciu atoméw wegla w czasteczce)

— podaje wzory ogdlne: alkanéw, alkenéw
i alkindw

— przyporzgdkowuje dany weglowodor do
odpowiedniego szeregu homologicznego

— opisuje budowe i wystepowanie metanu

— opisuje wtasciwosci fizyczne i chemiczne
metanu, etanu

— wyjasnia, na czym polegaja spalanie catkowite
i spalanie niecatkowite

— zapisuje réwnania reakcji spalania catkowitego
i spalania niecatkowitego metanu, etanu

— podaje wzory sumaryczne i strukturalne etenu
i etynu

— opisuje najwazniejsze wiasciwosci etenu
i etynu

— opisuje najwazniejsze zastosowania metanu,
etenu i etynu

— podaje zasady tworzenia nazw alkenow
i alkinow

— buduje model czgsteczki: metanu, etenu, etynu

— wyjasnia réznice miedzy spalaniem catkowitym
a spalaniem niecatkowitym

— opisuje wtasciwosci fizyczne i chemiczne
(spalanie) alkanéw (metanu, etanu) oraz
etenui etynu

— zapisuje i odczytuje rownania reakgcji spalania
metanu, etanu, przy duzym i matym dostepie
tlenu

— pisze rownania reakgji spalania etenu i etynu

— poréwnuje budowe etenu i etynu

— wyjasnia, na czym polegaja reakcje przytagczania
i polimeryzacji

— opisuje witasciwosci i niektdre zastosowania
polietylenu

— wyjasnia, jak mozna doswiadczalnie odrézni¢
weglowodory nasycone od weglowodoréw
nienasyconych, np. metan od etenu czy etynu

— wyjasnia, od czego zalezg wtasciwosci
weglowodoréw

— wykonuje proste obliczenia dotyczgce
weglowodoréw

— podaje obserwacje do wykonywanych na lekgcji
doswiadczen

— definiuje pojecia: polimeryzacja, monomer
i polimer

- opisuje wptyw weglowodoréw nasyconych

i weglowodoréw nienasyconych na wode bromowg

(lub rozciericzony roztwdr manganianu(VIl) potasu

— zapisuje réwnania reakgji spalania alkanéw
przy duzym i matym dostepie tlenu
— zapisuje rownania reakcji spalania alkenow
i alkinow
— zapisuje rownania reakcji otrzymywania etynu
— odczytuje podane réwnania reakcji chemicznej
— zapisuje rownania reakcji etenu i etynu
z bromem, polimeryzacji etenu
— opisuje role katalizatora w reakcji chemicznej
— wyjasnia zalezno$¢ miedzy dtugoscia taricucha
weglowego a wtasciwosciami fizycznymi
alkandw (np. stanem skupienia, lotnoscia,
palnoscig, gestoscig, temperatura topnienia
i wrzenia)
— wyjashia, co jest przyczyng wiekszej
reaktywnosci weglowodordw nienasyconych
w porownaniu z weglowodorami nasyconymi
— opisuje wtasciwosci i zastosowania polietylenu
— projektuje doswiadczenie chemiczne
umozliwiajgce odréznienie weglowodoréow
nasyconych od weglowodoréw nienasyconych
— opisuje przeprowadzane doswiadczenia
chemiczne
— wykonuje obliczenia zwigzane z weglowodorami
— wyszukuje informacje na temat zastosowan
alkanéw, etenu i etynu; wymienia je
— zapisuje rownanie reakcji polimeryzacji etenu

— opisuje wptyw wigzania wielokrotnego
w czgsteczce weglowodoru na jego reaktywnosé

— zapisuje réwnania reakcji przytaczania
(np. bromowodoru, wodoru, chloru) do
weglowodordw zawierajacych wigzanie
wielokrotne

— projektuje doswiadczenia chemiczne dotyczace
weglowodorow

— projektuje i przeprowadza doswiadczenie
chemiczne umotliwiajace odréznienie
weglowodoréw nasyconych od weglowodoréow
nienasyconych

— stosuje zdobytg wiedze do rozwigzywania zadan
obliczeniowych o wysokim stopniu trudnosci

— analizuje znaczenie weglowodorow w zyciu
codziennym

X. Pochodne weglowodoréw

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna
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Ocena bardzo dobra




(1

[1+2]

[1+2+3]

[1+2+3+4]

Uczen:

— dowodzi, ze alkohole, kwasy karboksylowe, estry
i aminokwasy sg pochodnymi weglowodorow

— opisuje budowe pochodnych weglowodoréw (grupa
weglowodorowa + grupa funkcyjna)

— wymienia pierwiastki chemiczne wchodzace w skfad
pochodnych weglowodorow

— zalicza dang substancje organiczng do odpowiedniej
grupy zwigzkéw chemicznych

— wyjasnia, co to jest grupa funkcyjna

— zaznacza grupy funkcyjne w alkoholach, kwasach
karboksylowych, estrach, aminokwasach; podaje ich
nazwy

— zapisuje wzory ogdlne alkoholi, kwaséw
karboksylowych i estrow

— dzieli alkohole na monohydroksylowe
i polihydroksylowe

— zapisuje wzory sumaryczne i rysuje wzory
pétstrukturalne (grupowe), strukturalne alkoholi
monohydroksylowych o faricuchach prostych
zawierajacych do trzech atomow wegla
w czasteczce

— wyjasnia, co to sg nazwy zwyczajowe i nazwy
systematyczne

— tworzy nazwy systematyczne alkoholi
monohydroksylowych o taricuchach prostych
zawierajacych do trzech atomow wegla
w czasteczce, podaje zwyczajowe (metanolu, etanolu)

— rysuje wzory potstrukturalne (grupowe), strukturalne
kwaséw monokarboksylowych o taricuchach prostych
zawierajacych do dwach atoméw wegla w czasteczce;
podaje ich nazwy systematyczne i zwyczajowe (kwasu
metanowego i kwasu etanowego)

— zaznacza reszte kwasowg we wzorze kwasu
karboksylowego

Uczen:

— zapisuje nazwy i wzory omawianych grup
funkcyjnych

— wyjasnia, co to sg alkohole polihydroksylowe

— zapisuje wzory i podaje nazwy alkoholi
monohydroksylowych o taricuchach prostych
(zawierajacych do pieciu atomow wegla
w czasteczce)

— zapisuje wzory sumaryczny i pétstrukturalny
(grupowy) propano-1,2,3-triolu (glicerolu)

— uzasadnia stwierdzenie, ze alkohole i kwasy
karboksylowe tworzg szeregi homologiczne

— podaje odczyn roztworu alkoholu

— opisuje fermentacje alkoholowg

— zapisuje rownania reakgji spalania etanolu

— podaje przyktady kwasow organicznych
wystepujacych w przyrodzie (np. kwasy:
mréwkowy, szczawiowy, cytrynowy)
i wymienia ich zastosowania

— tworzy nazwy prostych kwaséw
karboksylowych (do pieciu atoméw wegla
w czasteczce) i zapisuje ich wzory sumaryczne
i strukturalne

— podaje wtasciwosci kwaséw metanowego
(mréwkowego) i etanowego (octowego)

— bada wybrane wtasciwosci fizyczne kwasu
etanowego (octowego)

— opisuje dysocjacje jonowa kwaséw
karboksylowych

— bada odczyn wodnego roztworu kwasu
etanowego (octowego)

— zapisuje rownania reakcji spalania i reakcji
dysocjacji jonowej kwaséw metanowego
i etanowego

Uczen:

— wyjasnia, dlaczego alkohol etylowy ma odczyn
obojetny

— wyjasnia, w jaki sposob tworzy sie nazwe
systematyczng glicerolu

— zapisuje rownania reakcji spalania alkoholi

— podaje nazwy zwyczajowe i systematyczne
alkoholi i kwaséw karboksylowych

— wyjasnia, dlaczego niektére wyzsze kwasy
karboksylowe nazywa sie kwasami ttuszczowymi

— poréwnuje wiasciwosci kwaséw organicznych
i nieorganicznych

— bada i opisuje wybrane wtasciwosci fizyczne
i chemiczne kwasu etanowego (octowego)

— poréwnuje wtasciwosci kwaséw
karboksylowych

— opisuje proces fermentacji octowej

— dzieli kwasy karboksylowe

— zapisuje rownania reakcji chemicznych kwaséw
karboksylowych

— podaje nazwy soli kwaséw organicznych

— okresla miejsce wystepowania wigzania
podwdjnego w czasteczce kwasu oleinowego

— podaje nazwy i rysuje wzory poétstrukturalne
(grupowe) dtugotancuchowych kwasow
monokarboksylowych (kwaséw ttuszczowych)
nasyconych (palmitynowego, stearynowego) i
nienasyconego (oleinowego)

— projektuje doswiadczenie chemiczne
umozliwiajace odréznienie kwasu oleinowego
od kwasow palmitynowego lub stearynowego

— zapisuje rownania reakcji chemicznych
prostych kwaséw karboksylowych
z alkoholami monohydroksylowymi

— zapisuje rownania reakcji otrzymywania
podanych estréow

Uczen:

— proponuje doswiadczenie chemiczne
do podanego tematu z dziatu Pochodne
weglowodoréw

— opisuje doswiadczenia chemiczne
(schemat, obserwacje, wniosek)

— przeprowadza doswiadczenia chemiczne
do dziatu Pochodne weglowodorow

— zapisuje wzory podanych alkoholi
i kwasow karboksylowych

— zapisuje rownania reakcji chemicznych
alkoholi, kwaséw karboksylowych
0 wyzszym stopniu trudnosci (np. wiecej
niz pie¢ atomdow wegla w czasteczce)

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy dtugoscia
tancucha weglowego a stanem skupienia
i reaktywnoscig alkoholi oraz kwaséw
karboksylowych

— zapisuje réwnania reakcji otrzymywania
estru o podanej nazwie lub podanym
wzorze

— planuje i przeprowadza doswiadczenie
pozwalajace otrzymac ester o podanej
nazwie

— opisuje wtasciwosci estrow w aspekcie
ich zastosowan

— przewiduje produkty reakcji chemicznej

— identyfikuje poznane substancje

— omawia szczeg6towo przebieg reakcji
estryfikacji

— omawia réznice miedzy reakcja
estryfikacji a reakcjg zobojetniania

— zapisuje rownania reakcji chemicznych
w formach: czasteczkowej, jonowej
i skréconej jonowe;j
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— opisuje najwazniejsze wiasciwosci metanolu, etanolu
i glicerolu oraz kwasow etanowego i metanowego

— bada wtasciwosci fizyczne glicerolu

— zapisuje rownanie reakcji spalania metanolu

— opisuje podstawowe zastosowania etanolu i kwasu
etanowego

— dzieli kwasy karboksylowe na nasycone i nienasycone

— wymienia najwazniejsze kwasy ttuszczowe

— opisuje najwazniejsze wtasciwosci
dtugotaricuchowych kwaséw karboksylowych
(stearynowego i oleinowego)

— definiuje pojecie mydfa

— wymienia zwigzki chemiczne, ktére sg substratami
reakgji estryfikacji

— definiuje pojecie estry

— wymienia przyktady wystepowania estrow
w przyrodzie

— opisuje zagrozenia zwigzane z alkoholami (metanol,
etanol)

— wsrdd poznanych substancji wskazuje te, ktdre maja
szkodliwy wptyw na organizm

— omawia budowe i wtasciwosci aminokwaséw (na
przyktadzie glicyny)

— podaje przyktady wystepowania aminokwaséw

—wymienia najwazniejsze zastosowania poznanych
zwigzkéw chemicznych (np. etanol, kwas etanowy,
kwas stearynowy)

— zapisuje réwnania reakcji kwasow
metanowego i etanowego z metalami, tlenkami
metali i wodorotlenkami

— podaje nazwy soli pochodzacych od kwaséw
metanowego i etanowego

— podaje nazwy dtugotancuchowych kwaséw
monokarboksylowych (przyktady)

— zapisuje wzory sumaryczne kwasow:
palmitynowego, stearynowego i oleinowego

— wyjasnia, jak mozna doswiadczalnie
udowodnic, ze dany kwas karboksylowy jest
kwasem nienasyconym

— podaje przyktady estréw

— wyjasnia, na czym polega reakcja estryfikacji

— tworzy nazwy estrow pochodzacych
od podanych nazw kwasoéw i alkoholi (proste
przyktady)

— opisuje sposdb otrzymywania wskazanego estru
(np. octanu etylu)

— zapisuje rownania reakgcji otrzymywania estru
(proste przyktady, np. octanu metylu)

— wymienia wtasciwosci fizyczne octanu etylu

— opisuje negatywne skutki dziatania etanolu
na organizm

— bada wtasciwosci fizyczne omawianych
zwigzkéw

— zapisuje obserwacje z wykonywanych
doswiadczen chemicznych

— tworzy wzory estréw na podstawie nazw
kwasow i alkoholi

— tworzy nazwy systematyczne i zwyczajowe
estréw na podstawie nazw odpowiednich
kwasow karboksylowych i alkoholi

— zapisuje wzor poznanego aminokwasu

— opisuje budowe oraz wybrane wtasciwosci
fizyczne i chemiczne aminokwaséw na
przyktadzie kwasu aminooctowego (glicyny)

— opisuje whasciwosci omawianych zwigzkow
chemicznych

— wymienia zastosowania: metanolu, etanolu,
glicerolu, kwasu metanowego, kwasu
octowego

— bada niektére wtasciwosci fizyczne i chemiczne
omawianych zwigzkéow

— opisuje przeprowadzone doswiadczenia
chemiczne

— analizuje konsekwencje istnienia dwdch
grup funkcyjnych w czgsteczce
aminokwasu

— zapisuje rownanie kondensacji dwéch
czasteczek glicyny

— opisuje mechanizm powstawania wigzania
peptydowego

— rozwigzuje zadania dotyczace
pochodnych weglowodoréw (o duzym
stopniu trudnosci)
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Xl. Substancje o znaczeniu biologicznym

Ocena dopuszczajaca

[l

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra

[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

— wymienia gtéwne pierwiastki chemiczne
wchodzace w sktad organizmu

Uczen:

— wyjasnia role sktadnikdw odzywczych
w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu

Uczen:

— podaje wzor ogdlny ttuszczow
— omawia réznice w budowie ttuszczéw statych
i ttuszczow ciektych

Uczen:

— podaje wzor tristearynianu glicerolu
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— wymienia podstawowe sktadniki zywnosci i miejsca
ich wystepowania

— wymienia pierwiastki chemiczne, ktérych atomy
wchodza w sktad czasteczek: ttuszczow, cukrow
(weglowodandw) i biatek

— dzieli ttuszcze ze wzgledu na: pochodzenie i stan
skupienia

— zalicza ttuszcze do estréow

— wymienia rodzaje biatek

— dzieli cukry (sacharydy) na cukry proste i cukry
ztozone

— definiuje biatka jako zwigzki chemiczne
powstajace z aminokwasow

— wymienia przyktady: ttuszczéw, sacharyddéw i biatek

— wyjasnia, co to sg weglowodany

— wymienia przyktady wystepowania celulozy
i skrobi w przyrodzie

— podaje wzory sumaryczne: glukozy i fruktozy,
sacharozy, skrobi i celulozy

— wymienia zastosowania poznanych cukréw

— wymienia najwazniejsze wtasciwosci omawianych
zwigzkéw chemicznych

— definiuje pojecia: denaturacja, koagulacja, zel, zol

— wymienia czynniki powodujace denaturacje biatek

— podaje reakcje charakterystyczne biatek i skrobi

— opisuje znaczenie: wody, ttuszczow, biatek,
sacharyddéw, witamin i mikroelementéw dla
organizmu

— wyjasnia, co to sg zwigzki wielkoczasteczkowe;
wymienia ich przyktady

— wymienia funkcje podstawowych sktadnikéw
odzywczych

— opisuje budowe czasteczki ttuszczu jako estru
glicerolu i kwaséw ttuszczowych

— opisuje wybrane wtasciwosci fizyczne
ttuszczow

— opisuje wptyw oleju roslinnego na wode
bromowg

— wyjasnia, jak mozna doswiadczalnie odréznic¢
ttuszcze nienasycone od ttuszczow nasyconych

— opisuje wtasciwosci biatek

— wymienia czynniki powodujace koagulacje
biatek

— opisuje wtasciwosci fizyczne: glukozy,
fruktozy, sacharozy, skrobi i celulozy

— bada wtasciwosci fizyczne wybranych
zwigzkow chemicznych (glukozy, fruktozy,
sacharozy, skrobi i celulozy)

— zapisuje rownanie reakcji sacharozy z wodg za
pomocg wzoréw sumarycznych

— opisuje przebieg reakcji chemicznej skrobi
zwodg

— wykrywa obecnos¢ skrobi i biatka
w produktach spozywczych

— wyjasnia, dlaczego olej roslinny odbarwia wode
bromowg

— definiuje biatka jako zwigzki chemiczne
powstajgce w wyniku kondensacji
aminokwaséw

— definiuje pojecia: peptydy, peptyzacja,
wysalanie biatek

— opisuje roznice w przebiegu denaturacji
i koagulacji biatek

— wyjasnia, co to znaczy, ze sacharoza jest
disacharydem

— wymienia réznice we witasciwosciach
fizycznych skrobi i celulozy

— zapisuje poznane réwnania reakcji sacharydow
z woda

— definiuje pojecie wigzanie peptydowe

— projektuje i przeprowadza doswiadczenie
chemiczne umozliwiajace odréznienie ttuszczu
nienasyconego od ttuszczu nasyconego

— projektuje doswiadczenia chemiczne
umozliwiajgce wykrycie biatka za pomoca
stezonego roztworu kwasu azotowego(V)

— planuje doswiadczenia chemiczne umozliwiajace
badanie wiasciwosci omawianych zwigzkéw
chemicznych

— opisuje przeprowadzone doswiadczenia
chemiczne

— opisuje znaczenie i zastosowania skrobi,
celulozy i innych poznanych zwigzkdéw
chemicznych

— projektuje i przeprowadza
doswiadczenia chemiczne umozliwiajace
wykrycie biatka

— wyjasnia, na czym polega wysalanie biatek

— wyjasnia, dlaczego skrobia i celuloza sg
polisacharydami

— wyjasnia, co to sg dekstryny

— omawia przebieg reakcji chemiczne;j
skrobi z woda

— planuje i przeprowadza doswiadczenie
chemiczne weryfikujgce postawiong
hipoteze

— identyfikuje poznane substancje

Aby uzyskac ocene celujgcy uczen musi spetni¢ wszystkie wymagania na ocene bardzo dobrg, bra¢ udziat w konkursach, aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach,

wykonywac zadania dla chetnych.

Wymagania edukacyjne z informatyki w klasie 4 szkoly podstawowej
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1. W zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw uczen:

e analizuje problem opisany w zadaniu, okresla cel do osiagni¢cia i opracowuje rozwigzanie zadania,
e wyrdznia kroki prowadzace do rozwigzania zadania,
e formuluje algorytmy okres$lajace sterowanie obiektem na ekranie.

2. W zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych uczen:
e tworzy ilustracje w edytorze grafiki — uzywa r6znych narzedzi, stosuje przeksztatcenia obrazu, uzupetnia grafike tekstem,
e wybiera odpowiednie narzg¢dzia edytora grafiki potrzebne do wykonania rysunku,

e pracuje w kilku oknach edytora grafiki,

» dopasowuje rozmiary obrazu do danego zadania,

e tworzy animacje i gry w wizualnym jezyku programowania,

¢ buduje skrypty okreslajace sposob sterowania postaciag na ekranie,

e wykorzystuje polecenia sekwencyjne, warunkowe i iteracyjne,

e programuje konsekwencje zajscia zdarzen,

e sprawdza, czy zbudowane skrypty dziatajg zgodnie z oczekiwaniami, poprawia ewentualne btedy,
e objasnia zasade dzialania zbudowanych skryptow,

e tworzy dokumenty tekstowe,

¢ wymienia zasady formatowania tekstu i stosuje je podczas sporzadzania dokumentow,
e wymienia i stosuje skroty klawiszowe utatwiajace prace na komputerze,

* wkleja do dokumentu obrazy skopiowane z internetu,

o wstawia do dokumentu tekstowego obiekty WordArt,

e tworzy w dokumentach listy numerowane i punktowane,

o tworzy w dokumentach listy wielopoziomowe,

e zapisuje efekty pracy w wyznaczonym miejscu,

¢ porzadkuje zasoby w komputerze lub innych urzadzeniach.

3. W zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen:

¢ wlasciwie interpretuje komunikaty komputera i prawidtowo na nie reaguje,

e wykorzystuje pomoc dostepng w programach,

¢ wlasciwie zapisuje i przechowuje swoje prace wykonane na komputerze,

e tworzy strukture folderow, w ktorych bedzie przechowywac swoje pliki,

¢ porzadkuje pliki i foldery,

e rozpoznaje najpopularniejsze formaty zapisu plikow,

e omawia przeznaczenie elementow, z ktorych zbudowany jest komputer,

e wymienia i klasyfikuje przeznaczenie urzadzen wejscia i wyjscia,

e postuguje si¢ r6znymi no$nikami danych,

¢ wyszukuje informacje w internecie, korzystajac z r6znych stron internetowych,
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¢ selekcjonuje materialy znalezione w sieci.
4. W zakresie rozwijania kompetencji spotecznych uczen:

* uczestniczy w pracy grupowej, wykonujac zadania i realizujac projekty,

e dba o wlasciwy podziat obowiazkéw podczas pracy w grupie,

e przestrzega zasad obowigzujacych podczas wspdlpracy z innymi,

e wymienia zawody oraz sytuacje z zycia codziennego, w ktorych sg wykorzystywane umiejgtnosci informatyczne.
5. W zakresie przestrzegania praw i zasad bezpieczenstwa uczen:

e wymienia zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania z komputera,

e przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze,

e chroni komputer przed zagrozeniami ptynacymi z internetu,

» stosuje zasady bezpiecznego korzystania z internetu,

e wymienia osoby i instytucje, do ktorych moze zwrdcic si¢ 0 pomoc w przypadku poczucia zagrozenia,

e przestrzega praw autorskich, wykorzystujac materialy pobrane z internetu.

Wymagania edukacyjne z informatyki w klasie 5 szkoty podstawowej

1. W zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemow uczen:
e analizuje problem opisany w zadaniu, okresla cel do osiagnigcia i opracowuje rozwigzanie zadania,
e wyroznia kroki prowadzace do rozwigzania zadania,
o formutuje algorytmy okreslajace sterowanie obiektem na ekranie.
2. W zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych uczen:
e tworzy dokumenty tekstowe,
e wymienia zasady formatowania tekstu i stosuje je podczas sporzadzania dokumentow,
e wymienia i stosuje skroty klawiszowe utatwiajgce prace na komputerze,
e wstawia do dokumentu obrazy pobrane z internetu,
o wstawia do dokumentu tekstowego obiekty WordArt,
o wstawia do dokumentu ksztalty i zmienia ich wyglad,
e zmienia tlo dokumentu tekstowego,
e dodaje obramowanie do dokumentu tekstowego,
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umieszcza w dokumencie tabele,

omawia budowe tabeli,

dodaje do tabeli kolumny i wiersze,

usuwa z tabeli kolumny i wiersze,

tworzy prezentacje multimedialne,

dodaje nowe slajdy do prezentacji,

umieszcza na slajdach teksty, obrazy, dzwigki i filmy,

dodaje przejscia do slajdow,

dodaje animacje do elementow prezentacji,

tworzy animacje i gry w wizualnym jezyku programowania,
przygotowuje plan tworzonej gry,

rysuje tto do swojej gry,

buduje skrypty okreslajace sposdb sterowania postacia na ekranie,
wykorzystuje polecenia sekwencyjne, warunkowe i iteracyjne,
programuje konsekwencje zajscia zdarzen,

buduje skrypty rysujace figury geometryczne,

opracowuje kolejne etapy swojej gry,

okresla potozenie elementéw na ekranie, wykorzystujac uktad wspotrzgdnych,
sprawdza, czy zbudowane skrypty dziataja zgodnie z oczekiwaniami, poprawia ewentualne btedy,
objasnia zasad¢ dziatania zbudowanych skryptow,

przygotowuje proste animacje przedstawiajace ruch postaci,
tworzy wlasne postaci i wykorzystuje je w animacjach,

prezentuje krotkie historie w animacjach,

zapisuje efekty pracy w wyznaczonym miejscu,

porzadkuje zasoby w komputerze lub w innych urzadzeniach.

3. W zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen:

wla$ciwie interpretuje komunikaty komputera i prawidtowo na nie reaguje,
wykorzystuje pomoc dostgpng w programach,
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o wlasciwie zapisuje i przechowuje swoje prace wykonane na komputerze,
e wyszukuje w internecie obrazy i wykorzystuje je w swoich projektach,
o porzadkuje na dysku twardym komputera obrazy pobrane z internetu,
e zapisuje tworzone projekty w roznych formatach.
4. W zakresie rozwijania kompetencji spotecznych uczen:
e uczestniczy w pracy grupowej, wykonujac zadania i realizujac projekty,
e dba o wlasciwy podziat obowigzkow podczas pracy w grupie,
e przestrzega zasad obowigzujacych podczas wspdtpracy z innymi.
5. W zakresie przestrzegania praw i zasad bezpieczenstwa uczen:
e przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze,
e stosuje zasady bezpiecznego korzystania z internetu,
e przestrzega praw autorskich, wykorzystujac materiaty pobrane z internetu.

Wymagania edukacyjne z informatyki w klasie 6 szkoty podstawowej

1. W zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemow uczen:
e ustala metode wyszukiwania najmniejszej i najwigkszej liczby z podanego zbioru,
e ustala metode wyszukiwania okreslonej liczby w podanym zbiorze.
2. W zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych uczen:
e omawia mozliwe zastosowania arkusza kalkulacyjnego,
e opisuje budowe arkusza kalkulacyjnego,
e wprowadza dane do arkusza kalkulacyjnego,
e wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do obliczen,
e zmienia uktad kolumn i wierszy tabeli,
o formatuje czcionke i wyglad tabeli,
e sortuje dane w tabeli w okre§lonym porzadku,
e wypelnia automatycznie komorki serig danych,
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wyroznia okre§lone dane w komorkach przy pomocy formatowania warunkowego,
samodzielnie tworzy proste formuly obliczeniowe,

stosuje formuty SUMA oraz SREDNIA w wykonywanych obliczeniach,

prezentuje na wykresach dane z arkusza kalkulacyjnego,

zmienia wyglad wstawionego wykresu,

dobiera odpowiedni typ wykresu do prezentowanych danych,

wyjasnia zasade¢ dziatania chmury internetowe;,

zaktada foldery w chmurze internetowej do porzadkowania gromadzonych w niej danych,
tworzy, edytuje i formatuje dokumenty bezposrednio w chmurze internetowe;j,

udostepnia dokumenty znajdujace si¢ w chmurze,

samodzielnie rysuje tlo oraz duszki do projektu w programie Scratch,

buduje skrypty okreslajace poczatkowy wyglad sceny i umieszczonych na niej elementow,
buduje skrypty wysyltajace i odbierajace komunikaty do sterowania grg tworzong w programie Scratch,
tworzy prosta gre zreczno$ciowg w programie Scratch,

wykorzystuje zmienne w projektach tworzonych w programie Scratch,

tworzy w programie Scratch skrypt wyszukujacy najwigksza i najmniejsza liczbe z podanego zbioru,
tworzy w programie Scratch skrypt wyszukujacy okreslong liczbe w podanym zbiorze,
omawia budowg interfejsu programu GIMP,

wyjasnia zasade¢ dziatania warstw w obrazach tworzonych w programie GIMP,

tworzy i edytuje obrazy w programie GIMP, wykorzystujac narz¢dzia z przybornika programu,
wykorzystuje warstwy podczas pracy w programie GIMP,

uzywa programu GIMP do tworzenia fotomontazy,

retuszuje zdjecia, korzystajac z programu GIMP,

zapisuje efekty pracy we wskazanym miejscu,

porzadkuje zasoby w komputerze lub w innych urzadzeniach.

3. W zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen:

wlasciwie interpretuje komunikaty komputera i odpowiednio na nie reaguje,
wykorzystuje pomoc dostgpng w programach,
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e wlasciwie zapisuje i przechowuje swoje prace wykonane na komputerze,
e wyjasnia zasade dzialania poczty elektronicznej,
e omawia elementy, z ktorych sktada si¢ adres poczty elektronicznej,
e samodzielnie zaktada konto poczty elektronicznej w jednym z popularnych serwisow,
e omawia wyglad interfejsu konta pocztowego,
e wysyla wiadomosci za pomoca poczty elektronicznej,
e korzysta z komunikatoréw internetowych,
e zapisuje tworzone projekty w roznych formatach.
4. W zakresie rozwijania kompetencji spotecznych uczen:
e uczestniczy w pracy grupowej, wykonujac zadania i realizujac projekty,
e dba o wlasciwy podzial obowiazkéw podczas pracy w grupie,
e przestrzega zasad obowigzujacych podczas wspotpracy z innymi,
e przestrzega zasad netykiety, komunikujac si¢ z innymi osobami za pomocg internetu,
e udostgpnia dokumenty i foldery zgromadzone w chmurze internetowej,
e wspdlpracuje z innymi osobami, edytujgc dokumenty w chmurze internetowej,
e wykorzystuje serwis internetowy Scratcha do dzielenia si¢ swoimi projektami z innymi cztonkami tej spoteczno$ci oraz do wyszukiwania
pomystow na wiasne projekty.
5. W zakresie przestrzegania praw i zasad bezpieczenstwa uczen:
e przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze,
e stosuje zasady bezpiecznego korzystania z internetu,
e przestrzega zasad bezpiecznej komunikacji internetowej.

Wymagania edukacyjne z informatyki w klasie 7 szkoly podstawowe;j

1. W zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemow uczen:
e wymienia dziedziny, w ktorych wykorzystuje si¢ komputery,
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e opisuje sposoby reprezentowania danych w komputerze,

2. W zakresie programowania i rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych uczen:

wymienia formaty plikow graficznych,

tworzy kompozycje graficzne w edytorze grafiki,

wykonuje zdjecia i poddaje je obrobee oraz nagrywa filmy,

tworzy dokumenty komputerowe rdéznego typu i zapisuje je w plikach w roznych formatach,

sprawdza rozmiar pliku lub folderu,

wykorzystuje chmure obliczeniowg podczas pracy,

wyszukuje w sieci informacje i inne materiaty niezb¢dne do wykonania zadania,

opisuje budowe znacznikow jezyka HTML,

omawia strukture pliku HTML,

tworzy prosta strong internetowa w jezyku HTML i zapisuje ja do pliku,

formatuje tekst na stronie internetowej utworzonej w jezyku HTML,

dodaje obrazy, hipertacza, wypunktowania oraz tabele do strony internetowej utworzonej w jezyku HTML,

tworzy podstrony dla utworzonej przez siebie strony internetowe;j,

pisze i formatuje tekst w dokumencie tekstowym,

umieszcza w dokumencie tekstowym obrazy oraz symbole i formatuje je,

laczy ze soba teksty w edytorze tekstu,

dzieli tekst na kolumny,

wstawia do tekstu tabele,

wykorzystuje stowniki dostepne w edytorze tekstu,

dodaje spis tresci do dokumentu tekstowego,

wykorzystuje szablony do tworzenia dokumentoéw tekstowych,

drukuje przygotowane dokumenty oraz skanuje papierowe wersje dokumentow,

wyjasnia, czym jest prezentacja multimedialna i jakie ma zastosowania,

opisuje cechy dobrej prezentacji multimedialnej,

przedstawia okreslone zagadnienia w postaci prezentacji multimedialne;j,

dodaje do prezentacji multimedialnej przejScia oraz animacje,

wykorzystuje mozliwo$¢ nagrywania zawartosci ekranu do przygotowania np. samouczka,

montuje filmy w podstawowym zakresie: przycinanie, zmiana kolejnosci scen, dodawanie tekstow i Sciezki dzwigkowej, zapisywanie w okreslonym

formacie.

3. W zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen:
o korzysta z roznych urzadzen peryferyjnych,
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wyjasnia, czym jest sie¢ komputerowa i jakie pelni funkcje,

omawia budowe szkolnej sieci komputerowe;,

wyszukuje w internecie informacje i dane rdznego rodzaju (tekst, obrazy, muzyke, filmy),
sprawnie postuguje si¢ urzadzeniami elektronicznymi takimi jak skaner, drukarka, aparat fotograficzny, kamera,
prawidtowo nazywa programy, narzedzia i funkcje, z ktoérych korzysta,

wyjasnia dziatanie narzedzi, z ktérych korzysta.

4. W zakresie rozwijania kompetencji spotecznych uczen:

wspotpracuje z innymi, wykonujac ztozone projekty,

okresla etapy wykonywania zlozonego projektu grupowego,

komunikuje si¢ z innymi przez sie¢ lokalng oraz przez internet, wykorzystujac komunikatory,
wysyla i odbiera poczte elektroniczng,

selekcjonuje i ocenia krytycznie informacje znalezione w internecie.

5. W zakresie przestrzegania praw i zasad bezpieczenstwa uczen:

przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze,

wymienia i opisuje rodzaje licencji na oprogramowanie,

przestrzega postanowien licencji na oprogramowanie i materialy pobrane z internetu,
przestrzega zasad etycznych, korzystajac z komputera i internetu,

dba o swoje bezpieczenstwo podczas korzystania z internetu,

przestrzega przepisow prawa podczas korzystania z internetu,

wie, czym jest netykieta, i przestrzega jej zasad, korzystajac z internetu.

Wymagania edukacyjne z informatyki w klasie 8 szkoly podstawowej

6. W zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw uczen:

wymienia etapy rozwigzywania problemow,

wyjasnia, czym jest algorytm,

buduje algorytmy do rozwigzywania problemow,

wskazuje specyfikacje problemu (dane, wyniki),

przedstawia algorytm w postaci listy krokéw oraz schematu blokowego,

thumaczy, na czym polega sytuacja warunkowa w algorytmie,

omawia mozliwosci wykorzystania arkusza kalkulacyjnego w r6znych dziedzinach.
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7. W zakresie programowania i rozwigzywania problemoéw z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych uczen:
wyjasnia, co to znaczy programowac,

wyjasnia, na czym polega iteracja (powtarzanie),

stosuje petle powtdrzeniowa w tworzonych programach,

stosuje sytuacje warunkowg w tworzonych programach,

wykorzystuje zmienne podczas programowania,

tworzy procedury z parametrami i bez parametréw,

oblicza najwigkszy wspolny dzielnik, wykorzystujac algorytm Euklidesa,

wskazuje najwigksza liczbe w zbiorze, stosujac algorytm wyszukiwania,

porzadkuje elementy w zbiorze metodg wybierania, potowienia i zliczania,

wskazuje roznice pomiedzy kodem zrodtowym a kodem wynikowym (maszynowym),

wskazuje réznice pomiedzy kompilatorem a interpreterem,

wyjasnia, czym jest arkusz kalkulacyjny, wiersz, kolumna i komoérka tabeli,

wskazuje adres komorki oraz zakres komorek w arkuszu kalkulacyjnym,

samodzielnie buduje formuly do wykonywania prostych obliczen w arkuszu kalkulacyjnym,
stosuje formuty wbudowane w program do wykonywania obliczen w arkuszu kalkulacyjnym,
kopiuje formuly, stosujgc adresowanie wzgledne, bezwzglgdne oraz mieszane,

sprawdza warunek logiczny w arkuszu kalkulacyjny, korzystajac z funkcji JEZELI,

dodaje oraz usuwa wiersze i kolumny w tabeli arkusza kalkulacyjnego,

zmienia szeroko$¢ kolumn i wysoko$¢ wierszy tabeli arkusza kalkulacyjnego,

zmienia wyglad komérek w arkuszu kalkulacyjnym,

dodaje i formatuje obramowanie komorek tabeli arkusza kalkulacyjnego,

scala ze sobg wiele komorek tabeli arkusza kalkulacyjnego,

wykorzystuje funkcje zawijania tekstu, aby zmiesci¢ w jednej komorce dtuzsze teksty,

zmienia format danych wpisanych do komorek arkusza kalkulacyjnego,

drukuje tabele utworzone w arkuszu kalkulacyjnym,

przedstawia na wykresie dane zebrane w tabeli arkusza kalkulacyjnego,

dobiera odpowiedni typ wykresu do rodzaju danych zebranych w tabeli arkusza kalkulacyjnego,
wstawia do dokumentu tekstowego tabele lub wykres arkusza kalkulacyjnego,

wstawiajac tabele lub wykres arkusza kalkulacyjnego do dokumentu tekstowego, odroznia obiekt osadzony od obiektu potaczonego,
korzysta z algorytmow liniowego, warunkowego oraz iteracyjnego podczas pracy w arkuszu kalkulacyjnym,
sortuje dane w tabeli arkusza kalkulacyjnego w okreslonym porzadku,

wyswietla tylko wybrane dane w tabeli arkusza kalkulacyjnego, korzystajac z funkcji filtrowania.
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8. W zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi uczen:
korzysta z r6znych urzadzen peryferyjnych,

wyszukuje w internecie informacje i dane rdznego rodzaju (tekst, obrazy, muzyke, filmy),
sprawnie postuguje si¢ urzadzeniami elektronicznymi takimi jak skaner, drukarka, aparat fotograficzny, kamera,
prawidtowo nazywa programy, narzedzia i funkcje, z ktoérych korzysta,

wyjasnia dziatanie narzedzi, z ktérych korzysta.

9. W zakresie rozwijania kompetencji spotecznych uczen:

wspotpracuje z innymi, wykonujgc ztozone projekty,

okresla etapy wykonywania ztozonego projektu grupowego,

komunikuje si¢ z innymi przez sie¢ lokalng oraz przez internet, wykorzystujagc komunikatory,
wysyla i odbiera poczte elektroniczng,

selekcjonuje i ocenia krytycznie informacje znalezione w internecie,

omawia najwazniejsze wydarzenia w historii rozwoju komputerow, internetu i oprogramowania.
10. W zakresie przestrzegania praw i zasad bezpieczenstwa uczen:

przestrzega zasad bezpiecznej i higienicznej pracy przy komputerze,

wymienia i opisuje rodzaje licencji na oprogramowanie,

przestrzega postanowien licencji na oprogramowanie i materiaty pobrane z internetu,
przestrzega zasad etycznych, korzystajac z komputera i internetu,

dba o swoje bezpieczenstwo podczas korzystania z internetu,

przestrzega przepisow prawa podczas korzystania z internetu,

wie, czym jest netykieta, i przestrzega jej zasad, korzystajac z internetu.

Wymagania edukacyjne z przedmiotu technika

rozumienie zjawisk technicznych,

umiejetnos¢ wnioskowania,

czytanie ze zrozumieniem instrukcji urzadzen i przykladow dokumentacji techniczne;j,
czytanie rysunkow ztozeniowych i wykonawczych,

umiejetnos¢ organizacji miejsca pracy,

wlasciwe wykorzystanie materiatow, narzedzi i urzadzen technicznych,
przestrzeganie zasad BHP,

Autor: Teresa Szalewska © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl



doktadnos$¢ i staranno$¢ wykonywania zadan.

Ocene osiagnie¢ ucznia mozna sformutowac z wykorzystaniem zaproponowanych kryteriow odnoszacych si¢ do szesciostopniowej skali ocen.

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania samodzielnie, a takze starannie i poprawnie pod
wzgledem merytorycznym. Opanowal wymagang wiedze¢ i umiejetnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji, a podczas wykonywania
praktycznych zadan przestrzega zasad BHP, bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wtasciwa organizacje miejsca pracy.

Stopien bardzo dobry przystuguje uczniowi, ktory pracuje systematycznie i z reguly samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie pod wzgledem
merytorycznym. Ponadto wykonuje dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miej-scu pracy i z zachowaniem podstawowych zasad
bezpieczenstwa.

Stopien dobry uzyskuje uczen, ktory podczas pracy na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy nauczyciela lub kolezanek i kolegow. W czasie
wykonywania prac praktycznych wlasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

Stopien dostateczny przeznaczony jest dla ucznia, ktory pracuje systematycznie, ale podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze
korzysta z pomocy innych o0sob, a tresci nauczania opanowatl na poziomie nizszym niz dostateczny.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do zrealizowania podczas lekcji, ale podejmuje w tym
kierunku starania. Na sprawdzianach osigga wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie, czesto jest nieprzygotowany do lekcji.
Stopien niedostateczny uzyskuje uczen, ktory nie zdobyt wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego ksztalcenia. W trakcie pracy na lekcji
nie wykazuje zaangazowania, przewaznie jest nieprzygotowany do zaje¢ i lekcewazy podstawowe obowiazki szkolne.

Podczas oceniania osiagnie¢ uczniow poza wiedzg i umiejetnosciami nalezy wziaé pod uwage:

aktywnos¢ podczas lekcji,

zaangazowanie w wykonywane zadania,

umiejetnos$¢ pracy w grupie,

obowigzkowos¢ 1 systematycznos$é,

udzial w pracach na rzecz szkoty i ochrony srodowiska naturalnego.

W wypadku techniki trzeba ponadto uwzglednié¢ stosunek ucznia do wykonywania dziatan praktycznych. Istotne sg tez: pomystowos¢ konstrukcyjna,
wlasciwy dobor materiatow, estetyka wykonania oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Ocena powinna przede wszystkim odzwierciedla¢ indywidualne
podejscie ucznia do lekcji, jego motywacj¢ i zaangazowanie w praceg.
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Wymagania edukacyjne plastyki dla klas 4, 5, 6, 7

Podczas ustalania oceny z plastyki szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na wysitek
wktadany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze
specyfiki zaje¢. Oprocz wiedzy i umiejetnosci rdwnie wazna jest pozytywna
postawa wobec przedmiotu. Sktadaja si¢ na nig: aktywne uczestnictwo w
zajeciach, przynoszenie na lekcje odpowiednich materiatow 1 przybordw,
przestrzeganie zasad BHP podczas postugiwania si¢ narzedziami, efektywne
gospodarowanie czasem przeznaczonym na ¢wiczenia plastyczne, a takze
zachowywanie porzadku w swoim miejscu pracy — zaroOwno podczas zajec, jak i
po ich zakonczeniu. Nie bez znaczenia sg tez dobre wyniki osiggane w konkursach
plastycznych, udziat w szkolnych 1 pozaszkolnych uroczystosciach
(przygotowywanie oprawy plastycznej imprez), uczestnictwo w dodatkowych
zajeciach  pozalekcyjnych,  wykonywanie = ponadobowigzkowych  prac
plastycznych,  przygotowywanie gazetek szkolnych lub informacji
wzbogacajacych proces lekcyjny na podstawie roznych zrodet.

Ocenianie prac plastycznych nalezy do najbardziej kontrowersyjnych aspektow
ewaluacji, gdyz nie wszyscy uczniowie wykazuja uzdolnienia w dziedzinie
dziatan artystycznych. Aby dokona¢ sprawiedliwej oceny, nauczyciel powinien
jawnie 1 w sposob konkretny okresli¢ kryteria oceniania, tak aby uczniowie sami
mogli ocenia¢ prac¢ zaréwno wilasng, jak 1 kolegdbw. Do najczescie)
wskazywanych kryteriow naleza: zgodnos¢ pracy z tematem lekcji, poprawnos¢
wykorzystanych ukltadow kompozycyjnych, trafnos¢ doboru srodkow
artystycznego wyrazu, umiejetnos¢ postugiwania si¢ dang technika plastyczna,
pomystowos¢ w  doborze  materiatbw 1 narzedzi,  stosowanie
niekonwencjonalnych, tworczych rozwigzan, oryginalno$¢ realizacji danego
tematu oraz estetyka pracy (ostatnie kryterium nie dotyczy ucznidw cierpigcych
na rézne dysfunkcje).

Stopnie szkolne

Stopien dopuszczajacy

Przyswojenie przez ucznia podstawowych wiadomosci i umiejetnosci wymienionych w programie
nauczania dla przedmiotu plastyka stanowi podstawe do wystawienia oceny dopuszczajgcej. Dziecko
powinno rozwigzywaé (samodzielnie bgdz z pomoca nauczyciela) zadania plastyczne o niewielkim
stopniu trudnosci, wykorzystujgc w stopniu minimalnym dostepne narzedzia pracy.
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Stopien dostateczny

Jezeli uczen opanuje w stopniu srednim materiat objety programem nauczania (braki w wiadomosciach
o charakterze szczegétowym), nalezy wystawi¢ mu ocene dostateczng. Dziecko powinno samodzielnie
rozwigzywac zadania plastyczne o niewielkim stopniu trudnosci, poprawnie postugujgc sie réznymi
przyborami i narzedziami pracy.

Stopien dobry

Stosowanie przez ucznia w praktyce elementéw zdobytej wiedzy teoretycznej oraz jego aktywne
uczestnictwo w zajeciach (udziat w dyskusjach na temat prezentowanych obiektéw, staranne
wykonywanie ¢wiczen obligatoryjnych) stanowi podstawe do wystawienia oceny dobrej. Dziecko
powinno samodzielne rozwigzywac¢ zadania teoretyczne, odpowiednio postugiwaC sie przyborami
i narzedziami oraz wykonywac prace plastyczne poprawne pod wzgledem technicznym i estetycznym.

Stopien bardzo dobry

Uczen, ktéry opanowat wszystkie okreslone w programie nauczania wiadomosci i umiejetnosci oraz
wykorzystuje je w dziataniach plastycznych, otrzymuje stopien bardzo dobry. Dziecko bierze udziat
w dyskusjach na temat prezentowanych obiektdéw, podczas ktérych przekonujgco uzasadnia swoje
poglady. Stosuje réwniez z powodzeniem wiedze teoretyczng, wykonujgc ¢wiczenia praktyczne, oraz
sprawnie operuje wybrang technikg plastyczng. Ponadto chetnie uczestniczy w réznorodnych
dziataniach plastycznych na terenie szkoty i poza nig (startuje w konkursach plastycznych, wykonuje
gazetki szkolne i oprawe plastyczng imprez, nalezy do kotfa zainteresowan) oraz uzupetnia wiadomosci
samodzielnie dobranymi lub wskazanymi przez nauczyciela lekturami.

Stopien celujacy

Jezeli uczen przejawia szczegdlne zainteresowania plastyka (np. kolekcjonuje reprodukcje i ksigzki
o0 sztuce, przygotowuje referaty i pomoce dydaktyczne, uczeszcza do galerii, muzedw itp.) oraz posiada
wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajgce poza wymagania okreslone w programie nauczania, moze
uzyskaC stopien celujgcy. Ponadto powinien aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach pozalekcyjnych,
osigga¢ sukcesy w konkursach plastycznych, wykazywa¢ zaangazowanie i twdrczg inicjatywe we
wszelkich dziataniach plastycznych na terenie szkoty oraz poza nia.

Wymagania edukacyjne

Wymagania konieczne Z pomocg nauczyciela uczen:

wymienia placéwki dziatajgce na rzecz kultury,
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Spetnienie wymagan
pozwala postawi¢ ocene
dopuszczajaca.

ttumaczy zasady zachowania sie w muzeum,

wskazuje zabytki znajdujgce sie w regionie,

podaje nazwiska najwybitniejszych malarzy polskich i zagranicznych,
wyjasnia, kogo mozemy nazywac tworcg ludowym,

opisuje tradycje i symbole zwigzane ze Swietami Bozego Narodzenia
oraz z Wielkanoca,

nazywa elementy dzieta plastycznego (linia, punkt, kontur, plama, walor
barwa, $wiattocien, technika, faktura, ksztalt, kompozycja, perspektywa),
wskazuje podstawowe $rodki wyrazu plastycznego znajdujgce sie

w najblizszym otoczeniu i je opisuje,

wyjasnia znaczenie niektdérych z oméwionych na lekgji termindow
plastycznych,

wymienia nazwy niektérych z poznanych dziedzin sztuki (np. rysunek,
malarstwo, grafika, rzezba, architektura, sztuka uzytkowa, sztuka ludowa
oraz wspotczesne formy: fotografika, film, instalacja, asamblaz, happening,
performance),

rozroznia dzieta nalezgce do poszczegdlnych dziedzin twérczoéci
artystycznej (rysunek, malarstwo, grafika, rzezba, architektura, sztuka
ludowa, rzemiosto artystyczne itd.),

ttumaczy, czym zajmuja sie rysownik, malarz, grafik, rzezbiarz i architekt,
wskazuje réznice migedzy rysunkiem a malarstwem,

uzyskuje barwy pochodne, wykorzystujgc barwy podstawowe,

wymienia podstawowe elementy warsztatu fotograficznego,

nazywa niektore gatunki filmowe,

wskazuje srodki przekazu nalezgce do nowych mediow,

wskazuje podstawowe narzedzia pracy plastyka i wykorzystuje je

w minimalnym stopniu w swoich dziataniach,

podejmuje préby zastosowania elementéw teorii w ¢wiczeniach
praktycznych,

wykonuje zadania plastyczne o niewielkim stopniu trudnosci,

utrzymuje w porzadku swéj warsztat pracy,

stara sie przestrzegac¢ zasad BHP podczas dziatan na lekcji.

Wymagania podstawowe

Spetnienie wymagan
pozwala postawic¢ ocene
dostateczna.

Uczen:

okresla role elementéw plastycznych w swoim najblizszym otoczeniu,
wskazuje miejsca w swoim regionie, w ktérych mozna obejrze¢ dzieta
plastyczne,

wymienia najstynniejsze polskie zabytki oraz zabytki znajdujgce sie w
regionie,

podaje przyktady dziedzin sztuki uprawianych przez twércéw ludowych oraz
wykorzystywanych przez tych artystow technik plastycznych,

wyjasnhia znaczenie wybranych tradycji i symboli zwigzanych ze swigtami
Bozego Narodzenia oraz z Wielkanoca,

opisuje elementy dziefa plastycznego,

ttumaczy znaczenie omoéwionych na lekcji termindw plastycznych,
wymienia poznane podczas lekcji dziedziny sztuki,

omawia poznane techniki malarskie, nazywajgc wykorzystywane w nich
narzedzia i podfoza,

wyjasnia najwazniejsze podziaty barw,

wskazuje elementy i ukfady tworzace dang kompozycje,

przygotowuje ilustracje z zastosowaniem danego rodzaju kompozycji,
rozpoznaje rodzaj kompozycji wykorzystanej w wybranych dzietach
przedstawionych na reprodukcjach,
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wykonuje rysunek z zastosowaniem wybranej perspektywy,

podaje najwazniejsze cechy wybranych perspektyw malarskich,
ttumaczy, czym rézni sie technika druku wypuktego od techniki druku
wklestego,

wymienia poszczegolne rodzaje rzezby,

dokonuje podziatu architektury ze wzgledu na jej funkcje,

wskazuje wytwory wzornictwa przemystowego w najblizszym otoczeniu,
projektuje przedmioty codziennego uzytku,

wyjasnia, czym rézni sie fotografia artystyczna od fotografii uzytkowej,
okresla réznice miedzy dzietami kina artystycznego a filmami komercyjnymi,
omawia funkcje nowych medidw w sztuce,

rozpoznaje narzedzia pomocne w pracy rysownika, malarza, rzezbiarza,
grafika, fotografika i filmowca,

omawia funkcje typowych narzedzi stosowanych w poszczegdinych
technikach plastycznych,

przedstawia obiekty na ptaszczyznie i w przestrzeni, postugujgc sie
podstawowymi srodkami wyrazu plastycznego,

stosuje w dziataniach artystycznych rézne narzedzia i podtoza,
dostrzega wptyw faktury uzytego podioza na efekt koricowy dziatan
plastycznych,

prowadzi zeszyt przedmiotowy,

uczestniczy w dyskusjach o prezentowanych obiektach po zachecie ze strony
nauczyciela,

stosuje sie do zasad organizacji pracy,

przynosi na lekcje odpowiednie materiaty i narzedzia,

aktywnie pracuje w grupie,

utrzymuje w porzadku swéj warsztat pracy,

przestrzega zasad BHP podczas dziatan plastycznych.

Wymagania rozszerzajgce

Spetnienie wymagan
pozwala postawi¢ ocene
dobra.

Uczen:

okresla role elementéw plastycznych w swoim najblizszym otoczeniu,
podaje nazwiska najwybitniejszych malarzy polskich i zagranicznych,
wymienia najstynniejsze polskie zabytki i dzieta sztuki oraz zabytki
znajdujgce sie w regionie,
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analizuje wybrane dzieta sztuki, stosujgc wiedze zdobytg podczas lekc;ji,
wskazuje najblizszy skansen,

wyjasnia, czym sa pieta i Swigtek, oraz okresla ich cechy na podstawie
fotografi,

omawia wybrane tradycje i symbole zwigzane ze swietami Bozego
Narodzenia oraz z Wielkanoca,

charakteryzuje poszczegolne dziedziny sztuki,

opisuje wybrane $rodki wyrazu plastycznego i przyporzadkowuije je

do okreslonej grupy elementéw tworzgcych dzieto,

wymienia cechy poszczegdélnych rodzajow kompozyciji,

okresla sposéb przedstawiania przestrzeni oraz rodzaje faktury zastosowane
w dziele zaprezentowanym na oglgdanej reprodukgiji,

rozpoznaje, jakimi narzedziami postuzyt sie tworca dzieta poznawanego

w postaci reprodukcji,

wyjasnia, jak stosowaé sztalugi, matryce i diuto,

ttumaczy znaczenie poznanych termindw plastycznych, uzupetniajgc swoje
definicje przyktadami dziet sztuki,

omawia wptyw barw cieptych i zimnych na samopoczucie cztowieka,
rozréznia rodzaje malarstwa ze wzgledu na przedstawiang tematyke (portret,
pejzaz, martwa natura, malarstwo historyczne, rodzajowe itd.),
charakteryzuje prace graficzne, zwracajgc szczegélng uwage na materiat
uzyty do wykonania matrycy,

wskazuje roznice pomiedzy rzezbg tradycyjng a kompozycjg przestrzenna,
poréwnuje wzornictwo przemystowe z rzemiostem artystycznym,

wymienia podobienstwa miedzy technikg malarskg a technikg fotograficznag,
nazywa srodki wyrazu artystycznego wykorzystywane w filmie (perspektywa,
Swiatto, kolor) oraz okresla ich wptyw na atmosfere dzieta,

wymienia cechy charakterystyczne sztuki nowych mediéw,

stosuje elementy wiedzy teoretycznej w ¢wiczeniach praktycznych,

uzywa waloru w dziataniach plastycznych odpowiednio do tematu i
charakteru pracy,

wyjasnia, w jaki sposéb ukazac¢ $wiattocien na rysunku,

dobiera narzedzia i podtoza w zalezno$ci od charakteru i tematu
wykonywanej pracy plastycznej,

postuguije sie wtasciwie przyborami i narzedziami plastycznymi,

poroéwnuje $rodki wyrazu plastycznego zastosowane w dwéch wybranych
dzietach malarskich zaprezentowanych na reprodukcjach,

wykorzystuje dany rodzaj kompozycji oraz wybrang technike plastyczng
podczas tworzenia ilustracji,

omawia wybrany obraz pod katem zastosowanego rodzaju kompozycji,
ttumaczy, na czym polega perspektywa przedstawiona na obrazie,

dobiera rodzaj perspektywy do tematu wykonywanej pracy, wykorzystujgc w
praktyce wiedze teoretyczna,

realizuje proste projekty w dziedzinie sztuki uzytkowej,

wykonuje prace plastyczne poprawne pod wzgledem technicznym

i estetycznym,

okresla role srodkéw wyrazu, ktére zastosowat w pracy plastycznej,
prowadzi systematycznie zeszyt przedmiotowy,

zachowuje koncentracje podczas lekcji,

uczestniczy aktywnie w dyskusjach na temat prezentowanych obiektow,
organizuje poprawnie swoje miejsce pracy oraz przynosi na lekcje
odpowiednie materiaty i narzedzia,

efektywnie wykorzystuje czas przeznaczony na dziatalno$¢ twércza,
utrzymuje w porzadku swoj warsztat pracy,

przestrzega zasad BHP podczas postugiwania sie narzedziami.

Wymagania dopetniajgce

Uczen:
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Spetnienie wymagan
pozwala postawic¢ ocene
bardzo dobra.

dyskutuje na temat roli sztuki w zyciu cztowieka,

wymienia nazwiska najwybitniejszych artystow polskich i zagranicznych
(malarzy, rzezbiarzy, architektow),

zdobywa z réznych zrodet (internet, lokalna prasa, dostgpne ksigzki)
informacje na temat artystow tworzacych w regionie,

wymienia placowki kultury znajdujgce sige w rodzinnej miejscowosci lub
najblizszej okolicy oraz wyjasnia, czym sie one zajmuja,

omawia role muzedw w procesie edukacji spoteczenstwa,

wykazuje sie rozlegtg wiedzg na temat polskich zabytkéw,

rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk plastycznych nalezgce do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,

okresla funkcje wybranych dziet oraz wskazuje cechy wyrézniajgce je
sposrdd innych tekstéw kultury z danej epoki,

postuguje sie w swoich wypowiedziach podstawowymi terminami

z poszczegoblnych dziedzin sztuki,

bierze aktywny udziat w dyskusji dotyczgcej podobienstw i réznic miedzy
poszczegdlnymi dziedzinami sztuki,

poréwnuje wybrane dziefa plastyczne pod katem uzytych w nich srodkéw
wyrazu plastycznego,

omawia wybrane przyktady wytworéw sztuki ludowej pod wzgledem ich formy
i uzytego materiatu,

opisuje (w oparciu o przekazy ludowe) tradycje podtrzymywane w swoim
regionie,

wylicza réznice miedzy malarstwem realistycznym a malarstwem
abstrakcyjnym,

okresla cechy rzezb nalezgcych do réznych rodzajéw na podstawie
wybranych przyktadéw,

opowiada o wybranej zabytkowej budowli i charakteryzuje jej funkcje,
analizuje wybrane wytwory wzornictwa przemystowego i rzemiosta
artystycznego pod kgtem ich funkcjonalnosci i estetyki,

omawia elementy dzieta plastycznego (kompozycja, Swiattocien,
perspektywa, barwa) widoczne na wybranych fotografiach,

okresla gatunek filmu na podstawie zaprezentowanego fragmentu,
Swiadomie korzysta z narzedzi sztuki nowych mediéw (programy graficzne
itp.) w swojej dziatalnosci tworcze;j,

przestrzega praw autorskich,

potrafi wtasciwie wykorzysta¢ zdobytg wiedze teoretyczng we wiasne;j
tworczosci,

operuje sprawnie wybrang technikg plastyczng,

wykonuje oryginalne i pomystowe prace zgodne z podanym tematem,
wybiera technike odpowiednig dla najlepszego wyrazenia tematu i analizuje
ja pod katem uzyskanych efektow plastycznych,

tworzy prace, ujawniajgc bogatg wyobraznie i zrecznie wykorzystujgc
mozliwosci wyrazu stwarzane przez roznorodne srodki plastyczne oraz
fakture podfoza,

realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, stosujgc m.in.
narzedzia i wytwory multimedialne,

postuguije sie biegle poszczegdlinymi srodkami wyrazu plastycznego,
stosuje plamy walorowe w celu ukazania w rysunku Swiattocienia na
przedmiotach,

dokonuje ekspresji uczuc¢ i nastrojéow w pracy plastycznej za pomocag
odpowiednio dobranych srodkéw plastycznych,

wykorzystuje umiejetnie rozne rodzaje perspektywy w celu ukazania
przestrzeni na ptaszczyznie,

analizuje wtasng prace pod kagtem zastosowanych srodkéw wyrazu
plastycznego,

bierze udziat w konkursach plastycznych przeprowadzanych na terenie
szkoty lub poza nig,

prowadzi zeszyt przedmiotowy systematycznie i estetycznie,

jest aktywny podczas lekcji, z zaangazowaniem dyskutuje o prezentowanych
obiektach,

organizuje swoje miejsce pracy, przynosi na lekcje odpowiednie materiaty
i narzedzia,

efektywnie wykorzystuje czas przeznaczony na dziatalno$¢ twoércza,
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utrzymuje w porzadku swéj warsztat pracy zaréwno podczas dziatah
plastycznych, jak i po ich zakonczeniu,
przestrzega zasad BHP podczas postugiwania sie narzedziami.

Wymagania wykraczajgce

Spetnienie wymagan
pozwala postawi¢ ocene
celujaca.

Uczen:

wykazuje szczegdlne zainteresowanie sztukami plastycznymi,

uzasadnia swoje upodobania estetyczne,

ciekawie opowiada o zabytkach swojego regionu,

gromadzi dodatkowe wiadomosci zwigzane z plastyka,

kolekcjonuje reprodukcje dziet plastycznych i ksigzki o sztuce,

wykazuje znajomos¢ literatury przedmiotu wykraczajgcg poza materiat
omawiany na lekcjach,

orientuje sie w wydarzeniach plastycznych odbywajgcych sie w kraju i na
Swiecie (wystawy, konkursy, biennale),

uczeszcza do galerii, muzedw itp.,

wymienia nazwiska wybitnych artystéw dziatajgcych w jego miejscowosci lub
regionie,

ocenia znaczenie twérczosci wybranego artysty i jego zastugi dla Srodowiska
lokalnego, regionu, kraju, Swiata,

posiada wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajgce poza tresci
wymienione w programie nauczania,

bierze czynny udziat w zajeciach plastycznych,

analizuje prezentowane obiekty pod katem ich tresci, formy i emocjonalnego
oddziatywania,

wykonuje prace dodatkowe bedace uzupetnieniem tresci poznanych na lekgcji
(opracowuje referaty traktujgce o zagadnieniach poruszanych w literaturze
przedmiotu, wykonuje pomoce dydaktyczne itp.),

wykorzystuje zdobytg wiedze teoretyczng w pozalekcyjnych dziataniach
plastycznych (np. nalezy do szkolnego kofa zainteresowan),

aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym szkoty (gazetki szkolne, dekoracje
okolicznosciowe) i regionu,

zdobywa nagrody na konkursach plastycznych,

wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy (nowatorska forma, wzbogacona
materiatem ilustracyjnym i teoretycznym),

przygotowuje sie systematycznie do zajec,

utrzymuje wzorowy porzgdek na swoim stanowisku pracy, zaréwno podczas
dziatan plastycznych, jak i po ich zakohczeniu,

przestrzega zasad BHP podczas postugiwania sie narzedziami.

Wymagania niezbedne do uzyskania poszczegdlnych sréodrocznych i rocznych

ocen klasyfikacyjnych

z wychowania fizycznego w klasach IV - VIl szkoty podstawowej

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

Uczen jest daleki od spetnienia wymagan stawianych przez program.

Posiada bardzo niskg sprawno$¢ motoryczna.

Wykonuje jedynie najprostsze ¢wiczenia z razgcymi btedami.

Charakteryzuje sie niewiedzg w zakresie kultury fizyczne;j.

Ma lekcewazgcy stosunek do zajec i nie wykazuje zadnych postepdw w usprawnianiu.
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- Na zajeciach wychowania fizycznego wykazuje duze braki w zakresie kultury osobiste;j.

Ocene dopuszczajgcy otrzymuje uczen, ktory:

Uczen nie opanowat materiatu programowego w stopniu dostatecznym i ma powazne braki.
Jest mato sprawny fizycznie.

Cwiczenia wykonuje niechetnie i z duzymi btedami technicznymi.

Posiada mato wiadomosci z zakresu kultury fizycznej.

Nie jest pilny i wykazuje mate postepy w usprawnianiu.

Na zajeciach wychowania fizycznego przejawia powazne braki w zakresie wychowania
spotecznego, ma niechetny stosunek do ¢wiczen.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory spetnia wymagania na ocene dopuszczajacy oraz:

Uczen opanowat materiat programowy na przecietnym poziomie ze znacznymi brakami.
Dysponuje przecietng sprawnoscig motoryczna.

Cwiczenia wykonuje niepewnie, w nieodpowiednim tempie i z wiekszymi btedami technicznymi.
Wykazuje mate postepy w usprawnianiu motorycznym.

Przejawia braki w zakresie wychowania spotecznego i stosunku do kultury fizyczne;j.

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory spetnia wymagania na ocene dostateczng oraz:

Uczen opanowat materiat programowy.

Dysponuje dobrg sprawnoscig motoryczna.

Cwiczenia wykonuje prawidtowo, lecz nie doé¢ doktadnie, z matymi btedami technicznymi.
Posiadane wiadomosci potrafi wykorzystaé w praktyce przy pomocy nauczyciela.

Nie potrzebuje wiekszych bodZzcéw do pracy nad osobistym usprawnianiem.

Jego postawa spoteczna i stosunek do kultury fizycznej nie budzi wiekszych zastrzezen.
Nie bierze udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

Ocene bardzo dobra uzyskuje uczen, ktéry spetnia wymagania na ocene dobrg oraz:

- Uczen catkowicie opanowat materiat programowy.
- Jest bardzo sprawny fizycznie.

- Cwiczenia wykonuje z wtasciwa technika, pewnie, w odpowiednim tempie i dokfadnie, zna
zatozenia taktyczne i przepisy dyscyplin sportowych zawartych w programie.

- Posiada duze wiadomosci w zakresie kultury fizycznej i umiejetnie wykorzystuje je w praktycznym
dziataniu.

- Systematycznie doskonali swojg sprawnos$¢ motoryczng i wykazuje duze postepy w osobistym
usprawnianiu.

- Jego postawa spoteczna, przestrzeganie zasady ,,fair — play’ zaangazowanie i stosunek do
wychowania fizycznego nie budzg najmniejszych zastrzezen.

- Bierze w miare mozliwosci udziat w pozalekcyjnych zajeciach sportowych.
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Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktdry spetnia wymagania na ocene bardzo dobr3j oraz:

- Uczen spetnia wszystkie wymagania na ocene bardzo dobra.

- Aktywnie uczestniczy w zyciu sportowym na terenie szkoty, badz tez w innych formach dziatalnosci
zwigzanych z kulturg fizyczna.

- Bierze udziat i zajmuje punktowane miejsca w zawodach miedzyszkolnych i na wyzszych szczeblach
rywalizacji sportowej.

- sigga sukcesy zdobywajgc — miejsca I-lll w zawodach gminnych, zawodnik mistrzostw powiatowych
i wyzej (potrafi udokumentowad osiggniecia)

- Uczniowie systematycznie trenujacy w klubach sportowych otrzymujg jednorazowo na koniec
kazdego semestru ocene celujaca.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego w szczegdlnosci brany jest pod uwage wysitek
wktadany przez ucznia w wykonywanie zadan.

Obszary podlegajgce ocenie z w-f

Ocenie podlegaja:

-osiggniecia ucznidw w ksztattowaniu wtasnej sprawnosci fizycznej,
-praca ucznia nad poprawianiem swoich umiejetnosci i wynikéw sportowych,
- wysitek wktadany przez ucznia w wykonanie éwiczen,

-udziat w szkolnych i poza szkolnych zajeciach sportowych
-wykonywanie prac zwigzanych z kultura fizyczng, (np. udziat
w projektach, imprezach sportowych)

- udziat w zawodach objetych kalendarzem szkolnym

- W ocenianiu sg stosowane oceny standardowe oraz oceny ksztattujgce

Formy sprawdzania i oceniania:

-préby sprawnosci fizycznej,(testy sprawnosciowe)

-praca na lekcji (sposdb wykonywania éwiczen, rozgrzewka, wypetnianie polecen nauczyciela,
przestrzeganie regut i zasad - ,,fair play”)

-sprawdziany umiejetnosci technicznych z poszczegdlnych dyscyplin sportowych

-konkursy, zawody sportowe réznych szczebli
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UCZNIOWIE POSIADAJACY OPINIE PORADNI PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ REALIZUJA TAKI
SAM PROGRAM Z DOSTOSOWANIEM TRESCI | UMIEJETNOSCI DO ICH POZIOMU | MOZLIWOSCI.

Zespot nauczycieli wychowania fizycznego
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