Szkota Podstawowa z Oddziatami Dwujezycznymi

im. Andrzeja i Wtadystawa Niegolewskich w Opalenicy

1. Tytut innowacji:

SZKOLNY SYSTEM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY ROWIESNICZE)J

»Wszystkie dzieci i mfodzi ludzie zastugujg na to, aby sie uczyc
w srodowisku wolnym od leku, przemocy i przesladowan.”

2. Autorzy innowac;ji:
Alina tawniczak

Sylwia Pasiciel
3. Rodzaj innowacji : wychowawcza

4. Wstep:

Badania i obserwacje pokazuja negatywny wpltyw zachowan
przemocowych na relacje miedzy uczniami i ich problemy edukacyjne,
a takze relacje w dorostym zyciu, zaréwno tych, ktérzy byli dreczeni, jak
i tych, ktérzy dreczyli. Dlatego waine jest wspdlne stanowisko catego
srodowiska w tworzeniu szkolnej atmosfery bezpieczenstwa, zaufania i
szeroko rozumianej pomocy. Zatozeniem tego programu jest wyposazenie
dzieci w umiejetnosci radzenia sobie z przemocg, radzenia sobie w sytuacji
silnego stresu i napiecia, rozpoznawanie i nazywanie sytuacji przemocowych.
Nabywanie umiejetnosci korzystania z sieci wsparcia. A ponadto
wyposazenie w wiedze i umiejetnosci pracownikdw szkoty, aby mogli
skutecznie realizowaé plan dotyczacy profilaktyki dreczenia. Jednym z



najbardziej widocznych zjawisk dokonujgcych sie ws$réd mtodziezy w
ostatnich latach jest eskalacja zachowan nasyconych agresj3. Z uwagi na
wymiar i natezenie tego zjawiska postanowilismy stworzyé program, ktérego

celem bytoby zminimalizowanie przyczyn agresji i przeciwdziatanie
przemocy, a takze wskazanie wtasciwych wyboréw zyciowych i umiejetnosci
roztadowania napiecia w alternatywny sposob.

Zdajemy sobie sprawe, ze szkota jako placowka edukacyjno-wychowawcza w
duzej mierze odpowiada za ksztattowanie witasciwych postaw spotecznych
swych ucznidow, musi wiec wskazac¢ im wtasciwg droge w zyciu, naswietlié
pozytywne postawy spoteczne i moralne, dzieki ktérym bedg prawidtowo
funkcjonowali w spoteczenstwie.
Aby program ten przyniost zamierzone efekty musi by¢é wspierany scistg
wspotpracg ze sSrodowiskiem rodzinnym, w ktéorym mtodzi ludzie wzrastajg.
Zatozenia teoretyczne programu wynikajg z podstawowych prawidtowosci i
zasad psychologii ogolnej i spotecznej.

5. Adresaci programu:

e uczniowie Szkoty Podstawowej z Oddziatami Dwujezycznymi w Opalenicy
e rodzice ucznidéw
e nauczyciele i pracownicy szkoty

6. Rozmiar przestrzenny:
Szkota Podstawowa
z Oddziatami Dwujezycznymi
im. A i Wt. Niegolewskich

w Opalenicy

7. Rozmiar czasowy:

rok szkolny 2021/22

8. Cele:



Cel ogdlny:

Eliminowanie zachowan agresywnych i przemocy wsrod mtodziezy.
Wzrost poczucia bezpieczenstwa ucznia w szkole

Integracja ucznidw w szkole i wzmocnienie wiezi miedzy uczniami,
nauczycielami i rodzicami we wspdlnym dziataniu na rzecz
przeciwdziatania agresji i przemocy.

Cele szczegotowe:

nabywanie przez ucznidw nowych umiejetnosci stuzgcych rozwigzywaniu
konfliktéw bez uzycia agres;ji

wzrost umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué¢ przez uczniéow
nabywanie przez ucznidow umiejetnosci zachowan asertywnych
podniesienie Swiadomosci uczniow w zakresie odpowiedzialnosci za
swoje zachowania

. Sposob realizacji:

10. Harmonogram dziatan:

Lp. Zadanie Opis dziatania Odpowiedzialni | Termin
1. Ocena skali zjawiska Przeprowadzenie ankiet Koordynatorzy | IX. 2021
przemocy w szkole - diagnozujacych:
di
'aghoza 1. Jakie sg rozmiary
zjawiska.
2. Gdzieikiedy sie
pojawia?
2. Konkurs na logo i Ogtoszenie konkursu wsrod Koordynatorzy XI. 2021
hasto uczniow
przeprowadzanych
dziatan przeciwko
agresji i przemocy
3. Opracowanie szkolnej 1. Oficjalne Zespodt do spraw | XI. 2020
polityki, ktora bedzie oswiadczenie, ze zapobiegania
zapobiegata szkota przyjmuje




powstawaniu postawe przeciwko szkolnej
zjawiska dreczenia. Zjawisku przemocy.
2. Petng definicje
dreczenia, wraz z jego
wieloma odmianami
(jak np. Cyberprzemoc
3. Oswiadczenie o
prawie wszystkich
0s6b w szkole do
bycia odpowiednio
traktowanym, bez
przemocy).
4. Zobowigzanie
Swiadkéw dreczenia
do interweniowania.
5. Apel do rodzicéw i
uczniéw, zeby
zgtaszali wszelkie
zauwazone przypadki
dreczenia.
Stworzenie zaktadki Umieszczanie waznych Koordynatorzy XI. 2021
na stronie informacji dotyczacych
internetowej szkoty realizacji innowacji,
artykutéw dla rodzicow.
Opracowanie Przekazanie broszury Koordynatorzy Xl. 2021
broszury rodzicom oraz umieszczenie
informacyjnej dla na stronie internetowej
rodzicow szkoty
Nawigzanie Spotkanie wybranych klas w | Koordynatorzy XI. 2021
wspotpracy ramach dziatan
z instytucjami profilaktycznych w celu
dziatajgcymi w uswiadomienia prawnych
Srodowisku lokalnym | konsekwencji czynéw
(policja, asystent przemocowych.
rodziny, kurator
sagdowy)
Szkolenie Rady Zorganizowanie szkolenia, Koordynatorzy XI. 2021

Pedagogicznej

ktdre wspomoze nauczycieli
w realizacji zadan:




e Jak zapewnic
odpowiedni nadzér i
kontrole?

e Jak rozpoznac
przypadki dreczenia?

e Jak uzyskiwac
informacje o takich
przypadkach?

e Jakrozmawiacz
potencjalnymi
ofiarami dreczenia?

e Jakinterweniowac?

Przeprowadzenie
warsztatow w klasach

Rozwiniecie wiedzy uczniow
o tym, czym jest dreczenie, a
nastepnie ocena zjawiska na
podstawie rozmowy z klasg,

Rozwiniecie wiedzy uczniow
na temat empatii oraz
budowania dobrych relacji
kolezenskich

e Scenariusze
warsztatéw dla
mtodszych dzieci O-1ll,

e Scenariusze
warsztatéw dla klas
IV-VI,

e Scenariusze
warsztatéw dla klas
VII-VIII.

Koordynatorzy,

Wychowawcy
klas

Zespot PPP

I-V. 2022

Przygotowanie
gazetki na korytarzu
szkolnym

i w klasach

Prezentacja wytwordw po
przeprowadzonych
warsztatach w klasach

Wychowawcy i
koordynatorzy

X-V. 2022

10.

Przygotowanie przez
uczniéw w wiekszych
grupach plakatow
pod hastem “Nie
jestem obojetny/a na
przemoc”

Chcac ugruntowac
doswiadczenia i wiedze z
pierwszego warsztatu
uczniowie przygotowuja
plakaty, ktére zostang

Wychowawcy
klas

I-V. 2022




zawieszone w klasach i na
korytarzach szkolnych.

11. | Przygotowanie Przygotowanie przez uczniéw | Koordynatorzy I-V.
tki na koryt inf ji dot h: 2022
gazetki na korytarzu informacji dotyczacyc wychowawcy
szkolnym c bié ed
i w klasach * . 0 MOgg 2robic, gay
jestem
Swiadkiem/ofiara
przemocy?
12. | Podpisanie przez Podpisanie deklaracji “Bycia Wychowawcy I-V. 2022
uczniéw deklaracji nieobojetnym”, ktére beda klas
przechowywane przez
wychowawcow klas.
11.0czekiwane efekty:

1. Uczen potrafi nawigzywac zdrowe, oparte na wzajemnym szacunku,
pozytywne relacje z innymi.

2. Podniesienie poziomu bezpieczenstwa w szkole.
3. Dostrzeganie przejawow zachowan agresywnych, uswiadomienie

uczniom, ze sg oni wspoétodpowiedzialni za bezpieczenstwo w szkole.

sytuacjami trudnymi.
5. Zmniejszenie ilosci zachowan agresywnych.
6. Wozrost kompetencji komunikacji interpersonalne;.

7. Znajomosc procedur postepowania w zetknieciu z agresjg przez

nauczycieli, ucznidow i rodzicow

Wzrost kompetencji nauczycieli, rodzicéw i uczniéw w radzeniu sobie z




12.0soby, instytucje wspomagajace:

e dyrekcja szkoty

e wychowawcy i nauczyciele

e rodzice

e pracownicy szkoty

e kurator sadowy

e policjant

e przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego przy OPS

13. Ewaluacja:

Ewaluacja pozwoli ocenié stopien realizacji zatozonych celdw i dziatan oraz
skutecznosc form i metod pracy.

Ewaluacja innowacji ma na celu pozyskanie informacji zwrotnych wynikajgcych
z:

e whnioskdw wynikajgcych z ankiety sprawdzajgcej poziom natezenia
zjawiska przemocy w szkole po realizacji programu
e obserwacji zachowan dzieci i mtodziezy.

Oczekujemy, ze po realizacji innowacji zmniejszy sie natezenie zjawiska
przemocy i cyberprzemocy w szkole. Uczniowie bedg dbali o przyjazna
atmosfere i prawidfowe relacje z réwiesnikami.



