PROCEDURY OBOWIAZUJACY NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Szkoly Podstawowej z Oddzialami Dwuj¢zycznymi
im. A. i WL Niegolewskich

w Opalenicy

W zwiazku ze stanem epidemii w Polsce od dnia 12.05.20r. na zajeciach z wychowania fizycznego i

innych zajeciach sportowych na terenie szkoty wprowadzone zostajg nastepujace zasady:

10.

11.
12.

13.

14.

W sali gimnastycznej, boisku szkolnym i szatniach mogg przebywac tylko uczniowie, ktdrzy
w danym momencie odbywajg zajecia z wychowania fizycznego lub inne zajecia sportowe
w/g ustalonego harmonogramu.

W sali i na boisku szkolnym moze przebywac okreslona liczba zawodnikdw oraz treneréw,
zgodna z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia oraz przepisami Sanepidu przewidzianymi dla
danego obiektu sportowego.

Uczniowie czekajg na lekcje w-f na boisku szkolnym w wyznaczonym miejscu.

Kazdy uczen po zakoriczonej lekcji opuszcza obiekt w taki sposéb, aby do minimum
ograniczy¢ kontakt z mijajgcymi kolegami i kolezankami.

Uczniowie przerwy miedzy lekcjami w-f spedzajg na boisku szkolnym.

Kazdy uczen przed i po lekcji dezynfekuje rece.

Podczas zajec¢ uczniowie majg obowigzek zachowywac dystans spoteczny (1,5m), a nauczyciel
pilnuje, aby taki dystans byt zachowywany.

Cwiczenia i zadania lekcji s3 tak skonstruowane tak, by byt zachowany dystans spoteczny
pomiedzy uczniami.

Sprzet i przybory uzywane podczas lekcji, po jej zakonczeniu podlegajg dezynfekcji.

Sala gimnastyczna jest wietrzona w miare mozliwosci podczas zajec i obowigzkowo miedzy
nimi.

W szatniach przy sali gimnastycznej moze znajdowac sie ograniczona liczba ucznidw.
Uczniowie nie wchodzg na obiekt samodzielnie. Zawsze do obiektu wprowadza ucznidow
nauczyciel odpowiedzialny za dana grupe ¢wiczebna.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. gorgczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowac¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu i niezwtocznie poinformowac rodzicéw.
Rodzice/opiekunowie nie mogg przebywacd na obiekcie oraz w jego bezposrednim
sgsiedztwie w czasie zajec sportowych.



